
Koulutus- ja psykoterapiapalvelut Aino Maija Rautkallio ja Minna Koskinen järjestävät  

VAKAUTTAVAN PARI- JA PERHETERAPIAN   

KONSULTAATIOKOULUTUKSEN   

Helsingissä syksyllä 2026 

  

Koulutus on kohdennettu Vakauttavan pari- ja perheterapiakoulutuksen käyneille ja se antaa 

valmiudet tarjota Vakauttavan pari- ja perheterapian työmalliin pohjautuvia konsultaatioita 

sinne, missä työskennellään parien, perheiden ja vanhemmuuden vuorovaikutuksen kanssa.  

Koulutus koostuu neljästä seminaaripäivästä  

Koulutus sisältää ryhmämuotoisessa oppimisprosessissa toteutuvaa  

• Konsultatiivisuuden määrittelyä;kertakonsultaatiot, prosessikonsultaatiot, 

yksilökonsultaatiot, ryhmäkonsultaatiot  

• Vakauttavan pari- ja perheterapian työmallin kiteytystä ja kehollisten harjoitusten 

ohjaamisen kertausta   

• Konsultatiivisuuden soveltamista Vakauttavan pari- ja perheterapian työmalliin  

• Vakauttavan konsultatiivisen työskentelyn harjoittelua yksilö- ja ryhmäkonsultaatioina  

• Vakauttavan pari- ja perhekeskeisten prosessien konsultatiivisen työtavan muokkaamista 

työnohjauksessa ryhmämuotoisesti  

• Oman konsultaatiomallin/mallien kehittämistä ja esittelyä ryhmälle  

• Reflektioita, dialogeja, luovuutta ja jakamisen iloa  

Hinta: 1200 € + alv 25.5 % (306 €) yhteensä 1506 € (2 erässä á 600 € + 153 € yht 753 € ) 

Koulutuspaikka: Pihlajatien Kulttuuriklinikka, Pihlajatie 19, 00270 Helsinki  

Kiinnostuksen ilmaisut 30.4.2026 mennessä Aino Maijalle aino.rautkallio@kolumbus.fi  

Koulutus toteutuu vähintään kahdeksalla osallistujalla.  Ilmoitamme seminaaripäivät, jos 

kiinnostusta ilmenee. Sitovat ilmoittautumiset vasta kun seminaaripäivät on ilmoitettu. 

Lisää tietoa: www.ainomaijarautkallio.fi/koulutukset  

                                                     Lämpimästi tervetuloa! Aino Maija ja Minna  



  


