1 - vuotinen Kriisi- ja traumakoulutus pari- ja perheterapeuteille;
“Vakauttava hoito perheterapiassa”

Koulutuksen ( 30 op) tavoitteena on oppia tunnistamaan traumatisaation aiheuttamia
vuorovaikutusilmioitd perheissd, pareissa, vanhemmuudessa, hoitosuhteissa ja

vakauttaen ja vakautta lisdten:

>
>
>
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fraumatisaation ja vakauttamisen teoreettinen perusta

kehollisuus/ruumiillisuus vakauttavan tydskentelyn perustana

pari-ja perheterapian menetelmien (sukupuu, elamdnjana, valokuvat jne.) kdytto
vakauttaen

verkostotyon menetelmien kdytto traumasysteemeissd/epdvakaissa systeemeissd
lasten ja nuorten huomioon ottaminen

vanhemmuuden vakauttaminen

vaikeat psykiatriset hdiriot ja fraumatisaatio

sijaistraumatisoitumisen ja mydtdtuntouupumuksen mekanismien tunnistaminen ja niiltd
suojautuminen perhe- ja verkostokeskeisessd tyoskentelyssad

Vuorovaikutusprosessien tutkimuskeskuksen, Koulutus- ja psykoterapiapalvelut Aino Maija
Rautkallion ja Minna Koskisen yhteistydkoulutukset pidetddn Markkinointi Instituutissa

Koulutus- ja psykoterapiapalvelut Aino Maija Rautkallio ja Minna Koskinen jdrjestavat
tilauksesta sekd vuoden prosessikoulutuksia ettd yksittdisid seminaareja



