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Otin viime perjantaina sattumalta kéteeni viimeisen Tiede ja sivistys -lehden ja
huomasin, etta sen teemana oli hiljaisuus. Viime sunnuntaisen Helsingin
Sanomien paakirjoituksen laatijakin oli lukenut saman lehden ja kirjoitti
hiljaisuuden merkityksesta tai paremminkin sen puutteesta. Yll&ttéen siis
huomasin, etta olinkin paéttanyt puhua g ankohtaisesta aiheesta.

En puhu siitd hiljaisuudesta, mistéa Jaana Venkula kirjoittaa Tiede ja sivistys -
lehdessa nain: "Esimerkiksi aymyston hiljaisena oleminen on looginen seuraus
sen todellisuuteen katkenneesta yhteydesta. |hmisill§, jotka vain ngpertelevét
luomassaan symbolien maailmassa, mutta jotka eivét 'eld elaméd, ts. eivét ole
toiminnallisessa kosketuksessa todellisuuteen, el voi olla siita mitéan
sanottavaakaan."

En siis puhu téstg, vaikka tama on kylla hyvin sanottu.

Tiedeja sivistys -lehti kiinnittéa artikkeleissaan huomiota siihen, miten
lansimainen ihminen on kadottanut yhteytensa hiljaisuuteen. Juhani Pallasmaa
siteeraa Max Picardiakirjoittaessaan: "Mikaan ei ole muuttanut ihmisluontoa
siind mé&arin kuin hiljaisuuden menettdminen”, ja"hiljaisuutta el ole endéa
olemassa maailmana, vaan ainoastaan fragmentteina, hiljaisuuden maailman
jéanteina. Ja koska ihminen pelastyy jaanteitd, han myos pelkaa hiljaisuuden
jéénteitd" Edelleen Pallasmaa kirjoittaa: "Hiljaisuuden katoaminen on
yhteydessa elamémme maallistumiseen, materialisoitumiseen ja
arkipaivaistymiseen. Elamanpiirimme tayttavat melu, myos visuaalinen hdly ja
kaikkinainen érsykkeiden ylimaara."

Kaikki tama liittyy siihen jo Martin Heideggerin huomioon, ettélansimainen
ihminen on paossa gjattelua. Teknologinen agjattelu on koko lansimaisen
kulttuurin hallitseva gjatustapa, joka el jata sijaa muulle. Ajatustapa, jota
Heldegger kutsuu mielta etsivéks tai mietiskelevaksi, meditatiiviseksi
gjatteluksi, on lansimaiselta ihmiselta hukassa. Mika surullinen ero on silla
gjattelulla, joka esineellistéd, hgjoittaa kappaleiks ja katsoo, mitd maailmaon
syonyt jasilla gjattelulla, joka pyrkii - niin kuin Heidegger runollisesti lausuu -
kohti "hiljaisuuden vérisemétonta sydanta”.

Viimeksi mainitusta sopii esimerkiksi zen-kultuuri.

Ehka siksi meidankin on tervehdyttavaa tutkia hetki zen-taiteen joitakin
piirteita.

Tarkoitan hiljaisuuden estetiikalla sen taiteen yhta luonteenomaista piirretta,
jokakehittyi zen-kulttuurissa. Se sai alkunsa Kiinassa noin 600-luvulla, €li



siella kukoistusaikansa noin 1200-luvulle tultaessa, siirtyi Japaniin noin 1100-
luvullajaeli kukoistusaikaansa 1300- ja 1400-luvuilla ja alkoi rappeutua 1700-
luvulle tultaessa. Kyseessé ei ollut vain yksi taidemuoto vaan kokonainen
taidemuotojen kirjo, joka sai inspiraationsa zen-buddhalaisuudesta. Siihen
voidaan laskea useita kirjallisuuden eri tyyleja, kalligrafia, tussimaalaus,
rakennustaide, puutarhataide, ndytelmétaide, teeseremonia, keramiikkataide,
miekkailutaito, jousella-ampumisen taito ja muita. Naiden taiteiden jataitojen
valityksella zen-estetiikan keskeiset piirteet vérittivdt myos tavallisen kansan
elaman. Se vaikutti heidan tapoihinsa, tottumuk-siinsa,
kayttaytymissdantoihinsg, harrastuksiinsa, koko eldméntapaan-sa. Japanissa
erityisesti teeseremoniaoli tassé valitystyossa kesk el sessi asemassa.
Nykyjapanilaisestakin kulttuurista voidaan sanoa sen olevan ensisijaisesti zen-
kultuuri. Tosin amerikkalaisuus ja léansimainen kulttuuri yleensd on hyvaa
vauhtia peittamassa taman kaiken alleen.

Jottavois tunkeutua zen-taiteessa ilmenevan hiljaisuuden estetiikan ytimeen,
on tutkittava sitd, mihin tdma hiljaisuus perustuu. Ei historiallisesti vaan
kokemuksellisesti.

Zen-taiteen estetiikassa on muitakin piirteitd. Palaan niithin myéhemmin.

Jotta saisitte aavistuksen siitd, misté puhun, naytéan teille joitakin esimerkkeja
zen-taiteesta sen eri alueilta. Tassa voi ottaa esiin vain sen, mika voidaan
pysayttdd kuvaan, toiminnallisia taidemuotoja ei néin voi esittéa

niiden historiallista kehitysta tai niihin liittyvia historiallisia henkil6ita
Tarkoituksenani on ennemminkin selvittda sita kokemuksellista, minka
ilmauksena hiljaisuuden taide on syntynyt jajatkuvasti syntyy.

Seuraavaks esitelméni keskeinen agjatus, jotajatkossa pyrin selkeyttamaan.
Zen-taiteessa voi ndhda nelja tasoa, joiden kautta se syntyy, elaéaja sita
analysoidaan.

Zenin lahtbkohta ja siis zen-taiteen lahtokohta on (1) erityinen kokemus, joka
on sen kokemista, millé el ole muotoa. Témé kokemus synnyttda kokijassaan
(2) toimintaa, joka ilment&a tét& kokemusta. Puhutaan nk. zen-toiminnasta
(zen-ki), joka kertoo zenin oppilaan ymmarryksen syvyydesta. Tama toiminta
saa usein muotonsa (3) taiteen tekemisessé: runoudessa, maal auksessa,
kalligrafiassa jne. Ja viimeiseksi, kaikki tama saa késitteellisesti artikuloidun
muotonsa (4) tyhjyyden filosofiassa, yhdenlaisessa negatiivisessa filosofiassa,
joka pyrkii késitteellistamaan sen kokemuksellisen, mika el ole muodottomana
késitteellistettavissa. Siitd, mista el voi puhua, puhutaan sen kautta, mita se el
ole. Tama tyhjyyden filosofia el siis ole nihilismi&. Péinvastoin. Se pyrkii
artikuloidusti tuomaan esiin sen, mik& on kaiken perusta, todellisuuden
viimekatinen luonne ja samallaihmisen viimeké&tinen luonne. Y ksinkertaisesti
ilmaisten se on se, milla ei ole muotoa.

Jo t&stéd hahmotel masta voi néhda sen, etté zen-taide ei ole millaan tapaa
taidetta meidan taidekasityksemme valossa. Se el pyri kuvaamaan todellisuutta.



Se pyrkii ilmaisemaan tekijansa ymmarryksen syvyytta siit, mista ei voi
puhua. Siksi hiljaisuuskin on siina niin voimakkaasti |asné. Toisaalta se on
myos tie, harjoitus-menetelma téhan kokemukseen.

| Zen-kokemus

Edell& esiin ottamaani nelj& tasoa perustuvat japanilaisen filosofin Shin'ichi
Hisamatsun gjatuskulkuun, joka on varmaan yhta hyvaselitys kuin jokin
toinenkin (1), kun ottaa huomioon sen, etté tassi puhutaan asiasta, josta & itse
asiassa voi puhua.

On siis l&hdettava liikkeella siitd, mita on zen-kokemus. Hisamatsun vastaus
on: se on Muodottoman Itsen itsetietoisuutta.

Tama on lahtdkohta, jossa Hisamatsu on jo joutunut turvautumaan tyhjyyden
filosofiaan. Pyrittaessa kuvaamaan sitg, mitéa on mahdo-tonta kuvata sanoin, on
jokatapauksessa puhuttava. Zenissa perus-kokemuksen kasitteellistamista
véaltetddn niin pitkéle kuin se on mahdollista. Puheessa, esitelmassi se ei ole
kuitenkaan mahdollista, jos yleensa halutaan puhua. Toinen tapa on vaieta,
mutta sekéan el edistd asian ymmarretyksi tulemista. Rinzai-roku, zen-
klassikko, akaa Rinzain huomautuksella: "En voi Kieltdytya kutsusta astua
puhumaan teille tandan. Mutta patriarkkojen perinteen mukaista olisi olla
avaamatta suutaan kun kyseessa on harjoituksen péamaara. Mutta silloin ette
sais asiaan mitéa otetta" (2)

Zen-kokemus on siis sen itsen itsensa tiedostamista, jolla ei ole muotoa. Mikéa
on tdma muodoton itse? Hisamatsu aloittaa selityksensa siita itsestd, jollaon
muoto ja korostaa, ettd muodottomalla hén todella tarkoittaa sellaista, milla el
ole mit&&n muotoa, ei fyysistata henkistd. Mentaaleilla ilmioilldhén on muoto.
Se on se niiden ominaisuus, josta ne voidaan tunnistaa ja erottaa toisistaan.

Kun tietoisuudessani on hyvan tai pahan idea, toden tai vaaran idea, niin ne
ovat ideoita, jotka voin erottaa toisistaan. Siind mielessa niilla on siis muoto,
jotavois kutsua ehké késitteelliseksi tai mentaaliksi muodoksi.

Herdd kysymys, onko sellaista mielessa olevaa, jolla el ole mitéan muotoa?
Hisamatsu vastaa, ettd vaikkatallainen gjatus tulee esiin harvoin, niin vastaus
ndyttadisi olevan: tavanomainen itsetietoi-suutemme. Mehan kutsumme itseksi
sitg, josta olemme tavallisesti tietoisia, mutta jota emme kykene
méaérittelemaan tai rgjoittamaan johonkin tiettyyn.

Mehan tosin objektivoimme itsetietoisuutemme, kun asetamme sen vaikkapa
psykologisen tai filosofisenkin tarkastelun alle. Muttatésta e Hisamatsun
mukaan kuitenkaan seuraa, etté itsetietoisuus olisi jotakin objektiivistatai etta
se voitaisi mééritella. Néin siksi etté se on aina kai ken tarkastelun subjekti. Kun
asetamme itsetietoi-suuden tarkastelun alle, emme tavoita sitd, koska
tarkastelun suorittaa aina itsetietoisuutemme. Itsetietoisuutemme pysyy aina
tarkastelun subjektina. Yrittéesséan tarkastellatodellista itsedan ihminen ei
koskaan tavoita sitd. Se minka han tavoittaa on vain varjo. Itsetietoisuus el voi
ollakoskaan jossakin tuolla, jossavoisin sitatarkastella. Se on aina "téssa".



Taméa on siis se mielemme, jostatavanomaisesti voimme sanoa, etta silld ei ole
muotoa. Kuitenkin, kun tarkastelemme asiaa |ahemmin, Hisamatsu toteaa,
puhdas itsetietoisuutemmekin sisélté jotakin, jokargoittaa Sta. Siksi se el ole
taysin muodoton. Vaikka itsetietoisuus itsessdan onkin ndennéisen muodoton,
se kuitenkin tekee eron itsensa jatoisen itsetietoisuuden vélille. Se torméa
toiseen. On olemassa miné ja sina seké edelleen han. Jokainen on itselleen
ensimmainen persoona.

Vaikka maailmassa on useita minuuksia, mik&an niista ei ole minun itseni
kaltainen. Itsetietoisuudet ovat aina erityisid. Minaolen aina ming, enkatoinen.
Taméa ero on Hisamatsun mukaan kaikkien erotteluiden tausta ja juuri.

Zenin muodottomuus el viittaa tdhan itseen. Zenin itsesta tietoisena oleminen
on tdysin muodotonta. Koko zenin historia on pyrkinyt viljelemaan tdman
muodottomuuden kokemusta.

I hmisella sanotaan olevan keho ja mieli. TAmé on se, jonka subjekti tavallinen
itsetietoisuutemme on. Zenissa pyritéan eroon tastakin. Kun zenia kuvataan
sanomalla, ettd zen on "kehon ja mielen pudottamista pois’, tarkoitetaan sen
tavanomaisen itsetietoisuuden poispudottamista, joka tekee tdmankin eron.

Taméa on herddmistd Muodottomaan | tseen.

Kyseessa el ole Hisamatsun mukaan mik&an alyllinen tavanomaisen
itsetietoisuuden kieltdminen ja toisenlaisen kasitteen kayttoonotto. Tietysti
muodottomuuskin on idea, jonka voi ymmartad, mutta zenissa se viittaa
johonkin todelliseen, joka on olemassa, ja joka voidaan harjoituksen tuloksena
kokea. "Meidan on hyvaksyttava', Hisamatsu kirjoittaa, "ajatus sellaisesta
olemisen tavasta, jossa ei-olemassaolo (muodottomuus) on olemassa. Se, mita
zenissa kuvataan olemiseks ilman mitééan muotoaei ole vain ei-muodon gjatus,
késite tal idea, vaan se viittaa aktuaaliseen Itseen, jolla el ole muotoa.” (3)

Tama itse eroaa tavanomaisesta itsesta siing, etta se ei erotaitseatoisista. Tassa
kokemuksessa kaikki erottelut lakkaavat.

Tassa mielessa zenissd el pyrita mihinkdan erityiseen. Péinvastoin. Pyritéan
kokemaan se, mita el voi objektivoida. Tama itse on taysin kaikkien
tarkastelujen ulkopuolella. Lyhyesti sanottuna, zen on muodottomuuden
itsetietoisuutta. Tété itsetietoisuuttata itsed zenissa kutsutaan Buddhaksi. Siksi
zenissa todetaankin ettd, mielen ulkopuolella ei ole mitéan Buddhaa.

Hisamatsu toteaa, etta mik&an el ole henkisempaa kuin tama Itse. Kun tétéa
zenin Itsed verrataan kaikkeen muuhun, kaikki muu asettuu olioiden, esineiden
kategoriaan. Zenin itse on kaikkien kategorioiden ulkopuolella.

Zenin Itsed el voi opettaa kenellekédn. Se on jokaisen itse koettava itsessaan,
alvan kuten on laita tavanomaisen itsetietoisuutenikin laita. Kukaan muu e voi
kokea minun itseani. Muodottomaan Itseen voi vain heréta.

Hisamatsu toteaa, ettatamaon se itse, jota me todella olemme ja voimme



[6yt8a sen vain etsimalld sité itsestdmme. Se el 10ydy mist&an ulkopuolisesta.
Jakun se l6ytyy, katoaa kaikki eroittelu itsen ja muiden, subjektin ja objektin
valiltd Tahan itsetietoisuuteen herd8misté zenissa kutsutaan satoriks tai
valaistumiseksi. Téssatilassasiis se Itse, jolla el ole muotoa, tulee tietoiseksi
itsestéan (ihmisessd).

Tama itse on gjallisessa mielessa |asnéolossa, olemisessa tassa ja nyt.
Il Zen-toiminta jataide

Kaikesta edella kerrotusta padsemme zen-taiteeseen seuraavan askeleen avulla:
Hisamatsu kirjoittaa: "Zenin uskonto on eldmég, jossa ihminen palaamalla
alkuperéiseen lahteeseensd <...> murtautuu kaiken sen [&pi, joka on jakautunut
osiin jajollaon muoto jatulee itse Muodottomaksi Absoluuttiseksi Y hdeks,
Perustavaks Subjektiksi, joka on taydellisesti vapaa. Sitten han Todellisena
Subjektina <...> ilment&a Itseddn kaikissa erilaisissa muodoissa. Itdmainen
filosofia on ainutlaatuista juuri siing, etta se tuo esiin ihmisen perusluonnon
tallaisessa elamassé; ja ainutlaatuinen itdmainen taide on taman Perustavan
Subjektin <...> taiteellista ilmausta.”

Muodottoman Itsen, Perustavan Itsen laatu méaraa sité, miten sité taiteellisesti
ilmaistaan. Tama on Hisamatsun mukaan tarkeintd. Han luettelee seitsemén
esteettista piirrettd, jotka téssa luomisprosessissa toteutuvat. Ne ovat:
epasymmetria, yksinkertaisuus, kuiva ankaruus, luonnollisuus, syvéllinen
herkkyys, henkinen riippumattomuus, ja hiljaisuus.

Jokainen ndista zen-estetiikan piirteista viittaa tiettyyn Muodottoman Itsen
aspektiin.

Epdsymmetria tarkoittaa séannonmukaisuuden, maarétyn muodon puuttumista.
Taméa zen-taiteen piirre syntyy siitd Muodottoman Itsen aspektista etta talla
Itselld el ole mitdan tiettyd muotoa. Epdsymmetria zen-taiteessaon siis
muodottomuuden ilmentym&a. Kaikki ne rumat Bodhidharman kuvat, joita zen-
taide on synnyttényt, ovat Siis sen ilmausta, ettéa piirtga el saatakertua
mihink&an séannollisen tai tdydellisen muodon gjatukseen.

Y ksinkertaisuus viittaa siihen, ettd mikaan ei ole yksinkertaisempi kuin zenin
Muodoton Itse. Taydellisin yksinkertaisuus el sisdlla mitéan muotoa. Muoto
tuo jo mukanaan monimutkaisuuden gjatuksen. Ja kun ihanteellinen
yksinkertaisuus ilmenee, niin kuin se zen-taiteessa ilmenee, lopputuloskin on
yksinkertainen.

Kuivaankaruus viittaa ei-aistilliseen. "Taydellinen vapautuminen aisteista
toteutuu vain siiné Itsessa joka on ilman muotoa’, kirjoittaa Hisamatsu. Zen-
taiteissa tdma ominaisuus toteutuu sellaisten esteettisten laatujen kautta, joita
japanilaiset kutsuvat termeilla sabi ja wabi. Sabi viittaa johonkin, joka on jo
arvokkaasti ikéantynyt, wabi sellaiseen kOyhyyteen ja yksinkertaisuuteen, joka
el viittaa aikaan.

Luonnollisuus viittaa keinotekoisuuden puuttumiseen. Luonnolli—nen taideteos



syntyy mielestd, joka on ei-mieli, mieli, joka el aio luoda mitéan. Se on mieli
joka on ilman tarkoitusta. Luonnollisuus on ole-mista sellaisena kuin todella
on. Seon siistodellisena itsend olemista. Ja tdméa on zenissd Muodoton Itse.

Syvdllinen herkkyys zen-taiteessa syntyy siitg, ettd Muodoton itse on itse
pohjaton, e koskaan tdysin muotojen avulla ilmaistavissa oleva. Ihmisen
henkisessa kokemuksessa se on syvéllisintd, mita on. Sen syvemmalle
todellisuuteen inhimmillinen kokemus el voi tunkeutua.

Henkinen riippumattomuus on myds Muodottoman Itsen yksi olennainen
piirre. Koska se on vailla muotoa, se e voi takertuakaan mihink&an, milla on
muoto. Se on taysin vapaa. Riippumattomuu—dessaan ja muodottomuudessaan
se on kuitenkin aktiivinen. Muutenhan se ei voisi ilmeta milléan tavalla. Zen-
toiminta, koska sen perusta on Muodottoman I tsen taydellisessa vapaudessa
onkin nopeaa kuin salama, se el takerru mihink&an muotoon oli se sitten gjatus
tal esine, vaan pudottaa pois kaikki naamiot.

Hiljaisuus syntyy muodottomasta. Muoto synnyttda aina liiketta jaristiriitoja.
Siitd mistd el voi puhua, on vaiettava. Vain sielld, missa el ole muotoa, voi olla
taydellinen hiljaisuus. Taydellinen tyyneys, rauhallisuus on lasnéa vain
Muodottomassa Itsessa. Kun zenissa puhutaan "hiljaisuuden etsimisesta
lilkkeessd', sillatarkoitetaan taman itsen etsimisté jokapéi vai sessd el amassa.
Taméa on se hiljaisuus, jokatulee esiin kaikissa zen-taideteoksissa ja erityisesti
zenin toiminnallisissa taidoissa.

Kaikki edelld esiin ottamani seitseman zen-taiteen piirretta elvéat ole toisistaan
erillisig, vaan liittyvét aina yhteen. Muodottoman Itsen ykseysluonne on niiden
perusta. Koska ne ovat kaikki tdman Y hden ilmausta ne kaikki sisdltyvét
erottamattomasti toisiinsa.

IV Tyhjyyden filosofia, negatiivinen teologia

Se, mita Hisamatsu kutsuu Muodottomaksi Itseksi, on hanen mukaansa saanut
ilmauksensa vain idassa. Zen-taide on taman ilmauksen yksi muoto ja koko
itdmainen filosofia on sen ilmausta. Téta gjatusta el voi nielematta hyvaksya.

L&nsimaisessa filosofian ja uskonnon historiassa sama Itse on saanut mité
erilaisimpia ilmauksia ainakin viimeisen parin tuhannen vuoden gjan. Tama
kosketus, mita Heinrich Dumoulinia seuraten voi kutsua Absoluutin
kosketukseksi, on kaiken, niin itdmaisen kuin lansimai senkin mystiikan
peruskokemus. Zenkin osuu téhan laajempaan yhteyteen. Kaikkialla maailman
mystisissa perinteissa téta kokemusta on pyritty ilmaisemaan negatiivisin
termein. Puhutaan tyhjyydestd, muodottomasta, ei-mistéén joka kuitenkin on
kaikki jne. Lannessa on totuttu puhumaan negatiivisesta teologiasta.

Seuraavassa vain muutama hajanainen taméan kokemuksen ilmentyma.
Intialaisessa gjattelussa jo Upanisadien varhaimmissa kirjoituksissa on

|6ydettavissa negatiivisen teologian kaikki elementit. Upanisadit ovat vanhinta
intialaista kirjallisuutta, jotka ovat syntyneet noin 800 - 600 eaa. Monistisesti



ymmarretty Absoluutti, Atman jokaon identtinen Brahmanin kanssa, ylittda
kaikki olemisen kategoriat. T&ma Absoluutti on ehdottomasti méarittelematon
eika siita voi sanoa mitdan. Ja jos siitéa sanotaan jotakin, voidaan vain sanoa,
niin kuin erdassi Upanisadissa todetaan, "ettd se e ole niin". (4)

Monet myohemmaét intialaiset filosofiset koulukunnat ovat ottaneet Upanisadit
peruskirjojensa joukkoon. Mm. samkhya-koulukunta, joka on joogafilosofian
perusta. Niinpa esimerkiksi joogafilosofiassa puhutaan perimmaisesta
todellisuudesta, purusasta, hengestd, vain negatiivisin termein. Materiaalinen
maail ma, tdman filosofian mukaan, on vain, jotta purusa voisi tulla tietoiseksi
itsestaan.

Téassd gjatuksessa on mielenkiintoinen yhteys siihen, miten Hisamatsu selitti
edella kuullun tavoin zenin olevan Muodottoman Itsen itsetietoisuutta.

Intialainen Nagarjuna, jonka elinaika sijoitetaan jonnekin 200 ennen ja 400 jaa.
vdlille formuloi M ahayana-buddhalaisuuden tyhjyyden opin Madhyamikassa
eli Keskitien opissaan, josta zeninkin kielenk&yttdé on saanut vaikutteita
Nagarjunan mielesta korkein totuus on absoluuttinen Tyhjyys, sunyata, joka on
kaikkien méarittelyjen ulkopuolella ja on sanoin kuvaamaton. Han esitti
kuuluisan nelinkertaisen negaation periaatteensa, jonka mukaan tyhjyydesta el
VOi sanoa etta se on tal ettd se @ ole tai ettd se sekaon etta el ole tai etta
edellinenkdan el pida paikkaansa. Tamé on se nékyma, joka Nagarjunan
mukaan odottaa valaistunutta. Kyseessa el siis ole Nagarjunalla niin kuin ei
Upanisadien kirjoittajillakaan pelkasta metafyysisesta spekulaatiosta vaan
mystikon valittomasta kokemuksesta.

Intialaisesta gjattelusta riippumattomana kehittyi Kiinassa taolainen filosofia.
Tao-te-ching toteaataosta: "Tao, joka voidaan sanoin ilmaista, el ole
muuttumaton Tao. Nimi, joka voidaan mééritell& el ole muuttumaton nimi."
Tahan méérittelemattomaan taolainen viisas pyrkii tunkeutumaan. Paamaaransa
saavutettuaan han on yhté vapaa jariippumaton kuin Tao itse.
"Kymmenentuhatta oliota han nostaa tyhjyydesta elka niitéa kiellg, han
synnyttaa eldmaa, mutta e sitéd omista, toimii, mutta on siita riippumaton.”
Taolaine viisas Tao-te-chingin mukaan "toimii ilman tekoja ja opettaailman
sanoja’. Siis hiljaisuudella

Tunkeudu aarimmaiseen tyhjyyteen,

psysyttele &arimméisessa hiljaisuudessa,

josta kymmenentuhatta oliota nousee kanssasi!
Olen katsonut niiden paluuta:

katso, oliot kukoistavat,



mutta jokainen palaa sinne, mista se nousi.

Paluu alkuun on nimeltaan hiljaisuus;

Hiljaisuus on nimeltdan Kohtal on tahtoon jattaytyminen;
Kohtalon tahtoon jattaytyminen on nimeltdan Niin on aina oleva,
joka tuntee tamén on valaistu;

joka ei tunne, kulkee sokeasti onnettomuuteen. (5)

Lannessa negatiivisen teologian ensimmaisia muotoilijoita olivat
uuspytagoralaiset ja gnostikot. Térkein taman ajan filosofeista oli kuitenkin
kolmannella vuosisadalla elanyt uusplatonilainen filosofi Plotionos, jonka
vaikutus nékyy monissa myohemmissa kristityissd mystikoissa. Plotinos
kehitteli enssmmaisena lantisena filosofina loppuun asti negatiivisen teologian
perusperiaatteet. Plotinoksen Yksi on, el vain mittaamattoman taydellinen, vaan
my06s kaikkien olemisen ja gjattelemisen kategorioiden ulkopuolella. Plotinos
kirjoittaa: "Yksi el ole mitaan tiettya laatuatai kokoa, ei henkea tai sielua, ei
mitéan liikkuvaatai liilkkumatonta, se el oletilassa eikd gjassa. Ei, se on jotain
yksinkertaista tai ennemminkin jotain muodotonta, ennen kaikkea muotoa,
kaikkea liikettd, kaikkea lepoa." (6)

Y hta el voi saavuttaa gattelun avulla eika kuvata sanojen avulla. Se & ole

ylipaétaan mikdan oleva. Siité voi saada kuitenkin valittdman nayn, johon

johtavalle tielle kasitteellinenkin oppi voi johtaa. Ei kuitenkaan perille asti.
Sanat voivat vieda meidét vain portille, sisdan on astuttava ilman sanoja.

Tahan vois kukatahansa zen-mestarikin yhtya.

Kristillisesta mystiikasta otan vain esiin 1200- ja 1300-Iukujen vaihteessa
elaneen mestari Eckehartin. Han kuvaa Jumalan olevan "olemisen ylittava
oleminen ja olemisen ylittava ei-mityys." (7) Hanen luontonsa on se etta
hénella el ole mitéan luontoa. Han on "yksinkertainen perusta’, "hiljainen
autiomad', johon mikaan erottelu ei ylety; yksinkertainen hiljaisuus, jokaon
itsess&an litkkumaton. Kauneinta, mitéa ihminen voikin mestari Eckehartin

mielestd jumalasta sanoa, on se ettd han vaikenee.

Naillalyhyill& huomioilla olen halunnut tuoda esiin sen, etta zenin Muodoton
Itse e ole mitenk&an ainutlaatuinen kokemus. Se on peruskokemus, joka
esiintyy monissa kulttuureissa saaden niissa erilaisia kasitteellisia
formulointeja

Zen-taide on Muodottoman Itsen ilmaisua. Sen hiljaisuuden elementti on suora
seuraus Siitg, etta se, mitéa se pyrkii ilmaisemaan ei ole sanoin ilmaistavissa. Ei
my6skaan kuvin. (8) Muttatama taide on jalki jostakin, jokavoi tullaesiin vain
jajen kautta, koska se on itse jotakin, joka ei ole objektivoitavissa. Se on jalki,
joka osoittaa myds tien ja kutsuu seuraamaan sellaista, joka on kiinnostunut



talaisistaretkista.
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