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Jos tapaisin sinut, tekisitké minuun vaikutuksen? Uskoisinko
puheitasi? Jos olisit esimieheni, seuraisinko sinua haasteisiin,
joihin en muuten uskaltautuisi? Jos myisit minulle, luottaisinko
ostopéitokseen asti? Jos olisin tekemissa tarkeds rekrytointia,
olisitko sin& valintani?

Monet ovat etsineet vastausta noihin kysymyksiin koko ela-
minsi. Mekin, aktiivisesti tyéstden jo kuusi vuotta. Emme
yksin, vaan satojen huippujohtajien ja sellaisiksi haluavien
kanssa. Kyll4, uskomme l6ytineemme vastaukset.

Uskottavuutta, vakuuttavuutta ja vaikutusvaltaa — karismaa
— sitd moni kaipaa. Useimmat ovat pitdneet tuota kateuttakin
herittidvai ominaisuutta jonakin sellaisena, jota ei voi saada.
Vaan kyll4 voi. Siin ei ole mitd4n ihmeellisti. Karisma on vain
joukko taitoja, jotka voivat erottaa meidat eduksemme muista.
Taitoja, joita on harjoitettu sellaiselle automaatioasteelle, etti
ne ovat jo osa luonnollista omaa itsedimme. Taitoja, jotka ovat
kenen tahansa omaksuttavissa, kunhan tietdi miti ne taidot
ovat ja miten niit4 voi kehittd4. Kuin miki tahansa, missi olet
jo nyt hyvi. Vahan lahjakkuutta, sopivasti motivaatiota ja pal-
jon, paljon harjoitusta.

Monella karismaattisella henkil6ll4 on ollut onni saada
peruskarismataidot jo lapsuudessa. Vanhemmat, opettajat ja
muut kasvattajat ovat edellyttineet kohteliasta kiytost4 ja anta-
neet evait hyviin itsetuntemukseen ja itseluottamukseen.

Kuten kaikki kehittyminen, aloitetaan karismankin kasvat-
taminen tiedostamisesta. T4llainen olen tini4n ja niit4 omi-
naisuuksia voin itsessdni kehitt44, jotta olen huomenna aske-
leen karismaattisempi.

Se, mit4 karisman tiedostamiseen tarvitset, l[6ytyy seuraa-
vista kahdeksasta karismaattisesta mietelauseesta.
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Karismaattinen on ldsni. Hinen positiivisuutensa, vuo-
rovaikuksensa ja keskittymisensi saavat toiset tuntemaan
itsensd huomioiduksi.

Karismaattinen innoittaa. Hinen arvonsa tiivistyvit
hénen selkeissd missioissaan, joihin hdn on aina sitoutunut kai-
kissa sanoissaan ja teoissaan. Hinen energiansa ja haluamansa
tunteet siirtyvit muihin.

Karismaattinen viestii kiteytetysti, sivykkaasti, selke-
asti ja koko kehollaan.

Karismaattisen olemus on ryhdikis ja siisti. Hin pukeu-
tuu yhti siististi kuin kayttaytyy.

Karismaattisella on todenmukainen itsetunto. Itseluot-
tamus sallii hinen kohdata kaikki ihmiset tasavertaisina. Hin
vastaanottaa mielelliin palautetta kehittyikseen joustavasti
edelleen.

Karismaattinen on tunneilykis. Hin tuntee itsensi ja
kykenee itseddn ohjaamaan. Hin ymmartid4 myds muita ja on
sosiaalisesti taitava.

Karismaattinen rohkeus ottaa hallittuja riskejs, uskaltaa
olla omaleimainen ja kyseenalaistaa rakentavasti.

Karismaattinen on aito. Hin on aina rehellinen, sopivan
avoin ja pitdd aina mit4 lupaa.

Y114 on kahdeksassa karismaluokassa kaiken kaikkiaan 30
ominaisuutta, joista karisma tutkitustija testatusti muodostuu.
Kaikki kehitettévissi olevia taitoja. Osan asioista oppii paivéssi,
mutta mestariksi tullakseen tarvitsee harjoitella vain ja aino-
astaan loppu elimi. Matka karismaattisempaan itseesi on kui-
tenkin jo itsessddn niin palkitsevaa joka ikinen piivi, ettd
perille piisyai et itse edes huomaa. Mutta, vakuutan, muut kylla
huomaavat.
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