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SUOMEN DESG RY-SEMINAARI

22.3.2019 TAMPEREELLA,
Ravintola Selma, Rongankatu 8 (kdynti Tuomiokirkonkadun puolelta)

Elamé ensin — miten tuemme diabetesta sairastavaa hyvaan elamaan
odotusten ja vaatimusten ristipaineessa?

8.30-9.00 lImoittautuminen ja kahvi

9.00-9.15 Tervetuloa,
Seija Olli, Desg pj.

9.15-10.45 Diabetes - unelmat ja todellisuus, kohtaamisia vastaanotolla,
Anna-Mari Laulumaa, vuorovaikutuskouluttaja, tydnohjaaja

10.45-11.00  Tauko
11.00-11.15 Naytteille asettajien puheenvuorot

11.15-12.30  Ohjaajan oma jaksaminen vaatimusten keskella,
Maria Aitomaa, psykologi, tybnohjaaja

12.30-13.30  Lounas (siséltyy seminaarin osallistumismaksuun)

13.30-14.30 Elamanlaatu suhteessa hoitotavoitteisiin - mika riittaa?
Riitta Hannonen, neuropsykologi

14.30-15.00 Miten hoidonohjauksella tuetaan elaméanlaatua, millaisia laatukriteereita voisi
l6ytya, Millaista on laadukas hoidonohjaus?
Alustus ja keskustelua,
Seija Olli DESG

15.00 Seminaarin pdatossanat ja kahvit

Klo 15.15 alkaen Suomen DESG ry saantomaarainen vuosikokous.
Osallistumismaksu: Desg jasenille 80 €, ei-jasenille 100 €, sisaltdd lounaan ja kahvit.
[Imoittautumiset www.DESG.fi -sivujen kautta 6.3.2019 mennesséa

mahdolliset erityisruokavaliotiedot pyydetaan kertomaan ilmoittautumisen yhteydessa.
Lisatietoja sihteeri Kati Hannukainen s-posti: kati.hannukainen@diabetes.fi



