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DESG-SEMINAARI

6.10.2017 TAMPERE
Ahlmanin kartano, Hallilantie 24, Tampere

NUORESTA AIKUISEKSI - NAKOKULMIA OMAHOIDON TUKEMISEEN
Tule kuulemaan ja keskustelemaan aiheesta: miten tuemme aikuistuvaa nuorta
omahoidon haasteissa?

9.00-9.15 Aamukahvi ja voileipa
9.15-9.30 Tervetuloa, Desg:n puheenjohtaja Riitta Salo
9.30-10.30 Mydhaisnuoruusiké - kohti omaa hoitomotivaatiota, Maria

Aitomaa, psykologi, tybnohjaaja

10.30-10.45 Tauko ja nayttelyyn tutustuminen

10.45-11.30 Nuoren aikuisen puheenvuoro, Cia Paivanurmi
11.30-12.45 Lounas

12.45-13.00 Naytteilleasettajien puheenvuorot
13.00-14.00 Ammattilainen nuoren diabeetikon tukena,

endokrinologian erikoisladkari Paivi Hannula ja diabeteshoitaja
Marita Maatta TAYS

14.00-14.30 Kahvi

14.30-15.00 Kokeillaan jotain toisin- kokemuksia nuorten aikuisten
verkkokursseilta, diabeteshoitaja Kati Hannnukainen,
Diabetesliitto/Yksi elama terveystalkoot

15.00-15.15 Seminaarin yhteenveto ja palaute

Osallistumismaksu: Desg:n jasenille 80 €, ei-jasenille 100€, opiskelijat 60 € sisaltaa
lounaan ja kahvit.

[Imoittautumiset 22.9.2017 mennessa:www.desq.fi tai pirkko.toivonen@diabetes.fi tai
p. 050 310 6610. Koulutuspaikalle on yhteiskuljetus Tampereen rautatieasemalta.
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