
DIABETESHOITAJAT RY KOULUTUSPÄIVÄT 16.-17.4.2026 
Rosendahl, Tampere 
 

 

   

 

 

 

Torstai 16.4.2026 

8.45-11.30 

8.00-8.45 Ilmoittautuminen ja aamukahvit 

8.45 Koulutuspäivien avaus, Puheenjohtaja Johanna 
Grönholm, Diabeteshoitajat ry 

9.00 Tyypin 2 dm nuorilla, diabeteshoitajahoitaja Teija 
Snickeri ja endokrinologi Suvi Taulaniemi, Tays 

10.00 Verisuoniterveys tyypin 1 diabeteksessa, Elina Pimiä, 

asiantuntijaylilääkäri, Diabetesliitto 

10.45-11.45 Diabeteshoitajat ry:n vuosikokous/näyttelyyn 

osallistuminen 

 

11.45-13.00 Lounas ja näyttelyyn tutustuminen 

  

13.00-14.15 

13.00-13.45 Silmänpohjakuvat -hoitajan silmin, Johanna Pitkänen 

sairaanhoitaja, Tays silmäkeskus 

13.45-14.15 Hanke-esittelyt 3 x 10 min 

 

14.15-15.00 Kahvi ja näyttelyyn tutustuminen 

 

15.00-16.15 

15.00-15.45 Suun terveyden merkitys, Suuhygienisti Päivi Tolkki 
 

15.45-16.15 Mitä uutta maailmalla, kuulumisia ATTD konferenssista 

Seija ja Johanna 

 

19.00 Illallinen 

 

 

 

 

 



DIABETESHOITAJAT RY KOULUTUSPÄIVÄT 16.-17.4.2026 
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Perjantai 17.4.2026 

8.45-10.45 

8.15 Ilmoittautuminen 

8.45-9.15 Opinnäytetyön esittely, Carita 

9.15-9.45 Kokemusasiantuntija, Tyypin 2 diabetesta sairastava. 

Mitra Sjöroos 

9.45-10.15 Jalkojen riskiluokitus ja jalkajumppa, Niina Unkuri, 
jalkahoitaja 

10.15-10.45 Diab- osaava, Tuula-Maria Rintala 

10.45 Uuden hallituksen esittäytyminen 

 

10.45-12.00 Lounas ja näyttelyyn tutustuminen 

 

12.00-14.30 

12.00-12.45 SGLT2 haittavaikutukset, Kirsi Karjalainen 

diabeteshoitaja Tampere 

12.45-13.30 Onko tyypin 1 diabetes ehkäistävissä? Tuure Kinnunen  

13.30-14.15 Raskaus ja tyypin 2 dm, Paula Kemppinen, Tampere 

14.15 -14.30 Yhteenveto päivistä 

 

 

Kiitos osallistumisesta ja turvallista kotimatkaa.  

Oikeudet muutoksiin pidätetään. 

 

 


