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Laakarintodistusten muoto tal
kaava

 todistuksen nimi ja tarkoitus

e johdanto

e esitiedot

e johtopaatokset

e tutkimushavainnot

« vakuutus, paivays ja allekirjoitus
- YKSINKERTAISTA!

[AWAAY 4 4
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Vakuutusetuuden hakemisen
avainroolit

hakija

hoitava laakari

vakuutuslaakari ja vakuutuslaitos
lainsaadanto

[AWAAY 4 €
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POTILAS

Hoitokontakti

HOITAVA
LAAKARI

\Havainnot

2

t

Vakuutuslaaketie
teellinen
arviointitaso

VAKUUTUS-
LAAKARI

Vakuutuslaake-
tieteelliset
periaatteet

avainnot

I

Saadostaso

- lait

- asetukset

- ministeridéiden
paatokset ym.

//

Saaddosten
L yhteiskunnalliset
perusteet
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Vakuutuslaaketieteellisen tapahtuman
malli ristiriitojen selittgjana

* Onko potilas tulkinnut "oikein™?

* Onko hoitava laakari havainnut ja tulkinnut "oikein”?

e Onko vakuutuslaakari havainnut ja tulkinnut "oikein”?
* Onko laaketieteellinen tieto "oikea™?

» Ovatko vakuutuslaaketieteelliset periaatteet "oikeita”?
» Ovatko saaddkset "oikeita™?

o Valittyyko tieto tasolta toiselle "oikein”?

S

» Lopullisen ratkaisun juridinen oikeellisuus maarittyy
yksittaistapauksissa viime kadessa ylimman
oikeudellisen valitusasteen aanestyspaatoksella.

[AWAAY 4
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Miksi laakarinlausunnot ovat
tarkeita?

potilaiden toimeentulo ja mm. sosiaalietuuksien
saaminen riippuvat niista

ovat oleellinen tyovaline potilaan hoidossa
ovat muiden toimijoiden tyoskentelyn pohjana
johtavat suurten rahasummien liikkumiseen
vaikuttavat tyovoiman maaraan ja laatuun

seka kaikkien asenteisiin ja oilkeudenmukaisuuteen
yhteiskunnassa

ovat erittain tarkeita asiakirjoja, joihin tulee
suhtautua niille kuuluvalla kunnioituksella
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Potilaan ja laakarin oikeuksista ja
velvollisuuksista

e kun potilas pyytaa lausuntoa, on laakarin se
Kirjoitettava, mutta

e potilas el voi maarata lausunnon sisaltoa eika
sen johtopaatoksia

e elkd muuttaa itse siina olevaa tekstia
« potilaan tulee olla rehellinen

* niin kuin laakarinkin, jonka pitaa muistaa
roolinsa ladketieteellisena asiantuntijana — ei
potilaan asianajajana
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Laakarintodistusta el tule
Kirjoittaa
laakarille kuulumattomista asioista

puhelin/sahkopostikontaktien perusteella
muiden kuin potilaan omasta pyynnosta
takautuvasti

esteellisena

Lausunnon Kirjoittaja el paata oikeudesta
etuuteen

(ks. Laakariliiton ohjeisto laakarintodistusten
Kirjoittamisesta )
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A-todistuksella

e VoI todistaa lyhytaikaista sairauden, vian tai
vamman aiheuttamaa tyokyvyttomyytta,

e jos potilaan toimintakyvyn alenema on
IImeinen suhteessa hanen tyonsa
vaatimuksiin

e Yleensa yli 60 pv:n mittaisiin
tyokyvyttomyysjaksoihin tarvitaan
lisaselvitysta

> tieto A-todistuksen lisatietoja-kohtaan
» sairauskertomuskopio

> B-lausunto



@ . .
Kela LasKarintodistus A

Todistuksen tarkoitus
Sairauspaivaraha
Tyoterveyshuollon lausunto tyossajatkamismahdollisuuksista

Muu, mika?

Laakarintodistus A on tarkoitettu lyhytaikaisesta sairaudesta johtuvan tyakywyttomyyden osoittamiseen. Henkilatunnus

Osasairauspaivarahaa haettaessa kaytetaan Laakannlausuntoa B.

Tyoterveyshuollon lausunto tyossajatkamismahdollisuuksista laaditaan ensisijaisesti lomakkeelle Laakarin-
lausunto B, kun ofetaan samalla kantaa tyokywyittomyysaikaan. Pelkastaan tyossajatkamismahdellisuuksia

koskevaa tyoterveyshuollon lausuntoa varten taytetaan Lagkarintodistuksessa A kohdat 1, 5ja 7.

1 B Sukunimi ja efunimet Puhelinnumero
HENKILO-
TIEDOT - -

Mylyinen tyotehtava Ammatti

Paafoimen tyonantaja

2 Merkittavin tyokykya alentava sairaus, vamma tai elimen luovutus [CD-10-koodi
SAIRALDET

Muut tyokykya alentavat sairaudet ICD-10-koodi

ICD-10-koodi

Kyseessa on

tyotapaturma vapaa-ajan tapaturma
liikennevahingon aiheuttama tapaturma muu tapaturma, mika?

|:| ammattitaudin epaily tai ammattitauti

|:| elimen tai kudoksen luovutus, minka?

Elimen tai kudoksen Elimen tai
luovuttajan tutkimusaika . . kudoksen irrotusaika




3 ) Pidan tutkittavaa tyokywyttomana Paiva, jolloin ldakar totesi tydkywyitomyyden, jos se ei ole
TYOKYWYTTO- sama kuin allekifjoituspaiva.
MYYSAIKA
Laakarinlausunto B tarvitaan viimeistdan sairauspaivarahan suorituspaivien maaran ylittdessa 60 paivaa.
4 |_| Ei tarvetta I:I Ohjattu kuntoutukseen tai kuntoutustarpeen selvitykseen, mihin?
KUNTOUTUS-
TARVE ,
Suositellaan
kuntoutustarpeen selvitykseen laakinnalliseen kuntoutukseen ammatilliseen kuntoutukseen
Suositeltaessa lasdkinnalliseen tai ammatilliseen kuntoutukseen edellytetaan joko lomaketta Lagkarinlausunto B tai lomaketta
Kuntoutussuunnitelma vaikeavammaisen laakinnalliseen kuntoutukseen, KU 207.
5 Arvio jaljella olevasta tyokywysta
TYOTERVEYS-
HUOLLON
LAUSUNTO
TYOS55A-
JATKAMIS-
MAHDOLLI-
SUUKSISTA
Selvitys tyossajatkamismahdollisuuksista
Tyoterveyshuollon laakarin lausunnon tulee sisaltas arvio tyontekijan jaljella olevasta tyokywysta seka johtopaatiokset neuvottelusta,
jossa tyontekijan tyossajatkamismahdollisuudet on selvitetty l',rhd essa tyontekijan ja tyonantajan kanssa. Lausunto on laadittava
viimeistaan, kun sairauspaivarahaa on maksettu 90 arkipaivalta. Molemmat kohdat on taytettava.
6 I_l Lisatietoja erillisella
LISATIETOJA liitteella
7 Edelld olevan vakuutan kunniani ja omantuntoni kautta.
ALLEKIRJOITUS Paivays Laakarin allekirjoitus, leima tai nimenselvennys, yksilointitunnus, erikoisala ja toimipaikka seka
puhelinnumero
SVE 0612 www. kela.fi Sivu 1 (1)




Kela BRGEEESIINEREITEICEUE

B-lausunnolla vol hakea

e sairauspaivarahaa
e OSasalrauspaivarahaa
e kuntoutustukea
o tyOkyvyttomyyselaketta
e kuntoutusta
» laakinnallista tai ammatillista

« (erityis)korvattavia laakkeita

o Ja laatia tyGterveyshuollon lausunnon tyossa
jatkamisen mahdollisuuksista
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Hyvassa B-lausunnossa ovat (1)

« hakijan perustiedot, myos ammatti
 mista saakka olet hoitanut henkilokohtaisesti
e |ausunnon tarkoitus

o tarpeelliset diagnoosit tarkeysjarjestyksessa
diagnoosinumeroineen

e tutkimuspaivamaara
« hakijan pituus ja paino
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Hyvassa B-lausunnossa ovat (2)

o elaméankaaritiedot ja sairauden aiemmat
vaiheet (kohta 1.2)

e ajankohtaisen sairauden kulku
e nykytila (kohta 1.3)
« valkutus toimintakykyyn (kohta 1.4)

* hoito- ja kuntoutussuunnitelma (kohdat 2.1-
2.3)
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Hyvassa B-lausunnossa ovat (3)

koulutus ja tyOhistoria ja nykyisen tyon laatu
ja vaatimukset (kohta 3.1)

tyokyky (kohta 3.2)
» Mita tarkoittaa "toistaiseksi” ?

missa toimipaikassa lausunto on kirjoitettu
osoitteineen

allekirjoitus nimenselvennyksineen ja
erikoisaloineen



(H]
Kela

L4&kérinlausunto B2

sairauksista, hoidoista ja kuntoutuksesta seka
tyokyvysta

Liitteita kpl Henkilotunnus

|_| Lisatietoja erillisella liitteella

1 Sukunimi ja efunimet Puhelinnumero
HENKILO-
TIEDOT

Lahiosoite

Postinumero Postitoimipaikka

Mykyinen tyotehtava Ammatti

Paatoimen tyonantaja

Olen seurannut tutkittavan terveydentilaa alkaen: Miten henkilallisyys on todettu?

[ ] Henkilokohtaisesti

[ ] Asiakirjoista
2 |_| Sairauspaivaraha |_| Erityiskorvattavat [aakkeet tai kliiniset ravintovalmisteet
LAUSUNNON
TARKOITUS |:| Tyoterveyshuollon lausunto tyossajatkamis- |:| Kuntoutus

mahdollisuuksista

|:| (Osasairauspaivaraha

|_| Muu, mika?

I:I Tyokywttomyyseldke [ Kuntoutustuki

NEF,OND




g Arvio jaljella olevasta tyokywysta
TYOTERVEYS-
HUOLLON
LAUSUNTO
TYOSSA-
JATEAMIS-
MAHDOLLI-
SUUESISTA
Selvitys tyossajatkamismahdollisuuksista
Tyoterveyshuollon laakarin lausunnon fulee sisaltaa arvio tﬁuntekljan jaljella olevasta tyokyvysta seka johtopaatokset neuvottelusta,
jossa tyontekijan tyossajatkamismahdollisuudet on selvitetty yhdessa tyontekijan ja tyonantajan kanssa. Lausunto on laadittava
viimeistaan, kun sairauspaivarahaa on maksettu 90 arkipaivalta. Molemmat kohdat on taytettava.
]:l,:_—?HTﬂ_ |:| Pidan tutkittavaa tyokykyisena. |:| En ofa kantaa tyokykyyn.
PAATOKSET
|:| Pidan tutkittavaa kykenemaftomana tekemaan
tavallista tyataan tai sithen laheisesti verrattavaa tyota alkaen
|_| madraaikaisesti saakka |_| toistaiseksi
11 Sairaus ICD-10-koodi
ERITYIS-
KORVATTAVAT
LAAKKEET /
KLIMISET
RAVINTO- - - -
VALMISTEET Todistus on voimassa hoidon osalta
|_| maaraaikaisesti saakka |_| toistaiseksi
12 Edelld olevan vakuutan Iumnlanl ja omantuntoni kautta.
ALLEKIRJOITUS

Laakarin allekirjoitus, leima tai nimenselvennys, yksilsintitunnus, erikoisala ja
toimipaikka seka puhelinnumero

Paivays
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C-lausunnolla voil hakea

e alle 16-vuotiaan vammaistukea
e yli 16-vuotiaan vammaistukea
e elakettda saavan hoitotukea
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Hyvassa C-lausunnossaovat (1)

« hakijan henkilétiedot

« toimintakykyyn vaikuttavat sairaudet ICD-10-
koodeineen tarkeysjarjestyksessa

« toimintakyvyn aleneman kesto ja suuruus
e esitiedot, tutkimushavainnot
e toimintakyvyn tarkka kuvaus

« Avun, ohjauksen, valvonnan ja apuvalineiden
tarve

e hoito- ja kuntoutussuunnitelma
« lausunnon Kkirjoittajan tunnistetiedot ja paikka
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Hyva C-lausunto ( 2)

Alle 16-vuotiaan vammaistukilausunnossa on
kuvattava:

sairaus, vika tal vamma
ja nithin liittyva hoito, huolenpito ja kuntoutus

seka niista aiheutuva tavanomaista suurempi
rasitus ja sidonnaisuus verrattuna
vastaavanikaisen terveen lapsen hoitoon
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Hyva B- tal C-lausunto...

« el ole lilan pitka eika lilan lyhyt

e el ole kopioitu sairauskertomus eika kopioitu aiempi
todistus

e el sisalla (erikoisalan) lyhenteita tali ne on avattu
« el ole pelkkaa hakijan oman kertomuksen kirjausta

e sisaltaa lausunnon kirjoittajan omat havainnot ja
tutkimustulokset

e lausunnon Kkirjoittaja ei ole hakijan asianajaja, vaan
objektiivinen laaketieteellinen asiantuntija
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D-lausunnolla haetaan
erityishoitorahaa

e Se on tarkoitettu korvaamaan lyhytaikaista tai
tilapaista ansionmenetysta, joka aiheutuu
osallistumisesta alle 16-vuotiaan lapsen
salraudesta tal vammasta johtuvaan hoitoon
tal kuntoutukseen.

 Etuutta haetaan vaikeasti sairaan tai
vammaisen lapsen hoitoon osallistumisen
mahdollistamiseksi.

e Kaytannossa kyse on vain sairaalasta tal
erityisyksikosta annettavasta todistuksesta.
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Sairaala- ja poliklinikkahoito

e Kaytannossa kyse on vain sairaalasta tal
erityisyksikosta annettavasta todistuksesta.

 Laissa tarkoitettu erikoissairaanhoidon
tasoinen toimintayksikko el ole

» terveyskeskus
» yksityisladkarin vastaanotto
» erityishuoltopiirin laitospaikka.
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E-lausunto

o E-lausuntoa kaytetaan haettaessa korvausta
tapaturmasta ( esim. tyotapaturma,
liikennevahinko ) seka ammattitaudista tai
ammattitautiepailyn tutkimusten vuoksi

 E-lausunto toimitetaan
tapaturmavakuutusyhtiolle

e Lomake Ioytyy mm.
Tapaturmavakuutuslaitosten liiton sivuilta
(Wwww..tvl.fi )
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E-lausunnossa tarkeaa

« korostuu vakuutuslaaketieteellinen syy-
seuraussuhteen arviointi

e erotettava selkeasti

» mitka ovat esitietoja ja tapahtuman
kuvausta,

» mitka laakarin omia toteamuksia tarkasti
kuvattuna ja

» mitka ovat johtopaatokset
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Syy-yhteyden kasite

e "Erittain todennakdinen”

e "Todennakoinen”

e "Mahdollinen”

« "Epatodennakoinen”

e "Erittain epatodennakoinen”

Tarkempi kuvaus: mm. Laakariliiton ohjeistossa
laakarintodistusten kirjoittamisesta
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Vakuutuslaaketieteelliset
periaatteet - lisatietoa

* Oppikirjat, esim. Vakuutuslaaketiede,
Duodecim 2004

* Integroituna laaketieteellisiin tietokantoihin,
esim. Facultas toimintakyvyn arviointi
(Duodecim Terveysportti, Tyoterveyshuollon
tietokannat)

o Sosiaalivakuutuslaitoksen soveltamat ohjeet,
esim. Kelan etuusohjeet ( ->
Yhteistydkumppanit -> Kelan etuusohjeet
aslantuntijoille)

[AWAAY 4 L
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Laakarien kuuma linja

e -> YhteistyOkumppanit
e -> | aakarit ja terveydenhuolto

e -> Soita Meille -> puhelinpalvelu (oikea
reuna)

o -> Kelan asiantuntijalaakareiden
paivystysnumeroon (linkki keskipalkissa
alhaalla)
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Laakarien kuuma linja

e Etela-Suomen vakuutusalue: 040 136 9667
e [ta-Suomen vakuutusalue: 040 153 7303
e Lansi-Suomen vakuutusalue:
» Seingjoki 020 63 45142
» Turku 040 482 9629
e Pohjois-Suomen vakuutusalue: 040 136 9660
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Kelan etuusohjeet

e Etusivu ->

» Tietoa Kelasta (ylapalkki) ->

« Lait ja ohjeet (vasen reuna) ->

« Kelan etuusohjeet (vasen reuna)->

» Kelan etuuksia kasittelevat ohjeet (keskella)



