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Lapsen otiitti
-parempaa diagnostiikkaa?

Kriteerit
Rutlinit

Valineet

Harjoitus




Akillisen korvatulehduksen diagnoosia ei voi tehda
pelkastaan oireiden perusteella

Symptoms or symptom-based scored cannot predict acute otitis

media at otitis prone age
Laine ym. Pediatrics 2010
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Punoitus el rita!

Akillisen valikorvatulehduksen diagnostiset kriteerit:

1) Infektioon viittaavat oireet ja |0ydokset
JA
2) Tulehduksen merkit téarykalvolla
JA
3) Valikorvaerite



Tarykalvo:
-Lievasti kovera
-Vaalea

-Ohut
-Lapikuultava

Terve korva

Oikea korva

Kuva: David McCormick, http://www.utmb.edu/pedi_ed/AOM-Otitis

\Vasaran varsi

Valoheijaste



Akillinen valikorvatulehdus

s [Lerra e e Kuva: David McCormick, http://www.utmb.edu/pedi_ed/AOM-Otitis



Lapsen tutkiminen

Kunnon instrumentit
Hyva asento

Rauhallinen mieli
Paattavainen ote




Inen

Korvan tutkim




Jos korvaan e1 nae...

 Vaikku tukkii

— Vahaa liuottavat tipat/suihkeet ja odottamaan,
tarvittaessa uudelleen kdymaan

 Diagnoosi epavarma

— Oireenmukainen hoito ja tarvittaessa uudelleen
kdymaan



Valineet kuntoon




Hyva korvalamppu!

Welch Allyn



Uutta teknologiaa vastaanotolle?

Cellscope



Tympanometri
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Kipea, mutta terve korva

- Jos tarykalvo on terve eika valikorvassa ole eritetta, etsi
korvakivun syyta muualta

Flunssan aikana valikorvan alipaine voi tuntua kipuna

Korvakaytavan tulehdus
Tonsilliitti / peritonsillaariabskessi
Muut kaulan alueen infektiot tai lihaskivut




Paranemisvaihe

» Valikorvassa voi olla eritetta pitkaan
korvatulehduksen jalkeen




Otitis media serosa Myringoskleroosi
(Tympanoskleroosi)

me.hawkelibrary.com
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Otiitin hoito

e Tarvitaanko antibioottia?

 Alheuttajat?
e Resistenssitilanne?

Nokso-Koivisto ym.
Suomen L&&karilehti 2014

Vaikuttava aine

Amoksisilliini

Amoksisiliini-klavulaanihappo

Fenoksimetyylipenisilliini
2. polven kefalosporiinit
- kefuroksiimiaksetiili

- kefaklori

Keftriaksoni
Sulfa-trimetopriimi
Makrolidit

- atsitromysiini

- Klaritromysiini

S. pneumoniae
R+1%

21 %

21 %

21 %

25-30 % ?
25-30 % 2
10%3

25 %

H. influenzae M. catarrhalis
R+1% R+1%

0% 0%

1%

5-10 % ?
5-10 % 2
5%3
30 %




Otiitin hoito

» Kipuladke
 Puuduttavat korvatipat?

e JOs antibiootti
— Amoksisilliini
— Amoksisilliini-klavulaanihappo
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Acute Otitis Media

David McCormick, MD

Definition
Acute otitis media (AOM) is an infection that involves the middie ear. The tympanic membrane becomes inflamed and opaque. Blood vessels to the area diate. Fluid a
the middie ear space. AOM is usually associated with infection by viruses or bactena, although in some cases, an infecting pathogen cannot be identified

Primary Goal
The primary goal of this website s to promote the accurate diagnosis of acute olitis media. We present a method to differentiate the more severe cases from the mild g

Objeclives
The student and clinician will leam to

1. describe ways to perform the AQM-focused history and physical examination A- k H | | H = | . k t | h d k
2. interpret the features of a tympanogram that support ihe(ljlagnw; - - ; . I Isen Va I Drva U E‘ Ll Sen
3. differentiate mid from severe AOM

develop an appropnate | n (using a set of cases) 3 -. uk ' hDitO ja. d iag nDSti i kka

Site elements (top menu bar) . — t y ka_ | VD n p u n O itu S- e i r i it Ia-.

apsen Akillisen vilikorvatul ehduksen diagnoosilta edellytetilin, el lapsella on W Ehengitystie-

imfektio, t rykaholla on tulkehdu ks en merkit ja valikorvassa onmarkdis i eritet

= Korvien tutkimisessa t irkedl ovat lasdukkaat laitteet, kuiten hyva preumaattinen korvalamppu ja
Lymp anosmetri

= Flunssan aikana ta3rykalvo usein puncittaa ja valiko rvassa on Kirkasta entettd, joka Weensd hiviad
itsectaim.

= Bkillisen, markiisen vdlikorvatulehduks en ensisijainen hoito on kipul 38Kitys ja amodksisillin-
antibisott.

= Tioimbenpidehar kinn an (esim. tArvicalvoput ktus) Sytyy aina perustua yksiiollisesn arvioon, jossa
otetaan huomicon lapsen riski sairastaa valiko rvatulehduksia Ehituleva isuudessa,



Kohti otiitin parempaa
diagnostiikkaa ja hoitoa...

 Diagnostiset kriteerit kohdallaan
» VValineet kunnossa
« Antibiootteja harkiten




