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Sidonnaisuudet

* Tyonantajat
* OQulun yliopisto (tutkijatohtori)
* Lapin hyvinvointialue (erikoislaakari)
* Luottamustoimet:
* Kipu Kaypa hoito —suosituksen tyoryhman jasen
* Suomalainen selkatutkimusseura ry:n hallituksen jasen

* Apurahat 2023-2026: Sakari Alhopuron saatio, Valtion
tutkimusrahoitus, Selkaliitto, Oulun yliopisto
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_}\ NSAID (A) ja
‘ parasetamoli (A)

Kuva: https://notesfromthebody.com/living-with-
chronic-pain-understanding-the-invisible-struggles/



SNRI-ryhman
masennuslaakkeet (B)

Gabapentinoidit (B)

Trisykliset
masennuslaakkeet (C)




SNRI-ryhman
masennuslaakkeet (B)

Amitriptyliini (C)
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