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“Uudet huumausaineet”?

KOTIMAA 27.1.2015

Erittain vaarallinen muuntohuume
ilmestyi Helsinkiin - “aiemmin ei
ole vastaavaa nahty”

New psychoactive substances (NPS)
= Uudet psykoaktiiviset aineet



Uudet psykoaktiiviset aineet

 Ei varsinaisesti mikaan yhtenainen ryhma, vaan erilaisia
aineita.

* Vuoden 2024 lopussa Euroopan huumevirasto maaritellyt
noin 1000 erilaista.

 Usein aineet ovat uusia vain huumausaineina, mutta
kehitetty jo vuosikymmenia sitten.



Uusiin psykoaktiivisiin aineisiin liittyva
lainsaadanto

o "Kuluttajamarkkinoilta kielletylla psykoaktiivisella
aineella sellaisia huumaantumistarkoituksessa
kaytettavia aineita, jotka voivat olla terveydelle
vaarallisia [...] ja jotka eivat ole ladkeaineita eivatka
huumausaineita.” Huumausainelaki 3 §

 Mahdollistaa aineiden maarittelyn laittomiksi nopeammin
kuin huumeiden kohdalla.

« Kansainvalisesti erilaisia juridisia virityksia, mista mikaan
ei kovin taydellinen.



Synteettiset katinonit

* Synteettiset katinonit ovat
stimulantteja.

* Luonnossa esiintyy khat-
pensaassa.

 Erilaisia synteettisia
katinoneja tunnistettu yli
150.

* Voivat poiketa
vaikutuksiltaan toisistaan.

* Yleistyivat Suomessa
vuoden 2010 kieppeilla.
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Alfa-PVP ja samankaltaiset aineet

» Estavat noradrenanaliinin ja erityisesti dopamiinin
takaisinottoa, mutta eivat lisaa valittajaaineiden
vapautumista.

« Kaytetaan myds polttamalla.

 Markkinoilla useita samankaltaisia aineita, joita myydaan
ristiin.

 Huumeita kayttavat ihmiset ja paihdealan ammattilaiset

raportoivat muita stimulantteja aggressiivisuutta ja
vakivaltaisuutta.

 Hoito lahtokohtaisesti samankaltaista kuin muussa
stimulanttiriippuvuudessa.



Muut synteettiset katinonit

Amfetamiinin kaltaiset MDMA:n kaltaiset

* Estavat noradrenanaliinin ja  * Estavat noradrenanaliinin,
dopamiinin takaisinottoa serotoniinin ja dopamiinin
seka lisaavat dopamiinin takaisinottoa ja lisaavat
vapautumista. serotoniinin vapautumista.

e Vaikutukset rinnastuvat « Myds empatogeenisia
amfetamiiniin. vaikutuksia kuten MDMA:ssa.

* Esimerkki: metkatinoni  Esimerkki: mefedroni.



TIEDETTA THVIISTI:

Miten vastata alfa-PVP:n
eli ’peukun” aiheuttamiin
haasteisiin?

Tutkimuspohjaisia suosituksia
huumeongelman hoitoon

Suomalaisen tiedeakatemian tietokooste, lokakuu 2025



Uudet opioidit

Forensic Science International 300 (2019) 85-88

Contents lists available at ScienceDirect

Forensic Science International

journal homepage: www.elsevier.com/locate/forsciint

Toxic lifespan of the synthetic opioid U-47,700 in Finland verified by = )
re-analysis of UPLC-TOF-MS data i

Pirkko Kriikku™”*, Anna Pelander?, llpo Rasanen®, Ilkka Ojanperd™”

* Forensic Toxicology Unit, National Institute for Health and Welfare, Helsinki, Finland
® Department of Forensic Medicine, University of Helsinki, Helsinki, Finland




Fentanyylijohdannaiset
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Fentanyyliin liittyvien yliannostuskuolemien maara
Yhdysvalloissa vuosina 2004-2024. Lahde: Statista.



Nitatseenit

- Tyypillisesti erittain
potentteja opioideja.
- On tavattu
Suomessakin
laakevaarennoksissa
(bentsodiatsepiini ja
opioidi).

Hengenvaarallisia muuntohuume-Subutexeja
havaittu myos Kaakkois-Suomessa — tasta
myrkkytabletin tunnistaa

Vaarennetty tabletti, sisaltad metonitatseenia Aito Subutex-tabletti, sisaltdaa buprenorfiinia




Uudet/muuntobentsodiatsepiinit

* Viitataan bentsodiatsepiineihin, joita ei myyda
kaupallisina laakkeina.

* Usein suhteellisen potentteja vaikutuksiltaan.

* Esimerkkeja: bromatselaami, etitsolaami ja
flubromatsepaami.

e Suomessa bromatselaamia ostettu ainakin
alpratsolaamina.



(Puoli-)synteettiset kannabioidit

> C 25 hhcstore.cz

HHC STORE, your
reliable HHC
dealer.

We offer a weed range of legal Cannabis products.
Such as vapes, edibles, hash, flower and more. All

products are lab tested and safe to use.

Request Our Catalogue .
™




(Puoli-)synteettiset kannabioidit
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Ksylatsiini

« Kaytetaan elainladketieteessa sedatiivina,
sarkylaakkeena tai lihasrelaksanttina.

« Paihdekaytossa uusi aine.
* Voimistaa opioidien vaikutuksia.

* Yleistynyt erityisesti Pohjois-Amerikassa joko
jatkeaineena tai "buusterina”



Mita vieda kotiin?

« Paljon erilaisia uusia aineita olemassa, mutta hyvin
harva aine lopulla saavuttaa merkittavan markkina-
aseman.

« Tarkeaa varautua uhkiin, jotta voidaan reagoida
nopeasti.



Kiitos!

Lisatietoja:
Teemu Kaskela
teemu.kaskela@a-klinikkasaatio.fi
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