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Sidosryhmat mukana paivitystyossa

« Kysely oppaan paivitystarpeista syksylla 2019

« Tyopaja kevaalla 2020, teemana laakitysturvallisuuden johtaminen
* Puhelinaika kevaalla 2020, teemana laakehoidon osaaminen

» Lausuntokierros kesalla 2020

« Sidosryhmatilaisuus marraskuussa 2020
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Turvallinen laakehoito -oppaan tavoitteista

» Perinteisesti opas ohjaa laakehoidon turvallista toteuttamista Suomessa

« Oppaan tavoitteena on tukea laakehoitoa toteuttavia yksikoita
laakehoitoprosessin turvallisuuden varmistamisessa

» Ei yksikkokohtaisia ohjeistuksia

« Tavoitteena on myos, etta toiminta- ja tyoyksikot ja niissa
tyoskentelevat tyontekijat tunnistavat, minka tasoisia laakehoidon
tarpeita heidan asiakkaillaan ja potilaillaan esiintyy, minkalaista
laakehoitoa toiminta- ja tyoyksikossa toteutetaan, millaista
osaamista se edellyttaa, miten laakehoidon prosessi heilla toimii
seka mita laakitysturvallisuusriskeja edellisiin liittyy

« Ohjeita siihen, miten ja miksi toiminta- ja tyoyksikon
laakehoitosuunnitelma tulee laatia ja keiden toimesta
 Liitteena laakehoitosuunnitelman mallipohja
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Oppaan tavoitteista

« Opas on suositus, joka valmisteltiin viranomaisyhteistyona

« Lainsaadannon vaateiden lisaksi opas suosittaa hyvia toimintakaytantoja koko
laakehoitoprosessiin ja osaksi laakitysturvallisuuskulttuurin edistamista

« Sisalléossa on huomioitu viranomaisten valvonta- ja ohjaustydssa toistuvasti eteen
tulleet havainnot ja kentan kysymykset
« Oppaan suosituksia noudattamalla yksikon laakitysturvallisuus on hyvalla mallilla

« Suosituksia joudutaan kuitenkin usein soveltamaan, mutta perustellustsi
Kuinka voidaan taata laakehoidon turvallisuus?

 Huomioitava aina yksikossa toteutettava laakehoito ja siihen liittyvat erityispiirteet
« Oppaan tavoitteena tai tehtavana ei ole maaritella, kuka saa toteuttaa laakehoitoa
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Mita uutta oppaassa on?

« Laakehoitosuunnitelman mallipohja

* Suunnattu aiempaa selkeammin myos sosiaali- ja terveydenhuollon ulkopuolisiin
yksikoihin

* Yksityis- ja yksikkokohtaisia ohjeistuksia vain rajoitetusti

 Joitakin suosituksia tarkennettu, esim. osaamisen varmistaminen

« Laakareiden roolia nostettu esille aiempaa enemman

« Tyonantajan vastuu turvallisen laakehoidon edellytyksista

« Farmaseuttisen osaamisen rooli laakehoidon turvallisuudessa

» Laakitysturvallisuuden johtaminen

Laakealan turvallisuus- ja kehittdmiskeskus

Fimea e



Oppaan keskiossa laakehoitosuunnitelma

Kuvataan, kuinka laakehoitoa toteutetaan yksikossa
« Pohditaan laakitysturvallisuutta oman yksikon nakokulmasta

Laakehoitosuunnitelman avulla voidaan kehittaa esimerkiksi yksikoiden laakehoidon
prosessia ja lisata ymmarrysta laakitysturvallisuudesta

Lahtokohtana on, etta laakehoitosuunnitelma on kaytossa kaikissa laakehoitoa toteuttavissa
yksikoissa
Tyoyksikon laakehoidon toteutuksen tulee pohjautua ajantasaiseen, vahintaan vuosittain
tarkastettuun ja tarvittaessa paivitettyyn, tyoyksikkokohtaiseen laakehoitosuunnitelmaan

* Moniammatillisuus!
Laakehoitosuunnitelman tarkein ominaisuus on, etta se vastaa sisalloltaan kyseisen
tyoyksikon tarpeita

Organisaatiotasolla laakehoitosuunnitelmalla tarkoitetaan ohjausasiakirjaa, joka maarittelee
laakehoitoon, laakehoidon turvallisuuteen ja yksikkokohtaiseen laakehoitosuunnitelmaan
liittyvat tehtavat ja vastuut organisaatiossa. Varsinainen laakehoitosuunnitelma tehdaan seka
toiminta- etta tyoyksikkotasolla organisaatiosta ja yksikosta riippuen
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Tarkeinta on, etta tyoyksikossa on olemassa tyoyksikkokohtainen
laakehoitosuunnitelmal!

« Esim. sairaalassa osasto on tyoyksikko

« Toimintayksikkokohtainen (eli sairaalan tasolla tehty) ei riita -> eri

osastoilla on erilaisia potilaita ja erilaisia laakehoitoon liittyvia
kaytantoja -> erilaiset riskit

« Kuitenkin yhteiset linjaukset tehdaan sairaalatasolla
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Laakehoitosuunnitelman mallipohja

« Kaytannon tyokalu avuksi laakehoitosuunnitelman laatimiseen
« Esimerkkiotsikot ja apukysymykset

« Saatavilla Word —tiedostona
* Muokattavissa omiin tarpeisiin sopivaksi

Ei valmiita ratkaisuja — tavoitteena kannustaa teemojen
pohtimiseen oman yksikon nakokulmasta
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Yksikko ja siella toteutettava laakehoito

Tuotettavien palvelujen kuvaus
« Mita, milloin ja kenelle

Potilaat/asiakkaat

Henkilokunta

Millaista laakehoitoa yksikossa toteutetaan?
e Saannollisyys
« Vaativuustaso

Laakaripalvelut
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Laakehoidon riskit ja riskialttiit laakkeet

Yksikon laakehoitoon liittyvien riskien tunnistaminen
« Ja miten niihin varaudutaan

Yksikossa kaytettavat riskialttiit [aakkeet
« Ja miten riskeja vahennetaan

Look alike, Sound alike drugs eli LASA-laakkeet

Pkv- ja huumausainelaakkeet
« Mm. kulutuksenseuranta
« Huumausainelaki 373/2008

Laakealan turvallisuus- ja kehittdmiskeskus

Fimea e



Vaaratapahtumat

Vaaratapahtumissa toimiminen
« Myos valittomat toimenpiteet
« Vaaratapahtumien ilmoittaminen ja ilmoitusten kasittely
« Vakavien vaaratapahtumien kasittely
« Toiminnan kehittaminen

« Myos muut seuranta- ja palautejarjestelmat

« Mm. haittavaikutuksista ilmoittaminen, tuotevirheista ja vaarennoksista
IImoittaminen, laakinnallisiin laitteisiin liittyvista vaaratapahtumista
IImoittaminen, asiakas- tai potilaspalautejarjestelma
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Laakehoitoon liittyvat vastuut ja tehtavat

 Yksikon laakehoidosta vastaava laakari

* Yksikon laakehoidon toteuttamisen kokonaisuudesta vastaava
sairaanhoitaja
« Kuka saa toteuttaa laakehoitoa?
 Ammattiryhmat?

« Millaista koulutusta ja osaamista laakehoidon toteuttaminen
edellyttaa?
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Laakehoidon osaamisen varmistaminen

Kuinka laakehoidon osaaminen varmistetaan
« Tentit ja naytot
Kuka ottaa naytot vastaan?

Kuinka laakehoidon perehdytys jarjestetaan?

Kuinka laakehoidon taydennyskoulutus jarjestetaan?

Milloin tarvitaan laakehoitolupa
« Laakari allekirjoittaa!

Kuinka osaamisen varmistaminen dokumentoidaan?
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Laakehoidon prosessi

Hoidon suunnittelu
= Ldakemaadrayksen
antaminen
. = Ladkkeen
Laakehmdop_ . hankkiminen
tarpeen arviointi S S
. Luakityksen = Ladkevalikoima
: . = L3dkkeiden
ajantasaisuuden VR TS e
T i sdilyttaminenja
selvittdminen S
havittdminen

= Asiakkaan/potilaan
omat |d3kkeet

Fimea

Ladkehoidon

toteuttaminen

= Laakkeiden
jakaminenja Hoidon seuranta
kayttdkuntoon jatulosten Tiedonkulun
saattaminen arviointi varmistaminen

= laettujen » Ladkkeiden »  Yhieistyd muiden
ladkkeiden vaikutusten toimintayksikdiden
tarkastaminen seuranta kanssa

= Asiakkaan/potilaan = Ladkehoidon
tunnistaminen lopettaminen

» L3dkkeen
antaminen

= Ladkehoidon
dokumentointi
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Kiitos!

emilia.laukkanen@fimea.fi

https://www.fimea.fi/kehittaminen_ja hta/jarkeva-
laakehoito/turvallinen-laakehoito
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