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Miksi Turvallinen laakehoito-opas?

» Laki potilaan asemasta ja oikeuksista 785/1992
3 § Potilaalla on oikeus laadultaan hyvaan terveyden- ja sairaanhoitoon.
« Laki terveydenhuollon ammattinenkilista 559/1994

« 15 § Terveydenhuollon ammattinenkilon on ammattitoiminnassaan sovellettava yleisesti
hyvaksyttyja ja kokemusperaisia perusteltuja menettelytapoja koulutuksensa mukaisesti, jota
hanen on pyrittava jatkuvasti taydentamaan. Ammattitoiminnassaan terveydenhuollon
ammattihenkilon tulee tasapuolisesti ottaa huomioon ammattitoiminnasta potilaalle koituva
hyoty ja sen mahdolliset haitat.

« 22 § Laillistetulla laakarilla ja hammaslaakarilla on oikeus maarata apteekista laakkeita,
laakarilla laakinnallista tai laaketieteellista tarkoitusta varten ja hammaslaakarilla
hammaslaakinnallista tai hammaslaaketieteellista tarkoitusta varten, noudattaen, mita siita
erikseen saadetaan tai maarataan
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* Laki sosiaalihuollon ammattihenkiloista 817/2015

» 4 § Sosiaalihuollon ammattihenkilon velvollisuutena on noudattaa ammattitoiminnassaan,
mita sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista seka asiakastietojen kasittelysta
saadetaan.

« 5 § Sosiaalihuollon ammattihenkild on velvollinen yllapitamaan ja kehittamaan

ammattitaitoaan seka perehtymaan ammattitoimintaansa koskeviin saannoksiin ja
maarayksiin.

 Asetus laakkeen maaraamisesta 2.12.2010/1088
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Laakari
 Vastaa laakehoidon kokonaisuudesta

« Antaa laakemaaraykset

» Toteuttaa laakehoitoa (koulutus,
perehdytys, osaaminen)

« Myontaa laakeluvat vaativaan
laakehoitoon

* QOsallistuu laakehoitosuunnitelman
laatimiseen

« Allekirjoittaa laakehoitosuunnitelman

« Allekirjoittaa huumelaakkeiden
kulutuskortit

. &) Valvira



Laakehoitosuunnitelma

« Laakarin on perehdyttava tyoyksikkonsa laakehoitosuunnitelmaan, jotta tietaa

* minkalaista |aakehoitoa yksikossa pystytaan toteuttamaan (Iaakehoitoa toteuttavan
henkildston osaaminen, tehtavien jako)

* mitka ovat yksikon lupakaytannot
* miten toimitaan poikkeamatilanteissa

* Tuntee yksikon laakehoidon prosessin

o |Laakari tuo laaketieteellisen asiantuntemuksen suunnitelmaa laadittaessa
o Laakehoitoon liittyvien riskien tunnistaminen
o Riskilaakkeet

o Laakehoitoon liittyvissa vaaratapahtumissa toimiminen
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« Sosiaali- ja terveydenhuollon yksikoissa laakehoitoa toteuttavat ensisijaisesti
laakehoitoon koulutetut sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkilot
yksikon laakehoitosuunnitelmassa maaritellylla tavalla

Laakehoidon toteuttaminen

« Laakehoitoa ei saa toteuttaa jos ei ole saanut siihen koulutusta, perehdytysta eika
osaamista ole varmistettu

* Myos valmiiksi jaettujen laakkeiden antaminen on laakehoidon toteuttamista
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Laakelupiin liittyvat kaytannot

Sote-ammattihenkilot saavat ilman erillista lupaa toteuttaa ladkehoitoa
ammatilliseen koulutukseensa sisaltyvien laakehoito-opintojen perusteella

TyOnantajan (esimiehen) on kuitenkin varmistettava osaaminen
laakehoitosuunnitelmassa kuvatulla tavalla tyontekijan suorittaman tutkinnon,
tyotehtavien laajuuden ja yksikon ohjeiden mukaisesti

Niita tehtavia varten (vaativa ladkehoito), joiden tekemiseen tybntekijéilla ei ole
ammatillisen koulutuksen perusteella oikeuksia, tyonantajan tulee jarjestaa
tyontekijoille lisakoulutusta, varmistua heidan teoreettisesta ja kaytannon
osaamisestaan seka antaa heille tehtavien suorittamiseen oikeuttavat kirjalliset
luvat.

Tyoyksikon laakehoitosuunnitelmassa kuvataan se, minkalaista koulutusta kukin
ammattiryhma tarvitsee ammatillisen koulutuksensa lisaksi laakehoidon
toteuttamiseen. ) Valvira



Mika on vaativaa laakehoitoa?

« Sairaanhoitaja (th, katilo, ensihoitaja ¢ Lahihoitaja

amk) . Pkv-laakkeet

« Laskimoon annettava laake- ja nestehoito « Luonnollista tietd annettavat

« Laakehoidon toteuttaminen huumausainelaakkeet
erityisantoreitteja pitkin tai erityisilla

* Injektiot sc ja im
valineilla

« Laakkeettoman, perusliuosta sisaltavan

Varjoaineet infuusion vaihtaminen

* Rokottaminen

* verensiirrot
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Mika on vaativaa laakehoitoa?

Muu sosiaali- tai terveydenhuollon -+ Sosiaali- ja terveydenhuolion

ammattihenkilo, jonka tutkintoon on ammattihenkilo, jonka tutkintoon ei
sisaltynyt vahintaan lahihoitajan ole sisaltynyt vahintaan lahihoitajan
osaamisvaatimuksia vastaava maara osaamisvaatimuksia vastaavaa
laakehoidon opintoja (esim laakehoidon koulutusta

SOSIOnomI,geronoml) Laakkeiden antaminen luonnollista tieta

Pkv-laakkeet

Injektiot sc ja im
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Hoiva-avustajien osallistuminen laakehoitoon
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Sote yksikOissa laakehoitoa toteuttavat ensisijaisesti laakehoitoon koulutetut
sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkilot yksikon
laakehoitosuunnitelmassa maaritellylla tavalla

Hoiva-avustaja ei ole sote ammattihenkilo
« Lahtokohtana tulee pitaa, etteivat osallistu laakehoidon toteuttamiseen

« Jos tyOnantaja arvioi, etta yksikon toiminnan kannalta olisi valttamatonta, tulee hoiva-avustaja
kouluttaa laakehoidon tehtaviin

* Voisi em. tilanteessa antaa valmiiksi jaettuja laakkeita asiakkaalle, mutta ei PKV- tai N-
laakkeita

» Ei voi vastata asiakkaan laakehoidosta eli ei voi yksin toimiessaan toteuttaa laakehoitoa; mm.
kotihoidossa, eika voi olla yksin tyOvuorossa esim. asumisyksikoissa
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Laakeluvan edellytykset

» Teoreettinen osaaminen (suullinen tai kirjallinen koe)
« Kaytannon osaaminen (naytot)

« Toimintayksikon laakehoidosta vastaava laakari tai hanen valtuuttamansa
laakehoidosta vastaava laakari myontaa tyontekijalle kirjallisen luvan niita tehtavia
varten, joita tyontekija ei voi tehda tutkintoonsa sisaltyneiden laakehoidon opintojen
perusteella.

« Lupa vaativan ladkehoidon toteuttamiseen on kirjallinen ja maaraaikainen (esim. 3-
5 vuotta).

« Toimintayksikot voivat itse harkita, hyvaksyvatko ne toisen yksikon laakehoitolupaa
varten suoritetun lisakoulutuksen ja kirjallisen kokeen laakehoitolupaa varten. Lupa
on kuitenkin toimintayksikkokohtainen
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Laakarilla on tarkea rooli laakitysturvallisuuden
edistamisessa

« Laakehoidon kokonaisuuden selvittaminen ja arviointi

Ajantasainen laakityslista

muiden ammattiryhmien hyodyntaminen laakitysta selvitettaessa

 Asianmukainen laakkeen maaraaminen

« Maaratyn laakehoidon turvallisen toteutumisen varmistaminen
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Laakariesimies
« \Vastaa siita, etta yksikon laakareilla on riittava osaaminen

* Puuttuu tyonjohdollisin keinoin

* Huolehtii siita, etta yksikon laakarit perehtyvat laakehoitosuunnitelmaan
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Valvira

Sosiaali- ja terveysalan
lupa- ja valvontavirasto

Kiitos !

kirsti.tolonen@valvira.fi
valvira.fi
@ValviraViestii
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