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Ensimmainen valtakunnallinen sopimus
erikoisladkirikoulutuksesta

* Sosiaali- ja terveysministerion asetus 55/2020:

— Asetus erikoislaakari- ja erikoishammaslaakarikoulutuksesta seka

yleisladketieteen erityiskoulutuksesta annetun sosiaali- ja terveysministerion
asetuksen muuttamisesta

* Helmikuussa 2022 silloisten yliopistosairaalaa yllapitavien
sairaanhoitopiirien perusterveydenhuollon yksikoiden edustajista
koottu ryhma alkoi valmistautua hyvinvointialueiden aikaan.

— Tarvittiin uudet sopimukset

— Sopimuspohjat valmistautuivat syksylla 2022.
* Joitakin pienid eroja yksityiskohdissa alueiden valilla

— Sopimukset otettiin kayttoon 1.1.2023
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Sopimuksessa sovitaan seuraavista laaketieteellisista
koulutusjaksoista ja sopijapuolien tehtivista ja vastuista
niissa

. yleisladketieteen erikoisladakarikoulutukseen sisaltyva terveyskeskuskoulutusjakso
. kaikkiin erikoislaakarikoulutuksiin sisiltyva terveyskeskuskoulutusjakso

. yleisladketieteen erityiskoulutukseen (YEK) sisiltyva terveyskeskuskoulutusjakso

. EU- tai ETA-alueen ulkopuolella koulutuksen saaneen 1ddkarin harjoittelujakso
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. (laaketieteen peruskoulutukseen sisiltyvat terveyskeskusopetusjaksot ja
terveyskeskuksissa suoritettavat amanuenssuurit)
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Sovitaan sopijaosapuolten ja niiden toimijoiden
tehtavista

* Yliopisto

* Yliopistollinen HVA-alue (YTA-keskus)
» YTA-koulutusylilddkdari

e Hyvinvointialue

» Yleislddketieteen alueellinen koulutusylilddkdri
— Koulutuspaikka

* Koulutusvastaava
— Erikoislddkdrikouluttajat
— Ldhiohjaajat
» Jatko-opiskelijat (vleislidketieteen erikoistujat; 9 kk tk-jaksoa ja YEK :ta tekevit)

» Harjoittelijat (EU- tai ETA-alueen ulkopuolella koulutuksen saaneen ldckdrin
harjoittelujaksot)
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Yliopisto

YTA-HVA

Koulutus-
paikka

*Vastaa koulutuksen sisallosta
*Valvoo koulutuksen laatua

*Vastaa erikoislaakarikoulutuksen osaamisen
arvioinnista

+Koordinoi YTA-alueen alueellisten koulutusyliladkareiden verkostoa
«Jarjestaa kouluttajalaakarikoulutusta
+On mukana valtakunnallisessa kehittamisyhteistydssa

«Sitoutuu palkkaamaan alueellisen koulutusylilaakarin

+Jarjestaa YEK-, 9kk ja erikoislaakarikoulutusmahdollisuuksia virkasuhteisille
laakareille

+Palkkaa yleislaaketieteen erikoislaakarikouluttajia ja lahiohjaajia
*Huolehtii lukulomakorvauksesta

*Nimeaa koulutusvastaavan

+Varaa ty6ohjelmasta aikaa ohjaamiseen

«Jarjestaa toimipaikkakoulutusta vahintaan 100 tuntia
*Huolehtii kouluttajien taydennyskoulutukseen osallistumisesta

Rahoitus:

20 %
EVO-rahasta
jokaiselta YTA-
HVA:lta

Rahoitus:
80 %
EVO-rahasta
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Valtakunnallinen yleislddketieteen professorien ohjeistus etatyosta
terveyskeskuskoulutusjaksoilla

STM:n asetuksessa erikoisladkarikoulutuksesta ja yleislaaketieteen erityiskoulutuksesta (56/2015, 55/2020)
todetaan, etta kdytannén koulutus tulee suorittaa kouluttajan ohjaamana. Koulutusvaiheen laakareille on
tarkeaa turvata riittdva ja jatkuva kokeneemman laakarin tuki potilasturvallisuuden varmistamiseksi.
Kliininen osaaminen karttuu vahitellen haastattelemalla ja tutkimalla potilaita itse. Tassa lahipalveluna
toteutetut eli fyysiset potilasvastaanotot ovat keskeisessé roolissa. Osaamisen karttumista tuetaan lisaksi
nimetyn ldhiohjaajan tai erikoisldédkarikouluttajan antamalla ohjauksella.

Viime vuosina terveyskeskuksissa on otettu kdytt66n uusia toimintamalleja, jossa ladkareiden fyysiset
potilaskontaktit ovat véhentyneet. Ladkarit toimivat muiden ammattilaisten konsultteina ja potilaita pyritdan
hoitamaan entistd useammin etdana. Myos erilaiset etatyot ovat pandemian myo6ta lisdantyneet. Etatyossa ja
potilaiden etdhoitamisessa on paljon mahdollisuuksia, mutta niihin liittyy myos koulutuksen haasteita. Mikali
koulutettavan tyéhén siséltyy etdtydtd ja/tai konsultointia, ohjaajan/kouluttajan tuki siihen on
varmistettava. Téman ohjeen tavoitteena on turvata riittava tuki ja ohjaus koulutusvaiheen laakareille.

Yleislddketieteen erityiskoulutus (YEK), erikoislddkarikoulutuksen 9 kk terveyskeskuskoulutusjakso ja
yleisladketieteen erikoisladkarikoulutuksen koejakso
e Sovitusta tydajasta vahintaan 80 % on potilaiden perinteisid vastaanottoja tai sektority6ta ja
korkeintaan 20 % voi olla muuta kuin perinteistéd vastaanottopainotteista ty6ta, esim.
etdvastaanottoja, konsultointia tms. Suositus on, ettd ty6 tehdaan kokonaisuudessaan fyysisesti
terveyskeskuksessa tai sektoritoimipaikassa. Erityistapauksissa koulutettava laakari voi halutessaan
tehdd 10-20 % tydajastaan etdnd, mutta vain jos ohjaus ja konsultaatiomahdollisuus on huolella
varmistettu.

Yleislddketieteen erikoislddkarikoulutus

e Sovitusta tybajasta vahintdan 60 % on potilaiden perinteisid vastaanottoja tai sektority6ts ja
vahintdan 80 % sovitusta tydajasta tapahtuu fyysisesti terveyskeskuksessa tai sektoritoimipaikassa.
Erikoistuva voi halutessaan tehdd 20 % tydajastaan eténd, kun ohjaus ja konsultaatiomahdollisuus
on varmistettu. Korkeintaan 40 % voi olla muuta kuin perinteistd vastaanottopainotteista tyotd,
esim. etdvastaanottoja, konsultointia tms.

Perinteiselld vastaanotolla tassa tarkoitetaan fyysistd vastaanottoa ja siihen liittyvid ns. toimistotydta seka
koulutukseen sisdltyvaa ohjausta ja toimipaikkakoulutusta. Sektoritoimipaikalla tarkoitetaan esim.
kouluterveydenhuoltoa, neuvolaa, kotisairaanhoitoa, terveyskeskussairaalaa.

Valviran ohje potilaalle annettavista terveydenhuollon etédpalveluista:
https.//www.valvira.fi/terveydenhuolto/yksityisen_terveydenhuollon_luvat/potilaille-annettavat-
terveydenhuollon-etapalvelut
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Yieislidiketieteen professorien kannanotto erikoislaikarikoulutuksen koulutusoikeuksiin
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Yleislidketieteen professorit pitdvit tirkednd erikoislidkirikoulutuksen laatua. Tamdn vuoks|
jokaisen yleisladketieteen koulutuspaikan osalta on maaritetty koulutuspaikkasopimubksessa
yhsityiskohtasesti laadukkaan koulutuspaikan kriteerit seka koulutukseen osallistuvien eri tahojen
vastuut ja velvollisuudet,

Koulutuspaikkasopimukset on valmisteltu yliopistollisia sairaaloita yllapitavien hyvinvointialueiden
(YTA-alue) edustajien kanssa, Erikoisliskirikoulutuksesta on tehty yhsityiskohtainen sopimus
palveluntuottajien ja viiopiston valild, Tyovoimavilittijien kanssa yliopistolla ei ole sopimusta
koulutuksen jarjestamisesta. Sopimuksessa todetaan, et laadukkaan koulutuksen turvaamiseks|

> koulutuksen tulee tapahtua suorassa tydsuhteessa terveyspalvelujen tuottajaan (hyvinvointialue

tal kokonaisulkoistettu terveysasema), jonka toimipisteessd sovitut koulutuksen laatukriteerit
toteutuvat. Tamd on myds yleislidketieteen professorien yksimielinen kanta,

Sosiaali- ja terveysministeridn ohjauksen perusteella tarkoitus on, ettd erikoislidkirikoulutukseen
sisdltyvissd yhdeksdn kuukauden kestoisessa terveyskeskuskoulutuksessa varmistetaan
kansanterveystyon, perusterveydenhuollon, erikolssairaanholdon ja sosiaalihuollon yhielstytn
csaaminen, Koulutettavan tulee saada laaja-alainen kuva terveyskeskuksen lakisisteisists
tehtivista ja toimia itse mahdollisimman kattavasti eri osa-alueilla. Ndmd periaatieet on
huomioitu koulutuspaikkasopimuksissa yksityisten terveyspalveluiden tuottajien kanssa ja
tapauskohtaisen harkinnan perusteella on masritelty se, mita yleisladketieteen koulutuksen osia
koulutuspaikkasopimulsiin yksityisten toimijoiden kanssa on sisillytetty,
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Kouluttajien ja ohjaajien vaatimukset yliopistoittain.

Ohjaajan/kouluttajan Ohjaajan/kouluttajan pedagogisen koulutuksen vaatimus Ohjaaja-/kouluttajaoikeuksien ylldpitamiseksi | Voimassaoloaika
perusvaatimus vaadittava koulutus*
YEK/9 kk tk- ERL- YEK/9 kk tk-koulutus ERL YEK/9 kk tk-koulutus ERL YEK/9 ERL
koulutus koulutus kk
HY | ERL ERL Lahiohjaajakoulutus (1 pv) | Suoritettu Idhiohjaajakoulutus + 1 pv vuodessa 1 pv/vuosi S5v Sv
'Orientoituminen 1424242 lahipdivan valmennus + ohjaukseen liittyvaa
ohjaukseen -valmennus' ennakko- ja vdlitehtavat. koulutusta
TaY | ERL ERL 100p (4,5 pdivad) + 100p (4,5 pdivad + ennakkotehtavat) Taydennyskoulutus Taydennyskoulutus Sv Sv
vuosittain vuosittain
TY Vahintaan4v ERL 1pv (6h + ennakkotehtavat) | Koulutus 2+2+2pv + ennakkotehtavia 20h/5v 30h/5v Sv Sv
yleisladketieteen "Orientoidu ohjaukseen-
erikoistuminen valmennus Suositus 1 pv/vuosi Suositus 1 pv/vuosi
kasassa tai
vastaavasti pitka
kokemus tk-
ladkarin tyosta
0Y | yleislaaketieteen | ERL Suorittanut vahintaan on suorittanut PPSHP:n pth-yksikon ja | Ylen kouluttaja- Osallistuu Ylen Sv Sv
erikoisladkari tai PPSHP/Oulun yleisladketieteen oppialan jarjestaman | /ldhiohjaajatapaamiset | kouluttajatapaamisiin
pitkan yliopiston yleisladketieteen | ohjaaja/kouluttajalddkarivalmennuksen | (vdh. 20 h/5v.) (vah. 20 h/5v.)
kokemuksen oppialan jarjestaman (aiemmin 2+1+1, nyt 242+42)
omaava Orientoidu Ohjaukseen —
yleisladkari valmennuksen
UEF | ERL tai ERL Perehdytyskurssi (Moodle) | OnO, 2 + 2 + 2 pv, ennakkotehtavit 20 tuntia/5 vuotta* 1-2 pv/vuosi* Sv Sv**
tapauskohtaisesti Moodlessa (10 op)
loppuvaiheen
erikoistuja tai
ohjauksessa
kokenut
erikoistumaton
ladkari

*sen lisaksi, ettd ohjaa/kouluttaa sdanndllisesti

** on UEF:n erikoisladkarikoulutussopimusten yleisessad pohjassa on 3 vuotta, mutta tassa noudatetaan yhdenmukaisuutta muiden yliopistojen kanssa



Kiitos!

UNIVERSITY OF
EASTERN FINLAND

uef.fi




