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TYTTÖJEN JA NAISTEN SUKUELINTEN SILPOMINEN, 
FGM (FEMALE GENITAL MUTILATION)

ÁKaikkikulttuurisista tai muista ei -lääketieteellisistä 
syistä tehtävät toimenpiteet, joihin liittyynaisten 
ulkoisten sukuelinten poistaminen tai niiden 
vahingoittaminen jollain muulla tavalla (WHO 2008)

ÁSuositeltava termi asiakastyössä on ympärileikkaus tai se 
termi, jota asiakas käyttää

ÁReinfibulaatio= uudelleen sulkeminen esim. synnytyksen tai 
gynekologisen operaation jälkeen

ÁYleisin silpomisikä 0Ҵ15v, yleisimmin ennen murrosikää
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FGM-tyypit WHO:n luokittelun mukaan
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Syitä perinteen taustalla 

ÅSosiaaliset syyt
ÅTaloudelliset syyt
ÅTiedon puute, uskomukset
ÅSiirtymäriitti
ÅSeksuaaliset syyt - siveys
ÅEsteettiset syyt
ÅPuhtauskäsitys
ÅMoraaliset syyt - kunnia
ÅUskonnon tulkinnat
ÅTarve suojella lasta
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FGM esiintyvyys

200 milj. silpomisen 

läpikäynyttä.

4 miljoonaa tyttöä vaarassa.

Yleisintä:

Somalia 98 %

Guinea 95 %

Djibouti 94 %

Esiintyy myös muualla:

Jemen 19 %

Kurdi-alueet (Irak 8%, Iran, 

Turkki, Syyria)

Afganistan

Intia & USA (Dauri bohra)

Dagestan, Georgia
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Silpomisen 
läpikäyneiden 15 Ҵ
49-vuotiaiden 
tyttöjen ja naisten 
osuus maissa, joista 
on kansallisesti 
edustavaa 
tutkimusdataa 
(UNICEF Global 
Database, 2020) 

Lähde: EndFGM
ym. 2020: Female 
Genital 
Mutilation/Cuttin
g: A Call for a 
Global Response
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Worldbank.org

Silpomistyypit maittain

FGM in Somalia and Somaliland
Country Profile Update 2021. 28 too Many

Maailman 200 miljoonasta silpomisen 
läpikäyneestä n. 10 %:lla  tyyppi 3
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Lähde: EndFGM
ym. 2020: Female 
Genital 
Mutilation/Cuttin
g: A Call for a 
Global Response

Arvio 
silpomisen 
läpikäyneiden 
määristä 
Euroopassa
- 66  000 

naista 
silpomista 
harjoittavil
ta alueilta 
haki 
turvapaikk
aa EU:sta 
vuonna 
2017 Ҵ
(UNHCR)

- - 180 000 
tyttöä 
riskissä 
Euroopass
a



Tutkittua tietoa Suomesta

Mimmi Koukkula & Reija Klemetti

Maahanmuuttajien 
terveys- ja 
hyvinvointitut -
kimus (Maamu) 
2010Ҵ2012
(15-64 v.)

Ulkomaista 
syntyperää olevien 
työ - ja 
hyvinvointitut -
kimus (UTH) 
2014Ҵ2015 
(18-64 v) 

Syntyneiden lasten 
rekisteri 
2017 alkaen 

Synnyttäneet naiset

Turvapaikanha-
kijoiden terveys- ja 
hyvinvointitut -
kimus (TERTTU)
2018
(0 - v)

Ulkomailla 
syntyneiden 
hyvinvointitut -
kimus (FinMonik)
2018Ҵ2019 
(18Ҵ64 v)

FGM 
69 % somalitaustaisista 
(N=165) 
32 % kurditaustaisista 
(N=224) 

FGM
19 % niistä, joiden 
lähtömaissa silpomista 
harjoitetaan

2017+2018: FGM 285kpl, 
Syntyperätieto puuttuu 
lähes puolelta, 
saatavilla vain 2014 asti, 
silpomisen 
läpikäyneiden joukossa 
ei yhtään Suomessa 
syntynyttä 

FGM 
11 % kaikista naisista 
(N=282)
Ѳѱ Ẫ ҫ*ĺ@A-itä ja 
.G@Bҝ >JACC9ҫ
Ѵѵ Ẫ ҫ+MM >JACC9ҫ-
ryhmässä, 
Lapsillaei raportoitu 
FGM:ää

FGM
2 % kaikista (N=3 442)
ѹ Ẫ ҫ*ĺ@A-itä ja Pohj. 
>JACC9ҫҞ

18 % Muu Afrikka,
0,6 % Aasia -ryhmissä

20 % ongelmia 
raskausaikana ja 
synnytyksessä 

24 % terveysongelmia 
silpomiseen liittyen 

63 avausleikkausta 
(2017-19) (Synrek + 
Avohilmo)

Yleisin silpomisikä 0Ҵ1-v,
keskimäärin 5-v

Silpominen tapahtunut 
keskimäärin 7-v
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Kouluterveyskysely 2019
ÅN=35 543

Ålukiossa ja ammatillisessa 
oppilaitoksessa opiskelevista 
tytöistä 80 (0,2 %) kertoi 
läpikäyneensä silpomisen  

ÅFGM-kysymykseen 
vastanneista tytöistä 135 (0,4 
%) ei osannut sanoa, onko hän 
läpikäynyt silpomisen

ÅSilpominen ulkomailla 
syntyneistä yleisintä 
Somaliassa syntyneillä  (20 %)
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Silpomisen 
läpikäyneet 80

Ulkomailla 
syntyneet 18

Suomessa 
syntyneet 51

Ei tietoa 
syntymämaasta 

11

Vanhemmat tai 
toinen vanhempi 

syntynyt 
ulkomailla 10

Vanhemmat tai 
ainoa tiedossa 

oleva vanhempi 
syntynyt 

Suomessa 40

Ei tietoa 1



Arviolaskelma Suomen FGM-tilanteesta

ÁArviot perustuvat Euroopan tasa-arvoinstituutin ohjeistukseen ja 
Tilastokeskuksen sekä Maahanmuuttoviraston tilastoihin

ÁSuomessa asuu noin 38 000 tyttöä ja naista, jotka ovat lähtöisin 
maista, joissa sukuelinten silpomista harjoitetaan

ÁSuomessa voi olla arviolta noin 10 000 silpomisen läpikäynyttä 
tyttöä ja naista

ÁSilpomisen riskissä Suomessa voi olla arviolta noin 650Ҵ3 080 tyttöä, 
riippuen siitä lasketaanko mukaan vain 1. sukupolven 
maahanmuuttajatytöt vai myös Suomessa syntyneet 2. sukupolven 
tytöt

ÁMalli ei huomioi ehkäisytyötä ja tiedotusta, jota Suomessa tehty 
useampi vuosikymmen 

24.11.2022Mimmi Koukkula & Reija Klemetti



Myös asenteita selvitetty

ÅIOL:nselvityssomalimiesten asennoitumisesta FGM:ään2020

üOsallistujien asenteet silpomista kohtaan muuttuneet merkittävästi 
Suomeen muuton jälkeen < tieto haitallisuudesta 

üNuorille Suomessa syntyneille perinne vieras

üLähes kaikki vastustivat kaikkia silpomismuotoja

ÅAlakärppä, T. 2022. Islamin yhteydet tyttöjen sukuelinten silpomiseen 
nuorten somalinaisten silmin. (Teoksessa Suomalaiset muslimit. 
Gaudeamus) 

üSunna-leikkausta ei mielletä välttämättä silpomiseksi ja se voidaan 
nähdä hyväksyttävänäҴammattilaisten osattava kysyä myös siitä. 
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https://ihmisoikeusliitto.fi/wp-content/uploads/2020/09/FGM-Awareness-and-perceptions-of-Somali-men-in-the-Helsinki-region.pdf


FGM on rikos ja ihmisoikeusloukkaus

ÅFGM rangaistavissa rikoslain perusteella pahoinpitelyrikoksena  
tai törkeänä pahoinpitelynä Ụ1Ҵ10  vuotta vankeutta

ÅMyös ulkomailla tehty silpominen, jos uhri Suomessa pysyvästi 
oleskeleva

ÅMyös yllyttäminen, avunanto ja pakottaminen tuomittavissa ja 
esim. lapsen lähettäminen toiseen maahan silvottavaksi on 
rangaistavaa laiminlyöntinä 

ÅSyyteoikeuden vanhentumisaika 20 vuotta

ÅOikeusministeriössä pyritään selkiyttämään tyttöjen ja naisten 
sukuelinten silpomisen säätämistä rikoslaissa rangaistavaksi 
nykyistä selkeämmin
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Ilmoitusvelvollisuus

ÅJokaisella on velvollisuus ilmoittaa poliisille, jos saa tietää 
törkeän pahoinpitelyn, kuten silpomisen, olevan hankkeilla 

ÅAmmattilaisilla on velvollisuus tehdä lastensuojeluilmoitus
ja ilmoitus poliisille FGM epäilystä 

ÅSalassapitosäännökset eivät poista tätä velvollisuutta

ÅJos ammattihenkilö ei ole varma ilmoitusvelvollisuuden 
täyttymisestä, on suositeltavaa ottaa viipymättä yhteys 
poliisiin ja lastensuojeluun ja kysyä asiaa yleisellä tasolla 
ilman potilaan henkilötietoja
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Toiminta alaikäisen silpomisen uhkaa 
epäiltäessä
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Toiminta epäiltäessä alaikäisen silpomisen jo 
tapahtuneen
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Tyttöjen ja naisten sukuelinten silpomisen estäminen 
Suomessa
ÁIstanbulin sopimus eli Euroopan neuvoston 

yleissopimus naisiin kohdistuvan väkivallan 
ja perheväkivallan ehkäisemisestä ja 
torjumisesta ̌ Toimintaohjelma tyttöjen ja 
naisten sukuelinten silpomisen 
estämiseksi 2019
ÁTavoitteena estää tyttöjen ja naisten 

sukuelinten silpominen Suomessa, estää 
Suomessa asuvien tyttöjen vieminen 
ulkomaille silvottavaksi ja lisätä silpomisen 
läpikäyneiden tyttöjen ja naisten 
hyvinvointia ja elämänlaatua

Áhttp://urn.fi/URN:ISBN:978-952-00-4029-1
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http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-00-4029-1


Toimintaohjelmassa on myös 
paljon taustatietoa ja käytännön 

ohjeita
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Välittömät terveyshaitat

ÅKipu (11 %)

ÅRunsas verenvuoto (32 %) 

ÅVirtsaretentio(31 %)

ÅGenitaalien kudosturvotus (15 %)

ÅOngelmat haavan paranemisessa (13 %)

ÅMustelmat ja murtumat kiinnipitämisen seurauksena

ÅPelko, stressi, painajaiset
(Berg ym. 2014, n=133515) (Reisel ym. 2014)
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Pitkäaikaiset terveyshaitat

Å Bakteerivaginoosi (1,7x)

Å Kivut virtsatessa (2,6x), kivut lantion alueella ja 
yhdynnässä

Å Kuukautisiin liittyvät haitat (kivut, vuotohäiriöt) 
(2,6x)

Å HIV  (+/-) ja seksitaudit 

Å Gynekologiset tulehdukset (1,7x)[1,8x]

Å Virtsatietulehdukset (3x)(22 %), virtsatiekivet

Å Keloidiarvet, epidermoidikystat, talikystat, 
neuroomat, fistelit

Å Hedelmättömyys 

(Berg ym. 2014) (Reisel ym. 2014) [Andro ym. 2014]
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Berg 2014



Synnytykseen liittyvät haitat 

Haittavaikutukset riippuvat siitä, missä oloissa raskauden 
seuranta ja synnytys tapahtuu, mikä FGM-tyyppi tehty

Å raskausajan ja synnytyksen aikaisen seurannan haasteet 
(sisätutkimus ja IUCTG mahdoton)

Å pitkittynyt ponnistusvaihe ja pitkittynyt synnytys (RR 1,4-2,4) 

Å episiotomia (RR 1,4) [RR 1,2] 

Å repeämät [RR 1,4] 

Å sektio (RR 1,6) [RR 1,1]

Å toimenpidesynnytys (RR 1,6) [RR 1,1] 

Å postpartum vuoto (RR 1,9)[RR 1,3] 

Å huonokuntoinen vastasyntynyt, infektioiden siirtyminen 
lapseen (HIV, B- ja C-hep) 

Å keskenmeno, fetus mortus [RR 1,1]

Å ҫN9AC=9 KQFFQLQKҫ ҿ00 ѲҞѺӀҞ KQFFQLQKH=DCGҞ L9C9ME9L
silpomistilanteesta, haluttomuus synnyttää uudelleen 

(Berg ym. 2014, Reisel ym. 2014) [Sylla ym.2020]
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Berg ym. 
2014


