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SYOPA ILMAANTUVUUS VALLITSEVUUS SYOPAKUOLEMIA
Eturauhanen 5198 58502 9217
Rakka e 1135 9256 263
Kives 163 3551 9
Penis 40 366 12
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Syopa |a seksuaalisuus

SYOPA

SYOPA EPAILY DIAGNOOSI

HOIDON

SYOPAHOIDOT SIVUVAIKUTUKSET

This Photo by Unknown author is licensed under CC BY-NC-ND.


https://cleverhthemag.com/2021/03/24/is-thy-name-love/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/

ETURAUHANEN

Eturauhanen
sijaitsee
lantionpohjassa,
ollen virtsaputken
faaimmaisin 0so

Eturauhanen
tuottaa
siemennestetta

Piirros / Juuli Ronka
mukaellen Anatomy Vol 2, Sobotta



Eturauhassyopa jo
seksuaalisuus




Eturauhas-syovan hoitovaihto-ehdot

Parantumiseen tahtadvat hoi’rc;A\\/LgiJrk?’r\c/)?h dot
e Eturauhasen poisto e Watchful waiting e Kryoterapia
leikkauksella « Androgeenitasoa e Paikallinen
e SGdehoito laskeva hormonihoito korkeataaqjuuksinen
e S&dehoito+hormonihoito e Uuden polvon ultraddnihoifo
o Aktiivinen seuranta hormonihoidot

e Sytostaattinoidot



Radikaali prostatektomian
vaikutukset

* Hermovaurio, verenkierron hdirintyminen, paisuvaisen
siledn lihaksen vaurioituminen

e Imaantumiseen vaikuttaa

* preoperatiivisen erektion toiminta, kg,
rinnakkaissairaudet, Iadkitys ja leikkaustekniikka

oy

* Ponnistellessa, kilhottuessa, orgasmin aikana

This Photo by Unknown author is licensed under CC BY-SA-NC.


https://www.radioncologa.com/2013/01/dieta-y-cancer-recomendaciones-en-cancer-de-prostata/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/

Radikaali prostatektomian yleisimmat
seksuaaliset seuraukset

Anorgasmia 60 %
Orgasmin viivastyminen 57 %
Subjektiivinen tunne peniksen lyhenemisesta 47 %
>1 cm 4
Virtsan karkaaminen seksin aikana 38 %
Peniksen tunnon muutos 25 %
Kipu orgasmin aikana (dysorgasmia) 10 %
Peniksen kayristyminen 10 %

»Frey et al, JSM 2014

Anorgasmia 5%



Eturauhassyovan saddehoidon
seksuaaliset vailkutukset
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Imenevat
yleensd 1-2
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Sadehoidon
annoksella on
vaikutus

~

»Cancer, Infimacy and

sexuality, 2017

Erektiohairio

Tyytymattomyys
seksielamaan

Seksuaalisen halun
vaheneminen

Anejakulaatio

70 %

60 %

28 %

96 %



Eturauhassyovan hormonihoidon
vaikutukset

Annetaan joko yksittdisend hoitona tai kombinoituna sadehoitoon
Laskee testosteronin kastraatiotasolle
Seksuaalinen halu ja kyky vhenee merkittavasti

Erektionhdirio suurimmalle osalle

Testosteronin puute aiheuttaa anejakulaatiota ja heikentdd orgasmin tunnetta

Kuumat aallot, mielialamuutokset, gynekomastia




Efurauhassyovan hoitojen haitat

Taulukko 4. Eturauhassyovan hoitojen haitat: seksielaman muutokset, virtsaoireet ja suolisto-oireet, %

Leikkaus Ulkoinen Sisdinen sidehoito Hormonihoito
(n=402) sidehoito (n=80) (n=412)
(n=523)
% %o % %

A. Seksielimin muutokset

Vaikutusta seksieliméén’ 93 82 86 81

Potenssihairioita” 92 79 70 84

Seksieliméi puolison kanssa ennen hoitoa 82 70 81 62

Seksielimai puolison kanssa hoidon jilkeen 55 52 69 28

Seksielaman viahenema hoidon jilkeen 38 30 20 58

B. Virtsaoireet

Virtsankarkailua (ei/kylld) 71 44 47 -

Virtsankarkailusta hajuhaittoja 59 58 41° -

Virtsaoireet haittasivat elamai 78 66" 71 -

C. Siidehoidosta aiheutuneet suolisto-oireet .

Suolisto-oireita - 53 157 -
Ripulointia - 77 36 -
Verenvuotoa suolistosta - 41 64 -

Suolisto-oireet haittaavia - 88 91 -

- = ei kysytty tassa hoidossa.

Lehto, Lonka, Aromaa; Seksologinen
aikakauskirja 1(1), 2014



VIRTSARAKON SYOPA

> PINNALLISELLA SYOVALLA
HYVA ENNUSTE

» LIHASKERROKSEEN
KASVAVA SYOPA ON
HENKEA UHKAAVA
SAIRAUS

» SYOVAN
HOITOMUOTOON
VAIKUTTAA KASVAIMEN

KASVUTAPA




Virtsarakkosyovan
glelife

» Lihaskerrokseen kasvavan
syovan hoitona

» Preoperatiivinen
systostaattihoito

» virtsarakon ja
Imusolmukkeiden
poistaminen

» Poistetaan myos:
eturauhanen,
siemennesterakkulat

» Joskus virtsapuiki

» Naisilla usein kohtu ja osa
Sigglelilgife



Virtsarakon syopa ja seksuaalisuus

» TOISTUVAT
KYSTOSKOPIA KONTROLLIT
SAATTAVAT AHDISTAA
SEKSUAALISESTI KALTOINKOHDEL-
TUJA

» PAIKALLISHOIDOILLA
VAHAN SEKSUAALISIA SIVUVAIKU-
TUKSIA

» VIRTSA-AVANNE MUUTTAA
KEHONKUVAA

This Photo by Unknown author is licensed under CC BY.


https://www.flickr.com/photos/wonderlane/20577864728
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/

Lelkkaushoidon
seksuaaliset vailkutukset

NelNIIE

e Hedelmattomyys,
emattimen kuivuminen,
yhdyntakivut, orgasmin
tunteen helkkeneminen

Miehille

e Erektiohairio, ejakulaation
puuttuminen,
hedelmattomyys



KIVESSYOPA

» NUORTEN MIESTEN SYOPA

» KOSKETTAA HEDELMALLISESSA IASSA
OLEVIA

» ENNUSTE HYVA
» KIVEKSET OVAT MIEHISYYDEN SYMBOLI

» KIVEKSET TUOTTAVAT TESTOSTERONIA
JA SITTIOITA

» MAHDOLLISET VAIKUTUKSET
TESTOSTERONI- JA
SITTIOTUOTANTOON




Kivessyovan hoito




Kivessyovan hoitojen vaikutus
seksuaalisuuteen

Ejakulaatiohairio 44 %
S_(_aksuaaI!sen halun 20 %
vaheneminen

Seksua“allpen 19 9%
tyytymattomyys

Erektiohairio 12 %

» Jonker-pool Arch Sex Behav 2001




Kivessyopa |o
seksuaalisuus




PENISSYOPA

»HARVINAINEN

»LANSIMAISSA 1/100
000/VUOSI

»VARHAINEN TOTEAMIN;E:’-»
ERITTAIN TARKEAA

»PITKAAIKAINEN
PARANTUMATON HAAV;
ESINAHASSA /PENIKSESSA,;‘ |
TUTKITTAVA




PENISSYOVAN HOITO
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PENISSYOPA JA
SEKSUAALISUUS

Psykologisesti ahdistava sairaus

Penikselld keskeinen rooli miehen
seksuaalisuudessa

Urologisista syovista suurin vaikutus
seksuaalisuuteen ja kehon kuvaan

Erekfioon tarvitaan paisuvaiskudosta
Yhdyntaan riittGva peniksen pituus

Glansissa alueella paljon hermojaq,
jotka vaikuttavat erektion toimintaan
ja edistavat mielihyvan tuntemusta

Hoidot vaikuttavat miehiseen
mindkuvaan, aiheuttavat hdpedd

Sairaus koskettaa lagjalti miehen
seksuaalisuutta

Moniammatillinen hoitosuunnitelma



Ajatuksia...

» Sydpd on merkittdva kansanterveydellinen
ongelma

» Sydpdhoitojen kehittymisen myota
eloonjddmisajat ovat pidentyneet
» Sydpdhoitojen vaikutukset koskettavat pitk&dn

vyh& useampaa ihmistd ja heidan
kumppaneitaan

» Sairastumisen aiheuttama masennus ja ahdistus
vaikuttaa seksuaalisuuteen

» Seksuaalisin ongelmiin on tarjolla hyvid
hoitovaihtoehtoja

» Terveydenhuollon ammattilaisen on otettava
seksuaalisuuteen littyvat asiat esille

» Koska tahansa ndma asiat voivat koskettaa
myos sinual
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