
BLOKKIAJANVARAUS 
Yleislääkäripäivät 28.11.2019 Kehittäjäyhteisökilpailu 
Mari Mäki, kouluttajalääkäri/vastaava lääkäri Oma Lääkärisi Espoontori, Mehiläinen Oy Julkiset terveyspalvelut 





	









Ajanvarausohje	lääkärin	vastaanotolle	
	10 -15min 20 min  30 min 40 min 60 min 

-akne 
-ihottuma 
-patit 
-luomennäyttö 
 
	

-pitkittynyt	yskä	
-akuutit	tukielinvaivat,	
nivelkivut	
-allergiaselvittelyt	
-vammakontrolli	
-<2kk	sairauslomajatkot	
-yhden	nivelen	injektiot	
-raskaudenkeskeytys	
-sterilisaatio,	
lapsettomuus	
-gyn	vaivat	
-knk	ongelmat	
-EI	TULKIN	KANSSA	
-samana	päivänä	
lääkärin	arviota	vaativat	
asiat,	potilas	ei	hyödy	
hoitajan	käynnistä	
	
 

-menopaussi	ensikäynti	
-krooniset	tukielinvaivat	
-päänsärky,		huimaus	
-ahdistus,	masennus,	
unettomuus	
-määräaikaiskontrollit	
->2kk	sairauslomajatkot	
-toistuvat	rintakivut,	
rytmihäiriö,	vatsavaivat,	
hengenahdistus	
-syöpäkontrolli	
-urologiset	ongelmat	
-peräpukamat	
-yleisvoinnin	lasku	
-muistihäiriö	
-todistukset	
 
 

-uusi	eläkeasia	
-monisairaan	
kontrolli	
	
 

-työkyvyttö- 
myyden	
selvittely 
 














