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Akateeminen terveyskeskus (AkaTK) edistaa tieteellisen tutkimustydn tekemista perusterveydenhuollossa. AkaTK tukee
perusterveydenhuollossa toimivien ammattilaisten padsaantdisesti vaitdskirjaan tahtaavaa tutkimusta.

Lisatietoja AkaTK:n koordinaattoreilta: merja.k.laine@helsinki.fi ja niko.wasenius@helsinki.fi
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Akateeminen terveyskeskus

Perustettu 2002

e Edistaa tieteellisen tutkimustyon tekemista PTH:ssa moniammatillisesti

 Tukee PTH:ssa toimivien ammattilaisten paasaantaisesti vaitoskirjaan
tahtaavaa tutkimusta

* Nyt 12 tutkijaa: hammaslaakareita, laakareita, ravitsemusterapeutti,
terveystieteiden maisteri

* Sopimus kaupungin/kuntayhtyman ja HY:n yhteistyosta



Akateeminen terveyskeskus

e Tutkija

tutkijoiden tarpeisiin raataloitya koulutusta ja ohjausta
matalan kynnyksen paikka pohtia tutkimustyohon liittyvia kysymyksia
vertaistukiverkosto

* Helsingin yliopisto, yleisladketieteen ja perusterveydenhuollon osasto

tutkijoiden tarpeisiin raataloity seminaariohjelma
5 x kaksipaivaiset tutkijaseminaarit

tilat seminaaripaiville

luennoitsijat

koordinaattorien palkka

*  Kaupunki/kuntayhtyma

mahdollistaa akateemisesti koulutetulle tieteellisen tutkimuksen tekemisen
tutkija saa osallistua seminaaripaiviin tydaikana

maksaa sovitun osallistumismaksun vuosittain (esim 2019 2857,14/tutkija/vuosi)
osallistujakunnat (ei tutkijaa) maksavat 50 % osallistumismaksusta



Seminaaripaivat 2019

24.1 klo 8.30-16

25.1 klo 8.30-16

11.4 klo 8.30-16

12.4 klo 8.30-16

9.5 koko paiva
10.5 koko paiva

5.9 klo 8.30-16

6.9 klo 8.30-16

7.11 klo 8.30-16

8.11 klo 8.30-16

Vaitoskirjaan liittyvat
hallinnolliset asiat

Tiedonhaku, nakyvyyspalvelut

Academic writing

Academic writing

PTH:n tieteen paivat
PTH:n tieteen paivat

Tiede, tutkimus ja tyoura

Tiede, tutkimus ja media

GDPR ja oma tutkimukseni

Tilastotieteen kertaus

DocPop, Helsingin yliopiston opintotoimisto

Terkko

Anna Keski-Rahkonen
Yasmina Silen

Anna Keski-Rahkonen
Yasmina Silen

TUNI, PETE
TUNI, PETE

Prof Kristi Adamo, prof Kirsi Pietildinen,
LT Mikko Lehtovirta

Helsingin yliopiston viestinnan asiantuntija

Helsingin yliopiston juristi

Niko Wasenius



Hakeminen

AkaTK:een valitaan uusia vaitoskirjatutkijoita syksyisin; hakuaika paattyy 18.8.2019 (Huom.

muuttunut aika). Hakijoilta edellytetdan akateemista loppututkintoa ja tydnantajalla pitaa olla

yhteisty6sopimus Helsingin yliopiston kanssa. Talla hetkelld sopimus on Eksoten, Espoon,

ESShp:n, Helsingin, Kotkan, Kouvolan, Nurmijarven ja Vantaan kanssa. Lisatietoja:

merja.k.laine@helsinki.fi ja niko.wasenius@helsinki.fi

Hakemuksen tulee sisaltaa:

® Lyhyt esittely itsestasi (enintdan 1 sivu)

® Tutkimussuunnitelma (enintaan 3 sivua, Word, rivivali 1.15, fonttikoko 12, marginaalit 2.5)
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Ohjaajat ja seurantaryhma
Tutkimuksen tausta

Tavoitteet ja tutkimuskysymykset
Aineisto

Menetelmat

Aikataulu

Rahoitussuunnitelma

Lahdeluettelo

® Esimiehen ja/tai johdon puoltava lausunto tutkimussuunnitelmasta



Aiemmat vaitokset

Leena Ayrédviinen

Anneli Kuusinen-Laukkala

Sinikka Hannus

Merja Laine
Mikko Honkasalo

Annamari Nihtila

Sirpa Immonen
Pia Isoaho

Anna Maria Heikkinen

Oral health in patients with rheumatoids arthritis

Masentuneen elamanhallinan tukeminen
perusterveydenhuollossa

Children with spesific language impairment in
primary health care —tests, assessment,
prevalence and home activities

Cardiometabolic health among male former elite
athletes

Quality and costs of diabetes care — comparison
of two models in primary health care

Heavy use of oral health services

Perspectives on alcohol consumption in older
adults

Kielellinen erityishairio (SLI) ja sen kehitys
ensimmaisina kouluvuosina

Oral health, smoking and adolescencs

30.8.2019
25.1.2019

23.3.2018

28.8.2015

10.4.2015

23.5.2014
14.12.2012

7.9.2012

21.10.2011



Tulevia vaitoksia

ML Frida Gyllenberg, Vantaa

Long-acting reversible contraceptive methods free-of-charge — who chooses it
and what are the effects?

LL Paula Hakkanen, Helsinki

Overweight and obesity development during primary school years and
interventions realised by school health care
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