
Lehden koko
210 x 280 mm. Sivumäärä 40 sivua.

Kansi	 210 x 200 mm

1/1 s.	 210 x 280 mm

1/2 s.	 105 x 280 mm tai 			
	 210 x 140 mm

1/3 s.	 52 x 240 mm tai 108 x 108 mm 	
	 tai 164 x 75 mm

1/4 s.	 108 x 80 mm tai 			 
	 164 x 55 mm.	

Irtoliitteet 190 x 260 mm.

Leikkuuvarat 5 mm.

Huom! Takasivu: yläreunaan tulevan 
osoitekentän vuoksi ilmoituskoko on 
210 x 255 mm.

Painomenetelmä
Offset.

Repro ja paino
Punamusta Oy
Kaapelikatu 1, 33330 Tampere
puh. 010 230 8300

Repron yhteyshenkilöt: 
Teija Virtanen, Silja Levonen
puh. 010 230 8494 
teija.virtanen@punamusta.com
silja.levonen@punamusta.com

Aineistovaatimukset
pdf, cmyk, kuvien resoluutio 300 dpi

Aineiston siirto
pm.yleislaakari@punamusta.com

Sidonta
Stiftattu.

Julkaisija
Suomen yleislääkärit GPF ry
Mäkelänkatu 2, 7. krs
PL 49, 00501 Helsinki
puh. (09) 3930 758

Päätoimittaja
Yleislääketieteen erikoislääkäri 
Ilkka Aahos
puh. 045 675 5683
ilkka.aahos@fimnet.fi

Toimitus
Toimitussihteeri, taitto ja ulkoasu
Päivi-Maarit Luukkonen
puh. (09) 3930 758
yleislaakarit@fimnet.fi

Ilmoitusmyynti
Visa Salojärvi
puh. 040 506 1097
visa.salojarvi@koti.fimnet.fi

Painosmäärä ja jakelu
Painosmäärä noin 10.000 kpl
Lehden jakelu: 
• 	 terveyskeskuslääkärit
• 	 yleislääketieteen, työterveys-
	 huollon, terveydenhuollon 		
	 ja geriatrian työikäiset 		
	 erikoislääkärit
• 	 vuosina 2020–2025 laillistetut 		
	 lääkärit
•	 kaikki GPF:n jäsenet.

Vuosikerran hinta
50 euroa.

Aikataulu 2025

Ilmoitushinnat
1/1 sivu	 2400,00 € 
1/2 sivua	 1500,00 €
1/3 sivua	 1250,00 €
1/4 sivua	 1000,00 €
3-kansi	 2750,00 €  
takakansi	 3000,00 €
etukansi	 sop. mukaan

Vuosisopimushinnat (1/1 sivu)
2 ilmoitusta	 4300,00 €
4 ilmoitusta	 7700,00 €
6 ilmoitusta	 9800,00 €
8 ilmoitusta	 12000,00 €

Työpaikkailmoitusten hinnat
1/1 sivu	 1500,00 €
1/2 sivua	 1000,00 €
1/4 sivua	 550,00 €

Bannerit GPF:n kotisivuille:
Pieni, Keskikokoinen, Suuri

Bannerihinnat sovitaan erikseen.

Bannerit ovat kerrallaan näkyvillä 		
4 viikkoa eli lehden ilmestymis-	
välin verran.

Lehdestä voi tilata eripainoksia. 

Jos haluat pdf-version artikkelista 
jakaaksesi sitä eteenpäin, ota yhteys 
ilmoitusvastaavaan tai lehden 	
toimitukseen. 

Hinnat ovat nettohintoja.

Ilmoituksen tilausnumerosta pyy
dämme ilmoittamaan viimeistään 
ilmoituksen aineistopäivänä.

Mahdolliset peruutukset viimeiseen 
varauspäivään mennessä.

Maksun saaja:
Suomen yleislääkärit GPF ry
IBAN FI74 5008 5310 0030 58
SWIFT/BIC OKOYFIHH

Reklamaatiot
14 vrk:n kuluessa lehden		   
ilmestymisestä kirjallisesti.

ISSN 1796-2889 (painettu)
ISSN 1796-2897 (verkkolehti)

Lehden numero 1 2 3 4 KE 5 6 7 8

Ilmestymisviikko 5 9 15 21 SÄ 35 40 44 48

Ilmestymispäivä 29.1. 26.2. 9.4. 21.5. TA 27.8. 1.10. 29.10. 26.11.

Ilmoitusvaraus 7.1. 3.2. 17.3. 22.4. U 4.8. 8.9. 6.10. 3.11.

Aineistopäivä 13.1. 10.2. 24.3. 28.4. KO 11.8. 15.9. 13.10. 10.11.

Yleislääkäri on yleislääkärien ja muunkin lääkärikunnan arvostama lehti, joka kehittää 
yleislääkärien ammattitaitoa ja vahvistaa heidän ammatti-identiteettiään. Perus

terveydenhuoltoon painottuva lehti sisältää lääketieteellisiä, käytännön lääkärintyö-
tä tukevia artikkeleita. Tieteellisiä alkuperäisartikkeleita ja väitösten esittelyjä var-
ten on lehdessä oma osionsa. Lehti seuraa kansainvälisiä kongresseja ja edistää 
perusterveydenhuollon lääkärien verkostoitumista yhteistyökumppanien kanssa. 
Lehdessä päivitetään myös GPF:n järjestöasiat. Yleislääkäri-lehden seuraaminen 
kuuluu yleislääketieteen erikoistumiskoulutuksen vaatimuksiin.

Allmänläkaren • Suomen yleislääkärit gpf ry:n jäsenlehti
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