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Pikatalvi ja akkikevat

Jo lokakuussa Hakan talkoolaiset valmiste-
livat jaakiekkokaukalon jaadytyskuntoon.
Pakkanen Kkuitenkin viivytti tuloaan. Lam-
pOasteita riitti aina joulun yli. Viimein 28.
joulukuuta pakastui. Ahkeran jaadytystyon
ansiosta jo uudenvuodenpdivana luisteltiin.

Pakkasia kesti taukoamatta helmikuun puo-
lenvilin tienoille. Joskus jopa yli kahden-
kymmenenviiden asteet pakkaset eivit lan-
nistaneet luistelunnalkaisia kiekkoilijoita.
Kahden tdyden joukkueen verran pelaajia
sirklasi puolitoista kuukautta joka ilta luis-
teluareenalla. Paivdlla pienet aloittelijat
tayttivat kentdn. Yhta yllattaen kuin talvi
viimein tuli, suli jda helmikuun puolella ke-
vaan lampdoaaltoon.

Vahédlumisena talvena hiihtolatu Sarkijar-
ven maisemiin jai haaveeksi. Kylan pelloille
saatiin sentaan hetkeksi kohtuullinen hiih-

Pyramidin rakennusta Tanhuvaaran-retkella.

dettdva rata. Kevaan virkistyspaiva Tanhu-
vaaran urheiluopistolla ja tutustuminen uu-
teen keskustan keilarataan saatiin toteutet-
tua. Molemmissa tapahtumissa oli runsas
osanotto.

Saman ikaisid nuoria ei tahdo enaa loytya
kylista joukkuepeleihin taytta joukkuetta.
Niinpa lahjakkaita nuoria on liittynyt vah-
vistamaan lahiseutujen joukkueurheilua.
Muiden muassa jalkapalloseurat STPS ja
KarKi, salibandyseura TopTeam ja jadkiek-
koseura SaPKo ovat haalineet nuoria haka-
laislahtoisia pelaajan alkuja riveihinsa.

My6s valmennusvientia on naapuriseuroi-
hin. Jenna ja Lassi Laitinen palkittiin vast-
ikdan Enonkosken vuoden liikuttaja -pal-
kinnolla tydsta KarKi:n kymmenvuotiaiden
nappulaliigatoiminnassa. Heitd edelsi sa-
man joukkueen valmentajana niin ikdan ha-

Vuoden talkoolaisen palkitseminen.
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kalaislahtoinen Menna Ronkkonen. Lisaksi
Jennan ja Lassin esikoinen Tea valmentaa
seuran 6-7 vuoden ikaisia palloilun harras-
tajia.

Varttuneita liikkujia on tullut runsaasti toi-
mintaan mukaan. Sisadsivuilla kerrotaan
hyotyliikunnasta, virkistysliikunnasta seka
tulevan kesdn senioritansseista. Pitkasta
aikaa saamme myo6s jumppaohjausta Hakan
lavalla. Keskiviikkona 15.7. kisaillaan jo pe-
rinteiset kesdkisailut Hiesun kentalla.

Hakan vuosikokous pidettiin 15.3. Katarii-
nan Tuvalla (Ikola). Puheenjohtajana jatkaa
Olli Loikkanen, varapuheenjohtajana Leo
Parkkonen ja sihteeri/rahastonhoitajana
Tommi Malkki. Entiset johtokunnan jasenet
Kalle Kaartinen, Mika Saariniva ja Paivi Ko-
honen valittiin edelleen. Uusina johtokun-
nan jdsenind aloittavat Katariina Hatinen,
Jaana Lifflander ja Jari Kaartinen.

Vuosikokous palkitsi Osmon pokaalilla lah-
jakkaan urheilijan Aleksa Malkin ja Arvin
maljalla vuoden talkoolaisen Paivi Kohosen.
Palkinnot ovat vuosittain jaettavia Kkier-
topalkintoja.

Kiitan jokaista Hakan toimintaan osallis-
tunutta. Kiitdn myo6s kaikkia lehtemme tu-
kijoita ja toimitukseen osallistuneita.

OLLI LOIKKANEN

Kaukalolla riitti vilsketta lapi luistelukauden.

Keilailuretki kerdsi ennatyslaajan osanoton.
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Mina: Jouko Juhana Kauppinen

Synnyin...
4.7.1949 Saamingissa.

Asun...
kotipaikalla Haukiniemessa.

Olen tydskennellyt...
maanviljelijind, metsurina ja kirvesmiehe-
na.

Olen harrastanut...
jalkapalloa ja monenlaista kuntourheilua.

Lempiruokani on...
kaurapuuro mustikoilla.

Arvostan...
yhdessaoloa ldheisten kanssa.

Toivon...
terveyttd ja hyvia ulkoilukeleja.

[lahdun...
kun lapset vierailevat kotonani ja kun heilla
menee eldmassa hyvin.

Haukiniemen Hakasta minulle tulee ensim-
maiseni mieleen...

nuoruuteni jalkapallo-ottelut ja hiihtokil-
pailut.

Mieluisin Hakaan liittyva muistoni on...

kun minut haettiin rippikoulusta pelaamaan
Hakan jalkapallo-otteluun maalivahdiksi
Kulennoisiin. Voitimme ottelun ja onnistuin
vastustajien kannattajien naljailuista huoli-
matta torjumaan nollapelin.

Terveiseni Hakan toimijoille on...
Kiitos, kun pidaitte seuran toimivana.

JOUKO KAUPPINEN
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Jalkapalloilija Aleksa

Olen Aleksa Malkki 13 v, asun Varparannal-
la ja kdyn Talvisalossa urheiluyldkoulun 7-
luokkaa. Aloitin jalkapallon harrastamisen
Hiesun kentalld, Haukiniemen Hakan jalka-
pallovuorolla. Vuonna 2022 siirryin STPS:n
tyttdjoukkueeseen.

Kaudella 2025 pelasin T13 (tytot 13 vuotta)
-joukkueessa. Kavin myos pelaamassa nelja
pelia T18-joukkueen mukana sekd yhden
pelin Naisten Kolmosta.

Pelasin myos Palloliiton Helmariliigaa. Kos-
ka STPS:1la ei ollut joukkuetta Helmarilii-
gaan T13-tytoissa, valittiin iddn alueen
joukkueista pelaajia SPL Itd A -joukkuee-
seen (Palloliiton joukkue) ja minut valittiin
joukkueeseen pelaamaan Mikkeliin. Kavin
myos Ylamyllyn Yllatyksen joukkueen mu-
kana pelaamassa toista kierrosta T14 Hel-
mariliigaa Mikkelissa.

Helmariliigan peleja katsoivat pelaajatark-
kailijat, jotka tekivat muistiinpanoja ja mer-
kitsivat nakyvimpia pelaajia muistiin. En-
simmaiselta kierrokselta 1-4 sijoilla olevat
joukkueet paasivat jatkoon toiselle kier-
rokselle. Olimme neljdnsia, joten padsimme
jatkoon. Seuraavalta kierrokselta vain yksi
joukkue paasi jatkoon, silloin sijoituimme
toisiksi, joten emme paasseet joukkueena
jatkoon Eerikkildssa pelattavalle kolman-
nelle kierrokselle.

Kolmannelle kierrokselle Eerikkilaan pelaa-
jatarkkailijat kuitenkin kasasivat pudonnei-
den joukkueiden pelaajista vield yhden
joukkueen pelaamaan ja minut valittiin mu-
kaan. Helmariliiga oli hieno kokemus ja tana
vuonna olemme pelanneet sitd yhteisjouk-
kueena Ylamyllyn Yllatyksen kanssa.

Oman joukkueen kanssa kdvimme turnauk-
sissa ja voitettiin kultaa kaksi kertaa perak-
kdin Imatralla. Vuoden 2025 lopulla aloitim-

me treenaamaan yhdessa 2012 syntyneiden
poikien kanssa.

Kausi 2026 on alkanut harjoitusotteluilla
sekd oman ettd poikien joukkueen kanssa.
Olemme tyttojen kanssa kdyneet pelaamas-
sa muutamia turnauksia seka talvisarjaa.
Talla kaudella siirrymme pelaamaan ison
kentdn peleja (11v11l) ja pelaamme T15
Kakkosta seka poikien kanssa P14 Kakkos-
ta.

Jalkapallon kautta olen saanut paljon uusia
ystdvid. Harrastaminen on kivaa, kun on
mukava porukka ymparilla ja voi kehittya
yhdessa joukkueena.

ALEKSA MALKKI

Aleksa vastaanottamassa Osmon pokaalia Ha-
kan vuosikokouksessa seuran toimialueen vuo-
den 2025 menestyneimpéna urheilijana.

Viereisella sivulla ylhaalla Aleksa kuljettamassa
palloa mustassa peliasussa ja alhaalla keltaises-
sa T 18 -pelissa.
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Pihakuuset

Pihapuut ovat kuin perheenjadsenia. Ne ovat
kdpysilmin ndhneet sukupolvien elamaa.
Haukiniemessa Kiveldn, Pievildan ja Louhe-
lan talojen pihakuuset ovat nyt poissa.

llona-myrsKky kiihdytti palkeitaan lokakuun
yhdeksannen pdivan iltana 2024. Iltalenkil-
tdaan palannut Teija Arokivi oli kysynyt puo-
lisoltaan Juhalta, pitdisiké traktori siirtda
kuusen luota pois? "Se on pysynyt pystyssa
120 vuotta ja isommatkin myrskyt kesta-
nyt”, Juha oli tokaissut.

Aamulla nakivat: kuusi oli kaatunut trak-
toria pain. Laho oli hiipinyt kuusen sisdan;
vain tyven ulkokuori oli pitdnyt puuta pys-
tyssa. Traktori oli sdastynyt, vain vilkku-
valon lasi oli rikkoutunut.

A0

Juha Saunisto kaatuneen pihapuun aarella.

Kotikuusen menetys kosketti. Kuusen oli is-
tuttanut vuonna 1901 Juha Sauniston iso-
isdn isa Juhana Svensk Juhan isoisian Einari
Svenskin syntymavuotena. Kuuseen oli sala-
makin iskenyt ja halkaissut latvan. Einari-
ukki oli iskun aikana nojannut puun lahella
karjakeittion seinddn ja sanonut, ettd kuusi
pelasti hanen henkensa.

Kuusi oli ehtinyt kasvaa suureen mittaan
avoimella paikalla. Sen paksuille oksille oli-
vat talon lapset vuoron perdadan majoja ra-
kentaneet. Juhan isd Antti Saunisto oli Kii-
vennyt latvuksiin katsomaan, kun sala-
man sytyttdma Rantasalmen kirkko paloi
27.6.1984.

Kuusi oli seissyt pihan vahtina yli vuosisa-

JUHIA TASKINEN:
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dan. Ohi kulkiessa sita oli mittailtu halaa-
malla. Naapuri Elna Turunen oli usein sano-
nut: "Tuo kuusi jos vois kertoa...”

Juha silppusi oksat hakekasaan ja patki
mahtipuun. Haljennut, ontto kanto jatettiin
muistomerkiksi. Uuden kuusen taimen Juha
oli hakenut pihaan pari kuukautta myohem-
min Lahdenpellonlahden suunnalta Oskari
Sauniston ylioppilaaksi paasyn kunniaksi.
Uuden pihapuun kertomus oli alkanut.

Sauniston kuusen kaatuminen laittoi naa-
purit pohtimaan, missa kunnossa oman pi-
han valtiaspuut olivat. Pievildn, eli Olli ja
Ritva Loikkasen vuorostaan hallinnoiman
sukutilan nelja pihakuusta kaadettiin lop-
pukesasta 2025. Olli olisi viela antanut kuu-
sien olla, Ritvan huoli kuusien kaatumisesta

JUHASPASKINEN

Teija ja Juha pihapuun kannolla.

talon paalle vahvistui myrskyisina 6ina.

Ollin pappa Sulo Loikkanen oli istuttanut
parikymppisena alkujaan seitseman kuusta
vanhan talon ja navetan valiin. Siitd oli aikaa
nyt noin sata vuotta. Taimet olivat omasta
taimitarhasta. Siihen aikaan metsatilojen oli
kasvatettava kuusen taimia oman metsan
istutuksia varten.

Kuuset olivat suojanneet taloa ja pihaa poh-
joisenpuoleisilta tuulilta. Oravat pesivat lat-
vuksissa ja linnunpont6issa ja kdpyja riitti.
Olli muisteli, kuinka Nalle-koiran juoksuna-
ru oli viritetty kuusesta navettaan ja rekki-
tanko oli sidottu runkojen valiin. Sukupol
vesta seuraavaan siinad oli leukaa vedetty.
Viimeiseksi Juuso-pojalle oli keinu laitettu,
ja siitdkin on aikaa.

OLLI LOIKKANEN
Loikkalan kuusen karsintaa ennen kaatoa.
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Metsdpalvelu Konttisen ammattilaiset teki-
vat kaadot ja Olli patki rungot polttopuiksi.
Piha on nyt avoin eika uusien puiden istut-
tamista ole viela mietitty. Pitka kanto jatet-
tiin pystyyn ihan varta vasten, ja siita Jukka
Laurio veisti moottorisahalla suojelusen-
kelin.

Pievilan tilan vuonna 1643 alkanut historia
jatkuu toistaiseksi ilman pihakuusia. Neljas-

o | AT ASINENG
"Yhdessa eteenpdin” -teos, Louhelan kuusen
kanto.

Viereiselld sivulla ylhaalla Louhelan kaadettu

pihakuusi ja alhaalla yksi Pievilan kaadetuista
kuusista.

toista sukupolvi asuu paikalla. Elama jatkuu.
383-vuotisen historian aikana pihapuita on
vuoroin istutettu ja vuoroin kaadettu. Ta-
lon seindlla tilan kunniakirjassa lukee: "Sita
kuusta kuuleminen, jonka juurella asunto.”

Pihakuusien kaatojen Kketjureaktio tavoitti
myo6s Louhelan, ja kuusi kaadettiin tammi-
kuussa 2026. Puu oli pikkuhiljaa harsuun-
tunut ja sienid kasvoi juurien suuntaisesti.
Perimadtiedon mukaan puun olisi istuttanut
isdni nuorin veli Pauli Taskinen. Vuosiren-
kaista saattoi laskea idksi 96 vuotta.

[sani Leo istutti maantienvieruksen kuuset
jatkosodasta palatessaan vuoden 1944 tie-
noilla. Pihakuusi oli kymmenisen vuotta
vanhempi. Navetan vieressa pikkuhiljaa tai-
vasta kohti kurottava kuusi varttui isa-Leon,
hdnen veljiensa ja siskojensa kanssa seka
sitten minun siskoni ja veljieni sekd omien
lapsieni kanssa. Ehtipa kuusi kapysilmin
nidhda Louhelan tilan satavuotisjuhlan ja
viime kesana lapsenlapseni Leonkin. Pikku-
Leolla kasvaa nimikkopuuna talon edustalla
rusokirsikka.

Jotain juurevaa katosi, kun kuusi jysahti nu-
rin. Jaljelle jaivat kuitenkin kauniit muistot
sekd muutamat valokuvat. Kuten naapureis-
sa, kuusessamme on ollut lapsilla monet
majat. Sen vahvoilla oksilla on riiputettu
teurastetut porsaat ja sonninmullikat.

Kaikella on aikansa. Kuusen juuret olivat
tyontyneet navetan lattian alle ja painoivat
siella vesijohtoja ja viemarilinjaa. Lahtolas-
kentaa oli tehty pitkddn, mutta puusta oli
vaikea luopua.

Tyhjan tilan tayttda kannon viereen itses-
taan kasvanut omenapuu. Kotikuusen ker-
tomus jatkuu. Sen siemenet itdvat ruukussa
ja sen kantoon sahasin "Yhdessa eteenpain”
-veistoksen. Siind Louhelan tilan 105 vuotta
sitten ostaneet Hilja ja Antti Taskinen nojaa-
vat toisiinsa ja katsovat eteenpdin.

JUHA TASKINEN
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Kirjaa lukiessa tai kuunnellessa tarina vie mennes-

sddn ja maailma avartuu

Lukeminen on mukavaa ajanvietetta ja hyva
harrastus. Lukea voit lahes missa tahansa.
Jos lainaat Kkirjan kirjastosta, lukeminen ei
maksa mitddn. Lukiessasi useimmiten ren-
toudut ja saat olla omissa ajatuksissasi. Sa-
malla aivosi saavat tekemistd ja sanava-
rastosi laajenee.

Mina pidan lukemisesta. Luen, koska lukies-
sani arkipdivan asiat unohtuvat. Lukiessani
rauhoitun ja uppoudun kirjan maailmaan ja
koen olevani aivan omissa ajatuksissani.

Joskus luen illalla ennen nukkumaanmenoa
ja tilanteissa, jolloin ei ole muuta tarkeam-
paa tekemistd. Kuuntelen myos paljon dani-
kirjoja. Adnikirja pyorii puhelimella, kun
teen kotitoita tai kisitoitd, hithdan, lenkkei-
len tai olen pidemmalla automatkalla tai
marjametsassa.

Mista sitten loytda mielenkiintoisia kirjoja
luettavaksi? Lukuvinkkeja poimin sosiaali-
sen median ryhmista ja internetista etsimal-
la. Ystavat ja tyokaverit antavat myds hyvia
kirjaehdotuksia. My6s aanikirjasovellukset
sisaltavat kirjojen esittelyja ja arvosteluja.

Luen erilaisten kirjallisuudenlajien kirjoja.
Toisinaan kevyitd romaaneja, toisinaan ro-
maaneja, joissa on hyvinkin syvallinen tee-
ma. Luen useimmiten uudempaa kertoma-
kirjallisuutta, mutta myo6s vanhempia kirjo-
ja. Myos elamdkerrat kiinnostavat minua.
Joskus luen dekkareita ja joskus taas romaa-
nin, jossa on huumoria. Joskus on luettava-
nani sarjakuva tai tietokirja.

Kyselin muutamalta haukiniemelaiselta hei-
dan lukuharrastuksestaan. He ystavallisesti
vastasivat kysymyksiini.

1. Millaista kirjallisuutta/teksteja luet ny-
kyaan? Onko lukumieltymyksissasi ta-

pahtunut muutoksia idn myo6ta? Millai-
sia?

. Milloin ja missa tilanteissa luet?

. Mitd lukeminen merkitsee sinulle?

. Mistd loydat vinkkeja Kirjoista?

[S2 B S EEN NS

. Kuunteletko aanikirjoja? Jos kuuntelet,
niin millaisissa tilanteissa ja miksi olet
valinnut kuuntelemisen lukemisen si-
jaan?

6. Paras/mieleisesi lukemasi kirja tai kir-
jasarja tai kirjallisuudenlaji tai kirjai-
lija?

7. Esittele lyhyesti jokin kirja tai kirja-

sarja. Kenelle suosittelisit sita?

Aimo Kaartinen, 81 v.

1. Lukuharrastukseni aloitin jo nuorena.
Naapurissa lkolan tuvassa oli kylakir-
jasto, josta lainasin nuortenkirjoja. Ai-
kuisempana luin dekkareita ja muita
romaaneja. Nyt idkkdampana on alka-
nut historia kiinnostaa.

2. Yleensa luen iltaisin. Talvella enem-
man, kesadlla lukeminen jaa viahemmal-
le.

3. Lukeminen on minulle omaa laatuai-
kaa, lukiessa aika kuluu kuin siivilla.

4. Kirjavinkkeja saan tutuilta ja tiedotus-
valineista.

5. Aanikirjojen kuuntelua en ole kokeillut.

6. Paras lukemani kirja on Aleksis Kiven
Seitsemdn veljesta.

Eira Kaartinen, 76 v.

1. Nuorena olin kirjakerhossa, josta sain
romaaneja luettavaksi, mm. Alistair
MacLeania. Nykyaan luen dekkareita,
etenkin ruotsalaisia. Satu Ramoén
Hildur-sarjaa ja Enni Mustosen kirjoja
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Savonlinnassa ja Enonkoskella vietettiin tiistaina 21.4. kuntien yhteista lukupaivaa, joka sai alkunsa
kuntien yhteisestd Saimaan sillat -lukutaitostrategiasta. Lukupdivana kutsuttiin kaikenikaiset tarttu-
maan painettuun tekstiin. Mukaan oli haastettu koulut, paivakodit, tyontekijat, yritykset, yhdistykset ja
ihan jokainen kuntalainen. Niittylahden, Varparannan ja Haukiniemen kylill tartuttiin haasteeseen.
Tiistaina 21.4. klo 18 kokoonnuttiin Varparannalle Kaartisen Jarin pihapiirissd olevalle Pelluutuvalle
lukemaan ja keskustelemaan Kkirjoista ja kirjallisuudesta.

olen lukenut. My6s vanhoja runoja tyk-
kaan lukea.

. Eniten on lukemiselle aikaa syksylla ja
joulun aikoihin.

. Lukeminen on minulle ajanviete ja toki
se myos sivistaa.

. Kirjavinkkeja saan lehdistd, ja dekka-
reita loytyy kirppareilta ja tuttavilta
lainaan.

. Aanikirjoja en ole koskaan kuunnellut.

6. Parasta kirjaa on vaikea nimetd, mutta

Sofi Oksasen Puhdistus on ollut Kirja,
joka jarkytti minua.

Kati Tuuhela-Tynkkynen, 55 v.

1. Nykyisin luen tai kuuntelen monen-

tyyppista Kkirjallisuutta. Pidan erityi-
sesti uudemmasta kotimaisesta kerto-
makirjallisuudesta sekd pohjoismaisis-
ta dekkareista. Nuorempana luin pal-
jon amerikkalaista kddnndskirjallisuut-

ta. Luen jonkin verran myos tietokirjal-
lisuutta ja elamankertoja.

. Paperikirjojen sijaan kuuntelen paljon

aanikirjoja. Kuuntelen niita yksin olles-
sani - kotiaskareita tehdessani ulkona
ja sisdlla seka joskus automatkoilla se-
ka neuloessani.

. Lukeminen avartaa omaa ajattelua.

Tietokirjallisuuden kautta saan uutta
tietoa minua kiinnostavista asioista.
Fiktiivinen Kkirjallisuus tarjoaa kiehto-
via ja koskettavia elamantarinoita.

. Keskustelen Kkirjoista ystavieni kanssa.

Jaamme lukusuosituksia toisillemme.
My0s sosiaalisessa mediassa algoritmit
tarjoavat minulle lukusuosituksia.

5. Kuuntelen paljon aanikirjoja.

6. Parasta Kkirjailijaa tai kirjaa on mahdo-

ton nimetd. Hyvia kirjoja on niin pal-
jon. Mieleenpainuvia ovat olleet Astrid
Lindgrenin kirjat. Koskettavin Astrid
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Lindgrenin kirja on mielestdni Veljeni
Leijonamiell.

Juha Saunisto, 64 v.

1. Nuorena luin jannitysta ja sarjakuvia.
Nykydan luen enimmakseen kotimais-
ta ja ulkomaista kertomakirjallisuutta,
elamakertoja, joskus myos sarjakuvia.
Toisesta maailmansodasta ja Suomen
kansalaissodasta kertovat romaanit
kiinnostavat erityisesti. Niin kotimaisia
kuin ulkomaisia klassikoita on tullut
luettua: Paatalot, Lehtoset, Sillanpaat,
Steinbeckia ja venalaisia klassikoita.

2. Luen enimmadkseen syksyllad ja talvella.

3. Lukiessani saan uppoutua kirjan tari-
naan. Joskus ei voi kuin ihmetelld, mi-

ten Kkirjailija on voinut keksia niin hui-
kean tarinan ja viela kirjoittaa sen niin
rikkaalla kielella. Historiallisia romaa-
neja lukiessa padsen siirtymaan ajassa
taaksepain.

. Kirjavinkkeja saan vaimolta, lehdista ja

uutisista.

. Adnikirjoja kuuntelen automatkoilla,

joskus traktorissa ja hiihtdessa.

. On vaikea nimeta parasta kirjaa, mutta

yksi parhaimmista on ylivoimaisesti
Mika Waltarin Sinuhe Egyptildinen. Jos
paksun Kkirjan aloittaminen hirvittaa,
niin sen voi myos kuunnella Yle Aree-

nasta kuunnelmana.

TEIJA AROKIVI

Haukiniemelaisten ahkerien lukijoiden kirjavinkkeja

Eira

Kivela, Anneli: Katajamdki-sarja (19 osaa)
Mukavaa maalaiskyldn elamaa kuvitteelli-
sessa Katajamden kyldssa. Kun kirjan mai-
nioihin henkilohahmoihin tutustuu, niin
tuntuu siltd, ettd itse asuisi Katajamaen ky-
lalla.

Aimo

Antti Heikkisen Kirjoittamat eldmékerrat:
Einari Vidgren (metsdkoneyhtio Ponssen
luoja), Seela Sella, Juice Leskinen, Kari Ta-
pio, Kalle Paitalo, Danny ja monia muita.
Sujuvaa kerrontaa ja hyvaa ajankuvaa nil-
sidlaisen Heikkisen lupsakkaan pohjoissa-
volaiseen tyyliin. Tarvittaessa murteen kir-
joittaminen onnistuu hienosti.

Kati

Tuominen, llona: Kortteli-sarja

Kevyttd, hyvanmielen lukemista. Lammin-
henkinen Kkirjasarja, joka kertoo kuvitteel-
lisen turkulaisen puutalokorttelin asukkai-
den elamdstd. Mukavaa luettavaa vaikka tu-
levana kesdna.

Juha

Brunk Holmqvist, Karin: Pieni potenssi-
puoti

Mukava veijaritarina kahdesta idkkaasta
siskoksesta pienessa ruotsalaisessa kylas-
sd. Heidan rauhalliseen, tasaiseen ela-
madnsa tulee muutos, kun naapuriin
muuttaa uusi asukas. Lamminhenkinen
tarina siitd, ettd koskaan ei ole liian my6-
hiista miettia sit3, etta voisiko muutoksen
elamissa ottaa positiivisessa mielessa
vastaan. Muita Kirjailijan romaaneja ei
valitettavasti ole kddnnetty vield suomek-
si.

Teija

Aittokoski, Heikki: Kunnon kansalainen
Tarina lahtee suomalaiseen tyyliin sau-
nasta. Hauska, mutta toisaalta vakava ja
koskettava. Ajatuksellista ja kielellista
ilottelua suomalaisella melankolialla. Ta-
vallaan keped, mutta teemana myds oikeu-
denmukaisuuden ja valittdmisen tarkeys.
Aivan mainio kirja myds kuunneltuna Ant-
ti Holman lukemana!
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Roskatalakoot

Kevaan tulon myo6ta lumien sulaminen pal-
jastaa joka vuosi ihmisen heittamat, luon-
toon kuulumattomat roskat. Tdna vuonna
Haukiniemen Hakan jdsenisto paatti tehda
jotain asian korjaamiseksi ja siivota kolmen
kylan (Niittylahti, Varparanta ja Haukinie-
mi) alueelta Juvolantien reunat.

Jatteet kerattiin 10.4. kdvelemalla maantie-
td noin kahdenkymmenen kilometrin mat-
ka. Samanaikaisesti osa talkoolaisista siivo-
si Haukiniemen jadkiekkokaukalon pukuko-
pit ja osa raivasi pusikot kaukalon ymparil-
ta. Kaikenlaista roskaa tien varrelta 10ytyi-
kin paljon. Kymmenia jatesdkillisia kierra-
tettavaa tavaraa hoidettiin asianmukaisesti
eteenpdin.

Erityisesti erilaista muovitavaraa oli jatetty
heinikkoon. Katkenneita ja kaatuneita au-
rausviittoja, joita viittojen laittajat eivat

-

m

€

korjaa pois talven jalkeen, kertyi runsaasti.
Saatiin kassiin myds vaatetavaraa ja kumia.
Kaikkein eniten taisi kertya paperitavaraa
seka juomapulloja ja -tolkkeja.

Kaukalolla kaksi riuskaa miesta heilui rai-
vaussahojen kanssa kaataen pusikot kauka-
lon ymparilta ja kaksi naista hoiti pukuko-
pin ja varastot siistiin kuntoon. Pelit talven
aikana olivatkin olleet rajuja, koska rikkou-
tuneita mailoja 16ytyi kymmenittdin.

Nadin kahdenkymmenen talkoolaisen vaki
siivosi kylien tienvarret. Jadkiekkokaukalon
ympadristo ja pukukopit hoidettiin valmiiksi
seuraavaa jadkautta varten. Urheiluseura
tarjosi ahkerille talkoolaisille illan paatteek-
si grillimakkaraa ja mehua yhteisen rupatte-
luhetken merkeissa.

RITVA LOIKKANEN

Talkooporukka kokoontuneena Haukmlemen kaukalolla



18 HAKALAINEN 1/2026

Luonnonkaunis Kallioranta - Varparannan alueen

yhteinen virkistyspaikka

Varparannan Kallioranta on paikka, jossa
historia, yhteisollisyys ja sitked savolainen
tahto kohtaavat. Se on ranta, joka on vuosi-
kymmenten aikana muuttunut laidunmai-
den ja kunnallis- ja vanhainkodin asukkai-
den uimapaikasta koko kylan yhteiseksi olo-
huoneeksi - ja jonka sailyminen ei ole ollut
itsestadnselvyys.

Uimapaikka, laidun, arjen kohtaamispaikka

Kalliorannan varhaisvuosina ranta palveli
kunnallis- ja vanhainkodin asukkaita virkis-
tys- ja peseytymispaikkana. Rannan tuntu-

A = .

Juhannustunnelmaa Kalliorannassa kesalla 2022.

massa laidunsi karja, ja lehmat katselivat
rauhallisesti uimareiden touhuja, aivan kuin
olisivat arvioineet heidan uintitekniikkaan-
sa. Ranta oli osa arkea - luonnollinen, vaati-
maton ja kaikille avoin.

Kun kyla nousi puolustamaan rantaansa

1980-luvun alussa Kalliorannan tulevaisuus
joutui vaakalaudalle. Vuonna 1982 erdat
kaupungin paattdjat suunnittelivat alueelle
kesamokkien rakentamista itselleen. Hanke
paljastui kaupungin mittamiesten kaydessa
kahvilla silloisella Varparannan sahalla ja

OLLI LOIKKANEN




HAKALAINEN 1/2026 19

kertoessa asiasta paikallisille sahan tyonte-
kijoille.

Ajatus heratti Varparannalla valittdman
vastareaktion. Kylaldiset tiesivat, ettd ranta
oli enemman kuin tonttimaa - se oli yhtei-
nen paikka, osa identiteettia ja historiaa.

Tasta toiminnasta sisuuntuneena syntyi
Varparannan alueen kylayhdistys, jonka en-
simmadinen suuri tehtdva oli puolustaa Kal-
liorantaa. Yhteison aani kuului, ja ranta sai-
lyi kylaldisten kaytossa.

Kalliorannan kehittamistyota

Vuonna 2007 Kalliorannan tarina sai uuden
kdanteen, kun Varparannan kylapaallikko
Hannu Tolvanen ja WillaNutun pehtoori
ryhtyivdat suunnittelemaan alueesta viih-
tyisaa, koko perheen virkistaytymispaikkaa.
Tavoitteena oli kehittda ranta sellaiseksi, et-
ta se palvelisi niin lapsiperheitd, nuoria, ai-
kuisia kuin senioreitakin.

Suunnitelmille piti hakea rakennus- ja vesi-
tyolupaa seka neuvotella kaupungin kanssa
kehittimissuunnitelmasta. Tyot aloitettiin
2009. Omarahoituksen lisdksi kehittami-
seen on saatu Leaderin hankerahaa Piallys-
mies ry:n kautta 28 550 euroa. Omarahoi-
tusosuus koostui kyldyhdistyksen jarjesta-
mistd talkootodista ja juhannusjuhlien tuo-
toista.

Hankkeiden saamiseksi oli Kalliorannan
hallinnan oltava kylayhdistyksellda. Niinpa
viiden vuoden valein vuokrasopimusta kau-
pungin kanssa jatkettiin rahoittajan ehtojen
mukaisesti.

Vuosien 2010-2017 aikana kylan talkoova-
ki teki ldhes 600 talkootunnin mittavan tyon
WillaNutun tyomiesten tukemana. Lapioita
heilutettiin. Pesosen Jussin kaivinkone siir-
teli mittavan maaran kivia rannasta. Kivista
rakennettiin kokkosaari ja tukeva pohja
rantaterassille.

Rantaterassista tulikin lopulta puolta suu-

rempi kuin rakennussuunnitelmissa oli
maaritelty. Siind oli rakennustarkastajalle
selittdmista lopputarkastuksessa, mutta pe-
rustelu runsaista kivimaaristd, jotka piti
piilottaa terassin alle, sai siunauksensa.

Rantatietd, joka johti venevalkamaan, siir-
rettiin kauemmas, jotta lapsilla oli turval-
lista kdyskennelld rannalla. Rakennettiin
grillikotaa, uimakoppia, eko-WC seka laituri
vahan isommille uimareille. Toukokuun 23.
paiva 2013 kylayhdistys kutsui koko seu-
dun ihmiset tutustumaan Kalliorannan ke-
hittdmisen I vaiheen tyon tuloksiin.

Viimeisimpana raivattiin terassin viereen
vuonna 2018 beachvolleykenttd, joka toimii
mm. juhannusjuhlissa tapahtumakenttana.
Beachvolleykenttadan rahoitusta haettiin ja
saatiin Savonlinnan ldahidemokratia-avus-
tuksista.

Kaiken kaikkiaan Kalliorannan siistimis- ja
rakennusurakka kesti siis lahes kymmenen
vuotta, mutta on ollut kaiken tyon arvoinen
ponnistus.

Kallioranta tdnaan: Savonlinnan kesdinen
helmi

Nykyadn Kallioranta on yksi Savonlinnan
viihtyisimmistd ja rakastetuimmista kesa-
kohteista. Se on paikka, jossa lapset oppivat
uimaan, perheet viettavat aurinkoisia pai-
vid, nuoret kokoontuvat ja vanhemmat pol-
vet muistelevat menneitd juhannusjuhlilla
kokkotulen loimutessa.

Kallioranta on siisti, luonnonkaunis paikka,
joka hyvin hoidettuna on kaikille viihtyisa
paikka - ja ennen kaikkea se on edelleen
kaikkien kaytossa. Kallioranta on esimerkki
siitd, mita yhteiso voi saada aikaan, kun se
paattda puolustaa ja kehittad yhteistda ym-
paristoaan.

Kallioranta ei ole vain ranta. Se on Varpa-
rannan sykkiva sydan.

JUKKA NOKELAINEN
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Tuulihaukka Haukiniemen pesimalajistoon

Asensin vanerista tehdyn pesédlaatikon noin
viisi vuotta sitten meidan puimalan ulkosei-
nustalle toiveissa saada ponttoon tuuli-
haukka pesimaan. Pesdlaatikko on laaduk-
kaasta filmivanerista tehty noin 40 sentti-
metrid korkea, 30 senttimetria syva ja levea
kuutiomainen laatikko, jonka etuseind on
puoliksi avonainen, josta lintu paasee laa-
tikkoon.

"Ponton” sopiva sijoituspaikka on korkealle
esimerkiksi ladon seinddn tai yksittdiseen
puuhun peltoaukealle maatalousymparis-
toon. Pesdlaatikko kannattaa sijoittaa mie-
luiten pohjoiseen tai itddn pdin, jotta poika-
set eivat paahdu kuumalla saalla. Pohjalle
ponttoon voi laittaa turvetta tai humusta,
jolloin emo ndkee pontdstd ulos hautoes-
saan.

Vaikka ponttd on tehty tuulihaukalle, on
mahdollista, ettd silhen menee pesimaan jo-
kin muu laji, esimerkiksi vastarakki tai har-
maasieppo. Pesadlaatikko oli kuitenkin asu-
mattomana useamman vuoden, kunnes vii-
me kevadna 23.4. naimme tuulihaukkaparin
pyorivan puimalan ymparistossa.

Tuulihaukkanaaras pontossa.

Linnut kavivat katsastamassa ponton ja
asettuivatkin siihen pesimaan. Pari kuu-
kautta myohemmin pontdssa olikin kuusi
pienta tuulihaukan poikasta. Paikallinen pe-
tolinturengastaja Pekka Matto kavi rengas-
tamassa poikaset. Loppukesadstd peltojen
ylla kaartelikin haukkaparin kanssa monta
nuorta tuulihaukkaa.

Tuulihaukka on yleinen maaseutuymparis-
ton petolintu. Se kuuluu jalohaukkoihin ja
on siipien karkivaliltddn noin varpushaukan
kokoinen lintu. Yleisvaritykseltaan selka-
puolelta lintu on punaruskea, mutta siiven-
karjet ovat mustat. Vatsapuoli on vaalea,
jossa on tummia viiruja.

Pyrsté tuulihaukalla on suhteellisen pitka.
Lajityypilliseen tapaan tuulihaukka lekuttaa
eli lentda paikallaan pellon ylla saalistaes-
saan. Suomen pesimdkannan koko on noin
7 000 paria.

Nahtavaksi jaa, pesiiko tuulihaukka tuleva-
nakin kesdna samalla paikalla.

OSKARI SAUNISTO

OSKARI SAUNISTO
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Pekka rengastamassa tuulihaukan.
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- rakennusten pohja- ja purkutyot

- jatevesijarjestelmat ja viemarointi

- tienrakennus / kunnostukset / lanaukset
- maa- ja metsatalouden kaivutyot

- kayttovesikaivojen teko

- tela-alustaiset kaivinkoneet, 6 tn, 15 tn, 22 tn
- kaikissa koneissa kauhanpyorittaja

IKasvaako pihallasi

VAARAPUITA?

Meilta saat RoRonaisvaltaista
palvelua aina puunkRaadosta
pilRReisiin ja Rannon jyrsinnasta
nurmikRon perustamiseen.

tilaus Ratevasti Rotitalous-
NETISTA vahennys!

IKustannusarvio ja i MUISTA i

Ota yhteytta: 040 358 4557 mertsa paIveI u
toimisto@metsapalvelukRonttinen.fi J |(O NTTI N E N

WWW.metsapaIveluhonttlnen.ﬁ Satamakatu 11, 57130 Savonlinna
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Solmu

Solmut ovat kiehtovia. Asiat voivat olla sol-
mussa, ihmissuhteet, tilanne, ja liikentees-
sdkin on solmukohta. Suhteita voi solmia, ja
kengidnnauhoja. Yhta paljon kuin todellista,
solmut ja solmiminen voi olla abstraktia.

Abstraktin ja todellisen solmun valimuotoja
ovat vaikka solmut, joihin on liitetty jokin
nimi kuten tosirakkauden solmu. True love
knot (tosirakkauden solmu) on mainittu
kansanlaulussa "Barbara Allen” Rakastavai-
set Barbara Allen ja Sweet William hau-
dataan vierekkain ja haudoille istutetut ruu-
sut solmiutuvat tosirakkauden solmulla.

Tuulen viemaa -elokuvan kohtauksessa
Scarlett solmii Ashleyn vydlle silkkinauhan
tosirakkauden solmulla. Ashley ei vastaa
Scarlettin tunteisiin. Myo6s ystdvyyden sol-

mulla on abstrakti merkitys kuvailemaan
solmun tasapainoisuutta. Paattymaton Salo-
monin solmu on monien rakennuksien ko-
risteena ja aiheena ja muunnelmina keltti-
laisissa kuvioissa.

Fryygian Gordionissa Zeuksen temppelissa
oli solmu. Solmun avaajasta oli maara tulla
Aasian valtias. Yrityksista huolimatta ku-
kaan ei osannut avata solmua. Vuonna 333
eaa. Aleksanteri Suuri halkaisi solmun mie-
kallaan. Vaikean ongelman yksinkertaista
ratkaisua nimitetdan Gordionin solmun rat-
kaisemiseksi.

Koysia on tehty 12 000 vuotta sitten kivi-
kaudella. Mammutinluinen kdyden tekemi-
seen kaytetty tyokalu on l6ytynyt kaivauk-
sissa. Oletettavasti kierteinen koysi on osat-
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tu valmistaa ennen kuin on opittu valmista-
maan Kierteista lankaa villasta ja kuiduista.

Metsastys ja kalastus, merenkulku, rakenta-
minen, tavaroiden kuljettaminen, pehmus-
taminen, kiinnittdiminen ja korjaaminen on
edellyttanyt koysia. Koydet ovat edellytta-
neet solmuja, ja solmujen tarpeen siatelee,
ovatko ne kiinnittdmiseen, jatkamiseen, ki-
ristdmiseen vai ehka erottelemaan asiat toi-
sistaan.

Tahan tarinaamme otan yhden merenkul-
kuun liittyvan solmun, jonka voi tehda ihan
vaan esteettisyytensa vuoksi. Apinannyrkki
tai kastliinasolmu eli heittoliina on yhden
kéyden padhan tehtdava solmu ja sen tarkoi-
tuksena on olla pallo, jonka avulla heitetta-
van kdyden saa paremmin kiinni. Kastliina-
solmu on erittdin esteettinen ja koon mu-
kaan sen voi tehda ovistoppariksi, avaimen-
peraksi tai vaikka koruksi.

Minka kokoisen pallon haluat? Lopullinen
pallon koko on arviolta sisalle laitettavan
pallon koko plus 4 x kéyden paksuus.

Eli lasketaan halkaisija. Esimerkkipallossa-
ni on 6,5 cm:n koiran pallo sisall3, ja solmu
on tehty 16 mm:n kdydesta. Laskutoimitus
on6,54+4x1,6=12,9 cm. Valmiina noin 13
sentin pallo.

Jotta koysikauppaan ei tarvitse lahted sum-
mamutikassa, tarvittavan koyden pituus
tulee arvioida. Saimme halkaisijaksi 13 cm
ja teemme pallon neljalla kiepilla. Eli yhden
kiepin pituus on 13 cm x 3,14 eli 40,82 cm.

Yhden kiepin pituus on noin 41 c¢m ja kiep-
peja on yhteensa 3 x 4 = 12. Siis pallon sol-
mimiseen tarvitaan noin 5 m 16 mm:n pak-
suista koytta. (Kuva 1.)

Jos kdysi on polyhamppua tai muuta muovi-
kuitua, paa poltetaan purkautumattomaksi.
Luonnonkuitukoysi teipataan vaikka maala-
rinteipilld, ettd se kestda pujottelua.

Aloita noin puoli metria koyden paasta. Kie-
puta koysi nelja (suunniteltujen kieppien
maard) kertaa kimmenen ympari. (Kuva 2.)

Kdanna koysi keskisormen ja nimettoman
valista taakse. (Kuva 3.)

Kieputa neljan ensimmaisen kiepin ympari
poikittain nelja kierrosta. Ylalenkin stoppa-
riksi voi laittaa jonkin kapulan. (Kuva 4.)

Kuva 2.
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Neljan kiepin jdlkeen koysi tyOnnetddn sa-
masta raosta kapulan kanssa. Taytepallo lai-
tetaan solmun sisaan. (Kuva 5.)

Nelja viimeista kieppia kierretddn ensim-
maisten koysilenkkien alta ja toisten koysi-
lenkkien paalta. Nelja kertaa.

Koysilenkkeja kiristetdan pikkuhiljaa kaan-

Kuva 3.

teisessa jarjestyksessa kuin ne on tehty. Pik-
kuhiljaa. Malta.

Viimeinen péatka ujutetaan koysipallon si-
sdan. Aloituspdastd voi tehda haluamansa
pituisen lenkin ty6ntamalla lenkin paan pal-
lon sisdan aloituskohdasta. (Kuva 6.)

MINNA PII

Kuva 5.

Kuva 4.

Kuva 6.
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Seuralahden jaasauna

Helmikuun 16. pdivdn aamuna, Kirpedn ja
aurinkoisen talvisddn vallitessa paatimme
poikien kanssa rakentaa jadsaunan Seura-
lahden jaalle. Keli oli loistava toteuttaa pro-
jekti, joka oli muhinut mielessa jo useam-
pana vuonna.

Ainut este aiemmin oli ollut sopivan jadolo-
suhteen puute. Nyt kirkasta terdsjdata oli
noin 23 cm ja jaan paalla ainoastaan kevytta
pakkaslunta.

Rakentaminen alkoi sopivien jadkuutioiden
sahaamisella. Seuraavaksi nostelimme jaa-
palat paallekkain. Saumalaastina kdaytimme

sohjoa. Ty0 sujui joutuisasti, ja jo muuta-
man tunnin aherruksen jalkeen seinat oli-
vatkin valmiina.

Lopuksi asensimme lauteiksi muutaman
tuppilankun. Kiukaan sekd hormin laina-
simme rantasaunasta. Kattona toimi pressu.

Kaiken kaikkiaan hommaan meni aikaa noin
5 tuntia. Pakkasen illalla kiristyessa noin
-27 asteeseen oli aika lammittda sauna ja
nauttia kosteista 1oylyista ja avannon virkis-
tavasta vedesta.

LEO PARKKONEN
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NOORA PARKKONEN

NOORA PARKKONEN
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Luolakivia ja tafoneita

Innokas ryhma kokoontuu Haukiniemen
maitolaiturille ja puheensorina tayttaa il-
man. Jalleenndkemisia ja kuulumisten vaih-
tamista ennen kuin Loikkasen Olli astuu
maitolavan korokkeelle ja kertoo juonen ku-
lun. Tulemme tutustumaan luolakiviin ja ta-
foneihin, jonka jalkeen siirrymme nautiske-
lemaan grillimakkaraa ym.

Laskeskelin, ettd noin 27 ihmistd ja kaksi
koiraa kaantyi Loikkalan ladolta Upattoon
pain raikkaassa kevatsdassa. Ritu oli tilan-
nut auringon télle paivélle. Tie on kuiva ja
kutsuva.

Parin kilometrin padssa mannikon keskelta
loytyy valtavia siirtolohkareita. Tutustum-
me ensin suurimpaan, jonka paille on on-
nistunut kasvamaan manty. Kiven alla on
suuri luola, josta pdasee kiven ali toiselle
puolelle. Keskellad luolaa on erikoisen nakoi-

nen kivi, jossa on koloja ja kuoppia. Tama on
tafoni, jossa onkalorapautumisen seurauk-
sena nakyy koloja.

Viereistenkin lohkareiden alta 16ytyy onka-
loita, jotka vievat kivien ali toiselle puolelle.
Kolme lapiryomittavaa tunnelia 16ytyi pika-
tarkastelulla.

11 500 vuotta sitten paattyi viimeinen jaa-
kausi, ja luultavasti silloin asettuivat ndma
lohkareet tahan paikkaan. Ei voi kuin ihme-
telld, mika voima on jaalla ollut, kun se kulki
tasta yli.

Ja mika voima oli Ritulla ja Ollilla oli, kun
jarjestivat ndin hienon metsaretken, jonka
kruunasi hyvat tarjoilut lammen rannalla,
Kiitos!

LAUREENI

Metsaretket osallistujat Putrolammen maisemissa.
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JUKKA LAURIO
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Senioritanssia ja lihaskuntojumppaa Hakan lavalla

Kesan koittaessa Haukiniemen Hakan laval-
la Juvolantien varressa alkaa kaksi Hakan
jarjestamaa, ohjattua liikuntaryhmaa: se-
nioritanssiryhma ja lihaskuntojumppa. Mo-
lemmat ryhmat sopivat kaikenikiisille ja
-kuntoisille liikkujille, niin miehille kuin nai-
sillekin. Ohjaajana toimii allekirjoittanut eli
Kati Tuuhela-Tynkkynen.

Senioritanssi

Senioritanssi on eurooppalaisten ikdihmis-
ten itsensa kehittdma liikuntamuoto, josta
voivat nauttia liikkumiskyvyltaan erilaiset
ihmiset. Senioritansseilla kullakin on oma
nimi, koreografia ja siihen valittu, mukaan-
satempaava musiikki. Juuret ovat piiri- ja
kansantansseissa. Tanssiaskelina kdytetaan
uuskoreografioita tutuista vakiotanssiaske-
lista.

Senioritanssit ovat rentoja seuratansseja.
Niitd tanssitaan yksin, jonoissa, piirissa tai
paripiirissa. Omaa paria ei tarvita, pari vaih-
tuu useita kertoja saman tanssin aikana. Se-
nioritanssiin voivat siis osallistua kaiken-
ikdiset. Nuoremmillekin se on erinomaista
terveysliikuntaa. Senioritanssi ei edellyta
tanssitaitoja. Tarkeintd on, ettd jokainen
liikkuu omalla tavallaan. Tanssi on iloa, ei
suorittamista.

Senioritanssi on suunniteltu erityisesti
ikdantyvien tarpeisiin. Askeleet ovat selkei-
t4, liikkeet rauhallisia ja sarjat helppoja op-
pia. Tavoitteena ei ole tdydellinen tekniikka,
vaan turvallinen ja miellyttava liike, joka
vahvistaa tasapainoa, koordinaatiota ja
muistia. Senioritanssi yhdistaa lempean fyy-
sisen harjoittelun ja sosiaalisen kohtaa-
misen tavalla, joka tekee hyvaa seka ke-
holle ettd mielelle.

Senioritanssilla on monia muitakin hyotyja.
Se lisda liikkumisen sujuvuutta ja keveytta,
parantaa reaktiokykya (kaatumisen ehkai-
sy), edistdad sydanterveyttd ja hengitystoi-

mintoja, vahvistaa luustoa ja jalkojen kun-
toa, tarjoaa oppimisen haasteita, vahvistaa
aivoterveyttd, lisda hyvaa mieltd ja antaa
elamyksia, kirvoittaa muistoja, innostaa it-
seilmaisuun ja tutustuttaa uusiin ihmisiin ja
yhteisoihin. Tanssi tarjoaa rytmin lisdksi
rutiinia ja merkityksellisia kohtaamisia.

"Kansainvalinen senioritanssi on iloista,
turvallista ja kepedd menoa, jossa vanhem-
pikin pysyy mukana. Senioritanssissa olet
aina sopivassa iassd. Senioritanssia voi so-
veltaa eri ikaisille ja kuntoisille.”

Lahteet: Senioritanssista harrastus -opas,
www.senioritanssi.fi.

Lihaskuntojumppa

Lihaskuntojumppa on perinteinen koko ke-
hon treeni. Tunnin tavoitteena on kohottaa
aerobista kuntoa, vahvistaa eri lihasryhmia
ja kehon hallintaa seka tarjota elamyksia ja
iloa liikunnasta ja musiikista nauttien.
Yleensa tunti toteutetaan kehonpainolla,
mutta mukana voi olla my6s helposti kul-
jetettavia valineitd, kuten kasipainot tai ku-
minauha.

Lihaskuntojumppa alkaa aerobista kuntoa
kohottavalla lammittelylla ja helpolla askel-
sarjalla tai tanssikoreografialla. Limmitte-
lyn jalkeen treenataan kaikki lihasryhmat.
Tunti paatetaan kehonhuollolliseen loppu-
venyttelyyn, joka palauttaa lihakset ja antaa
keholle hetken aikaa hengahtaa.

Tunti etenee musiikkiin ohjatusti. Musiikki
on mukaansatempaavaa ja tietyn teeman
mukaista, esim. uudempi ja vanhempi suo-
mipop. My6s toivebiiseja pyritdaan toteutta-
maan. Tunneilla tarjoan usein liikkeisiin pa-
ri erilaista liikkemallia siten, ettd kaiken-
ikaiset ja -kuntoiset pystyvat tdysipainoi-
sesti ja turvallisesti osallistumaan. Jokainen
voi tehda harjoitukset omalla tehollaan ja
tasollaan.
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Ryhmit ovat perdkkiin tiistai-iltaisin

Naista kahdesta erityyppisestd tunnista
muodostuu toimiva kokonaisuus. Tunnit pi-
detdadn perakkdin. Senioritanssiryhma ko-
koontuu klo 17.00-17.50 ja siita jatketaan
lihaskuntojumpalla klo 18.00-19.00.

Senioritanssi on tasoltaan hiukan lihaskun-
tojumppaa kevyempaa, joten voimia riittaa
varmasti molempiin jumppiin osallistumi-
seen. Toki voi osallistua myos vain toiseen
ryhmaan.

Jumpat alkavat kesdkuun alussa ja jatkuvat
elokuun loppuun asti. Ensimmadinen Kko-
koontumispdiva on tiistai 2.6.

Miti tarvitset mukaan?

Senioritanssiin voi osallistua ihan arkivaat-
teissa ja tanssimiseen soveltuvissa kengissa.

e maksuton

|
c

Senioritanssi tiistaisin

LlhaskuntOJumppa tnstalsm ho 18 OO 19 00
2 €/kerta (maksu paikan paalla Hakan edustajalle)
e ota mukaan jumppapatja ja kasipainot, jos sinulla on

Mutta varsinkin, jos osallistut molempiin
ryhmiin, kannattaa senioritanssitunnillekin
tulla jumppavaatteissa.

Lihaskuntojumpassa teemme liikkeitd myos
lattiatasossa, joten oman jumppapatjan voi
ottaa mukaan. Hakallakin on jumppapatjoja
ja niitd voi kayttdd. Myos omat kasipainot
kannattaa ottaa mukaan, jos sellaiset
omistaa. Lainapainoja on myds saatavilla.

Osallistumismaksu

Liikuntaryhmat ovat Haukiniemen Hakan
jarjestamid. Senioritanssi on osallistujille
maksuton. Lihaskuntojumpasta Haka keraa
osallistumismaksun 2 €/kerta. Sen voi mak-
saa Hakan edustajalle paikan paalla.

Tervetuloa liikkumaan!

KATI TUUHELA-TYNKKYNEN

LTI TUTEL LTI

sellaiset (lainavalineita saatavilla)
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Arkistojen aarteita

Hakalaisen edellisissda numeroissa on esitelty arkistojen katkoistd 10ytyneita vanhoja valokuvia,
ja jatkamme sarjaa tdssd numerossa. Mikali sinulla on kuvia, joita haluaisit julkaistavaksi leh-
den tulevissa numeroissa, voit toimittaa ne toimitukselle paperisina tai sdhkoépostitse (yhteys-
tiedot sivulla 4).

Juhannusaaton viettoa kokon ympérilld Hein- Einar ja Pentti Saunisto tuulimyllynsa rappusilla
harjussa 1960-luvulla. kesalla 1939.

Helli Huotari ripsumassa lehmaa kesélla 1963. Helli ja lampaat.
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Taavetti Vellonen ja Sulo Loikkanen Haukiniemen kaupan rappusilla postinhakureissulla.



Tmi Aijan Jalkahoiva

Instagram: @aijanjalkahoiva

Jalkahoidot kotikaynteina
sinulle tai lahjaksi laheisellesi

Hinnasto:
40€: Ahvensalmi, Oravi, Juvola,
Varparanta ja Muhola
50€: Savonlinnan keskustan ldhialue

Jalkahoito kestaa noin kaksi tuntia.
Lahjakorttien osto myos mahdollista!

Puh. 0452344540 Lahihoitaja ja koulutettu
sahkoposti: aija.niiranen@gmail.com jalkojenhoitaja (AT)

Savon Piippu Oy

\/,

NUOHOUS-
PALVELUA

MYOS ILMANVAIHTO-
KANAVIEN PUHDISTUKSET,
SAATO- JA MITTAUSTYOT

Ajanvaraukset:

klo 9 - 14 numeroon 044 517 3010
spostilla: toimisto@savonpiippu.com

OMA k http://savonpiippu.com/tilaus

NUOHOOJA

www.savonpiippu.com
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Tarjoamme metsanomistajille
kattavat puukaupan ja metséan-
hoidon palvelut kestavaan

metsanhoitoon.
Ota yhteytta ja pyyda tarjous!

Kari Hanhinen

puh. 050 016 6187

W M t [ 1] kari.hanhinen@metsagroup.com
v e sa metsagroup.com/puunhankinta

Agatan hierontapalvelut/hierontahoidot

e klassinen hieronta

o fasciakasittelyt

e sokerointi (kainalot, jalat, bikiniraja)
e vyOhyketerapia

e kuumakivihieronta

¢ intialainen paahieronta

e aromahieronta

e lymfahieronta

e bambuhoidot

Koulutettu hieroja AGATA LAITINEN

Ruutananlammentie 36, Ahvensalmi
Ota yhteytta: 0400 676 117



Laadukasta ja kuivaa

POLTTOPUUTA

pituudet 32,50 ja 100 cm

Kuljetus lahialueelle

Touko Halonen

050 589 4820
halonentouko@gmail.com

Metalliromun kerays

e Jarjestaja: Metsastysseura Sakastin Samoojat ry

e Paikka: Juvolantien ja Laukunkankaantien risteys
(Juvolantie 1705)

e Aika: 15.5.-30.9.2026

e Yhteyshenkilo: Reijo Herranen, puh. 040-7354370

e Varoja kerataan uuden nylkyvajan kustannuksiin
e Suuremmat metallierat: sovi yhteyshenkilon kanssa
mahdollinen nouto




ASIOINTILIIKENNE
AHVENSALMI-SAVONLINNA

1.1.-31.12.2026

Kyyti tilataan suoraan autosta viimeistidn edellisena paivana klo 16.00 mennessa
Savonlinja Oy:n tilausnumerosta 044 772 2575.

Ajopaéivat ovat arkipdivisin tiistaina ja perjantaina

Auto liikenndi vain, jos autoon on tullut vahintaan kaksi tilausta

Kyydin voi tilata myos lahtbaamuna, mutta kyydin saaminen ei ole varmaa
Asiointiliikenne on kutsuliikennettd, eli ajoreitti muodostuu kyytitilausten mukaan
Runkoreitti alkaa Multalan tiehaarasta ja paluukyyti lahtee linja- autoasemalta tai
tilauksesta paaterveysasemalta/keskussairaalalta

Lahto klo 9.00
Ahvensalmi (Multalan tienhaara) - Oravi - Juvola - Varparanta - Niittylahti - Prisman pysakki -
Mertala - Savonlinna, linja-autoasema (Paaterveysasema/Keskussairaala tarvittaessa)

Paluu klo 14.15

(Paaterveysasema/Keskussairaala tarvittaessa ennen klo 14.15 1aht64d) Savonlinna, linja-
autoasema - Mertala - Prisman pysakki - Niittylahti - Varparanta - Juvola - Oravi - Ahvensalmi
(Multalan tienhaara)

Asiointiliikenteen kuvaus

Asiointiliikenne on kaikille avointa (ei rajattu tietylle asiakasryhmalle)

Asiakas tilaa kyydin suoraan autosta

Asiakas noudetaan tilauksesta kotiovelta ja viedaan niin lahelle asiointipaikkaa kuin

se on mahdollista

Runkoreitiltd Multalan tienhaara - Savonlinnan linja-autoasema on noin viiden kilometrin
poikkeamaoikeus asiakkaan tilauksesta Savonlinnan alueella

Kuljettaja auttaa tarvittaessa autoon nousemisessa ja autosta poistumisessa seka
kauppatavaroiden nostamisessa autoon

Autossa on hissinostin, liuska tai ramppi (jokin naistd), mika helpottaa autoon
nousemista ja autosta poistumista

Maksutavat

Autossa voi maksaa kateisella, pankkikortilla ja Matkahuollon lipputuotteilla, esim. Reitit ja
Liput -sovelluksesta ostettavilla mobiililipuilla.

Matkasta peritadn linja-autotaksan mukainen kilometriperusteinen hinta

Lipputuotteisiin voi tutustua kaupungin verkkosivulla:
https://www.savonlinna.fi/asukas/kadut-ja-liikenne/liikenne/ paikallis-ja-
lahiliikenne/lipputuotteet

Savonlinnan kaupunki




Vanpanannalle

Savenlivunoun Varypoiountiov pieni kyliv en,

Gieltit lul vt ¥ oal Hotics.
Civtulouwiin vei hui sisel kitpeilld,
Solprisg Liatoisel o eitelli.
Qoo niilkisiind wikeill ekt it

Uob makl oy alblovollos i it

Teaenlamumen vowumaollav pieni Lo .
Gind vienessd Juppitupa myds vevuaten.
Sai e ol idicicit wnikudt .
Tei A : 4l .
Mustaidouei ov mud We kiertéii.
Giellib maiawabsi Litiskieaut bt
Kali e bob vietebilir,
Giellib ustivi, Lot nditéisun.
Haitorw niin havikeeno tevasaillov 364.

HELLI HUOTARI
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Kesdn 2026 tapahtumia

Tiistaisin 2.6-25.8. klo 17.00 Senioritanssi Hakan lavalla
Haukiniemen Haka (050 340 4987)

Tiistaisin 2.6-25.8. klo 18.00 Lihaskuntojumppa Hakan lavalla
Haukiniemen Haka (050 340 4987)

Perjantaisin 3.-31.7. klo 18.00 Vesijumppa Herajarvella
Varparannan kyldyhdistys (050 381 1115)

Sunnuntaina 14.6. klo 10.00 Luontokirkko Linnansaaressa
Savonlinnan seurakunta (044 4580531)

Perjantaina 19.6. klo 18.00 Juhannusjuhla Kalliorannassa
Varparannan kyldyhdistys (050 381 1115)

Keskiviikkona 8.7. klo 17.30 Lasten yleisurheilukilpailut Multalan kentalla
Salmen Pojat (040 080 3972)

Keskiviikkona 15.7. klo 18.00 Kesakisailut Hiesun kentalla
Haukiniemen Haka (050 331 7788)

Lauantaina 18.7. klo 12-16 Kalapaiva Oravi-talolla
Haukiveden osakaskunta ja Oravin seudun yhdistykset (044 274 7078)

Lauantaina 25.7. klo 10.00 Praasniekka Haukiniemen tsasounalla
Haukiniemen kulttuurikyldyhdistys (050 017 4200)

Lauantaina 25.7. klo 10-14 Kyldpaiva Niittylahdessa, Varparannalla ja
Haukiniemessa: kirpputoreja, avoimia puutarhoja ym.
Varparannan kyldayhdistys (050 381 1115)

Lauantaina 25.7. klo 18.00 Tanssit Hakan lavalla
Varparannan kyldayhdistys (050 381 1115)

Koko kesan auki Telttasauna Herajarvelld, jossa mahdollisuus kylpea 2 €/

kerta/henkil6
Varparannan kyldyhdistys (050 381 1115)

Jaateloauto reitilla Niittylahti-Varparanta-Haukiniemi-Juvola-Oravi
Keskiviikkoisin 10.6.,1.7., 22.7., 12.8.

15:30 Pontonharjuntie/Juvolantie * Oravintie 50

* Juvolantie 1030 (linja-autopysakki) 16:20 Oravintie 123 (postilaatikot)
15:45 Juvolantie 1268 (linja-autopysakki) * Kiramontie 73
15:55 Haukiniementie/Juvolantie 16:35 Tappuvirrantie/Mutalantie
16:00 Muholantie/Juvolantie (koulu) 16:50 Herralanharjuntie (postilaatikot)
16:10 Oravintie 26 17:00 Immonrannantie/Sorsasalontie
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