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Hermoratahieronnan

Eettisten ohjeiden noudattamista valvoo Hermoratahieronnan mestarit HRH ry:n valvontajaosto.
Lisatietoja: www.hermoratahieronnanmestarit.fi

HYVAN HOIDON / SEN KOULUTUKSEN EETTISET OHJEET 2014

1. HOIDETTAVIIN /ASIAKKAISIIN LUTTYVAT PERIAATTEET

a) Yksilollisyyden periaate

- Hoitaja ndkee hoidettavan aina ainutkertaisena yksilona, jolla on omia
toiveita ja kokemuksia, oma tahto, omia arvostuksia ja ndakemyksia seka
oma reviiri.

- Hoitoty6ssa tama tarkoittaa asiakkaan ehdotonta kunnioitusta.

b) Omatoimisuuden periaate

- Asiakkaan tulee olla tietoinen hermoratahieronnan tavoitteista ja
tarkoituksesta seka keinoista, joilla tavoitteet on mahdollista saavuttaa.

- Asiakkaalla tulee olla tiedossa my6s asiat, joita han voi itse tehda
terveytensa yllapitdmiseksi/ kohentamiseksi. Tahan kuuluu mm. oikea
ravitsemus, riittava lepo ja kohtuullinen liikunta.

c) Terveyskeskeisyyden periaate

- Terveyttad edistdvassa ja sairauksia ehkdisevassa hoitotoiminnassa
periaatteen noudattaminen merkitsee pyrkimysta yllapitaa ja kehittaa
asiakkaan terveytta.

- Kuntouttavassa hoidossa se on asiakkaan toipumisen edistamista ja
terveyden palauttamista.

d) Turvallisuuden periaate

- Asiakkaan tulee kokea hoito seka hoitoymparisto turvalliseksi.

- Asiakkaan tulee tietdd, mista hoitomuodosta on kysymys.

- Asiakkaan tulee tietaa, etta mahdollisesta hoitovirheesta voi valittaa
vhdistyksen valvontajaostoon, joka toimii hallituksen valvonnassa.

e) Hoidon jatkuvuuden periaate

- Asiakkaalle tulee turvata hoidon saannollisyys ja jatkuvuus.
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2. HOITAJIIN LUTTYVAT PERIAATTEET

a) Ammatillisuuden periaate

- Hoitajalla tulee olla kdytossdan hoitosuhteeseen perustuvat asiakirjat.

- Hoitaja ei saa puuttua ladkarin/terveydenhuollon ammattihenkilon
maaraamiin laakityksiin eika hoitoihin.

- Hoitajalla on ehdoton vaitiolovelvollisuus. Ainoastaan asiakkaan
allekirjoittamalla suostumuksella voi tietoja luovuttaa muille asiakasta
hoitaville tahoille.

- Hoitaminen tapahtuu ammatillisissa puitteissa noudattaen alkuperaisen
hermoratahieronnan perusperiaatteita. Hoitoon ei tule samalla kertaa
sekoittaa muita hoitomuotoja.

- Yhdistys suosittelee, etta hoitajalla on potilasvahinkovakuutusta vastaava
vakuutus.

- Hoitajan tulee jatkuvasti pyrkia yllapitamaan ja kehittdmaan
ammattitaitoaan seka seurata ja edistdd oman alansa kehittamista ja
tutkimista.

b) Yhteistyoperiaate

- Hoitaja ei arvostele muita hoitajia eikd hoitomuotoja vaan kayttaytyy ja
esiintyy niin, ettd on kunniaksi ammattikunnalleen.

- Hoitaja on valmis yhteisty6hon asiakasta hoitavien muiden
hoitajien/terveydenhuollon ammattihenkildiden kanssa.

3. KOULUTTAJIIN LITTYVAT PERIAATTEET

- Mestaritutkintoon johtava koulutusoikeus on ainoastaan
opettajatutkinnon suorittaneella henkildlla.

- Opettajaopiskelijan koulutusoikeudet maarittelee hermoratahieronnan
opettajatutkinnon opetussuunnitelma.

- Kouluttajan tulee koulutuksessaan kunnioittaa alkuperaisen
hermoratahieronnan oppien perusperiaatteita ja noudattaa
voimassaolevaa opetussuunnitelmaa.

- Hermoratahieronnan koulutuksen yhteydessa ei tule opettaa muita
hoitomuotoja.

- Kouluttaja ei arvostele muita kouluttajia eikd opistoja vaan kayttaytyy ja
esiintyy niin, ettd on kunniaksi ammattikunnalleen.

- Kouluttaja on valmis yhteistyéhén oman alansa muiden kouluttajien
kanssa.
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