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Tassa projektitydssa kaytettiin hevosia tukemaan ja motivoimaan yksityisopetuksessa olleiden oppilaiden
koulunkdyntia. Prosessissa etsittiin vastauksia kuuteen kysymykseen.

Voidaanko hevostoiminnalla lisdta koulupudokkaan sitoutumista opiskeluun?

Projektiin osallistuneiden oppilaiden kohdalla voitiin havaita vahvaa sitoutumista seka opiskeluun etta
urasuunnitteluun. Oppilailla oli positiivinen asenne eldimiin jo ennen opetuksen alkua. Naytti siltd, etta
sitoutuminen opiskeluun ja oppitunneille saapumiseen oli sitd voimakkaampaa mita kauemmin opetukseen
liittyva hevostoiminta oli jatkunut. Se hevostoiminnan elementti, joka ehka eniten edesauttoi sitoutumista,
oli hevostoiminnan “emotionaalinen palkitsevuus”.

Millaista hevostoimintaa kaytetaan?

Oppilaiden hevostoiminta koostui mm. opintojen edistymisen edellyttaman viikkoaikataulun
suunnittelusta, oppitunneista seka kdaytanndn hevostoiminnasta (mm. hoitaminen, taluttaminen, ajaminen
ja ratsastaminen). Kdytannon hevostoiminnan toteutumisen edellytyksena oli, etta oppilaat olivat
suorittaneet muut velvoitteensa (kotitehtavat ja kontaktit esim. erikoissairaanhoitoon).

Mitka tekijat hevostoiminnassa vaikuttavat positiivisesti oppilaiden opiskelumotivaatioon?

Hevostoiminnan kautta oppilaat I6ysivdat omat rajansa. Naytti siltd, ettda mindkuva eri osa-alueilla selkiytyi.
Tata tuki mm. hevostoimintaan liittyva vastuu ja riskinotto. Hevostoiminta myds aikataulutti ja jasensi
oppilaiden viikkorytmia antaen siihen seka tuttua rutiinia etta turvallista jatkuvuutta. Hevostoiminnalla oli
myos palkkion luonne.

Millaisia tavoitteita oppilaat asettavat koulumenestykselleen ja hevostoiminnalleen?

Molemmat oppilaat kykenivat opetuksen ja hevostoiminnan paattyessa asettamaan itselleen realistisia,
toteutettavissa olevia tavoitteita niin opiskelussaan kuin harrastuksessaan. Oppilaat olivat myo6s
koulutusmyodnteisia.



Kuinka paljon hevostoimintaa oppitunnit sisdltavat?

Molemmilla oppilailla oli opetustuokioiden rakenne suunniteltu erilaiseksi, koska heidan tarpeensa
poikkesivat toisistaan. Toisella oppilaalla hevostoiminta oli retki- ja tapahtumaluonteista, toisella padpaino
oli ratsastuksessa ja hevosen hoitamisessa kahdesti viikossa.

Millaista palautetta oppilaiden huoltajat ja yhteistyotahot antavat hevostoiminnan toimivuudesta
tukemassa kouluopetusta?

Palaute oli kaikilta tahoilta (huoltajat, kotikoulut, opetusvirasto seka erikoissairaanhoito) positiivista ja
rohkaisevaa. Huoltajat olivat helpottuneita lapsensa elamantilanteen selkiydyttya ja syrjaytymisriskin
pienennyttya. Viralliset tahot olivat positiivisen uteliaita toimintaa kohtaan.

Taman projektityon tulokset eivat ole yleistettavissa, koska koehenkildita oli vain kaksi ja kontrolliryhmat
puuttuivat. Tyo ei siis anna tietoa sosiaalipedagogisen hevostoiminnan todellisesta vaikuttavuudesta ja
tuloksellisuudesta.

Mahdollisuuksia hevostoiminnan kdyttamisessa oppilaiden tukemiseen seka ennalta ehkaisevaan
toimintaan:

- tallin nikkaripajat (hyodyllistad tekemista, jossa oman kaden jalki ndkyy, aikuinen arjessa lasna)

- iltapéivahoito (tuttu ja turvallinen ymparistd, mahdollisuus tehda laksyt, mahdollisuus valipalaan, ulkona
oloa ja fyysista toimintaan hevosten ja muiden eldinten kanssa, tavoitteena "aito vasymys”, aikuinen
arjessa lasna)

- oma ura (oman osaamisen hyddyntaminen, taskurahan ansaitseminen, opetuksen liittdminen kaytantoon,
saannollinen viikkorytmi, tuttu ja turvallinen tydympadristo, aikuinen arjessa lasna)
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