vota ja haljeta. Dosetti tai vastaava astia ei aina riitd suojaa-

maan depottablettia riittivisti kosteudelta. Kostunut ja hal- KUVA 1. Kosteuden vaikutuk-

jennut tabletti ei endd vaikuta niin kuin pitiisi eikd sitd voi sesta haljennut Oxycodon HCl

endi kﬁyttiiii (ks. kuva 1). Accord -depottabletti, kun se
Tranemax kapselin sisiltimd karpalojauhe on herkki kos- on sailytetty |3akeliNEEEE

. . . . T vuorokauden.
teudelle. Annosjakelupussissa tai dosetissa kapselin sisilto voi
kovettua, kutistua ja viri tcummua. Jauheen kovettuminen
kosteuden ja limmén vaikutuksesta ei kuitenkaan vie tehoa.

Kapseli on vieli kiyttokelpoinen (ks. kuva 2). KUVA 2. Vasemmalla:jkapseli on
sailytetty viikon ajan/@V@imessa
astiassa paivanvalogsasKeskel-

AVATUT PAKKAUKSET 1a: kapseli (avattu)fOnsSailytetty

. e . viikon ajan annogjakelupussissa
Liikevalmisteen pakkauksesta, pakkaussetelisti tai valmis- valolta suojasso Sl

teyhteenvedosta tarkistetaan, onko valmistaja antanut ohjei- suoraan alkupgfaispakkauksesta
ta avatun pakkauksen sidilyvyydestd. Liikkeiden siilyvyyteen
avatuissa pakkauksissa vaikuttavat muun muassa miten, mil-
laisissa tiloissa ja milld vilineilld liikevalmistetta on kisitelty
seki siilytysolosuhteet. Pakkausmateriaali ja muun muassa in-
jektiopullojen ldvistysten lukumairi vaikuttavat siilyvyyteen.

Aseptisilla tydtavoilla on tirked merkitys varsinkin steriilien

e - ladkevalmisteiden siilyvyydelle, silli mikrobiologisen konta-
La a k ke e n S a I | yvyy S — minaation aiheuttajana on useimmiten liikevalmisteen kisit-
teliji. Pakkauksen avaamispiivi on kirjattava sellaisiin pak-
: DR kauksiin, joilla on avaamisen jilkeen rajattu siilyvyys. Tillai-
O | O S u h te I | | a O n Va | I a sia valmisteita ovat muun muassa insuliinit, silmi-, korva- ja
nenitipat, oraalinesteet, inhalaationesteet, nitrot ja voiteet.
ESIMERKKI AVATUN PAKKAUKSEN SAILYVYYDESTA

B1-vitamiinia sisiltivi Neuramin 50 mg/ml -injektionesteen
pakkauskoko on 50 ml. Tavallinen kerta-annos on 2-5 ml.
Liuos sisiltid sdilytysaineita. Livistetyn injektiopullon siily-
vyyttd ei mainita valmisteyhteenvedossa. Avatun pakkauksen
sdilyvyys on selvitettivi erikseen.

NEURAMIN 50 MG/ML
INJEKTIONESTEEN SAILYVYYS

YHTEENVETO LAAKEVALMISTEIDEN
SAILYVYYDEN TAKAAMISEKSI

Laikkeet siilyvit parhaiten alkuperiispakkauksessaan, joka

suljetaan huolellisesti kiytdn jilkeen. Noudatetaan valmis-

tajan antamia siilytysohjeita. Jos ldikkeen siilytyslimpétilaa

ei ole erikseen mainittu, se siilytetdin huoneenlimm®ssi. Jos

ladkevalmistetta ei ole ohjeistettu sdilytettiviksi edes avattuna

jdkaapissa, ei sitd saa sinne laittaa. Lidikkeet eivit saa jidtyd Laakelaastareiden kiinn |ty ksest3

tai sulaa, eivitki ne kestd suuria limmonvaihteluja.

Avattuihin pakkauksiin merkitdin avaamispdivimairi.

Liikepakkaukset siilytetddn suojassa valolta ja kosteudelta,

myds dosetit ja annosjakelupussit. Kotona ldikkeiden paras

sdilytyspaikka on umpinainen lukollinen lidkekaappi, jota

ei sijoiteta kosteisiin tiloihin. Laitoksissa lddikkeet siilytetdin

lukollisissa lidke- ja lidkejiikaapeissa. Laitoksissa liikkeiden

sdilytyslimpétiloja on myds seurattava ja ne on dokumen-

toitava. Viirin siilytetyn valmisteen kiyttokelpoisuus on

selvitettivi aina tapauskohtaisesti. Vanhentuneet liikkeet KYSY LAAKKEISTA

vieddin apteekkiin hivitertaviksi. m Mika sinua askarruttaa lddkehoitoon
liittyvissa asioissa? Laheta kysy-
myksesi Elina Ottelalle sahképostiin

KATJA OJANPERA elina.ottela@superliitto.fi. Visaisim-

PROVIISORI, LHKA pia ongelmia kasittelemme myohem-
HOIVAKOTIFARMASIA RY . 0
min lehdessa.

Joulukuun 2015 numerossa julkaistussa Ladkehoito-
sarjan osassa 3/11 kasiteltiin |ddkelaastareita. Laas-
tareiden kiinnitysta selventavassa taulukossa sarak-
keessa Samaa kiinnityspaikkaa saa kdayttdd kerrotaan
ladkekohtaisesti se aika, jonka kuluttua aikaisintaan
samaan paikkaan voi kiinnittaa uuden lagkelaastarin.
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