| aakkeen ottaminen el aina onnistu

TAULUKKO 1. TARKEITA HUOMIOON OTETTAVIA TABLETIN MURSKAAMISEN SEURAUKSIA.

TAULUKKO 2. NIELEMISVAIKEUDEN KANNALTA VAIKEITA LAAKEMUOTOJA.

LAAKEMUOTO LAAKKEEN OTTAMISTAPA

HUOMIOITAVAA

Tarkista aina laakkeen pakkausselosteesta tai valmisteyhteenvedosta onko ladkevalmisteen murskaaminen tai jakami-

nen ehdottomasti kielletty.

sairauden tai henkisen tilan vuoksi heikentynyt patdskyky.
Tablettien murskaaminen tai kapselien avaaminen vaikut-
taa myds potilas- ja tydturvallisuuteen. Siksi on huolehditta-
va suojakisineiden ja hengityssuojaimen kiytostd, toimivasta
ilmanvaihdosta seki tilojen ja vilineiden puhtaudesta. Ladk-
keiden murskaaminen vie tydaikaa, silld tabletit tulee murska-
ta ja annostella erikseen heti murskaamisen jilkeen.

MIETI VAIHTOEHTOJA

Informoi lddkirid lidkkeenoton vaikeuksista ja liikkeen poik-
keavasta annostelutavasta, jotta ne voidaan merkiti potilas-
tietoihin. Nielemisvaikeus voi olla merkki sairaudesta tai sen
etenemisesti. Liikehoidosta pdictiva ladkiri voi tehdd muu-
toksia lddkitykseen jos samasta tai vastaavasta lidkeaineesta on
saatavilla helpommin annosteltava lidkemuoto kuten oraali-
liuos, lidkelaastari, liukeneva tabletti tai annosjauhe.
Lagkitystd tulisi arvioida sidnnéllisin viliajoin ja potilaan
tilan muuttuessa. Jirkeviin ja toteutettavissa olevaan liike-

hoitoon tulee pyrkid moniammatillisella yhteistyolld. Ap-
teekista tai hoitopaikassa toimivalta farmaseutilta kannattaa
aina kysyd neuvoa lidkityksen toteutumisen tueksi. m
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VALMISTEYHTEENVEDOT JA PAKKAUSSELOSTEET LOYDAT TASTA LINKISTA:
HTTP://WWW.FIMEA.FI/LAAKEHAUT_JA_LUETTELOT/VALMISTEYHTEEN-
VEDOT/LAAKKEET

KYSY LAAKKEISTA

Mika sinua askarruttaa laakehoitoon
liittyvissa asioissa? Laheta kysy-
myksesi Elina Ottelalle sahkopostiin
elina.ottela@superliitto.fi. Visaisim-
pia ongelmia kasittelemme myohem-
min lehdessa.
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