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Kidessisi on luettavaksi timin liitctokokouskauden
viimeinen Retkeiliji-lehti. Kuluneella kaudella on
saatu loppuun liiton nimenmuutos ja uudistettu lii-
ton tiedottamista. Ja vihdoin on rakennettu sauna
Varkhanmukkaan. Sauna nimettiin Seponsaunaksi
paikalla olleiden talkoolaisten yhteisestd padtoksesta.
Seppo Vihitaini toimi rakennusmestarina ja vaikut-
ti suuresti tietimyksellddn ja taidoillaan siihen, ettd
sauna saatiin viikossa sisustamista vaille valmiiksi.

Liiton talous on saatu pysymiin hyvin tasapai-
nossa ja paperit jirjestyksessd. Liiton mokeistd on
pidetty hyvii huolta vuosittaisten talkoiden voimal-
la. Mokkien vuokraus myds ulkopuolisille on anta-
nut liikkkumavaraa liiton talouteen. Liiton toimisto
on kauden aikana muuttanut uuteen paikkaan, jo-
ten lihtokohdat valittaville uusille luottamushen-
kilsille ovat hyvit.

Toukokuun 6. piivini pidetdin Helsingissi liiton
seuraava liittokokous. Kokouksessa katsotaan vihin
taaksepiin ja hyviksytiin edellisten vuosien toimin-
ta- ja tilikertomukset. Katsomme myds tulevaisuu-
teen ja valitsemme liitolle uudet puheenjohtajat ja
hallituksen seka toimikuntien jisenet. Kaikki paikat
ovatavoinna ja tiytettivissi. Yhdistyksiltd on jo pyy-
detty ehdotuksia henkiloistd, jotka olisivat valmiita

toimimaan liiton luottamustehtdvissd ensi kaudel-
la. Lihettikii siis tietoa henkiloistd, jotka alkaisi-
vat toimia yhteisen asiamme eteenpiin viemiseksi.

Liiton yhdistysten jisenmiirit ovat huolestutta-
vasti vahenemiin piin. On yhdistyksid, jotka kas-
vattavat jisenmddridin, mutta osa on jisenmdai-
riltd4n miinusmerkkisid. Jasenmiirin supistuessa
myds liiton avustukset voivat vihentyi ja heikentii
toimintaa. Joten toivon, ettd yhdistykset pohtisivat
tykoniin, mitd asialle voidaan tehd. Julkisuus te-
kemisistimme on varmaan yksi avainkysymyksis-
t4, joten otetaan rohkeasti yhteyksid paikallisleh-
tiin ja -radioon silloin kun jirjestimme tapahtumia.
Titd kautta tieto toiminnasta levidi ja mahdolliset
uudet jisenet kiinnostuvat meistd. Olemme olleet
liittona esilld valtakunnan suurissa sanomalehdissi
ja meiltd on jo alettu kyselld mielipiteitd retkeilyyn
kuuluvista asioista. Tietoisuus olemassaolostamme
lisdd varmasti uusien jdsenten maarda.

Haluaisin kiittdd kaikkia liiton hallinnossa toi-
mineita, talkoolaisia ja jisenid kuluneesta liitcoko-
kouskaudesta ja toivon uudelle valittavalle hallin-
nolle hyvid ”tuulta purjeisiin”.

Terveisin Hannu Puhalainen, puheenjohtaja

Kiinteistotoimikunnan kuulumisia

Vihitainin Seppo on kiynyt pudottelemassa lumet
Varkhanmukan ja Kikkilon katoilta. Lunta oli ka-
toilla noin 70 senttid, joten kuorman keventimi-
nen oli vihintdinkin tarpeellista. Kikkalon liiteris-
sd on jilleen polttopuita, joten kimppa on kiytto-
kunnossa. Titi kirjoittaessa on jo sovittu puuhuol-
to Suaskummun korsulle ja lumien pudottaminen
Rihmakurun katoilta.

Ukonjoen talkoot pidetiin 25.-28.5.2023 ja nii-
td jatketaan mydhemmin, jos jokin asia jid kesken.
Saunan l8ylyhuoneen sisikatto korjataan. Uusitaan
eristeet ja paneelit tai kdytetddn esim. 5”:n lautaa.
Lisdksi asennetaan uusi savupiippu, koska entinen
ei enii ole riittdvin turvallinen. Mietitiin myds it-
sevetdvin lumilingon hankkimista, koska ldhistsll4
ei ole auraajaa. Lumilingon tarpeellisuudesta voi-
si antaa palautetta kiinteistotoimikunnalle. Lisik-
si tehdiin normaalit huoltohommat ja siivoamiset
seki puuhuolto.

Lapin majoilla talkoillaan 10.-18.6.2023. Pai-
kalle voi tulla jo 9.6. ja osallistua voi vaikka lyhy-
emmin aikaa.

Varkhanmukkan uusi sauna kisitellddn ulkoa
tervalla, jolloin se sopii viritykseltddn alueen mui-
hin rakennuksiin. Asennetaan riystiskourut ja vii-
meistellddn rakennus muutenkin. Laituri kunnos-

tetaan. Komposti tyhjennetidn tai uusitaan. Pitkos-
puita korjaillaan. Jos suinkin ennitetdin, niin lai-
tetaan viimein lipputanko paikoilleen. Selvitelldin
Suaskummun korsun seinin kunnostusta. Lisiksi
tehddin normaalit huoltotoimet.

Rihmakurussa ja Kikkiiléssd tehdiin normaa-
lit huoltotoimet.

Lapin majoille on hankittu uusi pilkekone rik-
koontuneen tilalle, joten puuhuoltokin helpottunee.

Alatalon Kimmo tuo Rihmaan ja Varkhanmuk-
kaan puukuormat heti kun keliolosuhteet sen sal-
livat. Toivottavasti jo talkooviikolle jolloin siind on
hyvi homma parille kolmelle talkoolaiselle. Nuo-
houkset ja sammuttimien huolto tehddin talkoo-
viikon aikana.

On tirkeid ilmoittautua talkoisiin etukiteen
muonituksen ja majoituksien vuoksi. Talkoolaisille
tarjotaan aamiaisen lisiksi yksi limmin ateria seki
pienti iltapalaa ja piivikahvit/teet. Omia eviitikin
voi ottaa mukaan mieltymysten mukaan.

Ilmoittautua voi joko toimistolle: toimisto@suo-
menretkeilyliitto.fi tai paulitkomonen@gmail.com.
Ukonjoen talkoista tietdd Juha Hamildinen, puh.
050 592 8110.

Tervetuloa mukaan!
Pauli Komonen

SRL:N MAJAVUOKRAT Vuodepaikkamaksut

Varkhanmukkassa
(Enontekiolld)

jasen aikuinen 8 e/vrk
jasen alle 12-vuotias 4 e/vrk

ei-jasen alle 12-vuotias 8 e/vrk
Auton pito sahkétolpassa 6 e/vrk

Ukonjoella (Lieksassa)

Tarkemmat hintatiedot netissa
www.suomenretkeilyliitto.fi,
sivulta Majat / Majamaksut.

eijasen aikuinen 12 e/vrk
ei-jasen alle 12-vuotiaat 7 e/vrk

Rihmakurussa (Kittilassa)
jasen aikuinen 13 e/vrk

jasen alle 12-vuotias 5 e/vrk
ei-jésen aikuinen 17 e/vrk

jasen aikuinen 10 e/vrk

jasen alle 12-vuotias 5 e/vrk
ei-jésen aikuinen 15 e/vrk
ei-jasen alle 12-vuotias 8 e/vrk

Majoista voi varata vuodepaikan tai

koko majan viikoksi tai vuorokaudeksi.

Maksut majavuokrauksesta
Suomen Retkeilyliiton tilille
IBAN FI66 15213007 1194 58
Viitenumerot:

Varkhanmukka + Suaskumpu
11222, Rihmakuru 24442,
Ukonjoki 11277, Kakkalo 12331




Hannu Puhalainen
Suomen Retkeilyliiton puheen-
johtaja ja Rovaniemen Retkeili-
joiden varapuheenjohtaja.

kysymysta
Hannulle

1. Miten innostuit aikoinaan ret-
keilysti?

56 vuotta sitten pari kaveria oli
lihdéssd Sota- ja Ivalojoelle kalas-
tamaan ja kultaa kaivamaan. Pyy-
sivit mukaan ja niin lihdin ensim-
miiselle vaelluksellleni.

2. Miki Lapissa kiehtoo?

Vaellus pitkin poikin pohjoises-
sa. Nuorena olin vahva ja riski, rin-
kan paino 25 kg, matka vihintiin
100 km. Nyt riictdd pdivireppu, jo-
ka painaa max 5 kg ja piivimatka
on 15 km. Nukkumaan pitii piis-
td lakanoiden viliin.

3. Onko tille talvelle kertynyt
hiihtokilometreji?

Hiihtiminen ei ole mieliharras-
tukseni. Uimaan olen kuitenkin ai-

ka haka.

4, Miti kuuluu seurallesi, Rova-
niemen Retkeilijoille?

Seura voi hyvin ja tapahtumia on
useita joka kuukausi tyylilld jokai-
selle jotakin”. Jisenmairi on kasva-
nut. Toistakymmentd uutta jasentd
on tullut tind vuonna.

Yksi meista SRLssa

5. Aina puhutaan nuorten saami-
sesta joukkoomme. Miten teilld
on asian laita?

Kuka katsotaan nuoreksi? Kaik-
ki jirjestot kaipaavat nuoria jouk-
koonsa.

Kyll4d nuoria tulee, jos pystymme
jirjestimiin heille mielenkiintois-
ta toimintaa.

6. Onko nuoria ollut liittomme
talkoissa?

Liiton talkoissa on ollut piisiin-
toisesti virkeitd elikeliisid ja alan
ammattilaisia.

7. Jos olisit lintu, miki lintu ha-
luaisit olla?

Lapinpdlld, joka istuu oksalla ja
tarkkailee ympiristdd.

8. Kiperi kysymys: Kuinka pit-
ki on yleensi varis nokasta pyrs-
t60n?

Yhti pitkd kuin pyrstdstd nok-
kaan.

9. Miki on mielitanssisi?
Kaikki kiy. Padasia on, ettd saa
olla lihelli tanssitettavaa.

10. Varkhanmukan pikkusaunaa
on kutsuttu prinsessasaunaksi.
Onko saunalla virallisempikin
nimi?

Prinsessasauna on hyvd nimi,
mutta me talkoolaiset nimesimme
sen Seponsaunaksi johtuen siitd, et-
td saunan suunnittelusta ja raken-
tamisesta sekid paperisodasta vas-
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tasi Seppo Vihitaini. Sauna on jo
kiytossi. Tulevana suvena laitam-
me saunaan vield valot aurinkopa-
neelista.

Kiitos Hannu. Hyvia loylyja Se-
ponsaunassa!

Hilkka Laitinen

90-vuotissyntymapaiva-
onnittelut Ellenille

Ellen Granholm on Tapiolan Maa-
ja Meriretkeilijit ry:n perustajaji-
sen ja pitkdaikainen puheenjohta-
ja. Alkuaikojen viikoittaisista pyo-
riretkistd toiminta laajeni "koto-
maamme koko kuvan” kartoitta-
miseen, jokavuotisiin hiihto- ja
ruskaviikkoihin Lapissa.

Norjasta ja Virosta loytyi tuki-
kohdat, joista teimme kierroksia
pohjoisen ja Baltian alueille. Sen
jilkeen Ellen suunnitteli ja joh-
ti yhteisid matkoja jopa Amerikan
mantereelle, ja monen matkan tu-
kikohtana oli vanha suomalaissiir-
tokunta Brasilian Penedossa. Mat-
kojen my6td yhdistykseemme liit-
tyi uusia jasenii.

Ellen Granholm toimi myds

Tyovien Retkeilyliiton hallitukses-
sa ja vuosina 1993-1995 sen pu-
heenjohtajana.

Kiitos Ellen, etti TMMR:n hal-
litus sai tulla onnittelemaan ja
muistelemaan menneitd kanssasi
syntymipiivinisi! Oli ilo todeta,
ettd edelleen olet yhti tarmokas ja
toiminnanhaluinen kuin aina en-
nenkin. Toivottavasti teemme pi-
an yhteisen retken vaikkapa kesi-
teatteriin.

Tapiolan Maa- ja

Meriretkeilijit ry

Tuula Touru, Marjatta Sulkava,
Helve Ott, Aarne Martin Ott,
Kerttuli Karonen.

Ellen TRL:n
50-vuotis-
juhlissa
toukokuussa
2022.
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Vilipalan aika. Kuva Erkki Sivula.

Lahiluonto tutuksi

Mita isot edella... Kuva Paula Tiirakari.
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Aina ei tarvitse lihted kauas, tuu-
masivat Jirvenpdin retkeilijit ja
jarjestivit pdiviretken naapuri-
kaupungin Keravan maisemiin.
Lihelle on helppo lihted, ja niin-
pé periti 24 retkeilijid kokoontui
19.11. Keupirtin parkkipaikalle.
Patikointireitti kiersi Ollilanlam-
men ja nousi sen jilkeen Keinu-
kalliolle. Nuotiopaikalla nautittiin
eviit ja jilkiruoaksi tarjoiltiin kaa-
mosta kirkastamaan glogid ja tiy-
tekakkua.

Jamitd isot edelld, sitd pienet pe-
rdssd. Viikon pddstd, 26.11. lasten
luontokerho teki ohjaajansa Paula
Tiirakarin kanssa oman patikoin-
tinsa samoissa maisemissa. Polut
olivatsilloin jo lumen peitossa, ja se
teki retkestd vieldkin hauskemman.

Keravan itiosassa Ahjon ulkoi-
lualueelle sijaitseva Ollilanlampi
on Keravan suurin lampi, joka ne-
voineen muodostaa mielenkiintoi-
sen luonto- ja retkeilykohteen. OI-
lilanlammen ldhiympiristo on vilk-
kaassa kiytdssi olevaa ulkoilualuet-
ta: lammen ja sen pohjoispuolisen
nevan vilissi kulkee pitkospuureit-
ti, joka yhtyy ympiristdssi kulke-
viin metsdpolkuihin. Reitti on hy-
vissi kunnossa, silld pitkospui-
ta ja kalusteita on uusittu ja lam-
men pohjoispuolelle on tehty uusi
luontopolku. Ollilanlammen pii-
see kiertimiin tiysin esteettdmis-
ti, silld sielld on levedt pitkospuut
pydrituoleja ja lastenrattaita var-
ten. Alueella on kaksi nuotiopaik-
kaa ja luontotauluja.



Polut ovat helppokulkuisia.
Kuva Erkki Sivula.

Ollilanlampi on suolampi, jon-
ka kasvillisuus on runsasta ja vesi
ruskeaa. Aiemmin lampi on ollut
niukkakasvuinen, mutta nykyain
se on lumpeiden valtaama. Poh-
janlumpeen lisiksi lammessa viih-
tyvit pikku- ja heinivita, vesiher-
ne ja rantapalpakko. Lammen poh-
joispdd on puutonta saranevaa, jol-
la kasvaa muun muassa pullo- ja
harmaasaraa, luhtavillaa, luhta-
rollid, vehkaa, raatetta ja kurjen-
jalkaa. Nevan koillisrannalla on
korpivydhyke, jossa kasvaa terva-
leppdd. Kauempana koillisessa on
kaksi pienempii saranevaa, joilla
viihtyvit myos pyoreilehtikihok-
ki, isokarpalo ja tupasvilla. Nevo-
jen ympirilld kasvaa mintyji, koi-
vuja ja virpapajuja.

Ollilanlammesta tehtiin kevailld
2014 Keravan ainoa viitasammak-
kohavainto. Viitasammakko kuu-
luu EU:n direkdiivilajeihin ja sen
lisiintymis- ja levihdyspaikkojen
hivittiminen ja heikentiminen
on kiellettyi.

Teksti: Hannele Pélla

Leena ja Arvo Korkkinen ovat poissa

Muistamme Leenan ja Arvon in-
nokkaina retkeilijoind, ahkeri-
na talkoolaisina ja limpimini ih-
misini. Talkoissa Leena nihtiin
huolehtimassa vden hyvinvoin-
nista, keittimissi ja tarjoilemassa
ruokaa seki kahvia. Arvolle Kah-
visaaren melontakeskuksen kun-
nossapito ja kehittdminen oli tir-
kedd. Hinen ideoimana pantiin
alulle ja saatettiin valmiiksi ka-
noottivarastojen, saunan ja Arvo-
lan rakennukset. Hinen sitkey-
tensi ansiosta Kahvisaaressa on
Suomen kanoottimuseo.  Sylvi
Saimon kanootti, jolla hin voit-
ti Helsingin olympialaisissa kul-
taa, on eris sen arvokkaimmista
esineistd.

Leena ja Arvo olivat Salpausse-
lin Samoojien ensimmaisid jise-
nid. Arvo oli mukana perustavassa

kokouksessa ja hinet nimitettiin
toimeliaisuutensa vuoksi seuran
kunniajiseneksi. Melonnan he
kokivat retkeilyn helmeksi. Vii-
meisen melontaretkensi ikuisuu-
teen Leena aloitti ensin ja Arvo
seurasi hintd puoli vuotta myo-
hemmin.

Leena jé Arvo Kahvisaaressa. Kuva Hilkka Tikka.
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Aavan meren tuolla
puolen jossakin on maa,
missi onnen kauko-
rantaan. ..

Teksti: Tarmo Tikka

Retkellijan gourmettia

Retkiherkkua
kalasta

Kesikalastus on siiti kivaa, etti
kalaa saa yleensid aika helpolla ta-
paa — onkimalla, virvelilld tai ver-
koilla — ja sitd voi valmistaa hel-
polla menetelmilli. Ahven on ar-
vokala ja sen maku on parhaim-
millaan ilman kikkailuja ja maus-
teita, nauttien kauniissa luonnos-
sa, hyvissi seurassa.

Perataan kalat, ei suomustusta,
ja paikin saa jiidi mutta kidukset
pois! Huuhdotaan hyvin ja laite-
taan merisuolaa sisdin sopivasti eli
1-2 tl kalaa kohti (150-200 g:n
painoiselle kalalle). Annetaan suo-
lan vaikuttaa vihin aikaa ennen
kypsentimisti. Valmistukseen tar-
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Kuva Pertti Oranen.

vitaan vain nuotio, jossa poltetaan
kuivia puita niin ettd saadaan hy-
va hiillos. Nuotiossa kannattaa ol-
la joko kivisti tai tiilistd kehykset,
joiden piilld on terdsritild. Tuli-
pesin ollessa hiilloksella on hy-
vi laittaa ritildn paille teflonriti-
14 (ei avotulen aikana). Teflonri-
tilin voi pestd kiyton jilkeen ja
kiyttdd uudelleen, eiki se vie pal-
jon tilaa retkeilijin repussa. Kalat
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Herkkuhetki Rihmakurun majojen nuotiopaikalla syksylla 2014.

ladotaan teflonritildn paille, kyp-
sennetdin noin 5-10 minuuttia
vililli kidnnellen. Kala on kypsi,
kun selkéevi irtoaa helposti. Pik-
ku siika kypsyy nopeammin kuin
ahven. Tikkuahvenia voi kypsen-
td esimerkiksi keppiin kiinnitet-
tyni ja halsteri on myds mainio
kalakypsennysalusta.

Eila Oranen

Kevat keikkuen

Keviit on tind vuonna todellakin
tullut keikkuen, ja lumikelit jat-
kuivat etelissi maaliskuun loppu-
puolelle. Nyt voi jo nauttia siiti,
ettd kevittd on ilmassa: talitintit
ovat jo vaihtaneet sivelensi, va-
lon miiri lisddntyy paivd pdivil-
td ja muuttolinnut alkavat palata
Suomeen. Kiuru, tdyhtshyyppi,
kottarainen, pulmunen, telkkd,

tulevi

isokoskelo ja laulujoutsen alkavat
ilmestyd jo maaliskuussa palvipai-
koille, ja huhtikuussa voidaan ti-
hyilld jo haara- ja riystispaiskysid,
punarintoja ja kurkia.

Nimi ja muut kevitlinnut ovat
meilld kiikarin tahtdimessd 29.4.
Retkeilyliiton linturetkelld Ridas-
jarven lintutornilla.




Toteutuuko Evon tiedekansallispuisto
seuraavalla hallituskaudella?

Ympiristoministerién  kevail-
ld 2020 valmisteltavaksi asettama
Evon tiedekansallispuisto jimihti
poliittisiin erimielisyyksiin. Hal-
litus ei kisitellyt esitystd keskus-
tan vastustuksen vuoksi. Jo alku-
jaan maa- ja metsitalousministerid
vastusti kansallispuistoa. Nykyinen
retkeilyalue on heidin hallinnas-
saan, kansallispuistot taas ympi-
ristdministerion.

Tiedekansallispuistoa esitti kak-
si tahoa, tiedeyhteisostd lahtenyt
joukko ja Suomen luonnonsuo-
jeluliiton kaksi piirid. Tavoittee-
na on saada pidosa valtion Evon
retkeilyalueesta kansallispuistok-
si ja suojelun piiriin. Evolla on va-
jaa parituhatta hehtaaria erillin
olevia eri kokoisia suojelualueita,
joiden vilit ovat metsitalousmaa-
ta, eli suojelualueiden vililld ei ole
vanhojen metsien lajistolle kiyta-
vid. Evon vanhojen metsien koh-
teet ovat Eteld-Suomen arvok-
kaimpia. Kansallispuisto muodos-
taisi runsaan 4000 hehtaarin ko-
konaisuuden, jonka lisiksi Evolle
jaisivit suojelun ulkopuolelle am-
mattikorkeakoulun kiyttimi laaja
opetusmetsd, Evon leirialue ja vie-
reinen Taruksen retkeilyalue, kaik-
ki kansallispuiston lisiksi retkeily-
kiytossd.

Evon tulevaisuutta mietti kaksi-

Kotisten aarnialue.
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Hameenlinnan ja Jarvenpaan retkeilijoita Sorsakolun laavulla.

kin tydryhmii, aluksi ympiristo-
ministerién asettama ja Helsingin
yliopiston vetimi tiedekansallis-
puistotydryhmi, joka teki esityksid
puiston rajauksesta, kiistaa herit-
tineen metsistyksen jirjestimises-
td sekd pohjatydn puiston tiedesi-
silloistd. Vastavetona maa- ja met-

sdtalousministeri6 asetti oman tyo-
ryhminsi miettimiin Evon kehit-
timisti retkeilyalueena. Miki ero
niillé olisi retkeilijin kannalta? Ret-
keilyalueella liikutaan jokamiehe-
noikeuksilla, kansallispuistoissa
kuin jokamiehenoikeuksin, pie-
nin rajoituksin. Nikyvimmit ovat

yOpymisten rajoittaminen leirialu-
eille tai telttailupaikoille ja maas-
topyoriilyn ohjaaminen sallituille
reiteille. Himeenlinnan Retkeilijit
puolsi kannanotossaan tiedekansal-
lispuistoa.

Evon tulevaisuus mahdollisena
kansallispuistona jii epdvarmak-
si. Emme tiedd miki on seuraava
hallituspohyja, ja haluaako se ot-
taa kansallispuistojen perustamis-
ta hallitusohjelmaansa. Perusteet
olisivat vanhat: metsien uhanalai-
sen lajiston kadon pysiyttiminen,
Eteld-Suomen metsien mitdttomit
suojelualat ja niiden lisddmistarve,
kansallispuiston vetoapu aluetalou-
delle sekd uudenlainen tapa tuoda
tiede ja tutkimus osaksi kansallis-
puistokokemusta. Tavoite on tur-
vata tuleville polville suuren eri-
maisen eteldsuomalaisen metsi-
alueen luonnonarvot ja luontoeld-
mys. Miten seuraavan hallituksen
harkintaan vaikuttavat EU:n uu-
det tavoitteet luonnon monimuo-
toisuuden turvaamiseksi, suojelu-
alojen kasvattamiseksi ja heiken-
tyneen luonnon ennallistamiseksi,
jad nahtdviksi. Kansallispuiston pe-
rustaminen vaikuttaisi hyvilti vas-
taukselta uusiin haasteisiin.

Teksti ja kuvat
Markku Karvonen, HiRet



Vuodentaitteen tunnelmia
Salpausselan Samooijien retkilta

Kymmenen yhdistyksen retkeili-
ja4 uskaltautui marraskuussa, sa-
teen tihkuttamana aamuna, mat-
kaamaan Viiksyn Aurinkovuo-
ren maisemiin. Asikkalan oppaan
Heidi Raskin johdattamana tutus-
tuimme Salpausselkd Unesco Glo-
bal Geopark -kohteeseen, sen II-
vesreitin osaan. Reittimme varrella
pysihdyimme kotalaavulle tuliste-
lemaan, sydmiin eviitd ja ihaile-
maan nikoalatasanteelta Piijinteen
jarviselkad.

Alueelta 16ytyy luontorikkauk-
sia, muinaisrantoja, suppakuop-
pia, metsipolkuja ja rinteitd, joista
korkeimmat nousevat 70—-80 met-
riin Piijinteen tasosta. Saimme op-
paalta kuulla, ectd tdiled alkaa 120
km pitki Piijinteen vesitunneli, jo-
ka kuljettaa makeaa vettd paikau-
punkiseudulle. Vaan retkeilijin voi
Aurinko Ilves -reitti kuljettaa vaik-
kapa 31 km:n matkan Evon ret-
keilyalueelle asti, jos niin haluaa ja
jaksaa. Kasvillisuudeltaan alue on
monimuotoisimpia paikkoja Hi-
meessd, mm. alppivuokkoa, kan-
gasvuokkoa, idinkeulankirkei 16y-
tyy. Syksyn riipimissd metsissi em-
me valitettavasti kuulleet kehridjin

bl A

Aurinkovuoren nakoalatasanne.

Uusi vuosi, uudet kujeet.

hyrindd emmeki pikkulepinkiisen
rupattelua, mutta keviilld sithen
16ytynee mahdollisuus. Ja sen ret-
ken toteutamme toukokuussa, sil-
ld alueen historiasta ja luonnosta
utelias ammentaa elimyksid yllin

kyllin.

Kun marraskuinen retki oli ta-

puteltu ja pikkujoulutkin vietet-
ty, jirjestivit Samoojat perinteeksi
muodostuneen uudenvuodenpii-
vin retkensi. Pehmei lasku joulu-
herkuista irti toteutui aamuisella
lihiretkelld Saaranlihteen eli Hil-
vildn laavulle, Ty6tjarven rannalle.
Sauvakively omakotialueen livitse,

katuliukkauden ja iloisen seuruste-
lun siestimini oli piristivd. Au-
rinkoinen sii ryyditti osaltaan ti-
td joukkoa rentoon yhdessioloon.
Totta kai makkaranpaistot sopivat
teemaan, ja lisdvirkeyttd toivat tie-
tovisa, arpajaiset seki sketsiesitys,
jonka jirjestivit Hilkka ja Tarmo
Tikka. Innostunutta vikei oli siis
paikalla, ja kotiin lihtiessd kuultiin
erilaisia toivomuksia yhteisistd pi-
temmistd matkoista Lappiin asti.

Helmikuussa hopeahanget kut-
suivat Samoojia kuutamoretkelle.
Illan tullen suuntasimme Mukku-
lan Kartanon rannasta jiin poik-
ki Vesijirven Selkisaareen 3 km:n
pddhin. Horisontissa tuikkivat
kaupungin valorivistdt ja tiyteldi-
nen tiysikuu kumotti korkealta tai-
vaalta. Jdd kumahteli jalkojen alla,
se kesti tarpomisen. Vuorelan Ju-
hani hiihteli edelld laavulle tulia
sytyttelemain. Kaupungin keino-
tekoinen valosaaste ei saarelle ulo-
tu. Paistoimme makkaraa, kahvit-
telimme, kauemminkin olisi viih-
tynyt.

Ihmismieli 16ytdd tasapainonsa
avaruuden, hiljaisuuden, valon ja
varjon vilildd, luonnon kiertoku-
lun seuraamisesta, ja kuinka yhti
olemme sen kaiken kanssa. On on-
ni, ettd urbaanin kaupunkialueen
laheisyydestid [oytyy niitd hengih-
dyspaikkoja asukkailleen.

Teksti ja kuvat Tuula Hauhia
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Millainen saa mahtaa olla huomenna? Kuvat Hannele Po6lla.

Kaikenlaista saata

Sai ja sen ennustaminen kiinnos-
taa. lltapiivilehtien otsikot maa-
laavat myyvii mielikuvia Suomel-
le hyvin tyypillisestikin sddstd: lim-
min pitkd kausi on "kiristyskupoli”
ja talvella hyvinkin tavallinen py-
ry on “lumi-inferno” tai “valkoi-
nen kostaja”. Tilastojen mukaan
pitdd paikkansa, ettd siin #dri-il-
midt ovat lisidntyneet. Samalla Il-
matieteen laitos on ottanut kiyt-
t66n aiempaa laajemmat varoituk-
set. Varoitukset kovasta tuulesta,

ukonilmoista ja metsipalovaaras-
ta ovat tuttuja, mutta uutena ovat
tulleet varoitukset jalankulkusis-
td sekd helle- ja pakkasvaroitukset.
Jotkut niistd tuntuivat ensi alkuun
turhilta, mutta viime kesin pitkdan
jatkunut yli 30 asteen helle oli kylld
varoituksen varti.

Retkeilijille ja vaeltajalle sid on
aina paras mahdollinen, koska sii-
hen ei voi itse vaikuttaa. Varsinkin
pidemmiille retkelle kannattaa va-
rautua monenlaiseen siihin. Syys-

Mita tasta voisi paatella?

vaelluksen aikaan voi hyvinkin sa-
taa koko viikon vettd, eikd lumisa-
dekaan aivan tavaton ole kuten vii-
me syksystd hyvin muistetaan. Me-
riretkeilyssd sidn muuttuminen voi
olla vieldkin dramaattisempaa. YI-
lartavie sadilmiot ovat todellinen
riski eikd viisas retkeiliji lihde uh-
maamaan luonnonvoimia. Vaikka
vuoren huippu olisi puolen tunnin

nousun paissi, ei sakeassa sumussa
kannata jatkaa matkaa. Monenlai-
sia poikkeustilanteita on retkillim-
me koettu, mutta niisti on onneksi
selvitty vihiisin vaurioin.
Luontoon.fi-sivustolla on erit-
tdin hyvid vinkkejd sddn ennusta-
misesta ja toiminnasta siin yllic-
tiessi (www.luontoon.fi/retkei-
lynabc/saanennustaminen).

"Luonto ja solidaarisuus”8.-17. syyskuuta 2023

Kansainvilisten luonnonystivien
jirjeston NFIL:n kaikki jisenjirjes-
tot kutsutaan jilleen viettimiin
yhteistd Luonnonystivien piivid
8.-17. syyskuuta. Toivottavasti
meilld Suomessakin monet paikal-
lisyhdistykset kdyttavit tard teemaa
syyskuun tapahtumissa.

Teemapiivien tavoitteena on
viestid Luonnonystivien jirjeston
monimuotoisuudesta ja kansain-
vilisestd ulottuvuudesta. Opimme
samalla my6s tuntemaan muita ji-
senjirjestdjd ja saamme ehki ide-
oita heidin toiminnastaan. Ja miti
enemmin yhdistyksid osallistuu, si-
td enemmin saamme yhteiselle asi-
allemme nikyvyytea!
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Luonnonystivien kansainvalisen
piivin tapahtuma voi olla vaikkapa
ohjattu kively tai patikointi, kiin-
nostava luento tai ympiristdpro-
jekdi. Paikallisyhdistys voi jirjestad
retken lihiluontoon, luonnonsuo-
jelualueelle tai kansallispuistoon.
Jos mahdollista, hyddyncikii myos
yhdistysten ja liiton omia majoja.

Osallistuminen kannattaa!

Kolmelle parhaaksi arvioidulle ta-
pahtumalle myénnetiin 500 eu-
ron palkkio NFLn vuosikokouk-
sessa 7.10.2023. Viime vuonna li-
hetimme Suomesta kaksi tapahtu-
maa ja toinen niistd, Vihdin ret-
keilijdiden syysretki Sallaan voitti

500 euron palkkion. Osa palkki-
osta kiytetiin lahjoituksena ”Uk-
rainan keltainen taivas” -hyvinte-
keviisyyskonserttiin, jonka jirjes-
telyissd yhdistyksen jisenet ovat ol-
leet aktiivisesti mukana. Palkkiolla
on myds tuettu Varkhanmukkan
saunan rakentamista. Hyvi ViRet!

Toimi siis!

Jos yhdistyksesi haluaa osallistua
kampanjaan, liheti kuvaus ja muu-
tama valokuva tapahtumasta Tii-
nalle liiton toimistoon 23.9.2023
mennessi. Teksti kddnnetdin eng-
lanniksi ja toimitetaan edelleen

NFLlle julkaisua ja kilpailuun osal-
listumista varten.

3>
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Tekstid ja kuvia kiytetiin NFl:n
eri somekanavissa seki tietenkin
oman liittomme medioissa.

Tiina Sinervo

puh. 045 136 9744

Hannele Polli
puh. 040 504 8296

toimisto@suomenretkeilyliitco.fi



Syyspatikka Inkoon Bjursin luontopolulle

Perinteinen SRL:n syyspatikka teh-
tiin 1.-2.10.2022 Bjursin luonto-
polulle, joka sijaitsee Orslandetin

kuulunut nukkuminen ulkona telt-
toissa, mutta tilli kertaan nukuim-
me kaikki sisitiloissa.

saarella Inkoossa. Perille paastik-
seen oli ajettava Barosundin lossil-
la yli Barésundin salmen. Majoit-

tuminen oli Bjursin Valkoisessa ta-
lossa, jota vuokraa Bjursin Vaunui-
lijat ry. Syyspatikan perinteisiin on

Retkipiivd oli kaunis ja lihes
tuuleton. Luontopolku kulki Bjur-
sin ulkoilualueella, jonka omistaa
Vantaan kaupunki. Polku kulkee
vaihtelevassa maastossa viisi kilo-
metrid ja pieni koukkaus niemeen
tekee lisdd 800 metrid. Maisemat
Morsholmsfladalta Tullfladaan ovat
jylhid kalliorinteitd.

Retken jilkeen saunottiin Punai-
sen Tuvan mukavissa lylyissd ja il-
ta menikin sitten rupatellessa pii-
vin nihtivyyksistd. Aamupalan jil-
keen siivottiin paikat ja pakattiin
vahiiset retkitavarat. Vield oli koti-
matkalla mahdollisuus poiketa Fa-
gervikin kartanon puistoon ihaile-
maan suihkulihdettd, kirkkoa ja
kartanon rakennuksia.

Kiitos mukana olleille!

Mia Neuvonen,
Retkeilytoimikunnan
puheenjohtaja

Maisemaa ihailemassa Raija,
Kari, Riitta ja Helena.
Kuva Mia Neuvonen

Nuotio on keksitty uudelleen

Jarvenpiin retkeilijac hankkivat tu-
kikohtaansa loppuvuodesta Kaski-
nuotion, hiilettdvin tulipaikan.
Kaskinuotio kuluttaa vihemmin
puuta kuin tavallinen tulisija ja sii-
ni kiytetddn pienid klapeja maltil-
lisia maarid. Tulta ei tarvitse sam-
muttaa vaan kiyton jilkeen kan-
si laitetaan nuotion paille. Niin-
pi seuraavalla kiyttdjilli samana
piivini on valmis nuotio kiytds-
sddn. Kaskinuotiossa on integroitu
risukeitin pientd tulen tarvetta var-
ten. Reunatasoilla voi paistaa ker-
ralla suuren mairin makkaroita ja
se soveltuu myds muurinpohjalet-
tupannulle. Teriksinen Kaskinuo-
tio on kestivi ja pitkiikiinen. Vi-
ti patinoituu kiytdn ja ajan mydtd
kauniin ruosteenruskeaksi. Kiytt-
ikdd lisad myos se, ettd tulipesd al-
tistuu kuumakorroosiolle vihem-
min kuin muut vastaavat tuotteet.

Nuotion perusajatuksena on
hyddyntid maahan pudonneita ri-
suja ja oksia, joita yleensd pidetddn
ylijidmimateriaalina. Retkeilijin
kannalta parasta on se, etti ruokaa

tehdessi voi samalla tuottaa maan-
parannusainetta, biohiilti. Biohiili
on hiilinielu, joka parantaa ravin-
teiden ja kosteuden sitoutumista
maahan, edistdi kasvien kasvamis-
ta ja vihentid ravinteiden valumis-
ta vesistoihin ja pohjaveteen.
Metsihallituksella on ollut Kas-
kinuotio koekaytdssi Evon retkei-
lyalueella Valkea-Mustajirven laa-

vulla, ja hyvien kokemusten myd-
td nuotiot on tilattu myds Niemes-
jarven laavulle sekd Komiolampien
telttailualueelle Komion luonnon-
suojelualueella. Partiolaiset ovat
hankkineet kaskinuotioista helpos-
ti siirrettdvit versiot leirikdyttoon.

Kaskinuotion on kehittinyt yh-
distyksen jisen Pekka Koivukun-
nas omassa yhtidssiin Innovaatio-

palvelu Koivukunnas Oy (www.in-
novaatiopalvelu.fi). Pekka on toi-
minut tuotekehittdjind ja ammat-
ti-innovaattorina yli 30 vuotta, ja
kasvanut huoli ilmastosta sai hi-
net pohtimaan biohiilen valmis-
tuksen eri tapoja. Kokeilujen ja
kehitystyon tuloksena syntyi eri-
laisia hiilettimid ja muun muassa
Kaskinuotio.

KT XY

Kaskinuotion kuori ei kuumene ihoa polttavaksi, joten lapsetkin voivat huoletta paistaa omat makkaransa.
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Tahan syntyy kokonainen ukkopuisto.

Karkelointia lumessa

Jarvenpdin Retkeilijoiden syksylld
kidynnistimi lasten luontokerho on
jo vakiinnuttanut toimintansa. Per-
heet ovat sitoutuneita ja odottavat
aina seuraavaa tapaamista. Lasten
mielesti retkievait ja nuotion sytyt-
timinen ovat parasta. Yhteisollisyys
on olennainen osa toimintaa. Las-
ten ja perheiden mielipiteet ja toi-
veet ovat tirkeitd, silld tdtd kautta
he tuntevat kuuluvansa yhteiséon.

Lauantaina 11.2.2023, kaunii-
na talvipdiving, jirjestimme on-
nistuneet Lumikarkelot lapsiper-
heille. Tilaisuus oli avoin kaikille
ja tavoitteena oli saada vanhem-
mat, isovanhemmat ja lapset toi-
mimaan yhdessi ja pitimain haus-
kaa, ilman kiirettd. Lasten ja aikuis-
ten kiireeton yhteistoiminta vahvis-
taa ja yhdisti eri sukupolvia.

Nyt tulee hyva ukko.
10

Vield edellisend iltana olim-
me epdvarmoja lumitilantees-
ta ja pohdimme, tuliko tapahtu-
malle valittua aivan viird nimi.
Yon aikana satoi kuitenkin uut-
ta lunta, joten pystyimme toteut-
tamaan suunniteltua toimintaa.
Obhjelmassa oli hiihtokilpailu, jos-
sa kaikki osallistujat saivat pal-
kinnon - onhan osallistcuminen
tirkeimpii kuin voitto. Erittdin
suosittu oli pehmoeldinbingo, jos-
sa perheet etsivit maastoon pii-
lotettuja kahdeksaa pehmoeldin-
ti. Tdmi hauska ohjelma kannus-
ti kymmenii perheiti likkkumaan.
Kaksi pientd tyttod osallistui bin-
goon kolme kertaa ja he lopettivat
vain, koska kartat loppuivat. Vi-
lilld he kivivit syomdssi lettuja ja
tulivat takaisin.

Hurjaa menoa!

Lumiukon rakentaminen pak-
kaslumesta oli myds perheiden
mielestd hauskaa ja yhdisti teke-
miéin yhdessi. Useimmat perheet
eivit tienneet, ettd myos pakkaslu-
mesta voi rakentaa lumiukkoja. Jo-
kainen lumiukko oli hieno ja ainut-
laatuinen, niin kun jokainen osal-
listuja!

Yhteisossd jokaisen tyopanos on
tirkedi ja vield tirkeimpii on, ettd
tydpanos lihtee sydimestd. Timin
arvon haluamme opettaa seuraaval-
le sukupolvelle toimintamme kaut-
ta. Me tarvitsemme toinen toistam-
me, jos haluamme onnistua!

Tarjoilukin oli onnistunut.
Muurinpohjalelut olivat niin hy-
vid, ettd loppuivat kesken. Lettu-
taikinan tekija onnistui tdydellises-
ti samoin kuin makkaranpaistajat.
Aurinkoisessa talvisidssi oli niin
hyvi tuoksu ja tunnelma, ettd var-
masti osallistuvat perheet haluavat
palata ensi vuonna uudestaan. Sil-
1 vilin lasten luontokerho jatkuu
viikoittain kesikuuhun asti ja jat-
kuu taas syksylld.

Teksti: Paula Tiirakari
Kuvat: Sinikka Ranta ja
Erkki Sivala
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SUOMEN RETKEILYLHITTO ry on 17 itsendisen
jasenyhdistyksen liitto. Yhdistykset jarjesta-
vat patikointi-, vaellus-, hiihto-, pyoraily-, me-
lonta- ja muita retkia omilla lahiseuduillaan
ja luontokohteissa ympari Suomen. Lisaksi
Retkeilyliitto jarjestaa koko jasenistolle suun-
nattuja tapahtumia.

Suomen Retkeilyliitto on Kansainvalisten
Luonnonystdvien (NFI, Naturfreunde Inter-
nationale, Friends of Nature International)
Suomen jasenjarjesto. NFl on perustettu Ita-
vallassa ja silld on jasenjarjest6ja 50 maassa.
Suomen Retkeilyliitto on NFl:n pohjoismaisis-
ta jasenjdrjestoista suurin. Lisatietoja: www.
nf-int.org.

Mita retkeilijdiden jasenyys on tuonut sinulle?

Riitta, Vihdin retkeilijat:
"Liityin aikoinaan ystavani
suosituksesta retkeilijoi-
hin. Olen saanut tutustua
mukaviin ja mutkattomiin
luonto- ja retkeilyhenkisiin
ihmisiin. Vuosien varrella
olen saanut osallistua
leppoisiin lahiseuturet-
kiin ja sisaltorikkaisiin
matkoihin kauemmaksikin.
Tuskin olisi tullut itsekseen
lahdettya esimerkiksi Uton
saarelle”

Liittymalld paikallisyhdistyksen jaseneksi saat monia jasenetuja
® \Voit osallistua Retkeilyliiton ja paikallisyhdistysten retkiin,
koulutuksiin ja muihin tapahtumiin.

® Retkeilet aina turvallisessa seurassa, kokeneiden
retkeilijdiden kanssa.

® \Voit kdyttaa Retkeilyliiton kamppia Lansi-Lapissa ja
Pohjois-Karjalassa edullisesti.

® Paikallisyhdistysten omat tilat ovat jasenten kaytettavissa.

® \oit lainata retkivarusteita yhdistykseltd, joten sinun ei
heti tarvitse investoida omiin tarvikkeisiin.

@ Joillakin paikallisyhdistyksilla on jasenalennuksia
paikkakunnan palveluihin.

® Saat Retkeilija-lehden 2-3 kertaa vuodessa kotiosoitteeseen.

® \Voit yopya Hostellijarjeston majapaikoissa jasenhintaan.

Sari, Kuopion retkeilijat: "Tiivis-
tetysti mahtavia ystdvid ja tuttavia
seka unohtumattomia eldmyksia
niin merelld kuin tunturissakin.
Jasenyys helpottaa luontoon
|ahtemistd, koska retket on val-
miiksi suunniteltu ja porukassa on
turvallista liikkua itselle vieraassa
maastossa. Olen oppinut muilta
retkeilyn perusasiat ja pienet
niksit, joiden avulla luonnossa
toimiminen on hauskaa. Listaan
voi lisdtd hupaisat pikkujoulut,
talkoot, kansallispuiston synttarit,
illanistujaiset ja puuhastelut sa-
manhenkisten ihmisten kanssa.”




Toimintaa koko Suomessa

Tutustu sinua lahinnd olevaan Retkeilyliiton paikallisyhdistykseen ja ota rohkeasti yhteyttal

Yhdistys

Espoon retkeilijat

Helsingin Tydvaen Retkeilijat
Hameenlinnan retkeilijat
Jarvenpaan retkeilijat
Kangasalan retkeilijat

Karjalan retkeilijét (Joensuu)
Kuopion retkeilijét
Kuusankosken retkeilijat
Laajasalon Reippailijat
Lansi-Karjalan retkeilijat (Outokumpu)
Riihimaen retkeilijat
Rovaniemen retkeilijat
Salpausseldn samoojat (Lahti)
Tapiolan Maa- ja Meriretkeilijat

Tiurahovin ystavét (Muonio)

Turun seudun retkeilijat

Vihdin retkeilijat

Yhteyshenkild
Hilkka Laitinen
Matti Huttunen
Teemu Roisko
Hannele Polla
Risto Mantyla
Else Nevalainen
Pauli Komonen
Péivi Siltanen
Esa Lampio
Anne Kuokkanen
Erkki Ranta
Seppo Vahataini
Aune Kurki
TuulaTouru

lIpo Siimes

Klaus Vuorinen

Mia Neuvonen

Puhelinnumero Sahkopostiosoite

0440 500 354 hilkka.laitinen@gmail.com
040 832 4302 mk.huttunen@pp.inet.fi
0504133315 roisko@gmail.com

040 504 8296 hannele.polla@kolumbus.fi
040 8289 146 mantylaristo@gmail.com
044 2768378 else.nevalainen@gmail.com
0400350515 pj@kuopionretkeilijat.fi
040707 3412 psiltanen71@gmail.com
0504123413 esa.lampio@elisanet.fi

044 755 9445 anne.kuokkanen@outokummunkaupunki.fi
040 504 2796 bulto78ser@gmail.com

0400 231 594

rovaniemenretkeilijat@gmail.com

040 596 1200 aune.kurki@elisanet.fi
040502 9399 tuula.touru@gmail.com
040 547 2495 ilposiimes@gmail.com

(pj. Ritva Aheinen)
050340339
0451319128

klaus.vuorinen@luukku.com

miaviret88@gmail.com

Voit aina ottaa yhteyttd meihin! Jarjestdsihteerimme Tiina Sinervo vastaa mielelladn kysymyksiin
tiistaista torstaihin klo 9-16, puh. 045 1369 744 tai sahkdposti toimisto@suomenretkeilyliitto.fi.
Yhdistysten ajantasaiset tiedot I18ytyvat myos liiton nettisivuilla www.suomenretkeilyliitto.fi.

Mita retkeilijdiden jasenyys on tuonut sinulle?
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Hannele, Salpausseldn
Samoojat: "Jasenyys
merkitsee minulle mukavaa
liikkumista luonnossa
yhdessa muiden kanssa. Tie-
toisuus lahiymparistosta on
kasvanut ja mieli virkistynyt.
Mahdollisuus kayttaa Lapin
mokkeja on hyva. Tydela-
mén jélkeen olen I6ytanyt
yhteistd mielenkiintoista
tekemistd.”

Joonu, Jarvenpéaan retkei-
lijat: "Matkat ovat kivoimpia.
Olen osallistunut kaamospa-
tikalle, Kotka-Rankin ja Seilin
retkille seka Montenegron
matkalle, ja kesélld lahdemme
taas isolla joukolla Kroatiaan.
Minun kaverisynttdreitani on
vietetty retkeilijéiden Tammi-
rannassa ja olen muutenkin
kaynyt sielld tapahtumissa

ja paistamassa nuotiolla
makkaraa, vaahtokarkkeja ja
tikkupullaa. Olen myos ysta-
vystynyt joidenkin retkeilijoi-
den kanssa."




Ukonjoen kamppa Lieksassa Pohjois-Karjalassa.

Varkhanmukkan Kelokdmppa Telaojan varrella.

Tunnelmalliset omat kampat

Kun liityt jaseneksi johonkin jasenyhdistyk-
seemme, padset kdyttamaan edullisesti omia
kémppidmme. Liséksi voit hyddyntéa Luon-
nonystavien kansainvalisen jarjeston (NFI)
majaverkostoa eri puolilla Eurooppaa.

Varkhanmukkan retkeilykeskus Lansi-Lapissa
sijaitsee komeassa Pallastunturin Lumikeron
maisemassa. Alueella on kolme erillistd kamp-
paa ja sauna. Vuodepaikkoja on 22.

Suaskummun korsu sijaitsee lahelld Varkhan-
mukkaa, Telaojan toisella puolella. Korsu ja sen
yhteydessé oleva sauna on rakennettu osittain
hiekkatievaan. Korsuun mahtuu kuusi henkea.

Rihmakuru on Pallastunturien tuntumassa,

korkean Harrisaajon eteldpuolella. Alueella on
nelja kimppaa ja sauna. Majoitustilaa on 22
hengelle.

Kakkalon kamppa sijaitsee Kakkalojoen
varressa, Vuontisjarven kylan lounaispuolella.
Majoitustilaa on neljélle ja kimpéan yhteydessa
on sauna. Kakkalo sopii erityisesti kalastusta
harrastaville retkeilijéille.

Ukonjoen kdmppa sijaitsee Pohjois-Karjalassa
Lieksassa. Se on vanha tukkikdmpp4, jossa on
majoitustilaa 20 hengelle. Lisaksi alueella on
viiden hengen Einari-mokki ja katettu nuotio-
paikka. Saunasta padsee uimaan Ukonjokeen.
Ymparilld on mahtavat marjametsat, kalaiset
vedet ja miellyttavat retkeilymaastot.

Useilla jasenyhdistyksilld on myds omia
kémppia: Jarvenpaan Retkeilijoilld Tammiran-
ta, Espoon Retkeilijéilld Stenbacka, Kangas-
alan Retkeilijoilla Torppa, Himeenlinnan
Retkeilijoilla Vanajaniemi ja Tarus, Kuopion
Retkeilijoilla Koivula seké Tiurahovin Ystavilla
Tiurahovi Muoniossa.

Kay myds nettisivuilla katsomassa kdmppien
tiedot ja majamaksut:
www.suomenretkeilyliitto.fi/majat/
Lisatietoja NFl:n majoista:

www.nf-int.org/en/themen/naturefriends-
houses

Raisa, Karjalan retkeilijat:
“"Luonnossa liikkuminen ja
kokottaminen on aina ollut osa
luontoani. Jossain vaiheessa huo-
masin, etta kiintymiseen samoihin
paikkoihin liittyi “ulossulkemisen”
vaara ja onneksi yksi ystava alkoi
viekoitella Karjalan Retkeilijoi-
hin. Siitd [ahtien uudet polut ja
paikat ovat antaneet aisteilleni
monenlaisia uusia herkkuja! Myos
kanssaretkeilijéiden kirjo seka
tietdamys rupikonnista revontuliin
ovat ilahduttaneet tallaista luon-
nonsuojeluhenkista humanisti-
kokattelijaa melkoisesti.”

Kerttuli, Tapiolan Maa- ja Meri-
retkeilijat: "Paassa oli pydrinyt halu
metsiin ja vesien dareen. Vanha
maalainen asui "kaupungissa’,
Espoossa. Silmiin osui Lansivayla-
lehdessa kiehtova ilmoitus, etta
Tapiolan Maa-ja Meriretkeilijat
pyorailee iltapéivéan Kaisa Raatikai-
sen opastuksella kotinurkilla. Miten
kiehtova seuran nimil Téta olin
etsinyt. Sain kaikkea, mitd olin kuvi-
tellut: iloista seuraa ja monenkirjavia
retkia vesilld, metsissa, Lapissa,
Pykeijassa, Savonlinnan ooppera-
juhlilla. Ei rajaa! Tuli vdrid ja vauhtia
jailoa elamaan.”




Hanki jasen ja ilahdut itsekin!

Yksi hyva keino hankkia uusia jasenid on
henkilokohtainen suositus. Sinulla on
kokemusta jasenyydesta ja sen tuomista
iloista ja hyodyistd, ja olet paras henkild
kertomaan oman yhdistyksesi toiminnas-
ta. Ota jasenyys rohkeasti puheeksi l&hi-
piirissasi ja eri tilaisuuksissa. Nyt kevaalla
on juuri oikea aika kertoa toiminnasta,
kun yhdistyksilla on paljon tapahtumia
tiedossa.

Kun tuot toimintaamme uuden jdsenen,
saat palkkioksi kdtevan teleskooppi-mak-
karatikun. Makkaratikku kulkee katevasti
mukana, koska sen voi taittaa pieneen
o0saan ja ripustaa repun ulkopuolelle.

Lahetd yhdessa uuden jasenen kanssa
hanen tietonsa (nimi, katuosoite ja sah-
képostiosoite/puhelin) omaan yhdistyk-
seesi ja ilmoita myds oma nimesi. Kun
uuden jasenen jasenmaksu on kirjautunut

paikallisyhdistyksen tilille, otamme sinuun
yhteyttd palkkion luovuttamista varten.

Jasenhankintakampanja on voimassa
1.4.-31.8.2023. Tarkistamme syyskuun
alussa, kuinka jasenmaara on kehittynyt
eri yhdistyksissa. Erityispalkinto on luvassa
sille yhdistykselle, joka on hankkinut
eniten uusia jasenid suhteessa nykyiseen
jasenmaaraansa.

Hostellijarjeston edut Suomen Retkeilyliiton jasenille 2023

® 10 %:n alennus yopymisestd verkoston
kotimaan hostelleissa, kun varaus tehdaan
osoitteen www.hostellit.fi kautta tai suo-
raan hostelliin.

@ Kotimaan hostellikortti maksutta. Kortilla
saa 10 %:n majoitusalennuksen Suomessa
sekd muita hostellikorttietuja. Kortilla jasen

Hostelli Lemmenjoen Lumo,

myds todistaa helposti oikeutensa majoitu-
setuun. Maksuttoman Kotimaan hostel-
likortin voi tilata osoitteessa www.bit.ly/
Kotimaan-hostellikortti. Kortti toimitetaan
sahkopostitse.

® Kansainvalinen hostellikortti alennettuun

hintaan. Kortilla saa 10 %:n majoitus-

alennuksen Suomen hostellien liséksi
noin 3000 Hostelling International (HI)
-hostellissa ympari maailman sekd muita
kansainvalisia hostellikorttietuja. Jasen-
hintaisia Kansainvalisia hostellikortteja voi
ostaa osoitteessa www.hostellit.fi olevasta
verkkokaupasta.

r

Hostel SS Bore Turku

Mita retkeilijdiden jasenyys on tuonut sinulle?

Ari, Rovaniemen retkeilijat:
"Liityin retkeilijoiden jaseneksi
pari vuotta sitten. Olin ollut elak-
keelld jo jonkin aikaa ja kaipasin
aktiviteetteja. Olin myds tietoinen
vaarasta ajautua tyoeldman
jalkeen toimettomuuteen, jopa
yksindisyyteen. Liittymisen myota
ennen mainitut tuntemukset
poistuivat elimankalenteristani,
joka nykydan tayttyy seurustelusta
ja toiminnasta hyvakuntoisten ja
pirteitten retkeilijéiden kanssa,
eika yksindisyys ole porstuassa
vaanimassa, silla sielld on nykyaan
retkivarusteet.”

Kartanohostel AnnaCatharina, Savonlinna

Laila, Jarvenpaan retkei-
lijat: "Loysin Jarvenpaan
Retkeilijét viime joulu-
kuussa. Yllatyin, kuinka
monipuolista toimintaa
Retkeilijat jarjestavat

ja kuinka ihastuttava
tukikohta Tammiranta on
monelle tapahtumalle!
Asia mikd harmittaa on se,
etten ollut Idytanyt Retkei-
lij6ita jo paljon aiemmin!”




Kuulumiset R

Tervehdys cidled Lapista! Rovanie-
men Retkeilijdiden alkuvuoteen on
kuulunut monenmoista aktiviteet-
tia, osittain yhreistydssd paikallis-
ten toimijoiden kanssa.

Kéivimme hiihto/kévelyretkel-
li Heposuon laavulla kaupungin
kupeessa. Ulkoilun lisiksi ohjel-
maan kuului perinteisesti makka-
ranpaistoa ja ohessa muistelimme
menneen vuoden tapahtumia ja
juttelimme tulevista tapahtumista
ja niitdhdn meilld riiccid.

Kivimme joukolla Ounasvaaran
Ladun yllipitimissi avantouinti-
paikassa ja lahes kaikki uskalsivat
kiydi kastautumassa hyisessi Ke-
mijoessa, vaikka kylma pohjoistuu-
li puhalteli navakasti. Innokkaita
avantouimareita riittdd ja muuta-
ma turistikin eksyy veteen, mutta
useimmat vain katselevat rohkeita
suomalaisia.

Vietimme kirjastolla seurapeli-
iltaa ja harjoittelimme korttipe-
li Haikua kokeneen pelaajan joh-
dolla. Myds lautapeleji pelattiin,
tilld kertaa Rummikubia ja Skip-
Boa. Pelaaminen on mukavaa ajan-
kulua vaikkapa retkien ja vaellusten
iltapuhteina mokeilld tai sadepdivi-
en ajankuluna.

Tutustuimme kotimaisiin koru-
kiviin ja saimme harjoitella koru-
kivien hiontaa Napapiirin koruki-
vikerhon taitavien ohjaajien opas-
tuksella. Kun taidot karttuvat, on
mahdollista tehdi korukivien hion-
nan lisiksi my6s hopeakoruja, joi-
hin voi liittd itse hiotun koruki-
ven. Tulevilla retkilld voimme sit-
ten silmiilld luontoa aivan uudes-
ta nikdkulmasta ja ehki loytyy se
kaunein kivi hiottavaksi. Toki lu-
pa kivien kerdimiseen on oltava
maanomistajalta.

Kivimme iltaretkelld pimeissd
metsdssi Ounasvaaralla. Laavulle
suunnistettiin suksin ja lumiken-
gin umpihangessa otsalamppujen
valossa. Kivelijit padsivit vihin
helpommalla valmista talvikive-
lyreittid pitkin. Laavulla nuotion
limm®ossi ja valossa vietimme il-
tahetkei, perinteisesti makkaroita
paistellen ja eviistd nauttien. Myds
kuu loi valoaan pilvien takaa.

Rovaniemen Retkeilijoilli on
oma Vapepa-hilytysryhmi ja po-
liisin jérjestimiin koulutuksiin ja
harjoituksiin osallistutaan aktiivi-
sesti. Viimeisin tapahtuma oli Posi-
olla, jossa oli mukana runsas jouk-
ko seuramme jdsenid.

Heposuon laavulla tarina luistaa.

Korukivia hiomassa.

Tulevan kesidn suunnitelmiin
kuuluu my®s kesivaellus Kilpis-
jirven suuntaan ja ulkomaanmat-

ka Sveitsiin, niistd kuulette myo-
hemmin lisd.

Teksti ja kuvat: Eila Sorajirvi

Avanto kutsuu.

ovaniemelta
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Karjalan Retkeilijat Punkaharjulla

Punkaharjun ja Rajavaaran mai-
semissa retkeiltiin 29.10.2022 II-
mo Nousiaisen johdolla. Lihdim-
me ajelemaan hieman sumuise-
na syysaamuna ennen kahdeksaa
Joensuusta Punkaharjulle. Peril-
|4 kokoonnuimme Wanhan kou-
lun parkkiin, josta lihtevit kive-
lyreitit puulajipuistoon. Puisto on
osa Punkaharjun tutkimusmetsi-
alueeseen kuuluvaa 1250 hehtaa-

Punkaharjun poluilla rauhoittuu.
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rin maa-aluetta. Reittien varrel-
la on aarniometsid ja monia istu-
tettuja havu- ja lehtipuita. Thaste-
limme polun varrella Suomen pi-
sintd puuta, 47 metrid korkeaa eu-
roopanlehtikuusta. Useat muut-
kin alueen puut ovat Suomen mit-
tavimpiin kuuluvia.
Karjalankallio on tauko- ja ni-
koalapaikka, jonka tuntumassa on
kulkenut Ruotsin ja Venijin raja.

Voimaa luonnosta.

Kalliota ovat pitineet tihystyspaik-
kana molempien maitten sotilaat.
Nautimme reilunkokoisella laavul-
la evidt nuotion limmossi.

Ilmo vei meidit Kesilahden
Rajavaaraan katsomaan kolmen
maakunnan — Eteld-Savon, Eteli-
Karjalan ja Pohjois-Karjalan — ra-
japyykkid metsin kitkossd. Sen
jilkeen vierailimme Nousiaisten
suvun museotalossa, “Linnan-
mielld”. Vanhat asuintupa, ait-
ta ja sauna on siilytetty kalustei-
neen, joskaan tila ei ole julkisesti
museona. Saimme navetan vintil-
la kuulla tarinoita vanhoista tdistd
ja tarvekaluista, joita olivat mm.
silppuri, separaattori, valjaitten
osat ja monia muita.

Piidtepisteend oli Airin mokki,
jossa sdimme maukkaan keiton
ja jotkut jdivit vield saunomaan ja
pulahtamaan viiledidn jirviveteen.
Muistoihin jii monta kaunista
paikkaa, joihin tekee mieli palata.

Teksti: Airi Syri
Kuvat: Heli Itkonen



Perheita

kannustetaan lahiretkille

Outokummun Sirkiseldlld pide-
tiin yhdistysten yhteisvoimin ke-
vittalven viikonloppuisin Latu-
kahviota. Linsi-Karjalan Retkeili-
jat ovat olleet vuosittain jirjestdjind
mukana. Kahvio on mukava tauko-
paikka pidemmin tai lyhyemmin
matkan hiihtdjille ja muille Sarki-
selin- tai Eri- ja luontokeskuksen
alueella liikkujille. Kahvionpidolla
kootaan yhdistyksen jisenet yhteen
juttusille, kannustetaan outokum-
pulaisia ulkoiluun ja litkuntaan se-
ki hankitaan tuloja.

Timin talven latukahvion tuo-
toilla on yhdistys suunnitellut tu-
kevansa kummiluokkansa vuosit-
taista retkipadivad Eri- ja luonto-
keskukseen. Kummiluokalle on
tarjottu vuosittain useamman ker-
ran erilaisia lihiretkielimyksii tai
opastusta retkeilyn ja kalastuksen
pariin.

Outokumpulaisten suosima
retkeilyalue Erd- ja luontokeskus
tarjoaa kaikkina vuodenaikoina

mahdollisuuksia retkeilld ja liik-
kua. Nuotiopaikoille ja kalastele-
maan piisee hyvin my®s talvisai-
kaan. Paikka on perheiden suosi-
ma, kesiisin helppokulkuinen lu-
kuisine laitureineen tai eri pituisi-
ne polkuineen ja lisiksi lapset saa-
vat kalastaa maksutta.
Linsi-Karjalan Retkeilijit ovat
aktiivinen, pieni yhdistys. Ret-
kid ja tapahtumia jirjestellddn ji-
senten toiveiden pohjalta. On
todettu, ettd yhdessi on muka-
vampaa retkeilld lihelld ja menni
vililld vihin kauemmaskin. Lisiksi
yhdistykselli on muutamia omia
kanootteja, joita voi vuokrata ja
kulkea esimerkiksi outokumpulai-
sen 12 jirven reitin ympari, Sirki-
seldltd Era- ja Luontokeskukseen ja
takaisin jirviketjua pitkin. Kaikki
retkeilystd kiinnostuneet ovat ter-
vetulleita yhdistyksen toimintaan.

Teksti ja kuva:
Sirkka-Liisa Kolehmainen

taukopaikka.

Kevattalven viikonloppuisin Latukahvio on hiihtdjien suosima

Koko Suomi keraa miljoona roskapussia

Yle jirjestid kevaalld 2023 Miljoo-
na roskapussia -kampanjan, jon-
ka tavoitteena on innostaa ihmi-
sid kerdimaiin roskia, havahduttaa
roskaamisen miirdin ja vihentid
vilinpitdimittdmyyttd roskaamis-

ta kohtaan. Kampanja on kiyn-
nissd 13.4.-14.6.2023 ja kaikki-
aan mukaan on ilmoittautunut yli
110 kaupunkia ja kuntaa seki usei-
ta jirjestojd. Kampanjan suojelija-
na on tohtori Jenni Haukio.

Myos Suomen Retkeilyliitto on
kampanjan kumppani. Moni meis-
td on retkeillessiin nahnyt, kuinka
kansallispuistojen ja luontoreittien
suosio on kasvanut ja lisinnyt kivi-
joiden madrdd. Tdma sindnsd iloi-

.|

nen asia on lisinnyt myos roskien
madrid.

Kannustamme kaikkia paikal-
lisyhdistyksidmme osallistumaan
kampanjaan ja jirjestimiin yhtei-
sid siivoustalkoita! Kampanjassa ke-
rdtddn roskia ja merkitidn kerityt
roskapussilliset yle.fi/miljoonaros-
kapussia -verkkosivuille. Roskalas-
kuri kdynnistyy 10.4.2023 Ylen
verkkosivuilla hetp://yle.fi/miljoo-
naroskapussia. Yhdistyksille lihe-
tetddn lisitietoja lihempini kam-
panjan kiynnistymista.

MILJOONA
ROSKAPUSSIA
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Akat ovat rampineet 30 kertaa!

Syksylli 1993 Espoon Hilkka
(Laitinen) ja Jdrvenpidn Riitta
(Sairinen) keskustelivat, mitihin
jos lihdettdisiin naisporukalla tal-
vella viikonlopuksi metsdin, rim-
mitdin, hiihdelliin, herkutellaan,
vietetdn yhdessi iltaa nuotiol-
la, lauletaan, runoillaan, yovytiin
ulkona. Retken padttecksi ennen

kotiinpaluuta kiytiisiin jossain
saunomassa ja sydmdssd. Tammi-
kuun viimeinen viikonloppu mie-
tittiin sopivaksi ajankohdaksi.

Ja niin akat alkoivat rimpi-
miin. Tammikuussa 1994 aloi-
tettiin Nuuksiossa ja nyt vuonna
2023 kierros umpeutui Nuuksi-
oon, nyt 30. kerran. Nyt oli mu-

kana nelji ekalla kerrallakin mu-
kana ollutta, Helena, Riitta, Hilk-
ka ja Armi.

Monta mukavaa juttua on vé-
lissi tapahtunut. Ainoana lihes
kaikilla kerroilla mukana olleina
uskallan kirjata muutamia muis-
toja ja tapahtumia retkistd. Alus-
sa Hilkka jirjesteli sauna- ja ruo-

kapaikkoja, myéhemmin Armi
ja Riitta ovat hoitaneet hommat.
Suunnistamisesta ja sopivien rim-
pimisosuuksien 1ytymisestd ovat
huolehtineet Riitta ja Armi. Ku-
vat ovat akkojen ottamia ja akat
ovat mannekiineina.

Teksti Riitta Sairinen

Olipa kerran kuusi akkaa

Loivit selkidnsi nyyttid — vakkaa
-sukset jalkaan — pipo piihin
hei, nyt menndiin joka sidhin!
Puaistoi isi aurinkoinen

mistd johtui armo moinen?
Rannalla nuotio illansuussa
Jéinen hanki tiysikuussa.

Kuutamossa hohti lammen rannat
kahvi kirvoitti kielen kannat
telttakankaan alla maistui uni
sarasteessa aamun uusi tuli lumi.

Sapatin urakka — mikei — suota
lipsuvat sukser — akka vuota!
Pimeys yllitti — missi ollaan?
Kompassi esiin — johan kiy pollaan.

Jopa loytyi leirille paikka

nyt maistun kahvi tai tsaikka

kun on rimmitty maat ja mannut
repusta esiin kattilat, pannut.

Abeka istuu nuotiolla — paistaa makkaraa
muistaa — kotona iso pyykkivuori kohoaa

vaan ei karkaa — siind juoni

eipd huomannutkaan — nyr pubkeaa runosuoni.

Hilkan runo ensimmiisen
rimpimisen lopuksi 1994

1996. Ojien ylitys hakkuuaukealla oli retken
vaativin suoritus. Kun pistid jalkansa ojan pen-
kalle ja etsii tasapainoa tavoittaakseen ojan jii-
sen pohjan, huomaakin yhtikkii olevansa selil-
lddn ojan pohjalla kuin leppikerttu raajat epi-
toivoisesti taivasta kohti ripistellen. Hilkka teki 3
rimpimisretkien ensimmidisen leppakertun. ,

1997. Yhdeksin akkaa rimpi pimeissd, tihedssi -
kuusikossa. Voi sitd naurua ja metelid. Johan ¢i- ) o ®
hin kiirmeetkin herrd, sanoi porilainen Ritva.
Ja sitten Armi kiipesi suksilla puuhun tihysti-
miin: T4illd on tie.

1999. Pimeys tuli varkain. Olimme jo himi-
rissd hiithtineet onnemme ohi, kunnes ensiker-
talainen Kaarina P. sanoi ujosti, ettd mind niin
jokunen aika sitten vihin sen nikoistd, ettd
voisi olla se laavu. Kddnnyimme takaisin ja 16y-
simme laavun.

2000. Rokokalliolla yovyttiin oikein kunnon
pakkasessa. Pakkasukko oli yslld hipeimartts-
misti tunkeutunut muutamien akkojen
makuupusseihinkin, mutta ei aiheuttanut ° 2
merkittdvimpad hairiti. ~
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2003. Juhlan kunniaksi sonnustauduttiin ha-
meisiin. Hameita oli kaikenkirjavia, koriste-
nauhoin ja kukin somistettuja, oli ruutua, rai-
taa, sarkaa, villaa, puuvillaa, tekokuitua... Lau-
antaina satoi rintid ja vettd. Hameet painoi-
vat mirkind. Matkakin oli aika pitki ja vaativa
Nuuksion kalliota ylés ja alas.

2006. Kylla se oli taas kunnon rimpimisreissu.
Jos hiihdettiin tasaisella jarven jailld, niin kylld
méyrittiin pusikoissakin, joka sorttia riitti. Kii-
tos vaan vetijille.

2016. Sitten alkoi savotta, sahat soimaan ja kir-
veet iskemddn. Tulipuut raahattiin leiriin ja se
iso pollikin saatiin palasiksi.

2022. Lamparetta ympiroi leved, tiivis ja kor-
kea jirviruokokasvusto. Sen lipi padseminen
meinasi olla kaikenlaisiin rimpimisiin harjaan-
tuneille akoillekin ylivoimaista. Lapi kuitenkin
puskettiin.

1994 Nuuksio — Vihti ja Espoo, hiihto
1995 Kytija — Hyvinkad, kively

1996 Liesjirvi — Tammela, hiihto

1997 Joutsijirvi — Kullaa, hiihto

1998 Repovesi — Valkeala, hiihto

1999 Heisanhatju — Jaala, hiihto

2000 Moksijarvi — Vihd, kively

2001 Nuuksio — Espoo, kively

2002 Rajalan torppa — Loppi, hiihto
2003 Nuuksio — Espoo, hiihto, 10. kerta
2004 Norojirvi — Kangasala, hiihto
2005 Melkutin — Loppi, hiihto

2006 Liesjirvi — Tammela, hiihto

2007 Hiidenvesi — Vihti, kively

2008 Sipoonkorpi — Sipoo, kively
2009 Linlo — Kirkkonummi, kively
2010 Seelampi — Nastola, hiihto

2011 Evo — Lammi, hiihto

2012 Melkutin — Loppi, hiihto

2013 Pagjirvi — Loppi, hiihto, 20. kerta
2014 Mallinkainen, Janakkala, kively
2015 Pigjirvi — Loppi, hiihto

2016 Melkutin — Loppi, hiihto

2017 Moksijirvi — Vihd, kively

2018 Nuuksio — Espoo, kively

2019 Sipoonkorpi — Sipoo, hiihto
2020 Karinainen — Lohja, kively

2021 Pigjirvi — Loppi, hiihto

2022 Kotojirvi — Mintsild, hiihto
2023 Nuuksio — Espoo, kively. 30. kerta.




Mika sadunomainen
talvi meilla olikaan!

Erityisesti me, Eteli-Suomen viki
nautimme siitd riemuisasti.

Stenbackan mielli paistoi aurin-
ko. Se valaisi huurteiset puut, joi-
den oksilla tanssahtelivat talven so-
mimmat “huurre-tytot”. Vietimme
perinteisid Pyry-pdivid 25.-26.2.
jolloin ohjelmaan kuuluu mm.
tutustuminen Nuuksion kansal-
lispuistoon patikoiden, sauna ja
soppa, nuukapurilaiset, Nuuksi-
on kansallispuiston 29-vuotisjuh-
la ja vuoden Nuuksio-olion julkis-
taminen.

Sen kunnian sai ahomansik-
ka. Kannattaa pitii mielessi, et-
td se ei endd olekaan niin yleinen
kuin luullaan. Se maistuu kuiten-
kin aurinkoiselta niityltd poimittu-
na, punaisena ja kypsini, samal-
ta kuin lapsuudessa. Silloin ralla-
tettiin ”’Oma maa mansikka — muu
maa mustikka”. Muistatko?

Kiitos Metsihallituksen Tee-
mu Laineelle, joka kertoi Nuuksi-
on kansallispuiston kehityksesti ja
tulevista suunnitelmista.

Hilkka Laitinen

Matkailua

Ympiristd ja kestivi elimintapa
ovat meille tirkeitd: lajittelemme
jitteet, ostamme paikallisia
tuotteita ja viltimme muo-
via, kierritimme ja pu-
keudumme kirpputorilta
hankittuihin vaatteisiin.
Mutta miten toteuttaa
kestivad elimintapaa lo-
malla ja matkoilla?

Vinkki 1: Sopeudu
matkakohteen
elimintapaan.
Perehdy matkakohteeseen,
sen paikalliseen elimdin ja kult-
tuuriin. Niin opit ymmirtimain
miirinpaitisi ja sielld elidvid ihmi-
sid, ja lopulta saat my®s itse enem-
min elimyksii. Opiskele ainakin
muutamia sanoja paikallisella kie-
lell4: terve, nikemiin, ole hyv, kii-
tos, anteeksi — ja hymy on hyvik-
si kaikissa kohtaamisissa paikallis-
ten kanssa.

Vinkki 2: Matkusta

ilmastoystivillisesti

Alle 800 kilometrin matkoilla oli-
si hyvi vilttdd lentimistd. Juna on
mukava ja ympiristdystivillinen
liikkkumismuoto, jolla padset mai-
rinpaihin rennosti. Pidemmilld
matkoilla yéjuna on erinomainen.

Lyhyilld lennoilla on iso vaiku-
tus ilmastoon, silld nousut ja las-
keutumiset kuluttavat paljon polt-
toainetta ja padstot ovat vastaavas-
ti isot. Téstd syystd kannattaa va-
lita suorat lennot ilman vililasku-
ja. Lentokentille kulkemiseen se-
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ki paikan piilld kannattaa kiytcid
julkisia kulkuvilineiti tai kimppa-
kyytid. Ja jos madranpidhisi paisee
vain lentden, yksinkertainen sainto
pitee: lennd harvemmin ja pysy pe-
rilli pidempiin. Ja kannattaa pa-
kata kevyesti, jolloin lentokoneen
painokuormitus vihenee.

Vinkki 3: Omalla
kiyttiytymiselld on
merkitysti
Toimi lomalla kuten kotonakin —
pienet teot merkitsevit paljon! Mo-
nilla lomaseuduilla vettd on vihin
ja se on arvokasta. Al lotraa suih-
kussa, ja kidytd pyyhkeitd useita ker-
toja. Minimoi jitteiden syntymi-
nen ja lajittele ne. Enti tarvitsetko
todella ilmastointia koko ajan vai
parjiisitkd ilman?

Jos mahdollista, yovy yksityises-
sd majoituksessa — siitd on hyotyd

hyvalla omallatunnolla

paikallisille asukkaille. Majapaikan
valintaa helpottavat erilaiset sertifi-
oinnit kuten EU-ympiristdmerkki
(EU Ecolabel), joka kattaa ymp3-
ristonsuojelun lisiksi myds hen-
kilsston reilut tydolot. Kokei-
le paikallisia ruokia ja tue pai-
kallista arvoketjua. Sydmil-
la samoissa ravintoloissa kuin
paikkakuntalaiset opit tunte-
maan paikallisia asukkaita.

Vinkki 4: Matkusta

silmiit ja korvat auki

Kuvaatko ihmisid mielellisi? Ky-
sy aina lupa siihen! Vaikka et osai-
si kieltikdin — hymyt ja eleet riit-
tivit. Jos niet kerjddvid ihmisid ja
mietit, pitdisiko heille antaa jota-
kin, tarkkaile antavatko paikalliset
ihmiset. Ali anna kerjiiville lapsil-
le mitiin, vaikka se tuntuisi rankal-
ta. Jos kerjiimilld saa rahaa, hei-
diin vanhemmillaan on houkutus
lihetedd heiddt mieluummin ka-
dulle ansaitsemaan kuin kouluun
oppimaan. Al laske jokaista pen-
nid matkamuistokojulla - niin au-
tat myyjdd saamaan kohtuullisen
elannon.

Kirkoissa, moskeijoissa ja muissa
uskonnollisissa paikoissa on muis-
tettava oikea pukeutuminen. Ja et-
hin vie jumalanpalveluksessa pai-
kallisilta parhaita paikkoja!
Vinkki 5: Tarkista
lomasi ilmastojalanjilki
Ekologinen jalanjilki mittaa sit4,

kuinka paljon toimintasi vaikut-
taa luontoon. Voit tarkistaa oman

Kuvalaina

Otavan
teoksesta
Marianheina,
mesimarja ja
timotei. Hyva
tietokirja!

tilanteesi useilta nettisivuilta. Esi-
merkiksi Kansainvilisten luonnon-
ystivien, NFL:n, suosittelema las-
kentamalli osoitteessa htep://www.
fussabdrucksrechner.at/en/calcula-
tion/tourism/1 laskee matkailun
vaikutuksen karkealla tasolla Sus-
tainable Process Index (SPI°) -ki-
sitteen pohjalta.

Voit kompensoida lentimisen ai-
heuttaman hiilijalanjiljen lentoyh-
tién tai matkatoimiston kiyttimi-
en kumppanien kautta. Voit myos
tehdi lahjoituksen Kansainvilisten
luonnonystivien ilmastorahastoon
seuraavan suosituksen mukaisesti:

* lyhyt lentomatka (2800 km) |
esim. Helsinki-Frankfurt-Helsin-
ki 20 euroa

* keskipitkd lento (9500 km) |
esim. Helsinki-Kanarian saaret-
Helsinki | 68 euroa

* mannertenvilinen lento (14500
km) | esim. Helsinki-New York-
Helsinki | 105 euroa

* pitkd mannertenvilinen len-
to (34000 km) | esim. Eurooppa-
Australia | 245 euroa

Maksun saaja:

Naturefriends International
Tilinumero IBAN:

AT 88 14000 05610 665 499 /
BIC: BAWAATWW

Maksun viite:

Naturefriends Climate Fund
Lue lisd:
https://climatefund.nf-int.org/en/
donate/
https://www.nf-int.org/en/the-
men/sustainable-tourism



Laheltakin |oytyy

Karjalan Retkeilijit ovat tehneet
vuosittain hienoja matkoja eri puo-
lille Suomea ja rajojen ulkopuolel-
lekin. Mutta aivan nurkan takaa-
kin 1oytyy yhteistd tutkittavaa. Hel-
mikuussa Arvo Ake jirjesti talvisen
patikoinnin Kontionpoluille, kuu-
luisan Kontiolahden ampumahiih-
tostadionin kulmille, jossa kuljim-
me Salpalinja Winter Trailin. Kym-
menkunta asiasta innostunutta sai
sisipaitansa kostumaan ja matkan
varren laavulla evistelyn ja tari-
noinnin yhteydessi vaatteisiin sen
verran savun hajua, ettd alibi oli
kunnossa. Hieman siini matkan
varrella arvioitiin, mahtaisivatko-
han nuo vanhat panssariesteet ol-
la kuinka tehokkaita tini pdivini,
mutta hienoa, etti on siilytetty ja
osin entisdity nihtiviksi myshem-
millekin sukupolville.
Kontionpolut sijaitsevat Jaaman-
kankaalla ja sopivat maastopyorii-
lyyn, polkujuoksuun ja kivelyyn.

Se muodostuu neljistd toisiinsa
linkiceyvistd rengasreitisti (Kon-
tioniemi Trail 9 km, Stadium Trail
8,5 km, Salpalinja Trail 5 km ja Vi-
lilampi Trail 13,5 km). Kontion-
polut yhdistyvit Uurosta (paikka,
josta etelin suunnasta reitti Ukon-
joelle erkanee kuutostielti) Kolille
kulkevaan Kolinpolkuun seki Jo-
ensuun keskustan kautta kierti-
vidn Jaama Trail -rengasreittiin ja
siitd edelleen Liperin Kinttupolut
-reitistoon. Sihkdinen kartta-ai-
neisto on saatavilla retkikartta.f
-palvelussa. Talvisin Kontionpo-
luilla yllipidetiin Salpalinja Win-
ter Trail- ja Stadium Winter Trail
-talvipolkuja, jotka on tarkoitettu
jalkaisin ja pyorilld tapahtuvaan ul-
koliikuntaan.

Reiteille pidsee monestakin koh-
taa. Jos Elotreffeille tulija innostuu
katsastamaan reittejd, vahva suosi-
tus on Kontioniemi Trail, jonka pi-
tuus on 9 km. Pydriilijille se on
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hieman vaativa, mutta kivelijalld ei
ole ongelmia. Matkan varrella on
hienoja maisemia korkealta Kon-
tioniemestd Héytidiselle. Lihto-
paikaksi kdy Kontiolahden satama,
Karelia Golf tai AH-stadion, jotka
kaikki toimivat my®s vélitankkaus-

sty 8.5kM T

9KM =y

ellytess kokemusey S0KM T

]2 ]

N

paikkoina ja ovat kiymisen arvoisia
kohteita jo itsessddnkin.

Jos viivihdit Joensuun seudul-
la pidempiinkin, tepasteltavaa riit-
tddl

Teksti ja kuvat Reijo Ruokonen

Evolla tapa

Suomen Retkeilyliitto on mukana
Evon Metsi & Retkeily -tapahtu-
massa omalla osastolla lauantaina
27.5.2023 klo 10-18.
Toimintaamme esittelevit Sal-
pausselin Samoojat ja Riihimi-

tuu!

en Retkeilijit. Kiykiipi tervehti-
massa!

Yleis6 voi tutustua retkivarustei-
siin, patikoida tiedepolkua ja ko-
keilla kanootteja ja maastopydria.
Lisiksi voi osallistua Evon puula-

jipuiston esittelykierrokseen. Met-
sdssd tehtivdd tyotd ja metsdalan
tutkimusta tehdddn tutuksi, ja oh-
jelmassa on myds moottorisaha-
veistokilpailu. Maalaistorilta voi
ostaa tuotteita kotiin viemisiksi.

I‘. ..

=hami

Tapahtuman osoite: Saarelantie 1,
16970 Evo, Himeenlinna. Jirjes-
tdji: Himeen ammatti-instituutti
yhteistyossid Evon uusi aika -hank-
keen kanssa.

"‘ .\
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M Espoon

Retkeilijat (ER)

30.4.-1.5.Tyon, kevdan ja
luonnon juhlaa Stenbackassa.
Léh. Hilkka.

13.5. Pyoraretki Espoossa. Lah.
Armi.

6.6. klo 18 litamelonnat kéayn-
nistyvit Laajalahdella. Lah.
Pertti.

8.-15.7. Merellinen melonta-
viikko (Retkeilyliiton retki). Kts.
tarkemmin liiton tapahtumat.
12.-13.8. Merellinen Perheleiri
Espoon Saaristossa (Retkeilylii-
ton retki).

Hilkan sienikurssi koko perheel-
le. Pvm. myShemmin.

16.-23.9. Retkeilyliiton rus-
kaviikko. Kts. tarkemmin liiton
tapahtumat.

1.-2.10. Retkeilyliiton viikon-
loppupatikka.

4.11. "Hiisivalkeat” Stenbackas-
sa. Lah. Hilkka.

Yhteyshenkil6t: armi.salenius@
gmail.com tai hilkka.laitinen@
gmail.com, puh. 0440 500 354 tai
pertti.mikkela@gmail.com, puh.
0400 475 254 tai Juha Saarinen,
pj, puh. 045 126 2707.

M Helsingin Tyovaen

Retkeilijat (HTR)/

Helsingin Luonnonystavat
17.8. klo 17 "Patsastelu ja histo-
rianhavinaa”, kdvelytapahtuma
Hietaniemen hautausmaalle.
Kokoontumispaikka, ilmoittautu-
misen yhteydessé!

26.10. klo 17 Syyskokous
Paasitalossa. Kahvitarjoilun vuoksi
ilmoittautuminen.

Yhteyshenkilo: oranen.eila@
gmail.com tai puh. 040 734 4913

B Hameenlinnan

Retkeilijdt (HaRet)

La 20.5. Talkoot Vanajanniemes-
sa alkaen klo 10.

La 27.5. Talkoot Padasjoella
alkaen klo 10.

Molempien talkoiden yhteydessa
kamppien ja lahialueiden tutustu-
mispdivat koko perheelle.
Kesdkuussa omatoimiset ju-
hannusjuhlat Vanajanniemen ja
Padasjoen kampilla.

La 22.7. Mato-ongintakisat
Vanajanniemessa klo 10-13, 1ahto
kdampan rannasta.

26.-27.8. Jarvenpaan
Retkeilijat vieraina
Vanajaniemessa. Retkeilemme
vieraiden kanssa Hameenlin-

nan ldhiseudulla, mahdollisesti
Aulangolla, Lepaalla tai Janakka-
lan Tarinmaalla. Ohjelma selviaa
kesan mittaan. Kaikki harettildiset
ovat tervetulleita mukaan retkille
ja tapaamaan jarettildisia.
Elo-syyskuussa omatoimiset
Lapin ja Lieksan vaellus-, kalastus-
ja marjaretket
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La 16.9. Kesakauden paatta-
jaiset Vanajanniemessd alkaen
klo 14.

Syys-lokakuussa mahdolliset
aurauskeppitalkoot

La 18.11. Seuran syyskokous
Vanajanniemen kampalld alkaen
klo 12, jonka jdlkeen perinteinen
puurojuhla.

Lisatietoja: Teemu Roisko, puh.
0504133315
https://hameenlinnan-retkeilijat3.
webnode.fi/

M Jarvenpdan

retkeilijat (JaRet)

su 23.4.2023 klo 10 Tammiran-
nan kevattalkoot

ke 3.5.ja7.6.ja5.7.ja6.9. ja
4.10.2023 klo 18 Tammiran-
nan tapaamiset. Toukokuussa
Kaskinuotion esittely, kesdkuussa
pihajooga.

la-su 20.-21.5.2023 Yhdistyk-
sen 50-vuotisjuhlaretki Repo-
vedelle ja Verlaan Matkustamme
bussilla Repoveden pohjoisosaan
Savottakdmpalle. Perilld kolme
patikointia. Paluumatkalla kaynti
Verlassa, jossa lounas ja opastettu
kierros. Hinta 65 e/hld sis. bussi-
matkat, tulokahvit ja nuotiomak-
karat/ letut, opastetut patikoinnit,
majoituksen/telttapaikan, tehdas-
kierroksen ja lounaan Verlassa.
lIm. 5.5. mennessa: Hannele, puh.
040 504 8296 tai hannele.polla@
kolumbus.fi.

la-su 10.-11.6.2023 Melonta-
retki Kymijoella Léhtopaikka on
litissa, Vuolenkosken voimalaitok-
sella. Yopyminen Mankalankos-
ken laavulla. Pdivdmatkat noin

10 km.

14.-21.6.2023 Patikointimatka
Pagin saarelle Kroatiaan

ke 2.8.2023 Pihajuhla Juhlistam-
me 50-vuotista taipalettamme
rennoissa merkeissa Tammiran-
nan puiden katveessa.

la-su 26.-27.8.2023 Retki Va-
najavedelle Kuljemme kimppa-
kyydein Hameenlinnan retkeilijoi-
den vieraaksi Vanajavedelle.
9.-16.9.2023 Ruskavaellus
Sallassa Kukin hoitaa matkansa
Kemijarvelle ja takaisin etelddn
omatoimisesti. Tapaamme
9.9.2023 klo 8.50 Kemijdrven
rautatieasemalla, josta jatkamme
tilaus- tai vuorobussilla Sallaan.
Perilla osa tekee pdivdretkia ja
0sa on maastossa koko viikon. Il-
moittautumiset: Tarja Karjalainen,
tarja.m.karjalainen@gmail.com.
Lisdtietoja: Hannele Poll&, puh.
040 504 8296
www.jarvenpaanretkeilijat.com
FB: @JarvenpaaRetkeilijat

M Kangasalan

Retkeilijat (KangRet)

To 20. 4. klo 15 Pikku-Herityn
iltapaiva.

La 13.5. klo 9 Siivous ja kunnos-
tuspdiva Torpalla.

To 18.5. klo 10 Helatorstain
ulkoilupdiva Torpalla.

La 10.6. Kimppakyydein
Valkeakoskelle, jossa riippu-
siltojen lenkki noin 3 km. Sen
jalkeen virvokkeet Mokkapirtissa.
Kokoontuminen klo 10 Valkea-
kosken uimahallin parkkipaikalla
(Palkaneentien varrella).

To 13.7. klo 10 Kiipeamme
Kangasalan mayravuorelle ja
laskeudumme Huutijarven hauta-
usmaalle muistellen laheisidmme.
Kokoontuminen Kangasalan
terveyskeskuksen parkkipaikalla.
To 17.8. klo 15 Pikku-Herityn
iltapdiva.

La 23.9. klo 11 Kesdkauden
paattdjdiset Torpalla.

Viikolla 46 Syyskokous.

Su 3.12. klo 11 Pikkujoulu
Torpalla.

Lisatietoja: Risto Mantyla, puh.
040 828 9146 tai mantylaristo@
gmail.com

M Karjalan

Retkeilijat (KR)

La-su 15.-16.4. Kevatkokous ja
pilkkikisa Ukonjoella.

Ke 10.5. Linturetki Hopealah-
teen.

To-su 18.-21.5. Kummiseuraret-
ki Nurmeksen Peurajarvelle.
To-su 25.-28.5. Ukonjoen
talkoot.

La 17.6. Retki Kolille. Kiehisen
kierros tms.
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Valkovuokko. Kuva Sinikka Ranta.

La-su 22.-23.7. Suomun
pihapiirin heinatys, onkikisa ja
lakkaretki. Yopyminen Laaman-
kosken kampalla.

To-su 3.-6.8. Elotreffit Ukonjo-
ella, kts. liiton tapahtumat.

La 26.8. Suomen luonnon pai-
va. Ohjelma suunnitteilla.
9.-16.9. Syysretkeily Sallassa.
La-su 23.-24.9. Puolukkaretki
Ukonjoelle.

Lisdtietoja: Juha Hamaldinen,
juha.hamalainen@kotiportti.fi
www.karjalanretkeilijat.com

M Kuopion

Retkeilijat (KURet)

Viikolla 17 laitetaan Koivula
kesdkuntoon. Pdivat tarkentuvat
kevaan mittaan.

13.5. klo 12 Avoimet ovet
Koivulassa. Esitelladn Koivulaa
jasenistolle ja kuopiolaisille.
Kahvitellaan ja tutustutaan Savi-
saareen.

25.-28.5 Talkoot Ukonjoella
9.-18.6 Talkoot lapinmajoilla
23.-25.6. Keskikesan juhla Koi-
vulassa. Jasenet tervetuloa!
29.7. klo 12 Perhetapahtuma
Koivulassa. Vietetaan iltapaivaa
pelaten peleja ja saunoen. Avoin
tapahtuma kaikille.

18.-20.8. Kansallispuistot
tutuksi -teema jatkuu tutustu-
malla Teijon kansallispuistoon.
Oppaana Suoma Virnes, bussi-
kuskina Pauli. Lisdtiedot: puh. 050
377 7987.

16.9. klo 15 Kalailta Koivulassa.



Savustellaan muikkuja ja nauti-
taan poydan antimista.
Maanantait ovat Koivulan
talkoopaivig, jolloin kunnostetaan
paikkoja. Tervetuloal!

Lisaksi kesan aikana melotaan,
kdydaan kesateatterissa, tehddén
lahiretkid, marjastetaan ja sienes-
tetddn seka talkoillaan Koivulassa.
Lisdtietoja: Pauli Komonen, puh.
0400350515
www.kuopionretkeilijat.fi.

M Kuusankosken

Retkeilijat (KuuRet)

15.-17.8. Matka Ahvenanmaal-
le. Tutustumme eteldiseen saaris-
toreittiin Paraisilta Kokarin kautta
Maarianhaminaan, kohteissa
paikallisoppaat. Ldhto Kuusan-
koskelta 15.8. n. klo 7. [Imoittaudu
20.6. mennessa Hannu Vestille,
hannujvest@msn.com tai puhelin
040546 9361.

Toukokuussa Linturetki sauva-
kéavellen

Kesan avajaiset, Sompanen,
Voikkaa

Syyskuussa Marja- ja sieniret-
ki, Luontoretki ja Ruskaretki
Lappiin

Lokakuussa Tuikkukavely
Lisatietoja: Simo Korpelainen,
puh. 040 761 7368 tai kuuret.
jasenasiat@gmail.com
www.kuusankoskenretkeilijat.
nettisivu.org

M Lansi-Karjalan

Retkeilijat (L-K R)

Toukokuussa Elamyspaiva
Outokummun Era- ja Luontokes-
kuksessa

Kesikuussa retki Arjiansaareen,
Kajaaniin tai ldhiseudun kan-
sallispuistoon

Kahden kiven vilissa. Kuva Sari Komonen.

29.7.-5.8. Varkhanmukkassa
patikointia, melontaa, kalastusta
19.-20.8. Melontakurssi Metsa-
kartanolla

26.8. Nuku y6 ulkona -tapah-
tuma Suomen luonnonpadivang,
kaikille avoin

Syyskuun puolivilissa Ruska-
retki Livohkaan

Syksylla suppilovahvero- ja
karpaloretket

Lisatietoja: Anne Kuokkanen, puh.
044 7559445

M Riihimaen

Retkeilijat (RiRet)

Kévelyretkia lahiympérist66n
14.5. Aitienpaivapyoraily
Kesdkauden avajaiset

5.7. Kesateatteriretki Valkeakos-
ken Apianniemen kesateatterin Ir-
win-esityksen klo 19 ndytokseen.
Lipun hinta 30 €, véliaikatarjoilu
9,50 € ja matkan hinta noin 13,50
€riippuen lahtijoiden maarasta.
Sitovat ilmoittautumiset 25.5.
mennessa Anneli Vahamaalle,
anneli.v52@gmail.com tai puh.
040 766 4201.

Lisdtietoja: Erkki Ranta, puh. 040
504 2796
www.rithimaenretkeilijat.yhdis-
tysavain.fi

Seuraa tapahtumia Aamupostin
Seurat ja jarjestot -palstalta.

[ Rovaniemen

Retkeilijat (RoiRet)
Toukokuussa Pyorat kuntoon
-tapahtuma, 7.5. Aitienpaivakave-
ly, Suunnistustapahtuma
Kesakuussa 3.6. Laivaretki Pera-
meren kansallispuistoon, Liiton
majatalkoisiin osallistuminen
5.-11.6. Lapin majoilla, Geokat-
koilyretki

Heindkuussa Frisbeegolf-ilta
Elokuussa Kesavaellus, Kilpisjarvi,
paiva- ja yon yli -retkia
Syyskuussa ruskaretki, ulko-
maanmatka Sveitsiin

Lisatietoja: Seppo Vdhataini, puh.
0400 231 594 tai rovaniemenret-
keilijat@gmail.com

M Salpausseldn

Samoojat (SalSa)

13.5 klo 10-12 Luontojoogaa
Radiomaella (saavaraus), Iahto
klo 10 Mastolan parkkipaikalta.
Rentouttavaa joogaa metsaisis-
sa tunnelmissa, tehddan kevyt
hatha-joogaharjoitus. Ohjaajana
Ulla Viljanen, SJL-joogaopettaja.
Paikkoja rajoitetusti. lIm. Pirjo
Kuikka e-mail pkpirjokuikka@
gmail.com

Toukokuussa Lahden Pyorai-
lyviikon pyoraretki (Helena
Nurmio)

Toukokuussa Asikkalan Aurin-
kovuoren kevatretki, tutustu-
taan puolilehtojen harvinaisiin
harjukasveihin

10.6. klo 7 kesdaamun kuun-
teluretki Linnaistensuolle.
Kokoontuminen Korvenrannantie
262 parkkipaikalla klo 7.

29.7 klo 9.00 mustikkaretki
Miekkion maastoon (Toivo ja
Tuula Hauhia)

Elokuuretki Pornaisiin, rukiin-
korjuun perinnepaiva (Aune
Kurki)

Syyskuussa Retki Huljalan
Helvettiin, Helvetinrotkon
luonnonndhtavyys ja luontoreitti,
Hameenkoski, kahvitus ja tutus-
tuminen kyyttoja kasvattavaan
tilaan (Tarmo Tikka)
Syyskuussa tutustuminen Putu-

lan kylakirjastoon, Kevarintie 77,
Hameenkoski

Lokakuussa retki Pornaisiin,
Valkjarven (Porvoon omistamalle)
luonnonsuojelualueelle, Askolan
Hiidenkirnut (Aune Kurki)
Lokakuussa Kalkkisten kanava
ja koski, kavelyreitti 3-4 km
Marraskuussa patikkaretki litin
Hiidenvuoren laavu-tulipaikalle
Pikkujoulut aiheena luontoliik-
kuminen ja mielenterveys
Lisatietoja: Aune Kurki, puh. 040
596 1200
www.salpausselansamoojat.fi

M Tapiolan Maa- ja
Meriretkeilijat (TMMR)
Kevatkausi sovitaan jasenten
toiveiden mukaan. Ehdota retkia,
kulttuuria, mita vain. Seuraa
sahkdpostejamme ja soittele!
Tuula Touru, tuula.touru@gmail.
com, puh. 040 502 9399 ja Kerttuli
Karonen, kerttuli.karonen@gmail.
com, puh. 050 565 8883.

M Tiurahovin

Ystavat

Markku Lindgren, puh. 045
1235370 tai markkulind-
gren.1515@gmail.com
www.tiurahovi.fi

M Vihdin

Retkeilijat (ViRet)

Polloretki suunnitteilla, lisatieto-
ja myéhemmin.

8.4. Ympéristopaiva yhdessa
Vihdin srk:n miesten puutydpiirin
kanssa Riuttarannassa.

la 29.4. Retkeilyliiton linturetki.
Kts. tarkemmin liiton tapahtumat.
Toukokuussa Linturetki, lisatie-
toja myéhemmin.

13.5. klo 16-21 Juhlakaraoke-
laulu-tanssi-ilta Rientolassa, Vi-
Retin 35-vuotisjuhlan merkeissa.
18.-21.5. Kummiseuraretki
Nurmekseen Karjalan Retkeilijoi-
den vieraaksi.

su 18.6. Luonnonpdivan retki
(teemana mustikka)

to-su 27.-30.7. ViRetin
35-vuotisjuhlaretki Kokkolaan
jaTankarin majakalle. Retki
melkein taysi, 2 paikkaa vapaa-
na. Tiedustelut: Mia Neuvonen,
miaviret88@gmail.com tai puh.
0451319128.

3.-6.8. Juhlavat Elotreffit
Ukonjoella. Kts. tarkemmin liiton
tapahtumat.

21.-28.8. Mahdollinen Suomen
Luonnonpaivan retki. Lisatietoja
my&hemmin.

Lisatietoja: Mia Neuvonen, puh.
0451319128
www.vihdin-retkeilijat.fi

B Nuuksion kansallispuisto-
yhdistys NUUKA ry
Yhteyshenkil6: Hilkka Laitinen,
hilkka.laitinen@gmail.com
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Suomen Retkeilyliiton tapahtumia

Kaikkien paikallisyhdistysten jasenet ympari Suomen ovat
tervetulleita Retkeilyliiton jarjestamiin tapahtumiin.
Tarkemmat tiedot liiton tiedotteista (www.suomenretkeilyliitto fi)
ja paikallisyhdistysten jasenviesteista.

La 29.4.2023 Linturetki Ridasjarven lintutornille. Oppaina Seppo
Hanhikorpi ja Kari Neuvonen ViRetistd. Saapuminen lintutornille klo
8. Ajoaikaa Helsingistd on 55 min, Jarvenpaasta 30 min ja Num-
melasta 45 min. Katso ajoreitti Googlesta kohteena Ridasjarven
lintutorni. Mukaan sddn mukainen varustus, kiikarit, kamera ja evaat.
Lintutornilla ei ole tulipaikkaa, joten otamme mukaan risukeittimen
ja nokipannun. limoittautumiset Mia Neuvonen miaviret88@gmail.
com tai puh. 045 13 19 128 viimeistaan tiistaina 25.4.

Pe-su 5.-7.5.2023 Ukkojen luontoretki Kaitaniemen leirikes-
kuksessa Sykdrijarven rannalla (Kaitalantie 32, 05950 Hyvinkad).
lImoittautumiset 16.4.2023 mennessa: pertti.salo@saunalahti.fi, puh.
0408368575 tai richard.rosling@kolumbus.fi, puh. 0504081158. Osal-
listumismaksu on 40 euroa/hld ja se maksetaan Jarvenpadn retkei-
lijét ry:n tilille FI62 5092 0920 4055 84 viitteelld 1313. Maksu sisdltaa
ruokailut, majoituksen sekd nuotiomakkarat. Mukaan makuupussi,
saunapyyhe ja retkiruokailuvalineet. Kdytdssa on soutuvene, joten
kalamiesten kannattaa ottaa omat vélineet mukaan.

25.-28.5.2023 Talkoot Ukonjoella limoittautumiset: toimisto@
suomenretkeilyliitto.fi tai paulitkomonen@gmail.com.

10.-18.6.2023 Talkoot Lapin majoilla limoittautumiset: toimisto@
suomenretkeilyliitto.fi tai paulitkomonen@gmail.com.

18.6.2023 Luonnonkukkien pdivan
tapahtumia yhdistyksissa. Tana
vuonna teemana on mustikka.

8.-15.7.2023 Suomen Retkeily-
liiton melontavaellus merella.
Reitti on vield mietinndssa.
Lisdtiedot ja ilmoittautumiset:
Pertti Mikkeld, puh. 0400475254
tai pertti.mikkela@gmail.com.

22.-28.7.2023 Pydraretki kohteena
Uusimaa. Alustava reittisuunnitelma:
Méntsald-Hyvinkad-Tuusula-Porvoo-
Loviisa-Mantsala. Majoitusten vuoksi osallistuminen

olisi hyva tietdd 31.5.2023 mennessa. Varaukset ja lisdtiedot: Helena
Nurmio, puh. 0400 432099 tai helena.nurmio@gmail.com.

3.-6.8.2023 Juhlavat Elotreffit Ukonjoella

- X

26.8.2023 Suomen Luonnonpadivan tapahtumia yhdistyksissa

8.-17.9.2023 Kansainvalisten luonnonystavien paivan (NFI)
tapahtumia yhdistyksissa

16.-23.9.2023 Ruskaretki Kuusamon Konttaisella. Majoittuminen
on Retki-Konttaisessa, noin 8 km Rukalta, upeiden retkikohteiden
keskella. Paikkoja on varattu 18. Retkeilemme oman oppaamme
johdolla mm. Konttaisessa, Juuman Myllykoskella, Jyravalld, Riisitun-
turilla ja Kiutakonkaalla. Lisatietoja mydhemmin liiton kotisivuilla ja
yhdistysten jasenviesteissa.

1.-2.10.2023 Viikonloppupatikka
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Huilaustauko merellisessd Tammisaaren saariston kansallispuis-
tossa. Olimme kiertamassa patkan kesdista Suomen rannikkoa.
Kuvassa oikealla Anne Soulagnet. Kuva Hilkka Laitinen.

Juhlavat Elotreffit
Ukonjoella 3.-6.8.2023

Nyt on syyta juhlaan!
Karjalan Retkeilijat tayttaa 40 vuotta ja
Ukonjoen kamppa 75 vuotta.

Torstaina 3.8. voit saapua klo 18 mennessa ja majoittua Ukon-
joen kdampille tai pihalle teltoilla tai retkeilyautoilla.

Perjantaina 4.8. patikoidaan ldhimaastossa, saunotaan, istu-
taan tulilla ja virittdydytdan tuleviin juhlallisuuksiin.

Lauantaina 5.8. aloitetaan Karjalan Retkeilijoiden 40-vuotis-
juhlapatikalla ja tehdaan "Pitkajarven kierros".

Sunnuntaina 6.8. klo 10-13 Ukonjoen kdmpan 75-vuotisjuhla.
Ohjelmassa mm. kdmpan historiikin esittely ja Ukonjoen savo-
tan tyontekijoiden muistoja.

[Imoittautumiset 25.7. mennessa SRL:n toimistoon Tiinalle
045 136 9744 tai toimisto@suomenretkeilyliitto.fi

Osallistumismaksu 50 euroa/hl6 pe-su sisaltdaen aamupalat,
paiva/juhlakahvit ja perjantain seka lauantain péivalliset. Yhden
paivan osallistuminen 20 euroa. Jos tulet torstaina paivalla ja
haluat illalla paivallisen seka perjantaina aamupalan, maksa 10
euroa lisaa (siis 60 euroa). Osallistumismaksu maksetaan SRL:n
tilille FI66 1521 3007 119 458 viitenumerolla 11332.

Majoituksesta normaali majamaksu 10 euroa/vrk jasen
(ei-jasen 15 euroa/vrk) ja 5 euroa/vrk alle 12-vuotiaat
(ei-jdsen 8 euroa/vrk).

Tervetuloa retkeilijat kautta maan!



