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havaijilainen arvoitus. Kookospalmu kuuluu olennaisena osana

kuvaamme trooppisesta paratiisista. Putoava iso pdhkind
mahdollisesti tappaa yli sata ihmistd vuodessa, kuten on vditetty, mutta
kookos on varmasti bambun luokkaa hyddyllisyydessd ja
monikdyttoisyydessd.

APINANAAMA

uonna 1890 newyorkilaiset olivat innoissaan ndhdessddn kottaraisia
joita Eugene Schieffelin oli dskettdin vapauttanut Keskuspuistoon

toteuttaessaan hassua suunnitelmaansa hankkia Yhdysvaltoihin
kaikki Shakespearen ndytelmissd mainitut lintulajit. Ajan teollisuusmiehet

v
v
v
v
v
v
v
v
v
v
: :
M v
v v
v v
v v
v v
v v
v o
v v
v v
v v
o o

i rsrsrsrsrsrsrsrsrsrss



R r e res

., taas olivat keskittyneet toiseen eksoottiseen tuontiavaraan,
" palmuperheen taloudellisesti tdrkeimpddn jaseneen eli kookokseen.

> Kuva 1 Kookos

nnen muovien aikaan kookos oli lahja teollisuudelle, joka tarvitsi
halpoja, kehitysmaista tuotavia materiaaleja kaikenlaisiin

tarkoituksiin maaleista, matoista ja koreista ruokaan ja juomaan.
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i# Kookos (josta portugalilaiset kdyttivdt nimid ‘apinanaama’ ja cécos -

_ jdlkimmdinen sana tarkoittaa ‘pddtd’ ja ‘peikkoa’) oli hyvd ehdokas.

/ 'wVik‘ror'ian ajan ihmiset kutsuivat irlantilaisia 'laiskureiksi’ ja yhta
-ajattelemattomasti kookosta ‘laiskurin sadoksi’. Alkuasukkaiden kerrottiin

N

torkkuva palmun lehtien varjossa, kunnes maahan témdhtdvdn pahkindgn
/ dani herdtti heiddt. Avattuaan pdhkindn machetella he valuttivat ‘maidon’
* Ulos ja jakoivat osan valkoisesta'lihasta’ kanojen kanssa ennen kuin
Jjatkoivat siestaa.

odellisuus oli véhdn erilainen. Indonesiassa ja Tyynenmeren
saarilla kookosviljelijd nousi varhain korjaamaan ulkomaille
vietdvad satoa. Kookospalmun jokainen solu l6ysi kdyttoa.

2. Showmiehet ostivat kokonaisia pdhkingitd markkinapelejd varten,
kookoskuudus’ra tehtiin mattoja ja kuivatut ytimet eli kopra foimitettiin
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salppuan tai mar'gar'nnm valmls’ra jille. Indonesialaisen sanonnan mukaan
# poltettiin ja ytimet annettiin syotdvdksi lapsille, kanmlle ja porsaille.
KypsusTa ytimistd tehtiin makeisia ja chutneyta, lehdistd punottiin koreja
jamattoja ja toisiinsa sidotuista varsista luutia. Ytimistd tehtyd
* raastetta puristamalla saatiin kermaa, joka kevensi riisiruokia ja antoi
makua kala- ja banaaniruoille.

Kuva 2 machete veitsi

vatusta kookospdhkindstd valuva ohut, vesimdinen neste oli oikeaa
eliksiirid. Tdysin steriili neste oli turvallista juotavaa esimerkiksi
tsunamin pilattua kaivoveden. Sitd kaytettiin jopa
‘npu‘rusnesfeena toisen maailmansodan haavoittuneita hoidettaessa.
* Kookoksen lehdistd punottuun astiaan kerdtty neste voitiin fermentoida’
2. viiniksi, joka sopi nostatusaineeksi leivan valmistukseen. Tislattuna viini
 muuttui aivot rdjdyttdviksi arrakiksi®. Jos joku sai haavoja matkalla
~ kotiin arrakin kostuttamista juhlista, hdn saattoi pestd ne steriililld

#.kookosnesteelld ja tyrehdyttad verenvuodon tuoreilla murskatuilla
kookoksen lehdilld.

https //fi.wikipedia.org/wiki/K%C3%A4yminen
"2 https://fi.wikipedia.org/wiki/Arrakki
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/% hmiset ryhtyivdt tuota pikaa levittdmddn kookosta joka puolelle
f maailmaa. Ldhetyssaarnaajat veivdt sen Guayanaan ja

f portugalilaiset Guineaan, ja 1500-luvulla sitd istutettiin eri puolille
. trooppisten Amerikan itdrannikkoa. Tyynenmeren virrat olivat kuitenkin
f jo levittdneet palmunsiemenid, silla kookospadhkinat kelluvat vedessa.

* Mistd kookos oikein on perdisin? Sen vanhimmat nimet ovat sanskritia,

_ pikkuruisen alkukookoksen jddnteet antavat ymmdrtdd, ettd kasvia oli
}; kdytetty jo 5000 vuotta sitten.

}g,mikd viittaa Intiaan. Uuden-Seelannin Pohjoissaarelta l6ytyneet
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Saippua, jota aiemmin tehtiin eldinrasvoista eli
Vi talista, valmistetaan nykyddn kookosen ja

)2 afrikkalaisen 6ljypalmun (Elaeis guineensis)

. 6ljystd. Oljypalmun kysyntd on kuitenkin

# aiheuttanut ongelmia: koska sen osuus maailman
’/sy6m&kelpois1‘en dljyjen kaupasta on melkein
puolet, viljelmien tieltd on raivattu valtavia

g4 metsdalueita Malesiassa, Indonesiassa ja Papua-
"4 Uudessa-6Guineassa ja ne uhkaavat Thaimaan,
bi Kambodzan, Intian, Filippiinien ja Latinalaisen
}. Amerikan alkuperdiskasveja. Yksi ratkaisu voisi
olla palmuéljyn tuotannon rajoittaminen
viljelmille, joita ei ole raivattu trooppisiin
metsiin.
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2 Mikd on mies, jolla on kolme silmdd ja joka itkee
vam yhdella’
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