Sipuli Allium cepa

Ova‘rko sipulit muka muuttaneet historiaa? Eivat taatustil

loytdmisen ilosta, auttanut maailman kasvien luokittelussa ja
jopa luonut kuolemattoman kuvan ranskalaisesta, jolla on baskeri,
raidallinen villapaita ja sipuliletti polkupyérdn ohjaustangossa.

ALKUPERAMAA: tuntematon
TYYPPI: Turvonnut lehtityvi
KORKEUS: 30 cm

<> Ravintokasvi
<> Lddkekasvi
<>Muu hyotykasvi
<> Kauppakasvi

Jos ei pojall’ ole naisen lahjaa

Komentaa esiin kyynelvirtoja,

Niin hyvdks avuksi on sipuli

William Shakespeare, Kuinka dkdpussi kesytetddn. 1592

Kyynelten vuodattaminen

eikattaessa sipulista vapautuu kemikaalia nimelta

tiopropanaali-S-oksidi. Se vaikuttaa silmiin kuin

paprikasuihke: kyyneleet alkavat virrata. Ovatko sipulin
aiheuttamat kyyneleet yhtd aitoja kuin surun aiheuttamat?
Monia tutkimuksia tehtydadn Charles Darwin tuli siihen tulokseen
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, ettd surevan kyyneleet eivdt eroa sipulinleikkaajan kyyneleistd.
Hdnen mielestddn kyyneleet olivat yksinkertainen tapa kostuttaa
ja suojata silmid. Yhdysvaltalainen biokemisti William Frey

ettd kaikki kyyneleet sisdltdvdt vettd, limaa ja suolaa, mutta
surun kyynelissd on myos proteiinia. Itkettdessd keho ilmeisesti
pddsee stressin aiheuttamista kemikaaleista. Pillittdminen on siis

hyvdksi.

dmd on vain yksi tavoista, joilla sipuli on hyddyttany+t
tiedettd. Sipuli on ehkd tunnettu Lounais-Aasiassa jo 5000
vuotta sitten, mutta tarkempaa selkoa on vaikea saada. Sipuli on
maailman vanhimpia kasveja (muita ovat herne, lehtisalaatti ja
sipulin-sukuinen purjosipuli), ja se ndyttdad levinneen kaikkialle

maailmaan ja aiheuttaneen sekasortoa.

Sipuli oli olennainen osa antiikin kreikkalaisten ja
roomalaisten ruokavaliota. Roomalaisten antama nimi unio
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purjosipulia, erds egyptildinen muumio laskettiin haudan lepoon
sipuli kdsissdadn, ja Egyptissd toimi ehkd jopa sipulia palvonnut
lahko.

ekd sipulilla etta valkosipulilla (A.sativum) on uskottu
olleen mystisia ominaisuuksia. Valkosipuli torjui
vampyyrejd, kun taas sipuli piti taudit loitolla. Sipulin

polttaminen tulessa karkotti huonon onnen, ja pelkkd sipulista

aattona (20. Joulukuuta) tyynynsd alle sipulin, han sai ndhda

unessa tulevan vaimonsa.

BRETAGNELAINEN STIPULIKAUPPIAS

Kun sipulisato alkoi kypsyd Luoteis-Bretagnessa, nuorukaisilla oli tapana
monta sipulilettid ja ajaa Saint-Briecin tai Tréguierin kalastussatamaan.
Sieltd he ldhtivat Journeé d'Albionille eli matkalle Englantiin myymadn
varhaissipuleita englantilaisille kotirouville. Ovelta ovelle kulkevat pojat
olivat pukeutuneet perinteisiin bretagnelaisiin baskereihin ja
villapaitoihin samoin kuin heiddn esi-isdnsd aikanaan. Nykyisin tdstd
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tavasta on luovuttu lahes kokonaan, mutta ranskalaisen stereotyyppi ,
"Onion Johhny", elda.

Monta nimea

S ipuli on saanut eri kielissd yhtd monta nimed kuin siitd on
lajikkeita: englannissa onion, tai jibble, ranskassa ciboule

saksassa Zwieble ja sanskritissa ushna. Onneksi Carl von
Linné pani sekavuuden jdrjestykseen.

on Linné syntyi turvekattoisessa hirsimokissd Rashultissa

Maockeln-jdarven lahelld vuonna 1707. Hanen isdnsa Nils

Ingemarsson Linneaeus oli pappi ja innokas puutarhuri. Nils
rakensi kerran puutarhaansa omalaatuisen kohotetun kasvilavan,
joka kuvasi perheen ruokapéytdd ja jonka kasvit puolestaan
esittivdt illallisvieraita. Carl joutui yhtd paljon tdmdn
puutarhanhoidollisen erikoisuuden kuin luonnonilmigiden lumoihin.
Nils rohkaisi poikansa harrastuksia, opetti hdnelle kasvien oikeat
himet ja antoi hdnelle oman palstan viljeltdvdksi. Puutarha toimi
hyvdnd opettajana , ja Carlista tulikin vannoutunut
luonnontieteilija ja puutarhuri.

arl ldhti kotoa opiskellakseen lddketiedettd isdnsd vanhassa

opinahjossa, Uppsalan yliopistossa, aikana, jolloin Eurooppaan
tuli joukoittain uusia kasveja eri puolilta maailmaa
seikkailunhaluisten alankomaalaisten, ranskalaisten ja
englantilaisten merenkulkijoiden mukana. Koska joillekin kasveille
annettiin useita nimid, syntyi kasvitieteellinen kaaos, joka teki
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yhden tieteellisen nimen antamisen jokaiselle lajille erittdin

esee

kehittdmdnsad lampomittarin ndyttdmddn veden
kiehumispisteessd nollaa ja jddtymispisteessd sataa, mutta von
Linné suostutteli hdnet vaihtamaan ndma arvot pdinvastaisiksi).
Von Linné oppi Alankomaissa kasvattamaan banaaneja ja laski
perustan tulevaisuuden kasvitieteellisille puutarhoille, kuten
Cornwallin Eden Projectille. Ennen kaikkea hdn loi jarjestystd

kaikkien kasvien ja eldinten luokittelemista varten

ppslassa von Linné ystdvystyi opiskelutoverinsa Peter

Artedin kanssa, jota luonnonilmist kiehtoivat yhta paljon. He

ryhtyivat yhdessd laatimaan suurisuuntaista suunnitelmaa
Luojan kaikkien kasvien ja luontokappaleiden luokittelemiseksi.
He jakoivat eldin- ja kasvikunnan luokittelutehtdvdn keskendan
ja vannoivat, ensiksi loppuun pddssyt tulisi ystavansd avuksi. Kun
Artedi hukkui vuonna 1735 pudottuaan kanavaan Amsterdamissa,
von Linné otti koko tyon hoitaakseen. Kuollessaan vuonna 1778 -
mahdollisesti liikarasitukseen - hdn oli saanut aikaan
jdrjestelmdn, jota noudatetaan edelleen.

nnen von Linnétd sipulille ja muille kasveille annettiin

monenlaisia kansankielisid nimid ja useita, vdlilld ristiriitaisia,
latinankielisia nimid. Kreikkalainen laakdri Dioskorides oli
nimennyt noin 500 kasvia kirjoittaessaa” n ajanlaskumme alussa
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teoksen De Materia Medica, mutta kesti tuhat vuotta ennen kuin

teos tuli laagjemmin tunnetuksi ensin arabitutkijoiden
keskuudessa ja sitten kristityssd maailmassa. Von Linné
puolestaan luokitteli kaikki 5900 tunnettua kasvia teoksessaan
Species Plantrum (1753) ja antoi kullekin kaksiosaisen
latinankielisen nimen. 1700-luvun alussa kasvi- ja
luonnontieteilijdat olivat olleet tulleet siihen tulokseen, ettd eri
kasvit voidaan jakaa heimoihin: sipulit, purjosipulit ja valkosipulit
kuuluvat liljakasvien heimoon (Liliceae), herneet, pavut ja
hajuherneet hernekasvien heimoon (Leguminosae) sekd maissi ja
bambu heindkasvien heimoon (Poaceae).

eimot voidaan edelleen jakaa sukuihin ja suvut puolestaan
H lajeihin ja alalajeihin. Hyldattyddn tai lyhennettyaan

vanhoja latinankielisid nimid von Linné valitsi nimen
ensimmdiseksi osaksi suvun (esimerkiksi Pisum) ja toiseksi

osaksi lajin (esimerkiksi P. sativum eli herne). Suku on tapana

kirjoittaa isolla alkukirjaimella (Pisum) ja laji pienelld
alkukirjaimella (sativum). Jos suku mainitaan usein, se
lyhennetadn (P. sativum). Nimeen lisatddn kunnioitusta osoittava

L, jos se esittdnyt von Linné itse ( esimerkiksi P. sativum L.)

Muunnosten, jalostuslajikkeiden (tietyn ominaisuuden takia
viljeltyjen kasvien) tai alalajien nimiin voidaan lisdtd liitteitd,
esimerkiksi P. sativum ‘Kelvodon Wonder'.
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ipulien melko sekasortoiseen maailmaan tuli hieman
der‘jes‘rys‘rd, kun von Linné jakoi Allium-suvun lajeihin,

kuten A. porrum (purjosipuli), A. schoenoprasum
(ruohosipuli), A. sativum (valkosipuli) ja A. fistulosum (pillisipuli).

Hadn jaotteli kasviheimot sukuihin ja lajeihin niiden sisdltdmien
heteiden ja luottien mddrdn perusteella - tdtd sanottiin
“seksuaaliseksi jdrjestelmdksi”. Yksi hdnen aikalaisistaan oli
Johann Siegesbeck, Pietarissa toiminut, jonka mukaan von Linné
antoi erddlle kasvilajille nimen Siegesbeckia orientalis. Kun von
“rivoksi”. Kuinka sipulit voisivat syyllistyd vegetaaviseen
moraalittomuuteen, hdn paasasi. Mikd pahempaa, kuinka nuorille
voitaisiin opettaa noin “rietas” luokittelumenetelmda? “Inhasta
siiveettomyydestadan” huolimatta von Linnén jdrjestelma
hyvdksyttiin kaikkialla, ja hdnen nimensd tuli kaikille tutuiksi.

Vaatimattomana miehend von Linné mddrdsi, ettd hdnen
hautajaisissaan “ei kestitd ketddn - eikd kuunnella
surunvalitteluja”. Ndistd ohjeista ei kuitenkaan vdlitetty, kun
hdn kuoli fammikuussa 1778, vaan jopa Ruotsin kuningas tuli
osoittamaan kunnioitustaan sen miehen hautajaisissa, joka antoi
nimen sipulille ja maailman muillekin kasveille.
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Kuva 3 Carl von Linné

Kuva 5 Siegesbeckia orientalis

Laji antaa ominaisuudet sens sijaan,
Ettd ominaisuudet tekisivat lajin.
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Carl von Linné (1707-1778

Kuva 6 Terveellisten tasapaino Tacuinum Sanitatis ( 1531) oli terveellisen elaman opas, johon kuului mm erilaisten kasvien ja
ravintoaineiden hyotyjen ja haittojen luettelo. Alkuperdisessa teoksessa oli ylla oleva kuva, joka esittda valkosipuleita poimiviaa
maa

Linkki, josta loytyy lisaa kuvia:

https://www.google.fi/search?g=terveellisten+tasapaino+tacuinum+sanitatis&client=firefox-b-
ab&biw=1525&bih=710&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiljg2MnfrOAhUCKpoKHdOVBGQQ
AUIBigB&dpr=0.9#tbm=isch&qg=+tacuinum+sanitatis&imgrc=
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Kuva 7 Carl von Linné. Systema Naturae julkaistiin ensimmaisen kerran vuonna 1735, ja siita otettiin 10 painosta 20 vuodessa.
Siitd ja von Linnén toisesta teoksesta Species Plantarum (1753) tli modernin kasvitietteelisen nimistén perusta.

Plate TV. Simple Leaves.

Zie. 1. Orbicular.
/4 i
2. Roundifh,

Kuva 8 Systema Naturae
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Linkki:

https://www.google.fi/search?g=terveellisten+tasapaino+tacuinum+sanitatis&client=firefox-b-
ab&biw=15258&bih=710&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiljg2MnfrOAhUCKpoKHdOVBGQQ
AUIBigB&dpr=0.9#tbm=isch&g=systema+naturae&imgrc=

AN pesispn WA B = o
‘CAROLI LINNZEI

SPECIES
PLANTARUM,

NITAS

GENI

Linkki:

https://www.google.fi/search?g=terveellisten+tasapaino+tacuinum+sanitatis&client=firefox-b-
ab&biw=1525&bih=710&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiljg2MnfrOAhUCKpoKHdOVBGQQ
AUIBigB&dpr=0.9#tbm=isch&g=species+plantarum&imgrc=

MUINAINEN PURJOSPIPULT

Purjosipuli Allium porrum saattaa olla sipulia vanhempi.
Se mainitaan valmistusaineena yhdessd maailman
vanhimmista ruokaohjeista: 4000 vuotta vanhasta
babylonialaisesta savitaulusta I6ydetty ohje kuvaa
lammas-purjosipulipadan valmistusta. Kreikkalaiset
kdyttivat purjospilista nime prasa, arabialaiset nimea
kurrats ja pursosipulin Pohjois- Eurooppaan tuoneet
roomalaiset nimed porrum. Keltinkieleiset walwsilaisef,
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jotka vastustivat maahan tunkeutuvia roomalaisia
parhaansa mukaan, antoivat purjosipulille nimen cenhinen,

arvoitukseksi; ehkapd laulu- ja puhetaitoon ihastuneet
walesilaiset kiinnittivdt huomiota pursosipulin
kurkkukipua lieventaviin ja limaneritysta lisdaviin
ominaisuuksiin. Erddn legendan mukaan soturit

pystydkseen tunnistamaan toisensa.




