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Etsitkö yrittäjää? Onko puhelinnumero kateissa? 

Mistä löytyy apua? 

Kädessäsi on Teiskon alueen palveluopas. Löydät kätevästi Teiskossa toimi-
vat palvelut nyt yksistä kansista. Opas on jaoteltu viiteen osa-alueeseen: hy-
vinvointiin, asumiseen, liikenteeseen, virkistys- ja vapaa-aikaan sekä yrittä-
jäsektoriin – kullakin oma värinsä helpottamaan tiedon löytymistä.  

Teiskon palveluoppaan on koonnut Kaanaan kyläyhdistys yhteistyössä Kant-
rin Kyläaktivaattorin kanssa. Opas on tarkoitettu kaikkien teiskolaisten 
käyttöön. Lisäksi uskomme siitä hyötyvän myös lukuisat vapaa-ajan asukkaat 
ja tapahtumanjärjestäjät.  

Opas on laadittu käyttäen pohjana Kaste-ohjelmassa laadittua Teiskon alu-
een ikäihmisten palveluopasta vuodelta 2013, ja sitä on täydennetty kesällä 
2016 tehdystä Kaanaan palvelukartoituksesta saaduilla tiedoilla ja Teisko.fi - 
sivuston yritys- ja palvelulistojen tiedoilla. Lisäksi on tehty tiedonetsintää 
internetistä. 

Teiskon palveluopas jaetaan Kaanaan kyläyhdistyksen toimesta Kaanaassa 
postilaatikoihin ja tämän lisäksi sitä on saatavilla mm. Teiskon terveysase-
malta, apteekista, Kämmenniemen ja Terälahden Salesta sekä sähköisenä 
www.kaanaa.fi -sivuilta. 

Tämän kaiken palvelutarjonnan lisäksi meidän tulee muistaa NAAPURIAVUN 
merkitys. Muista siis kysyä, pyytää tai tarjota apuasi. Pienikin apu saattaa 
olla kullanarvoista ja tuottaa ennen kaikkea hyvää mieltä sekä itselle, että 
autettavalle. Koskaan ei myöskään voi tietää, milloin itse on avun tarpeessa. 
 
 
Kaanaan kyläyhdistys ry    Kantrin Kyläaktivaattori 

Julkaisija: Kaanaan Kyläyhdistys 2017. Taitto: Anna Kulmakorpi. 

Painopaikka: Teisko Tuote Oy. Painosmäärä: 600 kpl 

SAATTEEKSI 
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Terveyspalvelut 

Ajanvaraus/puhelinaika lääkärille ja 
sairaanhoitajalle sekä neuvonta 
Joka päivä klo 7–22 
Lankapuhelimesta puh. 10023 
matkapuhelimesta ja verkkoryhmän 
ulkopuolelta soitettaessa 
puh. 03 10023 
 
Kämmenniemen terveysasema 
Kämmenniemenkatu 42 
Toimisto puh. 03 5657 4710 
Ajanvaraus: puh. 03 10023, klo 7–22 
 
Sähköisen reseptin uusiminen: 
puh. 040 806 3527, ma–pe klo 10–11 
 
Lasten- ja äitiysneuvola 
puh. 040 800 7240 
ma–pe klo 11–11.30 
 
Aikuisneuvola 
Tarkoitettu Kämmenniemen ja Terä-
lahden asukkaille (verenpaine-
kontrollit, korvahuuhtelut ym.). Ai-
kuisneuvolan terveydenhoitajalle on 
varattava aika etukäteen. 
puh. 050 405 2768 
ma–pe klo 12–12.30 
 

Laboratorio 
Kämmenniemenkatu 42 
Keskiviikkoisin ajanvarauksella 
7.30–13, puh. 010 818 8515 tai 
osoitteessa: www.laboratorio.fi 
Laboratorion asiakasneuvonta 
arkisin klo 10–15 puh. 03 311 74445 
 
Teiskon hammashoitola 
Taavankuja 2 
Ajanvaraus puh. 03 5657 0100 
ma–pe klo 8–17 
 
Koivu Apteekki, Teisko 
Avoinna ma 9–18, ti–pe 9–16 
Mahdollisuus annosjakelupalveluun.  
Kämmenniemi, puh. 03 378 5585 
info.teisko(ät)koivuapteekki.fi 
www.koivuapteekki.fi 
 
Tampereen alueen 
eläinlääkintähuolto 
puh. 03 5654 4780 
ajanvaraus arkisin klo 8–15  
Turvesuonkatu 15 
33400 Tampere 

HYVINVOINTI 
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Asumispalvelut 

Kotilinnasäätiö  
Kämmenniemen Kotilinna 
Ullakonvainio 5 
34240 Kämmenniemi 

Kotilinnasäätiön asunnot ovat tarkoi-
tettu ikäihmisille. Kämmenniemen 
Kotilinna sijaitsee kauniissa maalais-
ympäristössä ja asukkailla on ruokai-
lumahdollisuus Kämmenniemen kou-
lulla. Kotilinna koostuu yhdeksästä 
rivitalotyyppisestä asuintalosta, erilli-
sessä huoltorakennuksessa on kerho-
huone keittiöineen. Lisäksi asukkai-
den käytössä on sauna- ja pyykinpe-
suosasto sekä tilat askarteluun. Talo 
on kaapeliverkossa. 
41 asuntoa: 26,5m2 ja 40,5m2 
 
Tampereen Kotilinnasäätiö 
Puutarhakatu 8 A, 6 krs. 
33210 Tampere 
puh. 010 420 8800 
 
Asuntopalvelu 
Puutarhakatu 8, katutaso 
asuntopalvelu(ät)kotilinna.fi 
 
Ikäihmisten perhehoito 
Ikäihmisten perhehoito on kaupun-
gin tarjoama palvelu erityisesti yksi-
näisille, omaishoidettaville ja kotisai-
raanhoidon asiakkaille. 

Asiakkaat tulevat perhehoitajan ko-
tiin päiväksi, esim. kerran viikossa. 
Teiskon perhehoitokoti sijaitsee 6 km 
Kämmenniemestä, mutta asiakkaat 
voivat asua missä tahansa Teisko-
Aitolahti -alueella. Kotihoidon asia-
kasohjaaja voi tarvittaessa myöntää 
kuljetuspalvelun perhehoidon mat-
koihin. Perhehoito tarjoaa ikäihmisil-
le juttuseuraa, kiireetöntä yhdessä-
oloa, kotiruokaa, ulkoilua ja peseyty-
mismahdollisuuden. 
 
Kaupunki tukee ikäihmisten perhe-
hoitoa. Hinta asiakkaalle on 17 €/pv. 
Hinta sisältää aamupalan, päiväruoan 
ja pullakahvit ja kaikki päivä ohjel-
mat. Palvelu on luottamuksellista ja 
ikäihmistä kunnioittavaa. Se tukee 
kotona asumista ja antaa esimerkiksi 
omaishoitajalle mahdollisuuden va-
paaseen. Se on inhimillinen vaihtoeh-
to esimerkiksi yksinäisille ja muisti-
sairaille ikäihmisille.  
 
Kiinnostuneet voivat ottaa yhteyttä: 
Kotitori: puh. 03 5656 5700 tai käynti 
osoitteessa Puutarhakatu 6 
Teisko-Aitolahti -alueen asiakasoh-
jaaja: Paula Kortesniemi 
puh. 050 376 9214 
Perhehoidon koordinaattori: 
Roosa Kettunen puh. 040 801 9957 
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Annen apu ja hoiva 
Kotipalvelua vanhuksille, 
vammaisille, sairaalasta kotiutuville 
ja muille kotiavun tarpeessa oleville 
henkilöille. 
Urponmaantie 26, 33680 Tampere 
puh. 040 571 7646, klo 8–16 
anne.vehmas(ät)
annenhoivapalvelut.fi 
www.annenhoivapalvelut.fi 
 
ASAP Kotipalvelu 
henkilökohtainen avustaminen, 
asiointiapu, ruoanlaitto, ulkoilu ja 
virkistäytyminen, lastenhoito, 
harrastukset, kotisiivous yms. 
Haavistonkatu 21, 
34240 Kämmenniemi 
puh. 045 624 7264 
petra.toiviainen(ät)gmail.com 
www.asapkotipalvelu.fi 
 
 
 
 

Hierontapalvelu Ari Rajaranta 
kotikäynnit Teisko ja lähiympäristö 
puh. 0400 732 255 
 
Hoitola Santra Oy 
Jalkahoidot (myös kotikäynnit), 
klassinen hieronta, 
vyöhyketerapeuttinen jalkahieronta, 
laserhoidot, hieronta, jalka ja 
käsihoidot 
Terälahti, pankkitalo 2. krs 
puh. 050 358 9928 
satu(ät)hoitolasantra.fi 
www.hoitolasantra.fi 
 
Hoiva- ja Talkkaripalvelut Rajaveräjä 
Kotipalvelua ja -hoitoa, Tampereen 
kaupungin omaishoidon 
palvelusetelituottaja (omaishoitajien 
lomitukset). Monipuoliset 
talkkaripalvelut, mm. digilaitteiden 
käytön opastus. 
Toni Rajaveräjä puh. 040 776 5771 
rajaveraja(ät)rajaveraja.fi 
www.rajaveraja.fi 

Hoito- ja kotipalveluyrityksiä 

Perhehoitokoti Muistola 
Ikäihmisten päivätoimintaa Teiskon 
Pohtolassa. Tampereen kaupungin 
asiakasohjaajat tekevät palvelutar-
peen arvioinnin. 

Tarkoitettu etenkin omaishoidettavil-
le, kotihoidon asiakkaille sekä yksi-
näisyydestä kärsiville ikäihmisille. 
Katri Koskinen puh. 040 53 68 966 

HYVINVOINTI 
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Tmi Irina Kondratjeva 
Klassinen hieronta, hunajahieronta, 
suklaahieronta, iilimatohoito, 
perinteinen verikuppaus, 
suolahoidot, mutahoito, reikihoito ja 
parafiinihoito. Ei kotikäyntejä. 
Kaitavedentie 1158, 
34240 Kämmenniemi 
puh. 0400 622 254 
i.kondratjeva(ät)luukku.com 
www.irinak.fi 

Miracle-palvelut Oy 
Siivouspalvelua (arvonlisäveroton 
ikäihmisille) 
puh. 050 535 2798 
www.miraclepalvelut.fi 

Monitoimipalvelu Eveliina Nätkin 
Siivouspalvelut + muut työt, kysy 
rohkeasti! 
Penttilänperäntie 1084 
34430 Kekkonen 
puh. 040 530 9330, 
eveliina.natkin(ät)gmail.com 

Tarja Eskola 
Tarvitsetko hoitoa kotiisi? Tilaa itselle 
tai läheisen turvaksi osaavan 
sairaanhoitajan (sairaanhoitaja 
YAMK, lymfaterapeutti LYKO) 
kotikäynti. Mm. terveysmittaukset ja 
terveystilanteen kartoitus. Myös 
lymfaterapiaa kotiin! Olen myös 
omaishoidon tuen 
palvelusetelituottaja. 
puh. 040 417 8185 
tarja(ät)hierontajaterveys.fi 
www.lymfaterapia-tampere.fi 
 

Keskusteluapua, koulutusta jne. 

Tampereen kaupunkilähetys ry:n 
aamukorva 
Puhelinpäivystys klo 5–9 joka päivä 
puh. 03 213 3533 
Koulutettu vapaaehtoinen päivystäjä 
vastaa yksinäisten ja keskustelua se-

kä tukea tarvitsevien puheluihin. 
Lisätietoja Aamukorvan toiminnasta: 
Vapaaehtoistyön koordinaattori 
Anna Purola puh. 040 759 9399 
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SPR Teisko 
Lisätietoja toiminnasta: 
Puheenjohtaja Arja Suokonautio  
puh. 050 589 3354 
 
Tampereen A-kilta 
Henkilökohtaista ohjausta, am-
mattiapua ja vertaistukea 
(erityisosaaminen päihderiippuvuus-
ongelmat ja toipumisen tukeminen 
kaikenikäisten ihmisten parissa). 
Toimisto puh. 040 707 6669 
 
 

Voimatassu Ky 
Hyvinvointipalveluita eläin- ja luonto-
avusteisin menetelmin, koulutuspal-
veluita, ryhmätoimintaa sekä verkko-
kauppa ja tuotemyynti. Kauttamme 
saat muun muassa tunne- ja valoku-
vakortteja, eläinavusteisen työsken-
telyn kirjallisuutta ja muita materiaa-
leja sekä Mun Viikko ja päivä -
magneettikalentereita. 
Teisko/Tampere 
puh. 040 358 9827 
voimatassu(ät)voimatassu.fi 
www.voimatassu.fi 

Kauppa, posti ja pankki 

Sale ja asiamiesposti Kämmenniemi 
Kämmenniemenkatu 44 
puh. 010 767 2140 
ma–la klo 8–21, su 11–18 
 
Sale ja asiamiesposti Terälahti 
Terälahdentie 1090 
puh. 010 767 2030 
ma–la klo 8–21, su klo 11–18, 
avoinna myös juhlapyhinä 
 
K-market Aitolahti 
Kaitavedentie 115 
puh. (03) 360 0057 
ma–pe klo 9–21, la klo 9–20 ja 
su klo 10–20 
 

Asiamieposti, Aitolahden TB-huolto 
Kaitavedentie 95, 33680 TAMPERE 
ma–pe 6.15–22, la 7.30–22,  
su 8.30–22 
 
Keuruun Osuuspankki (POP Pankki), 
Terälahden konttori 
Terälahdentie 1095, 
34260 TERÄLAHTI 
ti ja to 10–15.30 (Kassapalvelut 10–
12.30, Asiantuntijapalvelut ajanva-
rauksella 13–15.30) 
Puh. (03) 378 4100 
www.paikallisosuuspankit.fi 

HYVINVOINTI 
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ASUMINEN 

Lähiruokaa ja -tuotteita 

Kämmenniemen kesätori 
Teiskon maamiesseuran ylläpitämä 
tori on auki kesälauantaisin (10.6.- 
syyskuulle asti) klo 10-12 Salaman-
tien risteyksessä. 
 
Terälahden maalaistori 
Pohjois-Teiskon maa- ja kotitalous-
seuran maalaistori pankin edessä 
perjantaisin klo 16–18. 
 
Teiskon markkinat 
Teiskon seudun yrittäjäyhdistys jär-
jestää vuosittain Joulumarkkinat itse-
näisyyspäivän jälkeisenä sunnuntaina 
12.00–15.00 ja Kesämarkkinat heinä-
kuun 3. lauantaina 10.00–14.00 Käm-
menniemen koululla. HUOM! Kesä-
markkinat 2017 poikkeuksellisesti la 
8.7.! Myynnissä on paikallisia käsitöi-

tä, leivonnaisia, lahjatavaraa, ja pal-
jon muuta. Kahvio, arpajaiset. 
Pöytien varauksista huolehtii  Virva 
Naskali  puh. 040 757 2257 
sihteeri/rahastonhoitajana toimii  
Leena Vehmaa puh. 050 574 8094 ja 
puheenjohtajana Margit Kenkkilä  
puh. 0500 659 687 
 
Lähiruokarengas REKO 
Paikallista ruokaa suoraan tuottajal-
ta: Reko-mallissa tuottaja ja kuluttaja 
tapaavat sovittuna ajankohtana ja 
kuluttaja ostaa ruokansa tuottajalta 
ilman välikäsiä. Tuotteiden nouto 
parillisina tiistaina klo 17.30 Käm-
menniemen koulun parkkipaikalta, 
kirjastoa vastapäätä, os. Paavolantie 
4. Lue toiminnasta tarkemmin: Face-
book: Teiskon lähiruokarengas REKO 

Kiinteistö- ja rakennuspalvelut, maanrakennus 

Ajokaivin Oy 
maanrakennus- ja tietyöt, kaivuu, 
maansiirto, salaojitus ja viemäröinti, 
haketus ym. 
Jaakkolantie 56, Kämmenniemi 
Jari Humalamäki puh. 0400 732 877 
jari.ajokaivinoy(ät)gmail.com 
www.ajokaivin.fi 

Asennuspalvelu Timo Helenius 
Sähköasennusta. 
puh. 040 849 8845 
timohelenius(ät)kolumbus.fi 
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Energiamuutos HT 
lämmitys- ja energiaratkaisujen 
suunnittelu ja toteutus 
(mm. aurinkoenergia, pelletti ja 
liikennebiokaasu) sekä  
vanhojen rakennusten 
korjauskonsultointi. 
puh. 045 168 5487 
hannes(ät)energiamuutos.fi  
www.energiamuutos.fi 
 
Kaanaan Kaivin Oy 
Murole 
Juha Nätkin, puh. 044 591 6090 
kaanaankaivin(ät)gmail.com 
www.kaanaankaivin.fi 
 
Kaanaan Sora Oy 
Kalliolahdentie 70, Terälahti 
Puh. 0400 834 681 
kaanaansora(ät)gmail.com 
 
Kiinteistönhoito ja talkkaripalvelut 
Padustaipaleentie 314 
34260 Terälahti 
Simo Savolainen puh. 040 5600433 
simosampo.savolainen(ät)gmail.com 
 
Monitoimipalvelu Eveliina Nätkin 
siivouspalvelut, mökkitalkkaripalvelut 
ja muut työt, kysy rohkeasti! 
Penttilänperäntie 1084 
34430 Kekkonen 
puh. 040 530 9330 
eveliina.natkin(ät)gmail.com 
 

Maisema-arkkitehtitoimisto 

Merja Häkkilä Tmi 

Teiskon kirkkotie 88, 34260 Terälahti 
puh. 040 969 4242 
memmi.hakkila(ät)gmail.com 
 

Näsijärven Nuohous Oy 

Nuohooja Teiskon alueella 
puh. 040 521 4876 
 
Patajoki & Tarkkala 
maan- ja tienrakennus 
puh. (03) 378 5313, 050 568 5310 
patajoki.tarkkala.oy(ät)kolumbus.fi 
www.patajokitarkkala.fi 
 
Porostar Oy 
rakentamisen palveluita 
www.porostar.fi 
www.minikaivuri.net 
 
Putki Juki Oy 
putkitöitä, lämpöpumppu- 
asennuksia ym. 
Jukka Ruotsalainen  
puh. 0400 663 511 
jukka(ät)putkijuki.fi, www.putkijuki.fi 
 
Rakennus-Kalmis Oy 
uuniasennuksia 
Pehkusuontie 15, Kämmenniemi 
puh. 0400 333 075 
 
 
 

ASUMINEN 
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Rakennustyöt Matti Tolvanen 
Rakennustyöt, myös vapaa-ajan 
asunnot 
Huikulankatu 2, Kämmenniemi 
puh. (03) 378 5282, 0400 910 311 
mtolvanen(ät)luukku.com 

Siuko Oy 
maa- ja vesirakennus, kivi- ja maa-
ainekset, tienhoitotyöt, multaa 
puh. 0400 734 832, (03) 3785910 
www.siukooy.fi 

Sähköasennukset Petri Mäkinen 
sähkötyöt, ilmalämpöpumput, 
sähkövikakorjaukset, päivystys 24h 
Kuorannantie, Terälahti 
Petteri Mäkinen p. 040 517 2808 
petteri.makinen(ät)petrimakinen.fi 
www.petrimakinen.fi 
Facebook: Sähköasennukset Petri 
Mäkinen Tmi  

Tampereen Ilmastointimiehet 
puh. 050 354 4818 
janne(ät)ilmamies.net 
www.ilmamies.net 

Tampereen mökkitalkkarit 
Puiden kaato, polttopuiden teko, 
ruohonleikkuu, kattojen ja 
räystäskourujen puhdistus ym. sekä 
sisä- ja ulkoremontit 
Heikki Martikainen  
puh. 050 355 1911 
heikki(ät)tampereenmokkitalkkarit.fi 
www.tampereenmokkitalkkarit.fi 

Teisko-Aitolahden 
Rakennustoimisto 
rakennus- ja rakennesuunnittelu, 
rakennustöiden valvonta ja muut 
rakentamisen palvelut 
Salosentie 19, 33680 TAMPERE 
Mikko Lakaniemi RI (AMK) 
puh. 050 354 6996 
tarakennustoimisto(ät)gmail.com 
 
Teiskon jäteasema 
Pirkanmaan Jätehuolto Oy 
Terälahdentie 243 
Avoinna: la 8–15.30 
kesäaikaan 1.5.–31.10. 
myös ma 9–16 ja pe 11–18 
Asiakaspalvelu puh. (03) 240 5110 
ma–pe klo 8.30–15.45 
Repsikka -noutopalvelua ja  
Repe&Romu: 
www.pirkanmaan-jatehuolto.fi 
 
Teiskon Kone ja Kuljetus Oy 
maanrakennus, tavarakuljetus, 
kuljettajavuokraus 
Jarno Jokinen, puh. 050 440 5944 
teiskonkone.kuljetus(ät)gmail.com 
www.teiskonkonejakuljetus.fi 
 
Teiskon Monitoimi Oy 
Maanrakennus, salaojitukset, 
jätevesijärjestelmät ym. 
p. 0400 834 603 
matti.rontu(ät)teiskonmonitoimi.fi 
www.teiskonmonitoimi.fi 
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Teiskon Puupalvelu 
puunkaadot ja kantojyrsintä 
Jyrki Leppihalme puh. 040 520 8891 
www.teiskonpuupalvelu.fi 
 
Teiskon RakSa Oy 
Uudis- ja korjausrakentaminen 
Terälahti 
Ville puh. 050 542 9026 
Tommi puh. 050 568 8984 
teiskon.raksa(ät)gmail.com 
 
Teiskon talkkariapu 
Piha- ym. mökkitalkkarityöt 
Heikki Hietalahti, puh. 050 590 3100 
heikki(ät)teiskontalkkariapu.fi 
www.teiskontalkkariapu.fi 
 
Tero Tuulentie 
Sähkötyöt tilauksesta, 
sähköpätevyys S1.  
puh. 040 554 8080 
 

T:mi Lauri Mikkonen 
rakennus- ja remontointi, 
piharakennukset, polttopuut, 
alihankinta kuljetus-, maanrakennus- 
ja rakennusalalle 
puh. 0400 602 463 
tmi.lauri.mikkonen(ät)gmail.com 
www.lmikkonen.fi 
 
4H-yrittäjät 
Tampereen 4H-yhdistyksen kautta 
kysyä avuksesi reippaita, oma-
aloitteisia ja innokkaita 4H-yrittäjä 
nuoria. Nuoret toimivat itsenäisinä 
yrittäjinä ja yksityiskohdat työstä 
sekä ajankohdat tulee sopia 4H-
yrittäjän kanssa suoraan. 4H-yrittäjä 
nuoret ovat käyneet 4H-yrityskurssin.  
Lisätietoja: 
http://tampere.4h.fi/4h-yritys 
tai teisko-tampere(ät)4H.fi 
Puh. 040 823 9778 

ASUMINEN 

Matonpesupaikat 

Hirviniemi, Kirjoniementie, Diabeteskeskuksen vieressä 

Kämmenniemi, Ullakonvainio, Koulun takana radiomaston juurella 

Terälahti, Kapeentie 61 
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Teisko-Aitolahti alueen linjat: 
 
90 Pyynikintori – Sorila – Kämmenniemi – Terälahti – Kaanaa  
91 Sorila – Hirviniemi – Aitoniemi  
92A Kämmenniemi – Viitapohja – Pulesjärvi - Sorila - Kämmenniemi  
92B Sorila – Pulesjärvi – Viitapohja (– Kämmenniemi) – Sorila 

Linja-auto 

LIIKENNE 

Ritva Korkiala-Sillman 
Terälahti 
Puh. 0400 336 522 
 
Jari Lipponen 
Velaatta 
puh. 040 033 0220 
 
Jaana Masonen 
Kämmenniemi 
puh. 0500 621 322 
 

Mikael Mäkelä 
Velaatta 
puh. 040 596 8450 
 
Sami Tapola 
Terälahti 
puh. 050 432 5688 

Taksi 

Tampereen aluetaksi 

Taksitilaukset puh. 0100 4131 

Invataksitilaukset puh. 0100 4531 

KELA-taksi puh. 0100 84488 
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Palveluliikenne 

Teiskon 
asiointi- ja palveluliikenne 

PALI palveluliikenne on jousta-
vaa ovelta ovelle -palvelua kai-
kille. Lisäksi autoon voi nousta 
myös palveluliikenteen pysäkiltä 
sekä kättä heilauttamalla mat-
kan varrelta. Matkustaa voi 
Tampereen matkakortilla tai 
ostamalla lipun käteisellä autos-
ta, samalla periaatteella kuin 
TKL:n busseilla yleensäkin. 

Teisko-Aitolahti-alueen pikku-
bussi palvelee: 

Pohjois-Teiskossa maanantaisin, 
keskiviikkoisin ja perjantaisin klo 
9–12 (kesällä 9–15) 

Etelä-Teiskossa tiistaisin ja tors-
taisin klo 9–12 (kesällä 9–15) 

Kartta viereisellä sivulla. 

Tilaa matka puhelimitse nume-
rosta 040 830 1133 (mielellään 
jo edellisenä päivänä) tai sovi 
siitä kuljettajan kanssa edellisen 
kyydin yhteydessä. 

Liikennöitsijänä toimii Teiskon 
Liikenne. 

Pikkubussien linjaliikenne 

Pikkubusseilla ajetaan myös linjalii-
kennettä, joiden aikatauluissa on huo-
mioitu vaihtoyhteydet Tampereen 
joukkoliikenteen linjalla 90. Linjalii-
kenteessä ei tehdä reittipoikkeamia. 

LIIKENNE 
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Kirjasto 

VIRKISTYS JA VAPAA-AIKA 

Tampereen kaupunginkirjaston sivut: 
http://www.tampere.fi/kulttuuri-ja-
vapaa-aika/kirjastot.html 
 
Kämmenniemen kirjasto 
Paavolantie 4, 34240 Kämmenniemi 
puh. 040 800 7843, kirjas-
to.kammenniemi(ät)tampere.fi 
Omatoimikäyttöajat: 
su–to 7.00–21.00, pe–la 7.00–18.00 
 
Terälahden kirjasto 
Niemikyläntie 14, 34260 Terälahti 
puh. 040 800 7813 
kirjasto.teralahti(ät)tampere.fi 
Omatoimikäyttöajat: 
su–to 7.00–21.00, pe–la 7.00–18.00 
 
Kyläkirjasto Keson kylätalolla 
Aitoniementie 406, 33680 Tampere 
avoinna lauantaisin klo 14–16 
 
Kirjastoauto: 
 
Parillisina viikkoina 
Eerolansuora, Eerolansuorantie 352, 
la 10.00–10.20 
Lauttajärven th, Teiskon kirkkotie/
Loppisjärventie, la 10.45–11.00 
Keskinen Ukaantie/Siltasavontie, 
la 11.05–11.20 

Pehu Ukaantie 455, la 11.25–11.40 
Kaanaa Moottorikeskuksentie 50,     
la 12.15–12.35 
Yrjölä Velaatantie/Savikorventie,      
la 12.40–12.55 
Velaatta Velaatantie 445,  
la 13.00–13.15 
Teiskon kirkko Teiskon kirkkotie 114, 
la 13.30–13.45 
 
Parittomina viikkoina 
Savilepo Kapeentie/
Seppälänvuorentie, la 10.00–10.15 
Kapee, Kapeentie/Kapeenniementie, 
la 10.25–10.45 
Hietalahti Rypynlahdentie 7, 
la 10.50–11.05 
Isosaaren th, Viitapohjantie/
Sisaruspohjantie, la 12.15–12.30 
Viitaniemi, Viitapohjantie/
Kaakkolammintie, la 12.40–12.55 
Ukaan th, Siltasavontie/
Peräpohjantie, la 13.00–13.15 
Nisutiina Pulesjärventie 634, 
la 13.25–13.40 
Pitkänen Pulesjärventie 364, 
la 13.45–13.55 
 
Aitoniemen pysäkit: 
Aitoniementie 768, to 18.00–18.20 
Hirsimoisiontie 1, to 17.30–17.50 
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Kirjastoautot eivät liikennöi juhlapy-
hinä. 
 
 

Ajankohtaisista asioista tiedotetaan 
lisäksi kirjastoautojen Facebook-
sivuilla: www.facebook.com/
tampereenkirjastoautot 

Yhdistykset ja seurat 

Aitoniemen-Hirvenniemen 
Kyläläiset ry 
Keson kylätalo, os. Aitoniementie 
406, 33680 Tampere 
pj Juha Tolppa puh. 0505603583 
aihiky.ry(ät)gmail.com 
www.aitoniemihirvenniemi.com 
 
Kaanaan Kyläyhdistys 
Kaanaan koulu, 
Moottorikeskuksentie 55: 
mm. Kulttuurivartit maanantaisin klo 
13–14 (avoin kaikille), punttisali – 
omaehtoista liikuntaa, tapahtumia, 
retkiä ja paljon muuta. 
pj. Marja-Leena Kortelainen 
puh. 040 732 5980 
marjaleena.kepukallio(ät)gmail.com 
www.kaanaa.fi 
Facebook: Kaanaan kyläyhdistys 
(sivu) 
 
Kaanaa Center 
Moottorikeskuksenhaara 105, 
Velaatta 
Kaanaa Center on Tampereen Vauh-

tipuisto ry:n ylläpitämä tapahtuma- 
ja harrastuskeskus Tampereen Teis-
kossa. 
Puh. 050 464 55 66 
www.kaanaacenter.fi 
 
Kanta-Teiskon Nuorisoseura 
Kesäteatteria, Tuvan vuokraus ko-
kouksia, juhlia ym. tilaisuuksia var-
ten, max 60 hlöä. 
Kuusjärventie 5, 
34240 Kämmenniemi 
pj. Päivi Lähteenmäki 
puh. 050 480 4388 
paivi.lahteenmaki(ät)gmail.com 
www.kantateiskonnuorisoseura.com 
 
Kapeen maa- ja kotitalousseura 
Kylätalo Myrsky, Pohjankapeentie 99 
pj. Raija-Leena Hietalahti 
puh. 050 321 2889 
 
Kulttuuriyhdistys 
Perttulan Navetta ry 
Facebook: Perttulan Navetta Ry (sivu) 
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Kämmenniemen Martat 
Tervetuloa jäseneksi, osallistumaan 
toimintaamme ja oppimaan yhdessä 
tekemällä! Marttailloissamme on 
avoimet ovet ja voit tulla tutustu-
maan toimintaamme koska tahansa. 
Tapahtumat ilmoitetaan Teisko-
Aitolahti lehdessä ja yhdistyksen 
verkko- ja Facebook-sivuilla. Vuok-
raamme edullisesti astioita juhliin tai 
tapahtumiin.  
pj Saija Eerola puh. 0400 925 087 
saijae(ät)kolumbus.fi 
vpj Pirkko Hakala puh. 046 882 6609 
siht. Reija Setälä puh. 040 735 9938 
reijasetala(ät)gmail.com 
Astiaston vuokraus: 
Sirpa Aulamo puh. 040 596 0530 
sirpa.aulamo(ät)saunalahti.fi 
www.teisko.fi/kammennimenmartat 
Facebook: Kämmenniemen Martat 
(ryhmä) 
 
Kämmenniemen Omakotiyhdistys  
Päivi Mäkinen puh. 040 725 5109 
 
Muroleen-Teiskon Eläkeläiset ry 
Iloisesti ikääntyen -lauluryhmä, mat-
koja ja retkiä, erilaisia tilaisuuksia 
luennoista tansseihin, 60+ -jumppa 
Muroleen kylätalolla torstaisin klo 14 
pj. Jouko Kujanpää 
puh. 040 594 4400 
jouko.kujanpaa(ät)hotmail.com 
 
 

Pohjois-Teiskon Nuorisoseura ry 
Velaatan pirtti, os. Nuutilanlahdentie 
31, Velaatta 
Kerhotoimintaa on talviaikana: Lavis-
lavatanssijumppaa, lentopalloa, kai-
ken ikäisten sählyä, sulkapalloa. Ke-
säisin pelataan ulkona lentopalloa ja 
pesäpalloa. 
Pirttiä vuokrataan häiden, syntymä-
päivien, hirvipeijaisten, tanssien, ilta-
mien, ylioppilasjuhlien, liikuntapäi-
vän, kalustenäyttelyn ja pikkujoulu-
jen pitoon: ptnstalo(ät)gmail.com 
pj. Jukka Kivistö puh. 044 299 1540 
 
Pohjois-Teiskon 
maa- ja kotitalousseura 
Maalaistori, astiavuokraus, retkiä 
siht. Leena Valkeeniemi-Tasanen  
puh. 0400 749 901 
lvalkee(ät)kolumbus.fi 
FB: Pohjois-Teiskon maa- ja kotita-
lousseura (sivu) 
 
Tampereen-Teiskon Marttayhdistys 
pj. Kaija Tammelander 
puh.040 846 5520 
siht. Anneli Keinonen-Pajula 
puh. 040 531 7031 
anneli.keinonen(ät)elisanet.fi 
 
Teiskon mieslaulajat  
pj Pentti Vataja puh. 0400 999 457 
pentti.vataja1952(ät)gmail.com 
 
 

VIRKISTYS JA VAPAA-AIKA 
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Teiskon Urheilijat 
Monipuolisesti eri lajeja ja liikunta-
tarjontaa 
pj. Pia Johansson puh. 040 833 1866 
teisku(ät)netti.fi 
http://www.nic.fi/~teiskonu/ 
 
Teiska-Partio 
Partiota Teiskossa vuodesta 1977 
Lippukunnanjohtaja Ainomaija Kes-
kinen puh. 044 279 9743 
ainomaija.keskinen(ät)teiskapartio.fi 
 
Teisko seura ry ja Teiskon Museo 
Teisko-Seura mm. ylläpitää Teiskon 
Museota, os. Teiskon kirkkotie 139, 
Terälahti. Museo on avoinna kesäai-
kaan, puh. 03 378 9883 (museon 
aukioloaikoina). Seuralta voi ostaa 
mm. Teiskon viirejä ja Teisko-kirjaa. 

Tuotteita on saatavana museosta 
aukioloaikana tai niitä voi kysellä ja 
tilata sähköpostilla 
teisko.seura(ät)teisko.fi 
pj. Sirpa Aulamo puh. 040 596 0530 
www.teisko.fi 
 
Terälahden Seutu ry 
Terälahden kylän ja lähialueen vaki-
tuisten ja vapaa-ajan asukkaiden 
kyläyhdistys.  pj. Hannes Tuohiniitty 
puh. 050 409 5779 
Yhdistyksellä vuokrattavana juhla-
teltta 10mx5m, pöydät ja penkit, 
makkaragrilli, puolijoukkueteltta 
kaminoineen. Varaukset ja tieduste-
lut: Pasi Mäkinen puh. 0400 839 860 
 
Viitapohjan kyläyhdistys ry 
www.viitapohja.fi 

Aitotalli 
ratsastustunteja, ratsutusta ja ajo-
opetusta sekä karsinapaikkoja. 
Jaana Sinkkonen puh. 050 377 1234 
janette(ät)aitotalli.fi 
www.aitotalli.fi 
 
Jr Fishing 
Kalastusopaspalvelut eri muodois-
saan, venetaksipalvelu Näsijärvellä. 
Jukka Ruotsalainen 
puh. 0400 663 511 
jukka(ät)putkijuki.fi 

Kaanaa Karting 
Nauti vauhdista kartingin parissa! 
Meillä on todella nopea ulkorata, 
uudet upeat kartingautot sekä kah-
vio. Tule viihtymään yritystapahtu-
mien, polttareiden merkeissä tai 
muuten vaan! 
Moottorikeskuksenhaara 132 
34270 Velaatta 
Vesa Vehmaa puh. 040 960 6851 
vesa.vehmaa(ät)luukku.com 

Vapaa-ajan palvelut  
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Seurakunnan toimintaa 

Teiskon lähikirkon toiminta keskittyy 
Teiskon kirkolle ja seurakuntakodille 
sekä Kämmenniemen kerhohuoneel-
le.  
 
Teiskon kirkko 
Teiskon kirkkotie 114 
34260 Terälahti 
  
Teiskon seurakuntakoti 
Teiskon kirkkotie 113 
34260 Terälahti 
mm. Omaishoitajien vertaisryhmä 
kerran kuussa, 
Lähetyksen käsityöpiiri 
 
Kämmenniemen kerhohuone 
Kämmenniemenkatu 46 
34240 Kämmenniemi 
mm. musiikkipyhäkoulu ja 
Saarentupa: ikäihmisten oma ohjel-
mallinen päivä keskiviikkoisin klo 10-
13.30. Päivä sisältää kahvit, arpajai-
set (2€) ja ruokailun (4€). Kuljetus 
tarvittaessa. Lisätiedot Terttu Nieme-
lä puh. 040 8048615 tai Pirjo Torikka 
 
Toimintaa muualla:  
Joukontupa Kotilinnasäätiön kerho-
huoneella, os. Ullakonvainio 5, Käm-
menniemi. Avoin kahvi- ja keskuste-
luhetki eläkeläisille kerran kuussa 
tiistaisin, lisäksi kesällä kahvi- ja lau-
luhetket pihapiirissä 1 x kk. 

Kuorannan kotipyhäkoulu Haka-
maalla, os. Kuorannantie 511. 

Lähetyksen rukouspiiri Ylä-Sääksissä, 
Sääksniementie 118 A, joka toinen 
maanantai. 

Seurakuntapiirit kokoontuvat ko-
deissa paitsi Kaanaan piiri Kaanaan 
koululla n.kerran kuukaudessa kevät- 
ja syksykautena. Paikat ja kellon ajat 
ilmoitetaan T-A-lehdessä ja Silta-
lehdessä sekä srk:n nettisivuilla. 

Katso tarkemmat ajat ja paikat: 
https://tampereenseurakunnat.fi/
seurakunnat/
messukylan_seurakunta/lahikirkot/
teisko 

Tai ota yhteyttä: 
Tuuli Arola-Haverinen 
seurakuntapastori 
puh. 050 537 5401 
 
Torikka, Pirjo 
diakoniatyöntekijä (mm. Joukontupa 
ja Saarentupa) 
puh. 050 563 3724 
 

VIRKISTYS JA VAPAA-AIKA 
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Elintarvikkeita, pitopalvelua, ym. 

PAIKALLISIA YRITTÄJIÄ JA PALVELUITA 

Kotileipomo Nisutiina 
Leipomotuotteita, myös tilauksesta. 
Myymälä avoinna kesällä ma–pe 9–
17 ja la 9–16. Sunnuntaisin suljettu. 
Talvella aukioloajat ovat lyhyemmät 
kuin kesällä (lokakuussa suljettu).  
Pulesjärventie 634 
puh. (03) 360 0690, 040 841 2657 
 
Teisko Tuote Oy 
Tilatuotteet (säilykkeet, mehut ym.). 
Koulutuspalvelut: luentoja esim. ra-
vitsemus- ja erityisruokavaliot sekä 
ruoanvalmistus- ja leivontakurssit 
Kämmenniemenkatu 46 
Jari puh. 0504877166 
www.teiskotuote.fi 
 
Teiskon Viini 
Kotimaiset tilaviinit, kuohuviinit ja 
liköörit. Jatkojalosteita juhlaan ja ar-
keen, tilauksesta tykypäivää, perhe-
juhlia, kokouksia. 
Sääksniementie 76, Kämmenniemi 
puh. 040 721 7446 
www.teiskonviini.fi 

Päivi Savilepo 
Pitopalvelua 
puh. 040 738 3444 
 
Tuulentien tila 
Kesäkahvila ja tilapuoti (mansikoita, 
perunaa, kananmunia yms.) 
Moottorikeskuksentie 84 
34270 Velaatta 
puh. 040 1423 523 
tuulentien.tila(ät)hotmail.com 
www.tuulentie.fi 
 
Veeran Leipä 
Pitopalvelua 
Tervalahdentie 63 
34240 Kämmenniemi 
Veera Siuko puh. 040 578 9900 
veera.siuko(ät)gmail.com 
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Eläinpalveluita 

Helmin Eläintarvike 
lemmikkitarvikkeita, avoinna ti 13-19 
ja sopimuksen mukaan. 
Koikantie 12 A, 33680 Tampere 
puh. 044 275 5133 
helmin(ät)elaintarvike.fi 
www.elaintarvike.fi 
 
Koiruuksien Klubi 
Ammattitaitoista koirien koulutusta 
ja ongelmakoirakoulutusta eläinten-
kouluttajan/ongelmakoirakouluttajan 
ohjauksessa. 
Helmi Pesonen puh. 050 5746 527 
helmi(ät)koiruuksienklubi.fi 
www.koiruuksienklubi.fi 

Motivaattori ky/ 
Teiskon Koirahoitola 
Yksilöllistä hoitoa niin lemmikeille 
kuin harrastuskoirillekin. 
Kalmakurjentie 8, 34260 Terälahti 
Laura Salmi puh. 045 111 9911 
www.aktivistin.net/
teiskonkoirahoitola.html 

Huolto- ja korjaamopalvelut 

Auto- ja konekorjaamo Ari Vainio 
Etelä-Arolantie 76, 34270 Velaatta 
puh. 0400 836 651 
autokorjaamo.vainio(ät)elisanet.fi 

Kolarikorjaamo Raimo Mattila 
Hirsimoisiontie 5, 33680 Tampere 
puh. (03) 360 0343 
Raimo 040 540 5842 
Kimmo 050 594 5173 
kolarikorjaamormattila(ät)
kolumbus.fi 
 

Teiskon Rengaspalvelu Oy 
renkaita, renkaiden ja auton huoltoa 
Terälahdentie 1011, 34260 Terälahti 
puh. Vesa 044 284 7045 
Jari 044 280 7377 
vesa(ät)trpuh.fi 
jari(ät)trpuh.fi 
www.trpuh.fi 

PAIKALLISIA YRITTÄJIÄ JA PALVELUITA 
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Kahvilat, ravintolat ym.  

Liutun Maalaistalo 
Kahvila, puoti, vintagekirppis. Tilauk-
sesta myös kahvituksia ja ruokailuja 
Maalaistalossa. 
Avoinna ympäri vuoden, aukioloajat 
vaihtelevat vuodenaikojen mukaan. 
Tarkistathan aukioloajat kotisivuil-
tamme ennen retkeäsi meille. 
Viitapohjantie 521 
34240 Kämmenniemi 
puh. 040 717 3233 
henna.laurikainen(ät)kolumbus.fi 
www.liutunmaalaistalo.com 
 
 

Kessan kahvila ja baari  
Kämmenniemenkatu 43, 
34240 Kämmenniemi 
puh. 046 664 1697 
info(ät)kessanbaari.fi 
www.kessanbaari.fi 
 
Juhlaravintola & Country Bistro 
Maisa 
kesä- ja tilausravintola, kesäterassi ja 
rantasavusauna. 
Maisansalo, Polsontie 35 
puh. 03 378 9700 
myynti(ät)restaurantmaisa.fi 
www.restaurantmaisa.fi 

Matkailua ja majoitusta 

B & B Nostalgia 
Bed & Breakfast -majoitusta 
Teiskossa. 
Tähdentie 40, 34240 Kämmenniemi 
puh. 044 056 5961 
laura.mannonen(ät)nostalgia.fi 
 
Kokoushotelli Murikanranta 
Pätevät puitteet kokouksiin ja kekke-
reihin. Kuterintie 226 
puh. 020 774 1500  
myynti(ät)murikanranta.fi 
 

Tuulentien tila 
Aittamajoitus 15 hlölle, aamupala ja 
muu ruokailu tilauksesta. Kesäkahvila 
ja tilapuoti (mansikoita, perunaa, 
kananmunia yms.) Kotieläimiä. 
Moottorikeskuksentie 84 
34270 Velaatta 
puh. 040 142 3523 
tuulentien.tila(ät)hotmail.com 
www.tuulentie.fi 
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”Mummolan” vuokrausta 
Airbnb-palvelun kautta 
Muroleenkyläntie. Vieraiden käy-
tettävissä on makuuhuone ja olohuo-
ne. Huoneeseen majoittuu mukavasti 
kaksi aikuista ja pieni lapsi (yksi 
110cm leveä sänky ja yksi 80cm leveä 
sänky). Tarjoamme lisämaksusta 
myös aamupalaa ja illallista. Majoi-
tuksesta voi kysyä lisää myös suoraan 
meiltä: jenni.spannari(ät)gmail.com 
www.airbnb.fi/rooms/3202498 
 
Mökki vuokrattavana Muroleessa 
Näsijärven rannalla, pinta-ala n. 100 
m2 + parvi, vuodepaikkoja 10-15. 
Varustelu: sähköliesi, jääkaappi, asti-
anpesukone, mikroaaltouuni, TV, 
sähkösauna, suihku, 2 WC. 
Hiekkaranta, vene käytössä. Kuvia: 
http://www.murole.fi/palvelut.html 
Kaija Salminen puh. 040 761 0227 
kaija.salminen(ät)phpoint.fi 
 
 

Taulaniemen lomakoti ja 
leirintäalue 
Myös juhlat ja toimintapäivät 
yrityksille. 
Taulaniementie 357 
34240 Kämmenniemi 
puh. 050 596 9243 
 
Kiviojan Helmi  
Vuokrattavissa viihtyisä sauna ja sau-
natupa oman lammen rannalla, 
beach-volley kenttä, juhlateltta 5x8m 
pöytineen ja penkkeineen ym. juhliin 
liittyvää rekvisiittaa. Valmistumassa 
50-paikkainen juhla-ja kokoustila, 
kesäaikaan juhlatelttojen myötä 
mahtuu suurempikin henkilömäärä, 
asiasta tarkemmin kotisivuillamme. 
Kari ja Tuija Keskinen 
Velaatantie 1073, 34270 Velaatta 
puh. 0500 747 111, 044 276 6739 
kiviojanhelmi(ät)kiviojanhelmi.fi 
www.kiviojanhelmi.fi 
Facebook: Kiviojan Helmi 
Instagram: @kiviojanhelmi 

Kuljetuspalvelut 

JHK Line Oy 
Reitti- ja tilausajot, koulukuljetukset 
Naappilantie 159, 34260 Terälahti 
puh. 0400 416 650 
jorma(ät)jhkline.fi 
puh. 040 560 2788 
henri(ät)jhkline.fi 

Kuljetusliike Pessi Ky 
Kaitavedentie 1070 
34240 Kämmenniemi 
puh. 03 378 5400 
 
 
 

PAIKALLISIA YRITTÄJIÄ JA PALVELUITA 
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Kuljetusliike Kari Polvela Oy 
kappaletavarakuljetukset, nostot, 
erikoiskuljetukset, liikenteenohjaus, 
puiden kaadot (Naarva-koura) 
Eerolansuorantie 119 
puh. 0400 635 358 
http://kuljetusliikekaripolvela.fi 
 
Kuljetusliike Ville Aunio Oy 
Seppälänvuorentie 11 
34270 VELAATTA 
puh. 040 019 1567 

Teiskon Liikenne 
(Aitolahden Monipalvelu Oy) 
Tilausajot, koulukuljetukset, 
palveluliikenne 
Pulesjärventie 476  
33680 TAMPERE 
puh. 010 292 2340 
bussi(ät)teiskonliikenne.fi 

Parturi-kampaamot 

Kampaamo Anne Autio 
Tervakiventie 172, 33680 Tampere 
puh. (03) 360 0789, 040 583 1300 
 
Parturi-kampaamo Alex 
Kaitavedentie 115, 33680 Tampere 
puh. (03) 362 1551 
 

Kämmenniemen Parturi-Kampaamo 
Aunessalmenkatu 22 
34240 Kämmeniemi 
Maarit Rajaranta-Huttunen 
puh. 044 017 8584 
 

Muuta paikallista osaamista 

FACE training center 
Kirjojen kustantaminen ja myyminen. 
Koulutus -ja konsultointi. Mahdolli-
suus myös pyytää valokuvaamaan tai 
esittelemään luontokuvia. 
Sirpa Pursiainen puh. 040 737 0307 
sirpa.pursiainen(ät)gmail.com 
https://deepway.fi 

HSK-Tuote 
Puutuotteiden ja lahjatavaroiden val-
mistus ja myynti. 
Vilpoisentie 21, 34260 Terälahti 
puh. 040 065 9687 
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Riitta Hykkyrä 
Yksityisyrittäjä, Tupperware -
konsulentti. Myös luontaistuotteiden 
ja ravintolisien jälleenmyynti. Tulen 
mielelläni luoksesi pitämään kivan 
tuote-esittelytilaisuuden. 
puh. 040 700 0079 
olrihyk(ät)gmail.com 
 
Murikka-opisto 
Työelämän Kansanopisto 
Kuterintie 226 
Puh. 020 774 1500 
 
Erkki Partanen 
Metsätyötä 
puh. 045 327 1013 
 
Pirkan Tilipalvelu Oy 
Kämmenniemenkatu 44 A 4 
34240 Kämmenniemi 
puh. (03) 378 5365 
info(ät)pirkantilipalvelu.fi 
www.pirkantilipalvelu.fi 
 
Mirja-Liisa Rontu 
Englannin tulkkausapua 
puh. 040 505 7570 
mirjaliisarontu(ät)gmail.com 
 
Ryhmäperhepäiväkoti Pienelä 
Pienelä tarjoaa kokoaikaista, osa-
aikaista ja tilapäistä varhaiskasvatus-
ta sekä päivähoitoa. 
Niemikyläntie 23, 34260 Terälahti 
puh. 040 197 6761 
pienela(ät)pienela.fi 

Teisko-Aitolahti-lehti 
Honkalantie 2, 34600 Ruovesi 
puh. 03 476 1400 
teisko.aitolahti(ät)ruovesi-lehti.fi 
www.ruovesi-lehti.fi 
 
Teisko Tuote Oy 
Painotuotteet: kopiointi- ja tulostus-
palvelut, tarrat, teipit, julisteet, mai-
nokset, vihkot, esitteet, käyntikortit, 
laminointi, postikortit, ulkomainok-
set, jäsentiedotteet,  jne. 
Tekstiilit ja painatukset: silkkipaino, 
siirtokuvat, lämpösiirtoteipit esim. 
paitoihin, lippiksiin huppareihin jne. 
Lahjaideat omista kuvista: mukit, lasi-
set leikkuualustat, tyynyliinat, valo-
kuvataulut, palapelit jne. 
Kämmenniemenkatu 46 
Jari puh. 050 487 7166 
www.teiskotuote.fi 
 
Teiskon VPK 
Taavankuja 1, 34240 Kämmenniemi 
Palokunnan Päällikkö Pasi Koivunen 
puh. 040 589 6737 
paallikko(ät)teiskonvpk.fi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PAIKALLISIA YRITTÄJIÄ JA PALVELUITA 
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Viimeinen Oljenkorsi 
Terälahdessa, Salea vastapäätä, os. 
Terälahdentie 1089 
Kirpputori, suoramyynti, kahvio. Pai-
kallisia leipomuksia tekijöiden jakson 
mukaan, tavaroita hylkeen traanista 
vauvojen potkupukuihin. 
Avoinna joka päivä 10–18 
puh. 050 435 8242 
Facebook: Viimeinen Oljenkorsi 

Muista myös Muroleen palvelut 

Yrityksiä, mm. 
Jaakkolan Saha, Veljekset Jaakkola 
T:mi Pekka Jaakkola 
Pasi Kangasniemi, Tmi 
Louhintaliike Helleharju H Oy 
Muroleen kesäkahvila 
Muroleen Vänkäri Oy 
Murolekosken tila 
Mäkelän tila 
Ruoveden Jätevesirakennus Oy 
Ruoveden muuraus 
Santalan tila 
Sukevan kivi 
Taksi Pentti Leppänen 
Tuomisen tila 

Yhdistyksiä, mm. 
Muroleen kylät Ry 
Muroleen ja Kekkosen nuorisoseura 
Muroleen Kalastuskunta 
Muroleen VPK 

Katso lisää:  www.murole.fi 



www.kaanaa.fi 

Oppaan on koonnut 
Kaanaan kyläyhdistys 
yhteistyössä Kantrin 

kyläaktivaattorin 
kanssa 


