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Lukijalle

misen varautumisen oppaaksi ja kylilla

toimivien turvallisuuden yhdyshenkildiden
tyon tueksi. Oppaassa annetaan kaytannon neu-
voja ja vinkkeja jokaisen kylaldisen arkipaivaan ja
kylayhdistysten turvallisuustyéhon.

Kylan asukkaiden ja muiden toimijoiden
vahvuus turvallisuussuunnittelussa
on paikallisuus. Tunnetaan vaesto,
seutu, maastot, lilkkennevaylat,
luonnonolot ja yleisimmat
riskitekijat. Tiedetdan, mita
kukin osaa ja milld resursseil-
la toimitaan. Auttaminen on
luonnollista ja siihen ryhty-
minen joustavaa ja ketteraa.
Olosuhteiden tunteminen
myds mahdollisesti ennaltaeh-
kdisee onnettomuuksien syn-
tymista tai laajenemista. Voidaan
ennakoida ja reagoida muuttuviin
tilanteisiin helposti.

Turvallisuuden tunne ja tieto turvallisuutta
edistdvista toimintamalleista omalla kylalla tuo
toimeliaisuutta, yhteishenkea ja levollisuutta
kaikkien asukkaiden elamaan. Viihntyminen ja

Téimé julkaisu on kehitetty kylien omatoi-

e

y

/ el

hyvinvointi lisddantyvat yhdessa tekemalla ja
vastuun jakamisella kaikkien kylalaisten, muiden
kylien ja viranomaisten kanssa.

Toimiva kyla- ja asukasyhdistys kutsuu kaikki
alueen toimijat mukaan selvittdamaan kylan
turvallisuuden nykytilaa. Tahan tarkoitukseen

voidaan kayttaa kyldiltoja, kokouksia, tyopajoja,
katselmuksia ja kyselyja. Sahkoisten ky-
selyjen avulla voidaan tavoittaa myos
alueen kesdasukkaat ja mahdolliset
tapahtumavierailijat.

Oppaassa tarkastellaan
turvallisuutta useasta nako-
kulmasta ja erilaisia toiminta-
malleja esiin tuoden. Oppaan
laatimiseen ovat osallistuneet
Suomen Pelastusalan Keskusjar-

jesto (SPEK), Palosuojelurahasto,
Kainuun pelastuslaitos, Arjen turva
harvaanasutuilla alueilla -hankkeen
ohjausryhma, kainuulaisten kylien
asukkaat, Keski-Suomen kylat ry seka lukuisa
joukko eri jarjestojen edustajia.

Opas loytyy sahkoisessa muodossa
kylaturvallisuus.fi-sivuilta.

Kuva: Juha Hassila
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Kylan turvallisuusty6 nakyvaksi

tumisen ja aluekehityksen vuoksi yhteiskunnan elinkeinot muuttuivat ja asutus keskittyi kaupunkeihin.

Uudenlainen asutus ja maaseudun vaesto tarvitsivat kumpikin yhteiséllisyyden paivittamista. Nostalgiset
maamiesseurat, nuoriso- ja urheiluseurat, kotiseutu- ja perinneyhdistykset saivat rinnalleen kylatoimikuntia
seka kyla- ja asukasyhdistyksia. Syntyi nykyinen maaseutupolitiikka, jonka tehtava oli huomioida maaseudun
asukkaiden ja eldamisen tarpeita myds perinteisemman maatalouden ohella. Toisaalta syntyi myos kasitys siitd,
ettd asukkailla tulee olla oma vdylénsa tuoda asumisen ja eldmisen tarpeita esiin kuntapolitiikkaan ja paatok-
sentekoon.

Yhdistykset ja seurat ovat kautta aikain omistaneet seurantaloja ja
tanssilavoja. Nykyisin monen kyldn kokoontumispaikkana ja kylatalona
toimii vanha koulu- tai kaupparakennus. Entiset ja nykyisetkin asiat
tapahtuvat paikallisin voimavaroin ja talkoovoimin. Kun kylatoiminta
jarjestaytyi, loi asuinkunta my®os toiveita ja tavoitteita toiminnalle.
Moni kunta tukee alueensa kyldayhdistyksid myontamalla vuosiavustuk-
sia. Suomen liityttya Euroopan Unioniin 1997, tuli paikallistoiminnalle e .
rahoituskeinoja kansallisista ja EU-rahastoista. Esim. Leader-ohjelman ~ ympariston v!lhi.:yvyyde?ta,
kaltaisella tuella on paikallinen yhdistys voinut kehittid omaa toimin-  harrastustoiminnasta ja
taympadristédan. Kun ulkopuolinen rahoitus tuli toimintaan mukaan, toi ' sosiaalisesta elamasta.
se tullessaan myds toiminnan suunnittelua ja arviointia. Yhdistystoi-
minnasta tuli vastuunkantaja ja kumppani.

Paikallinen kyla- ja asukasyhdistys on omien asukkaidensa nakoi-
nen ja kokoinen toimija. Se maarittelee itse omat tehtdvdnsa ja oman
yhteiskunnallisen osallisuutensa maaran. Ratkaisevaa on, etta paikallinen yhdistys on rekisterdity toimija, jolloin
se voi omistaa kiinteistdja, hallita irtaimistoa, palkata henkil6st6a ja solmia sopimuksia. Toimintaa maarittelee
ensisijaisesti yhdistyslaki. Jos toiminta on liiketaloudellista, tulee muistaa yhdistyksen velvoitteet veronmaksaja-
na ja tydnantajana.

K ylatoiminta jarjestyi Suomessa yhdistystoimintamuotoiseksi 1970-luvulla. Teollistumisen, kaupungis-

' Paikalliset yhdistykset
ovat aina vastanneet oman
alueen asukkaiden ja

Kylasuunnitelma

luun. Kaavoittaessaan maata kunta voi kuulla myds kyldyhteisdja ja laatia jopa erillisid suunnitelmia kylan

tarpeista ja toiveista lahtien, ns. kylakaavoja. Kyldsuunnitelmaa tehdessaan paikallistoimija osallistaa ja
aktivoi asukkaita, yrittdjid ja muita kumppaneita (kylan muut yhdistykset, kesdasukkaat ja vierailijat) ilmaise-
maan omia toiveita ja tarpeita. Kyldsuunnitelma on alueen toimijoiden tahtoasiakirja siitd, mita aluekehittédmis-
ta kylassa tulisi tehdd, kenen toimesta seka milla aikajanteella ja resursseilla.

Kylasuunnitelma laaditaan yleensa EU-ohjelmakausittain, silld sen taytantédnpanoksi voidaan suunnitella
ja hakea EU-rahoitusta tai muuta aluekehittdmistukea. Suunnitelmaa on hyva aika-ajoin paivittaa kylailloissa
ja paikallisyhdistyksen vuosikokouksissa, jotta toiminnan seurantaa ja
arviointia tulisi tehtya. Kyldsuunnitelmassa voidaan painottaa erityisiad
teemoja, esimerkiksi nuorison tai ikdantyvan vaeston tarpeet, liikenne-
jarjestelyt, ymparistoasiat tai kylan viihtyvyys, terveellisyys ja turvalli-
suus asuin- ja tyopaikkana.

Ihanteellista on, ettd kunta huomioi kyldsuunnitelmat ja mahdol-
liset teemasuunnitelmat omassa strategiatydssadn osana kunnan
maaseutuohjelmaa ja esim. nuoriso- tai vanhuspoliittista ohjelmaa. Vii-
sas kunta huomioi kyldn tekeman tydn ja teeman selvityksen kunnan
vastaavassa asiakirjaty6ssa ja suunnittelussa.

Kylan paikallistoimijoiden osaaminen ja taidot ovat valtava resurssi
kunnan ja viranomaisten tukena. Naita ominaisuuksia ei tulisikaan
pitaa piilossa vaan reilusti tunnistaa ne itsessdan. Tama lisaisi kylan ja
paikan kestavyytta.

P aikallistoimijana kyla- ja asukasyhdistys voi antaa lausuntoja ja osallistua aktiivisesti alueensa suunnitte-

oivallinen mahdollisuus
~ pitaa ylla keskustelua ,
yhdistyksen hallituksessa.
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Kylan turvallisuustyon nakyvyys vaatii kylaldisten sitoutumista ja vastuun jakamista. Hyva tapa tuoda tyo
nakyvaksi on kirjata turvallisuuskatsaukset kylayhdistyksen asiapapereihin, esimerkiksi kokousasiakirjoihin. Jotta
kyldasuunnitelmat ja turvallisuus- ja pelastussuunnitelmat pysyvat ajan tasalla ja sdanndllisesti paivitettyina,
on hyva kirjata turvallisuuskatsaukset aina kylayhdistyksen tai kylatoimikunnan kokousten esityslistoille. Kun
turvallisuusteema on saannollisesti esilla, antaa se kylaldisille varmuutta ja rohkeutta ottaa kantaa ja tehda oma
osuutensa oman kylan turvallisuuden edistamiseksi.

Mika on turvallisuuden yhdyshenkilo?

ylien turvallisuustyon yllapitdminen onnistuu parhaiten nimeamalla kyldlle oma turvallisuuden yhdyshen-
kil6. Hanen tehtdavanaan on ensisijaisesti tiedottaa esim. tulevista turvallisuuskoulutuksista ja huolehtia
vhdistyksen kokousasiakirjoihin ajantasainen tieto kylan turvallisuustyon etenemisesta.

Turvallisuuden yhdyshenkilén tyon onnistuminen vaatii motivaatiota ja kylaldisten vahvan tuen. Yhdyshenki-
16113 tulee olla ajankohtainen tieto kaytettavissdan, mm. SPEKin uutiskirjeen avulla. Sitoutumisen edellytyksena
on myos se, ettd yhdyshenkild kokee aidosti pystyvansa vaikuttamaan turvallisuusasioihin omalla kylalla ja teh-
tava koetaan tarkeaksi. Motivoitunut yhdyshenkilo ottaa mielellddn vastuuta ja vie asioita eteenpain kylaturval-
lisuuden osalta.

Mikali haluat, voit liittya kylaturvallisuuden yhdyshenkiloverkostoon kyldturvallisuus.fi -sivujen kautta. Ver-
koston kautta saat ajantasaista tietoa kylaturvallisuuden kehittdmisesta ja hyvia vinkkeja oman kylasi turvalli-
suustyohon.

Yhdyshenkilon tehtavat
e jarjestaa turvallisuuskoulutuksia
e tiedottaa turvallisuustapahtumista
e pitda turvallisuusasiaa ylla yhdistyksessa
® innostaa kylalaisia turvallisuustyohon
e valittaa tietoa omatoimisesta varautumisesta
e toimii yhdyshenkilona turvallisuusverkostossa (pelastustoimi, poliisi, jarjestot).

Tutustu ja liity yhdyshenkilrekisteriin: www.kylaturvallisuus.fi

Turvallisuuden vuosikello

yvin suunniteltu on puoliksi tehty! Tama patee oivallisesti myds oman kylan turvallisuusty6ssa. Turvalli-
suuden vuosikello on kayttokelpoinen ja pitkdjanteinen tydkalu tahan tyohon.

Vuosikello on vuoden kuluessa kylalla tapahtuvan turvallisuus-
tyon toimintojen aikataulu. Sen avulla voi ndhda koko vuoden tapahtumat
kokonaisuutena, ja sitd on helppo vuoden aikana tarkentaa. Mikali vuosikello
toteutetaan myos sahkdisend, on sitd helppo muokata ja se on nahtavana

kylan omilla nettisivuilla reaaliaikaisesti paivitettyna. 'myos yleisen3 kylin '
Vuosikelloon merkitdan kuukaudet ja jokaisen kuukauden kohdalle tapahtumakalenterina

kirjataan kaikki ne turvallisuutta edistavat tehtavat ja tapahtumat, jotka ovat ja auttaa samalla

jo alkuvuodesta tiedossa. Vuosikelloon merkitddn myds ne tahot, jotka ovat vuosikertomuksen

vastuussa kunkin tapahtuman toteuttamisessa. tekemisessa.
Vuosikellon avulla ehkaistaan turvallisuustyon kasautuminen vain tietylle -
ajanjaksolle ja vain tiettyjen henkiléiden toteuttamana. S
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Viranomaisyhteistyo

nen. Kuntien on laissa ja asetuksissa maarattyjen poikkeusolojen tehtévien lisdksi kuunneltava asukkaita
ja otettava kyla- ja turvallisuussuunnitelmat huomioon kuntasuunnittelussa.

Jarjestéjen, mm. kylayhdistysten- ja toimikuntien roolina on tarjota kunnan asukkaille erilaisia toiminnan
ja kansalaisvaikuttamisen kanavia, tapahtumia, tilaisuuksia ja muita aktiviteetteja, jotka lisddvat oman kunnan
asukkaiden osallisuutta ja hyvinvointia.

Kylilla tehtava viranomaisyhteistyd vaatii vahvaa tahtotilaa ja kaikkien osapuolien yhteisty6ta. Parhaimmil-
laan yhteinen turvallisuussuunnittelu antaa tyokaluja seka kylien asukkaille ettd kuntien paattdjille. Yhteistyén
onnistumiseksi tarvitaan aitoa ja avointa vuoropuhelua, tapaami-
sia, sopimuksia ja ennen kaikkea selkeda tietoa siitd, mika taho
kantaa vastuun kustakin toimenpiteesta. Kylaldisten aktiivisuutta
tarvitaan, ei ainoastaan “ylhaaltd annettuja” viranomaisohjei-

: . X ta. Pelkdstdan viranomaisohjaukseen perustuva yksipuolinen
f Mu.lstathan, ftta S turvallisuustyd passivoi kyldldisia, eikd tyd kanna hedelmaa. Par-
viranomaiset tekevat ty6taan haimmillaan viranomaisyhteistyd viahenta riskeja ja tuo kylien
kansalaisten hyvdksi. Voit turvallisuustydn nakyviksi kaikille toimijoille.
aina tarpeen vaatiessa Kylilld jarjestetdaan paljon erilaisia tapahtumia ja yhteishenki
ottaa yhteyttd paikalliseen . seka talkootyd ovat voimissaan. N&issa tapahtumissa viranomais-
pelastuslaitokseen tai poliisiin. ten lasndolo on koettu hyvaksi ja tietoa kunnan toimintatavoista
saadaan asukkaiden kayttoon. Syntyy luonnollista vuoropuhelua,
ja tieto lisdantyy puolin ja toisin. Kylalla toimivan kyldyhdistyk-
sen tai toimikunnan on kuitenkin tehtdva yhteinen paatos siita,
miten viranomaisyhteisty6ta juuri omalla kylalla aiotaan kehittaa
ja milld keinoilla pyritdan vaikuttamaan kylaa koskeviin asioihin.

V iranomaisten turvallisuustyohon kunnissa sisaltyy pelastaminen, auttaminen, valistaminen ja neuvomi-

A

Kylan turvallisuussuunnitelma

on osa ihmisten jokapdivaista arkea, johon kaikki kylaldiset voivat vaikuttaa.
Onko koti ja oma kyldymparisto turvallinen? Toimivatko palvelut? Voiko avun saatavuuteen luottaa
hatatilanteessa? Onko kylalaisilla tietoa, taitoa ja toimintakykya odottamattomien tilanteiden varalle?

Kylien turvallisuussuunnitelman tekeminen on arjen yhteistyota. Suunnitelmaan kirjataan ylos paikalliset,
oman kylan turvallisuushaasteet ja keinot, miten niihin puututaan. Lisdksi suunnitelmaan maaritellaan aika-
taulu, vastuutahot ja turvallisuustyén etenemisen seuranta ja suunnitelman paivitys. Pelkkd suunnitelman
tekeminen ei riitd, tarvitaan myos viranomaisten kanssa tehtavaa
yhteisty6ta kouluttamisen ja tiedottamisen muodossa. Tavoittee-
na on, etta turvallisuussuunnitelman paivitys tehddan vahintaan
kerran vuodessa.

Kylien turvallisuustyé ja turvallisuussuunnittelu eivat ole pelkdstdan viranomaisen ty6td, vaan turvallisuus

tehda kylayhdistyksen,
kylatoimikunnan tai muun
kylan toimijayhdistyksen
vuosikokouksessa.

Tutustu ja tulosta: Turvallisuussuunnitelmamalli (Maakeski),

www.kyldturvallisuus.fi
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Pelastussuunnitelma

ylatalot tai muut vastaavat kylien yllapitdamat kokoontumistilat ovat tuo-
neet kylille paljon vireytta ja yhteishenkea. Tiloissa jarjestetddn monen-
laisia kursseja, tapahtumia ja kylaldisid yhdistavia toimintoja sekd mm.

‘Turvallisuus- ja

majoitusta. :
pelastussuunnitelmat
tehdddn aina meita
Laki velvoittaa . itseimme varten!

Vuonna 2011 uudistunut pelastuslaki tuo uusia vaatimuksia kiinteistdjen pelas-
tussuunnitelmien laatimiseen. Laissa velvoitetaan, etta rakennukseen tai muu-
hun kohteeseen, joka on poistumisturvallisuuden tai pelastustoiminnan kannalta
tavanomaista vaativampi tai jossa henkil6- tai paloturvallisuudelle, ymparistolle
tai kulttuuriomaisuudelle aiheutuvan vaaran taikka mahdollisen onnettomuuden aiheuttamien vahinkojen voi-
daan arvioida olevan vakavat, on laadittava pelastussuunnitelma.

Laissa velvoitetaan, ettd rakennuksen omistajan ja haltijan seka toiminnanharjoittajan on osaltaan:
1. ehkaistava tulipalojen syttymistd ja muiden vaaratilanteiden syntymista
2. varauduttava henkildiden, omaisuuden ja ympéristdn suojaamiseen vaaratilanteissa
3. varauduttava tulipalojen sammuttamiseen ja muihin sellaisiin pelastustoimenpiteisiin, joihin ne omatoi-
misesti kykenevat
4. ryhdyttava toimenpiteisiin poistumisen turvaamiseksi tulipaloissa ja muissa vaaratilanteissa seka toi-
menpiteisiin pelastustoiminnan helpottamiseksi.

Kuka laatii pelastussuunnitelman?

Pelastussuunnitelman laatimisesta vastaa rakennuksen tai kohteen haltija. Jos rakennuksessa toimii useita

toiminnanharjoittajia, rakennuksen haltijan tulee laatia pelastussuunnitelma

yhteistydssa toiminnanharjoittajien kanssa.
pelastuslaitos

vastaa mielelladn

Pelastussuunnitelmassa on oltava selostus:
1. vaarojen ja riskien arvioinnin johtopaatelmista
2. rakennuksen ja toiminnassa kdytettavien tilojen turvallisuusjarjestelyista
3. asukkaille ja muille henkildille annettavista ohjeista onnettomuuksien . .
ehkaisemiseksi sekd onnettomuus- ja vaaratilanteissa toimimiseksi ! pelastussuun.r.utelmla |
4. mahdollisista muista kohteen omatoimiseen varautumiseen liittyvista koskeviin ;
toimenpiteista. kysymyksiin!
P

Yleisétilaisuuden pelastussuunnitelma

Pelastuslain 16 § mukaan tilaisuuden jarjestdjan on laadittava pelastussuunnitelma yleisétilaisuuksiin ja muihin
tapahtumiin, jos niihin osallistuvien ihmisten suuren maardn tai muun erityisen syyn vuoksi sisaltyy merkittava
henkil6- tai paloturvallisuusriski.

Yleisotilaisuuden pelastussuunnitelmassa on selvitettdva ja arvioitava tilaisuuden vaarat ja riskit. Niiden pe-
rusteella maaritellaan tilaisuuden turvallisuusjarjestelyt seka tilaisuuden toteuttamisesta vastaavalle henkil6s-
tolle ja tilaisuuteen osallistuvalle yleisélle annettavat ohjeet onnettomuuksien ehkdisemiseksi ja onnettomuus-
ja vaaratilanteessa toimimiseksi.

Yleisotilaisuuden pelastussuunnitelma on toimitettava viimeistdaan 14 vuorokautta ennen tilaisuuden alka-
mista tiedoksi alueen pelastusviranomaiselle eli paikalliselle pelastuslaitokselle. Alueen pelastusviranomainen
voi erityisesta syysta hyvaksya, ettd yleisttilaisuuden pelastussuunnitelma toimitetaan sille tiedoksi edelld
mainitun maardajan jalkeen. Jos selvitys ja arvio tilaisuuden vaaroista ja riskeista tai niiden perusteella maaritel-
Iyt turvallisuusjarjestelyt ja ohjeet ovat alueen pelastusviranomaisen arvion mukaan puutteelliset, voi pelastus-
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viranomainen palauttaa suunnitelman tdydennettavaksi. Alueen pelastusviranomaisen tulee myos tarvittaessa
suorittaa kohteessa palotarkastus. Pelastusviranomaisen tulee tarvittaessa ilmoittaa sille toimitetusta suunnitel-
masta poliisille ja ensihoidosta vastaavalle terveysviranomaiselle.

Rajahteiden tai palo- ja rdjahdysvaarallisten kemikaalien kaytosta erikoistehosteena tulee ilmoittaa etuka-
teen alueen pelastusviranomaiselle siten kuin asiasta sdadetdadn vaarallisten kemikaalien ja rdjahteiden kasitte-
lyn turvallisuudesta annetun lain (390/2005) 81 §:ssa.

Valtioneuvoston asetuksella annetaan tarkempia sdadnndksia yleisétilaisuuksista ja tapahtumista, joihin on
laadittava yleisotilaisuuden pelastussuunnitelma. Yleisotilaisuuden pelastussuunnitelman sisallosta voidaan an-
taa tarkempia sadnndksia valtioneuvoston asetuksella. Voit tutustua tarkemmin pelastuslainsddadantdon Finlexin
sivujen (www.finlex.fi) kautta.

Tutustu ja tulosta: Pelastussuunnitelmamalli, www.kylaturvallisuus.fi

Kyldturvallisuus.fi-sivut

Tarvitsetko tietoa hyvista kdytannoista tai opastusta oman kylan turvallisuussuunnitteluun? Kylaturvallisuus.

fi -sivusto kokoaa yhteen maaseudun turvallisuustyotd tukevat sdhkoiset aineistot ja tietoa maaseudun turval-
lisuustilanteesta. Sivuille tuotetaan monipuolista aineistoa laajassa verkostoyhteisty6ssa, johon kaikki uudet
kumppanit ovat tervetulleita.

Tutustu: www.kylaturvallisuus.fi

Paloturvallisuus

Moni palo voitaisiin estdd

Tulipalot voitaisiin useimmiten estda ennalta, silld yleensa ihmisen oma virheellinen toiminta on edesauttanut
tulipalon syttymista. Voit suojata kotiasi parhaiten toimimalla paloturvallisesti sdhkolaitteiden, tulisijojen ja
kynttildiden kanssa.

Pida
alkusammutusvilineet
helposti saatavilla
ja opettele
kayttamaan niita.

" Hanki kotiisi
riittava maara
palovaroittimia

ja pida ne

Tunne tie turvaan —

suunnittele poistumistiet
huolella.

toimintakunnossa.
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Palovaroitin on henkivartijasi

Palovaroitin on lakisdaateinen varuste jokaisessa kodissa ja vapaa-ajan asunnossa. Sen hankinnasta ja toimin-
takunnosta vastaa asunnon haltija eli asukas. Sdhkoéverkkoon kytkettyjen palovaroittimien yllapidosta vastaa
taloyhtio.

Palovaroitin havaitsee pienenkin maaran tulipalossa syntyvaa savua. Se on tultakin vaarallisempaa. Pienes-
sakin palonalussa savu tayttaa asunnon muutamassa minuutissa, ja yolla saatat menehtya savuun heradamatta,
ellei sinulla ole toimivaa palovaroitinta.

Toimiva palovaroitin herattda sinut. Saat aikaa pelastautua ja kutsua apua, ennen kuin on liilan myodhaista.
Pida siis huolta palovaroittimistasi, niin nekin pitdvat huolta sinusta. Jokaisen asunnon jokaisessa kerroksessa on
oltava vahintaan yksi toimiva palovaroitin. Se sijoitetaan makuuhuoneiden ja muiden tilojen valiin ja ylemmissa
kerroksissa portaikon yldpuolelle. Palovaroittimia on oltava vahintaan yksi kutakin alkavaa 60 m? kohti.

Palovaroittimien hoito-ohjeet:
1. Testaa palovaroittimien toiminta kerran kuukaudessa.
2. Vaihda paristot kaikkiin palovaroittimiin vahintaan kerran vuodessa, esim. Pohjoismaisena palovaroitin-

padivana 1.12.
3. Vaihda paristo valittémasti, jos palovaroitin alkaa harvakseen e —
piippailla. o~ "E;;:‘_
4. Vaihda palovaroitin uuteen, jos se ei toimi paristonvaihdosta ;.ff" :"-r
huolimatta. F .‘I.;
A u

Varaudu alkusammutukseen |

Lahes jokainen tulipalo on sammutettavissa heti palon sytyttya. Siksi
kotona on oltava riittdva maara alkusammutusvalineita helposti saata-
villa. Niitd on myds osattava kadyttaa, silla vain ripealla ja oikealla toimin-
nalla tulipalo voidaan tukahduttaa heti alkuunsa tai ainakin rajoittaa sita
tehokkaasti.

Hyvid sammutusvidlineitd

Sammutuspeite on joka kodin alkusammutusvaline. Se
soveltuu hyvin esimerkiksi sahkolaite- ja kattilapalojen alku-
sammutukseen. Sammutuspeitteitd on syyta olla vahintaan
vksi, ja mikali asut omakotitalossa, sijoita vahintdan yksi peite
jokaiseen kerrokseen.

Vesi on tehokas alkusammutuskeino. Sen kdyttamiseen
tarvitaan ainakin dmpadri tai muu astia, mieluiten sankoruisku
tai vesiletku. Vesi ei sovellu rasva- ja sahkdpalojen sammutta-
miseen.

Kasisammuttimia on seka neste- ettd jauhesammuttimia. Nii-
ta on eritehoisia ja -kokoisia. Suositeltavaa on hankkia kotiin
vahintdaan 13A 144B -luokan sammutin. Osta vain CE-merkin-
nalla varustettu kdsisammutin.

Tutustu www.spek.fi/turvatietoa

Kuva: Sven Forsell

Suomen Pelastusalan Keskusjarjesto




Toiminta tulipalon sattuessa

Pelasta
e Pelasta vilittdmassa vaarassa olevat. - Www.varaudu.info-
Sammuta sivusto antaa ohjeita

onnettomuuksien
ehkdisemiseen ja

| vaaratilanteissa
e  Pysy matalana. Savu tainnuttaa nopeasti. ; et R

®  Yritd sammuttamista, kun palo on viela hallittavissa.
e Valtd savun hengittdmista.

e Al3 sammuta vedelld rasvapaloa.

Rajoita

.

® Rajoita paloa sulkemalla palotilan ikkunat ja muihin tiloihin
johtavat ovet.

e Kerrostalossa sulje porrashuoneeseen johtavat ovet. Ald vaaranna henkeési.

Halyta 112
e Tee hatdilmoitus turvallisesta paikasta.

Opasta
e Opasta halytetty apu paikalle.

Omatoiminen varautuminen

Mihin varaudutaan?

Paivittaisiin ja poikkeuksellisiinkin vaaratilanteisiin varautuminen on luonnollista aloittaa jokaisen omien tietojen
ja taitojen kartuttamisesta seka asuin- ja tydympariston turvallisuusjarjestelyista.
Varautumisella pyritddn ehkdisemaan vaaratilanteita ja huomioidaan normaaliolojen hairiétilanteet ja valmistel-
laan toimenpiteet poikkeusolojen varalta.

Yksittdiset ihmiset ovat harvaan asutuilla alueilla yhd merkittdvdmmassa roolissa omatoimisen varautumisen
jarjestamisessa.

Kyla- ja asukasyhdistys kiinteiston tai liikunta-/ulkoilupaikan haltijana voi toimintansa laajuuden huomioon
ottaen tehda kohteesta omavalvontasuunnitelman, jossa tunnistetaan toimintaa mahdollisesti haittaavat tekijat
ja niiden riskialttius. Yhdistys voi myds tehda suunnitelmia ennaltaehkaiseviksi tai korjaaviksi toimenpiteiksi.

Myrskyihin varautuminen

Myrskyihin voi ja kannattaa varautua. Ensiapu- ja alkusammutustaidot seka erilaiset toimintasuunnitelmat
parantavat mahdollisuuksia parjata hatatilanteissa. Varsinkin kesamokeilla ja syrjaseuduilla jaddaan helposti
eristyksiin ja ilman nopeaa apua.

Kotiin ja mokille kannattaa varata kotivaraa voimakkaiden ja dkillisten luonnonilmididen aiheuttamien
sahkokatkojen tai kulkuyhteyksien poikkimenon varalle. Kotivara on joka kodin varmuusvarasto elintarvikkeita,
laakkeitd ja muita valttamattomyystarvikkeita. Veden varastoimiseksi taytyy olla puhtaita, riittdvan isoja astioita.
Lisdksi on hyva varmistaa, ettd yhteydet ulkomaailmaan sailyvat. Kdnnykkdan kannattaa hankkia vara-akku tai
esim. veivattava laturi. Paristokdyttdinen radio auttaa pysymaan ajan tasalla.

Mikali varavoimaa tarvitaan valttamatta sdhkokatkojen aikana, hanki aggregaatti. Varmista etukateen sen
kytkettavyys ja opettele kdyttamaan sita.

Myéds tarvittavat yhteystiedot esim. kunnan eri palveluihin kannattaa hankkia, jotta turhilta hatapuheluilta
valtyttaisiin. Jos kyseessa kuitenkin on todellinen hatatilanne tai epailys todellisesta hatatilanteesta, on télldin
ehdottomasti soitettava hatanumeroon 112.
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Toimintaohjeita myrskyn varalle

Ennen tilannetta

e Lykk&da matkustamista, silla myrskypuuskat voivat kaataa puita teille tai vaikeuttaa auton ohjattavuutta.
Jos autoilu on valttdmatonta, varaa mukaan lampimat ulkoiluvaatteet, ruokaa ja juomaa.

e Al4 lahde vesille.
e Lataa matkapuhelimet, varaa juomavetta ja tarkista taskulampun paristot.

e Keraa pihalta pihakalusteet ja muu irtain tavara, joka voi tuulessa lentdessdan aiheuttaa lisdvahinkoja.
Tarkista myos pihapiirin puiden kunto.

® Sulje ovet ja ikkunat. Tarkista etenkin, etta kattoikkunat ja parvekelasitukset ovat kiinni.
° Pid3 eldimet sisalla.

e Aja auto autotalliin tai pois puiden laheisyydesta.

e Kytke pois ne sdhkolaitteet, joihin paaset kasiksi.

e Tarkista veneiden kiinnitykset.

Tilanteen aikana
e Siirry sisatiloihin tukevaan rakennukseen, pois ikkunoiden ldheisyydesta.
e Telttakatokset, kevyet rakennelmat tai ulkorakennukset eivat ole turvallisia.
e Al3 yrit3 korjata omaisuusvahinkoja myrskyn aikana.
e Valta hissien kayttoa sahkokatkosten varalta.
® Varo kaatuvia puita ja sahkdlinjoja.
e Suojaudu ulkona kaatuvilta puilta kivien viliin, kalliojyrkdnteen juureen tai ojaan.

e Myrskypuuskat voivat suistaa ajoneuvon kaistaltaan tai kaataa kaksipyoraisen ajoneuvon. Pysdkoi auto
suojaan etdalle puista ja sahkolinjoista. Varo sivutuulta, jos ajat metsdn keskelta aukealle alueelle.

e Jos olet vesilld, hakeudu |dhimp&an rantaan, jos se on turvallista. Laske purjeet ja kiinnita alus.

Kuva: Juha Hassila

i

T

il
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Tilanteen jéiilkeen
e Valta turhaa matkustamista.

e Varo tielle kaatuneita puita. Varoita muita tiellaliikkujia tiella olevista
esteista esimerkiksi varoituskolmiolla.

e Pysyvahintdan 20 metrin etdisyydellad vaurioituneista sdhkdnjohtimista.
e Osittain kaatuneissa tai ristikkdin kaatuneissa puissa voi olla jannityksia.
® Jos et itse tarvitse apua, auta naapuria.

e Tarkista veneiden kiinnitykset.

e Tarkista rakennuksen kattorakenteet, savuhormit ja ikkunat mahdolli-
sen vaurioitumisen varalta.

e Puhdista tukkeutuneet sadevesijarjestelmat.

Jos sahkot katkeavat

viasta. Kokeile ensin, syttyvatko valot muissa huoneissa ja toimivatko muut kodinkoneet. Varmista sulaketau-

lusta, etta sulakkeet ovat ehjat. Vaihda tarvittaessa palanut sulake uuteen tai nosta vikakatkaisin. Jos koko
asunto on pimea eivatka mitkdan laitteet toimi, padsulake voi olla palanut.

Katso, onko naapurilla valot. Yleensa huoneistot, Idhitalot ja lyhyt kadunpatkakin kuuluvat samaan sahko-
verkkoon. Katso siksi, palavatko katuvalot tai sisdvalot taloissa hieman kauempana. Jos valot ovat pois sieltdkin,
kyseessa on kodin sahkéverkkoa laajempi katko.

J os valot sammuvat tai televisio vaikenee, kyse voi olla laiteviasta, sdhkokatkosta tai kodin oman sdahkoverkon

limoita séhkoyhtiélle linjojen vaurioista

Sahkoyhtiot valvovat jakeluverkkoaan ympari vuorokauden. Siksi sahkoyhti6lle ei tarvitse soittaa heti katkoksen
alussa ja kertoa, etta sahkot ovat poikki. Odota, kunnes vika on korjattu ja séhkot palaavat. Jos kuitenkin naet,
ettd sahkolinjat ovat vaurioituneet tai niiden paalle on kaatunut puu, siitd on hyva ilmoittaa.

Silloin kun katko tuntuu pitkittyvan, saat sahkoyhti6lta tietoa katkon syysta ja ehka arvion sen kestosta. Seu-
raa radion uutisia. Jos vika on asunnon tai talon omassa verkossa eika se korjaannu sulaketta vaihtamalla, soita
ammattiapua. Korjaustoita ei saa tehda omin pain.

Kddnnd kodinkoneet pois pddltd

Kodin valot ja sdhkolaitteet on hyva laittaa pois paalta katkon alettua. Ne eivat kuitenkaan toimi sen aikana.
Jata esimerkiksi yksi valaisin paalle kertomaan, milloin sahkot palaavat. Tarkeinta on katkaista virta liedesta,
silitysraudasta, kahvinkeittimesta ja pesukoneesta. Ne voivat aiheuttaa tulipalon, jos ne jaavat paalle sahkojen
palauduttua.

Ali koske séihkélinjoihin

Myrskyt kaatavat puita ja heittdvat oksia ja muuta roskaa sdhkélinjoille. Al yrita raivata niitd pois. Vaarana on
tappava sahkoisku. Hyva nyrkkisaanto on, ettd mihinkaan, mika koskee sahkolinjoihin, ei saa tarttua. Teille ja
pihoille kaatuneita irtopuita ja oksia voi raivata pois, jos ne eivat kosketa sahkdlinjoja.
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Valot sammuvat, patterivalaisimet toimivat

Valot sammuvat, kun sdhkdt menevat poikki. Toimiva taskulamppu on korvaamaton apuvaline muun valaistuk-
sen havitessa. Sen valossa liilkkuminen on turvallisempaa ja esimerkiksi sulaketaulun tutkiminen helpompaa.

Kaikki kotoa I6ytyvat paristokayttoiset valaisimet ovat avuksi. Niitd ovat esimerkiksi magneetilla kiinnitet-
tavat pikkulamput seka ladattavat sahkolyhdyt. Myos jotkut pyéran lamput on mahdollista irrottaa, ja niita voi
kayttaa valaisimina. Uuden tekniikan LED-lamput kuluttavat séhkoa vdhemman kuin tavalliset taskulamput,
joten paristot kestavat niissa pitempaan. Kynttilat antavat huoneeseen valoa ja lampda. Turvallisinta on polttaa
kynttiloitda palamattomalla alustalla tai laakeassa vadissa, jossa on vettd pohjalla.

Varaudu veden tulon katkeamiseen

Veden tulo lakkaa sdhkdkatkon aikana joko saman tien tai ldhituntien aikana. Monilla paikkakunnilla kaikki
veden jakelu perustuu pumppaukseen. Sielld asukkaat saavat vetta, jos vesilaitoksella on varavoimaa. Muilta
veden tulo lakkaa heti, kun katko alkaa. Myds omaa kaivoa kayttavien pientalojen veden tulo lakkaa valittdmasti
sahkokatkokseen.

Kodeissa, joihin vesi tulee vesitornista, vetta riittda parista tunnista puoleen vuorokauteen kadytén mukaan.
llIman sahkda vesitorni ei tayty uudestaan, silld vesi nostetaan torniin sahkdpumpuilla. Myos veden kulku tor-
nista etdalla sijaitseviin kiinteistdihin vaatii pumppaamista. Vaikka vetta tulisikin, sahkén puute lopettaa pian
Idmpiman veden tulon useimmissa kiinteistdissa.

Veden lammitys vaatii yleensa sahkoa tai kaukolampda. Jos vettd tulee, kdyta sitd vain valttdamattomaan. Jos
katko kestda yli tunnin, varaa juomavettd puhtaaseen, kannelliseen astiaan. Jos katko pitkittyy, viranomaiset
aloittavat veden jakelun. Pida kotona varalla pullovetta tai juotavaksi valmista mehua.

e Vesihuolto toimii hyvin pitkalti sahkon saatavuuden varassa, esim. jarjestelmat, valvonta,
pumppaaminen, kuljettaminen, jakaminen.

e Vesitornin tyhjeneminen tapahtuu parista tunnista muutamaan vuorokauteen.

e Myos taajamien ja niiden ulkopuolisten pienkiinteistdjen vedensaanti sekd lampiman veden saanti on
haasteena.

Kuva: Karim Peltonen
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e Vesihuoltolaitoksen viettoviemareissa jatevesi liikkuu ilman sahkda, mutta kuljetus verkostossa vaatii
pumppaamista.

* Viemareita uhkaa sdahkokatkoksissa kuivuminen ja tukkeutuminen.

* Viemaripumppujen pysahtyessa vaarana ovat ylivuodot maastoon tai muuhun ymparistoon, ja ymparis-
tovaikutukset voivat olla merkittavia.

Tutustu: www.defmin.fi/files/1275/Pahasti_poikki_nettiversio.pdf

Kotivara

Arkipaiva voi yllattaa! Tilanne, jossa esimerkiksi kauppaan ei paase, voi yllattaa
monestakin syysta:
e Yksinasuva voi sairastua eikd kykene ostoksille, tai perheenjasen sairas-
tuu.

® Yhteiskunta voi haavoittua; tulee lakko, liikenneyhteydet katkeavat tai
laaja sahkokatkos hairitsee arkea.

e Voi sattua sellainen onnettomuus, etta kaupat joudutaan sulkemaan tai
ulos ei voi lahtea.

e Jakeluhairio voi estaa tavaroiden kuljetukset kauppoihin tai hankinnat
kaupasta.

® Myrsky voi nopeasti sotkea arjen turvalliset rutiinit. Se saattaa tukkia liikenteen pitkdksi aikaa ja katkais-
ta sahkot useaksi pdivdksi. Kotivara turvaa viikon ruoat, mutta onko kotona myds vaihtoehto sahkolam-
mitykselle ja paristoilla toimiva radio?

Vesi on tédrkein

Jos vedenjakelu keskeytyy tai vesijohtovesi saastuu, viranomaiset perustavat vedenjakelupisteitd. Onkin tarkeas,
ettd kotoa l6ytyy kannellisia astioita, joissa vetta voi sdilyttda ja kuljettaa. Astioiksi kdyvat esimerkiksi puhtaat
kannelliset amparit tai muoviset mehukanisterit. Kannatta huomioida veden tarve, silla juomavetta ja muita
juomia tarvitaan 16 litraa henked kohden viikoksi. Lisaksi vetta tarvitaan hygieniaan ja WC:n huuhteluun.

Muut vilttimdttomyystarvikkeet

e |adkkeet e kynttilat ja tulitikut

e erityisruokavalion elintarvikkeet e kateistd rahaa

e tolkinavaaja e lemmikkieldinten tarvikkeet

¢ radio ja paristot ® Onko kotona vaihtoehto sahkdlammitykselle ja
 hygieniatarvikkeet paristoilla toimiva radio?

* vaipat yms. Kuva: Juha Hassila

e tuorekelmut, teippi, muovipurkit
e taskulamppu ja paristot
e joditabletit

Kuluttajaliitto on koonnut kattavasti vinkkeja kotivaran
koostamiseen. Tavoitteena on, ettd vinkkien avulla kuluttaja
selvida pdivia tai parhaimmillaan viikkoja ilman kaupassa
kdyntid. Ohessa kuluttajaliiton julkaisema lista.
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http://www.gomedia.fi/kotivara/
http://www.gomedia.fi/kotivara/

Kuivatuotteet

hiutaleet (neljan viljan, kaura, tattari)
e jauhot (vehna-, ohra-, ruisjauhot)
e kahvi, tee, kaakao

e kuivatut kasvikset, kuten nokkonen, sipuli,
tomaatti, kasvissekoitukset, sienet

e kuivatut pavut ja linssit
® maito- ja soijajauho
* makaroni, pastatuotteet

Sdiilykkeet
e aurinkokuivatut tomaatit
e oliivit
¢ hedelmasailykkeet (ananas, persikka, aprikoo-
si, sekahedelmat, tms.)
¢ hernekeitto (liha tai kasvis)

e kalasailykkeet (tonnikala, makrilli, kilohaili,
anjovis, muikku)

e lihasailykkeet
*  maustekurkut

Pakasteet
e liha, paistettu jauheliha
°* marjat

e pakastekala, kuten sei, silakka, kalapihvit ja -pullat

e pakastekeitot (valmis)

e perunapakasteet (suikaleet, peruna-sipulisekoitus)

mannaryynit
marjajauheet, kuivatut kokonaiset marjat

mausteita, kuten pippureita, currya, timjamia,
oreganoa, basilikaa, chilia

nakkileipa, hapankorput
perunajauhot
riisi

sokeri, hunaja, muut makeuttajat

pavut ja linssit tolkissa tai pahvitetrassa
punajuurisdilykkeet

sdilykemaissi

sdilykesienet

tomaattimurska tai paseerattu tomaattisose,
tomaattipyree, valmiit tomaatti-papukastik-
keet (pahvitetrat)

e vihannessekoitukset, kuten herne-maissi-paprika ja keittojuurekset

e viipaloitu leipa

Muut

e erikoisoljyt, kuten valkosipuli- ja sitruunamaustedljy, avokadodljy, pahkinaoljyt

e etikat
e juurekset, kuten peruna, porkkana, lanttu, nauris
e kananmunat

e perusdljyt, kuten rypsidljy ja oliividljy

® rasiamargariini, jossa rasvaa 60 % (sopii myds leivontaan ja ruoanlaittoon)

* sipulit

Tutustu: www.syohyvaa.fi/kotivara
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Pulma tulee puun takaa. Oletko valmis?

Pienet ja suuret hairidtilanteet tulevat melkein aina yllattden, ja siksi huomaammekin yhtakkia olevamme kes-
kella pulmaa. On yllattavaa, mika voi menna pieleen, kun myrsky tai jokin muu hairio rikkoo kodin perustoimin-
nan. Kodin ja kesdasuntojen hairiotilanteisiin on jarkevaa valmistautua jo etukdteen. Miten on sinun kohdallasi,
oletko kantanut jo oman kortesi kekoon? Oma-aloitteinen kodin varautuminen mahdollisiin hairiétilanteisiin on
lahes kansalaisvelvollisuus, silld jo pienelld vaivalla ja valmistautumisella voit helpottaa suuresti viranomaisten
tyota. Huoltovarmuuskeskuksen (HVK) nettisivuilta [6ytyy OmavaraX -peli, jossa voit testata, miten olet varautu-
nut ennakkoon mahdollisiin hairidtilanteisiin.

Tutustu ja tulosta: OmavaraX -lista, www.kylaturvallisuus.fi

Tutustu: www.huoltovarmuus.fi

Varaudu.info

Varaudu.info -sivusto antaa ohjeet onnettomuuksien ehkaisemiseen ja vaaratilanteissa toimimiseen. Loydat
sivustolta neuvoja myos paloturvallisuuden ja liikenneturvallisuuden edistamiseen seka rikosten ja ilkivallan
estdmiseen seka terveyteen ja hyvinvointiin liittyvia vinkkeja. Ohjeet ovat selkeat, ja ne on tarkoitettu kaikille
kansalaisille. Sivustoa kehittavat turvallisuusalan toimijat yhdessa.

Tutustu; www.varaudu.info

Tiedonkulku hairiotilanteissa

Kéytd hédtdnumeroa oikein!

Jos epailet, onko kyseessa hatatilanne vai ei, on aina parempi soittaa hatanumeroon 112 kuin olla soittamatta.

Milloin soitat 1127

e Kun kohtaat hatatilanteen tai tarvitset kiireellisesti viranomaisapua paikalle.
e Kun tiedat tai epéilet hengen, terveyden, omaisuuden tai ymparistén olevan uhattuna tai vaarassa.

Soita hatanumeroon 112 esimerkiksi, kun

* huomaat onnettomuuden tai tulipalon
* huomaat meneilldan olevan tai tapahtuneen rikoksen
e on tarvetta ambulanssille tai sosiaaliviranomaiselle.

Soita hatapuhelu itse, mikali mahdollista. On hyva, etta hatdpuhelun soittaa henkild, jota asia koskee, mikali
tdma vain on mahdollista. Hanella on useimmiten sellaisia tietoja, joita paivystadja tarvitsee maaritellessaan
avun tarvetta. Valikasien kautta tuleva puhelu voi pahimmillaan viivastyttda avun paikalle tuloa.

Hatapuhelun soittajan on hyva tietaa sijaintinsa. Katuosoite ja kunta ovat hatatilanteessa tarkein sijaintitieto.
Mita tarkemmin sijainti on tiedossa, sitd nopeammin saadaan apua. Erityisesti vapaa-ajanviettopaikan tarkat
sijaintitiedot on hyva selvittda etukateen.
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Milloin et soita 1127

e kiireettémissa tilanteissa
e kysely- tai tiedustelutarkoituksessa

e hairidtilanteissa, joissa kukaan ei ole vaarassa: séhkokatkokset,
lilkenneruuhkat.

Muista:
e Turha soitto saattaa viivastyttaa hadassa olevan henkilon avun-
saantia kohtalokkain seurauksin.

e Hatdnumeron vaarasta tai ilkivaltaisesta kaytosta voidaan ran-
gaista.

Tiedd sijaintisi

Karttakoordinaattipalvelua kdytetaan hatailmoituksen tekijan sijaintitiedon selvittdmiseen. Sijaintitiedoksi selvi-
tetdan palvelun avulla koordinaattipiste, joka on mahdollista ilmoittaa hatdpuhelun yhteydessa hatakeskukseen.
Hatakeskuslaitoksen karttakoordinaattipalvelu auttaa mokkildisia, veneilijoita ja muita luonnossa liikkujia
maarittdamaan tarkan sijaintinsa. Koordinaattipisteen avulla hatdkeskus voi halyttaa paikalle apua, vaikka tarkkaa

osoitetta ei olisikaan mahdollista antaa.

Tarkat osoitteet puuttuvat usein esimerkiksi seuraavissa paikoissa tai sa-

mannimisid paikkoja on useita:
® saaristo
® uimaranta
°  mokki
¢ retkeilymaja
* laavu
® metsdstysmaja
e leikkipuisto.

Selvita koordinaatit etukateen

Palvelun kaytto on helppoa. Palvelu ohjaa sijaintitietolomakkeen
tayttda askel askeleelta. Valmiit koordinaatit voit tulostaa sijaintitie-
tolomakkeen eri kieliversioihin. Lomake on hyva sijoittaa nakyvalle
paikalle. Metsassa tai vesistoillad retkeillessa reittisuunnitelma on hyva
tehda etukdteen ja ottaa mukaan reitin karttakoordinaatit.

Hatakeskus ei kayta karttakoordinaattipalvelun kartta-aineistoa toi-
minnassaan, vaan hatdkeskuksella on kdytéssdan erillinen Maanmit-
tauslaitoksen paivittdma kartta-aineisto.

Miten luet koordinaatit soittaessasi hatanumeroon 1127

Koordinaateissa oleva astemerkki tarkoittaa astetta ja yhdella heitto-
merkilla (') tarkoitetaan minuutteja. Esimerkiksi WGS84-koordinaatit,
N 61°29.099' E 021°47.959', luetaan 61 astetta, 29 piste 099 minuuttia
pohjoista leveyttd ja 21 astetta, 47 piste 959 minuuttia itdista pituutta.
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Hatapuhelun
soittajan on hyva
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http://www.112.fi/hatanumero_112/tieda_sijaintisi)
Huomioithan nama asiat karttakoordi-
naattipalvelua kayttdessasi:

Ko Moot thrauibon i Euly :
*  Palvelun kaytts edellyttds, ettd selaime- | “ooiiiom o L -
si Javascript-maadritys on paalla. ; Satarin e .

* Merialueella tapahtuvista onnetto-
muuksista ilmoitetaan meripelastuskes-
kukselle.

Y e i i

e Sisdvesialueella onnettomuuksista ja S e

sairauskohtauksista ilmoitetaan hata- oo e N T =
keskukseen numeroon 112. s v BT ey TR

e Meripelastuskeskus ja hatakeskus teke- - -
vat kuitenkin tiivistd yhteistyota vesilla T T n, il L S
ja saaristossa tapahtuvissa hatatilan- R _
teissa. _— S

e Palvelussa kaytetty karttamateriaali pe- Jouittes

rustuu Maanmittauslaitoksen materiaa- 1 ool el I3 By 2 Lisibextol 3 Tukots
liin. Maanmittauslaitos vastaa materi-

aalin paivityksestd ja oikeellisuudesta.

Laitoksen sivuilta 16ytyy myos Karttapaikka-koordinaattipalvelu.

e Palvelun koordinaattijarjestelma: WGS84.

e Karttakoordinaattien oikea maaritys on palvelun kayttajan omalla vastuulla, eikd Hatakeskuslaitos vas-
taa mahdollisista vaarista tulkinnoista eika koordinaateista.

e Selvittamasi koordinaatit eivat kirjaudu Hatakeskuslaitoksen tietojarjestelmaan, vaan ne ilmoitetaan
hatapuhelun yhteydessa.

Tutustu: www.112.fi/hatanumero_112/tieda_sijaintisi

Kyléin oma puhelinluettelo

Poikkeustilanteisiin voi varautua myos yhteisella sopimuksella, jossa kylan oma puhelinluettelo kootaan ja
jaetaan kaikkiin talouksiin. Puhelinluetteloon merkitdan ne tarkeat puhelinnumerot, joihin jokainen voi soittaa
hadan tullen. Luetteloon voidaan merkita myés muutama olennainen palveluntuottaja kylalla.

Puhelinluettelo paivitetdan vuosittain esim. kylakokouksessa ja jaetaan vuosittain kaikkiin koteihin ja
kesdasukkaille. My6s mahdollisessa kyldakaupassa tai muussa asiointipisteessa ja julkisissa tiloissa on hyva olla
jaettavana kylan tarkeat numerot.

Paikalliset pelastustoimijat

Pelastuslaitokset

Kunnat vastaavat maassamme pelastustoimesta yhteistoiminnassa valtioneuvoston maaraamalla alueella.
Suomessa on 22 pelastustoimen aluetta. Pelastustoimen tehtdvien hoitamista varten alueen pelastustoimella
on pelastuslaitos. Alueen pelastustoimi voi kdyttdaa pelastustoiminnassa apunaan vapaaehtoista palokuntaa, lai-
tospalokuntaa, teollisuuspalokuntaa, sotilaspalokuntaa (sopimuspalokunnat) tai muuta pelastusalalla toimivaa
yhteis6a sen mukaan kuin niiden kanssa sovitaan. Ahvenanmaalla on pelastustoimessa oma maakunnallinen
lainsdadantonsa.
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Pelastuslaitoksen tulee huolehtia alueellaan:

e pelastustoimelle kuuluvasta ohjauksesta, valistuksesta ja neuvonnasta, jonka tavoitteena on tulipalojen
ja muiden onnettomuuksien ehkaiseminen ja varautuminen onnettomuuksien torjuntaan seka asianmu-
kainen toiminta onnettomuus- ja vaaratilanteissa ja onnettomuuksien seurausten rajoittamisessa

e pelastustoimen valvontatehtavista
e vdestOn varoittamisesta vaara- ja onnettomuustilanteessa seka siihen tarvittavasta halytysjarjestelmasta
e pelastustoimintaan kuuluvista tehtavista.

Tutustu: www.pelastustoimi.fi

Poliisi

Poliisi toimii turvallisuuden yllapitamiseksi yhteistydssa muiden viranomaisten seka alueella olevien yhteisdjen
ja alueen asukkaiden kanssa.

Poliisin tehtdvana on
e oikeus- ja yhteiskuntajarjestyksen turvaaminen
e vyleisen jarjestyksen ja turvallisuuden ylldpitaminen
e rikosten ennalta estdminen, selvittdminen ja syyteharkintaan saattaminen.

Poliisin on suoritettava myds muut sille erikseen saddetyt tehtdvat ja annettava jokaiselle tehtdvapiiriinsa kuulu-
vaa apua.

Yleista jarjestysta ja turvallisuutta yllapitamalla pyritddn torjumaan ja estamaan ennakolta oikeudenlouk-
kauksia ja hairioitad. Jo tapahtuneet hairidt pyritddn poistamaan ja selvittdmaan mahdolliset oikeudenloukkauk-
set. Liikenneturvallisuudesta huolehtiminen on osa yleisen jarjestyksen ja turvallisuuden yllapitamista.

Yhteistydssa muiden kanssa poliisi laatii turvallisuussuunnitelmia, joilla parannetaan ihmisten arkiturvalli-
suutta, vahennetdan ja ehkaistdan rikoksia ja hairiditd seka lisatadan oman paikkakunnan viihtyisyytta.

Poliisi mydntda vuosittain noin 900 000 lupaa. Passit, ajokortit, aseluvat ja henkildkortit ovat yleisimpia polii-
sin myontamia lupia.

Paikallispoliisi koostuu 11 poliisilaitoksesta. Paikallispoliisin palveluverkkona on paapoliisiasema, poliisiase-
mia, poliisin palvelupisteita seka yhteispalvelupisteita.

Poliisin lupapalvelut liittyvat poliisin varsinaisiin ydintoimintoihin, yleisen jdrjestyksen ja turvallisuuden ylla-
pitdmiseen, rikosten ehkdisemiseen ja liikenneturvallisuuden edistamiseen.

Tutustu: www.poliisi.fi

Suomen Punainen Risti

Suomen Punainen Risti on yksi Suomen suurimmista kansalaisjarjestoista. Punaisen Ristin tehtdavana on auttaa
apua eniten tarvitsevia kotimaassa ja ulkomailla. Suomen Punaisen Ristin toiminnassa on:

e 45000 aktiivista vapaaehtoista

e 90000 jasenta

e 60000 saanndllista lahjoittajaa

e 150 000 verenluovuttajaa joka vuosi.

Punainen Risti auttaa ihmisia katastrofien ja onnettomuuksien sattuessa ja kouluttaa heitd varautumaan nii-
hin. Jarjestd kannustaa ihmisid hoitamaan terveyttdan ja pitdmaan huolta toisistaan. Toimintakenttdana on koko
Suomi ja koko maailma.
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Suomen Punaisen Ristin toimintamuodot:
e hatdapu kotimaan &killisissd onnettomuustilanteissa
e keraykset
e ensiapuryhmat ja ensiapukoulutus
e ystdvatoiminta ja omaishoitajien tuki
® terveyspisteet ja terveyden edistdminen (muun muassa seksuaaliterveys ja paihteet)
e varhaisnuorten kerhot ja leirit
e maahanmuuttajien tukeminen ja vastaanottokeskukset
e Veripalvelu
e Kontti-kierratystavaratalot
® nuorten turvatalot
* Vapaaehtoisen pelastuspalvelun koordinointi.

Lisdaksi Suomen Punainen Risti auttaa luonnononnettomuuksien ja sotien uhreja ja tekee kehitysyhteistyota
ympadri maailman.

Suomen Punaisella Ristilla on paikallisosasto lahes jokaisessa maamme kunnassa. Osastot toteuttavat myos
ennakoivaa turvallisuusty6td, kuten valmiussuunnittelua, ensiapu- ja pelastuspalvelukoulutusta, kerdyksia
katastrofirahastoon, joten kylan turvallisuusasioissa kannattaa ottaa myds yhteytta paikalliseen Punaisen Ristin
osastoon ja pyytda heidat mukaan turvallisuustoimintaan.

Tutustu: www.punainenristi.fi/tutustu-punaiseen-ristiin

Vapaaehtoinen pelastuspalvelu (Vapepa)

Vapaaehtoinen pelastuspalvelu (Vapepa) on ainutlaatuinen jarjestdjen yhteenliittyma. Muualta maailmasta
ei l0ydy yhta laajaa vapaaehtoisjarjestelmaa viranomaisten tueksi. Vape- "
pa perustettiin 31.3.1964 pienen muoniolaistyton traagisen katoamisen - "
seurauksena. Perustavaan kokoukseen osallistui 37 eri jarjeston edustajaa. y
Kokouksessa Suomen Punainen Risti nimettiin koordinaatiojarjestoksi. i _

Tana pdivana Vapepa on 50 jarjestdn ja yhteison yhteenliittyma. Sen i A
vapaaehtoiset halytysryhmat auttavat viranomaisia erityisesti sellaisissa i
pelastustehtavissa, joihin tarvitaan paljon auttajia. Yleisimmin Vapepa
halytetdaan avuksi kadonneen henkilon etsintdadn, mutta viranomainen voi
kadyttaa koulutettuja vapaaehtoisia myds muissa onnettomuustilanteissa;
esimerkiksi maa-, vesi- ja ilmaliikenneonnettomuuksissa, myrskytuhoissa
ja muissa ymparistdonnettomuuksissa, rakennus ja maastopaloissa seka
erilaisissa normaaliaikojen hairidtilanteissa. Naissa Vapepaa voidaan kayttaa
muun muassa ensiaputehtaviin, henkiseen tukeen, huollon jarjestamiseen,
viestitykseen ja evakuointiapuun (kirjaaminen, opastus, kuljetukset).

Vapepassa toimii yli 1300 eri jarjestdjen perustamaa halytysryhmaa eri puolilla Suomea. Vuosittain ryhmat
osallistuvat satoihin halytystehtaviin. Vapepan toimintaa koordinoi edelleen Suomen Punainen Risti. Meri- ja
jarvipelastustoimintaa koordinoi Suomen Meripelastusseura ja ilmapelastustoimintaa Suomen Lentopelas-
tusseura. Vapepaan ei makseta jasenmaksua. Kukin vapepalainen maksaa mahdollisen jasenmaksun omaan
jarjestoonsa.

Vapepan ryhmat kannattaa huomioida kylien turvallisuutta suunniteltaessa ja liittda mukaan turvallisuus-
jarjestelmdan. Ryhmat on perustettu alueen asukkaiden turvaksi ja nopean tuen saamiseksi viranomaisil-
le. Tehtavia [6ytyy myos niille, joiden kunto tai terveys ei sovellu maastotoimintaan. Kyldan voi perustaa oman
Vapepa-ryhman jonkun siellad toimivan, Vapepassa mukana olevan jarjeston nimiin (esimerkiksi Suomen Kyla-
toiminta, Punainen Risti, metsastdjat). Halytystehtaviin edellytetddn 18 vuoden ikda, mutta ryhmassé voi olla
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nuorempiakin kouluttautumassa tehtaviin. Vapepa perehdyttda uudet ryhmat toimintaan ja jarjestaa tarvittavaa
koulutusta. Vapepan koulutukset ovat maksuttomia.

Tutustu: www.vapepa.fi

Palokunnat

Suomen pelastustoimen jarjestelman olennainen osa ovat vapaaehtoiset ja
sivutoimiseen henkil6stoon perustuvat sopimuspalokunnat. Palokuntalaiset
osallistuvat pelastustehtaviin halytyksen tullessa. He huolehtivat osaltaan
onnettomuuksien ehkaisemisestd ja vahinkojen rajoittamisesta. Maassam-

me on 709 sopimuspalokuntaa ja noin 13 400 halytyskelpoista sopimuspalo- Palokunnat ovat
kuntalaista. | mukana noin puolessa

Halytystehtdvien lisdksi palokuntatoimintaan kuuluvat viikkoharjoitukset, pelastustoiminnan
joissa tehddan suunnitelmien mukaisia, koulutusta kertaavia ja osaamista tehtivists.

yllapitavia harjoituksia. My®ds liikunta, turvallisuusviestinta ja erilaiset koulu-
tukset ovat osa toimintaa. . '
Lahes poikkeuksetta palokunnat ovat yhdistyksis, jotka tarjoavat toimin- S
taa myos muillekin kuin hdlytystoiminnasta kiinnostuneille. Toiminnan muo-
toja ovat my6s nuoriso-, nais-, veteraani- ja soittokuntatoiminta. Kaikkiaan
palokuntalaisia on noin 33 000, joista noin 3000 on palokuntanaisia ja noin 7000 palokuntanuoria. Kokonaislu-
vussa ovat mukana myds veteraanit ja soittokuntalaiset. Lihimman vapaaehtoisen palokunnan 16ydat Haka-pa-
lokuntarekisterin kautta: https://haka.spek.fi/haku.asp.
Oman palokunnan perustamisesta on hyva esimerkki Jankdsalon kyldstd. Lappeenrannan uutisissa julkaistu
esimerkki kertoo Jankdsalon kyldan oman palokunnan perustamisesta. Loydat lehtijutun kyldturvallisuus.fi-sivuilta.

Palokuntanuorisotoiminta

Vapaaehtoisten ja sopimuspalokuntien nuoriso-osastoissa jarjestetddn harrastustoimintaa 7-17 -vuotiaille tai
10-17 -vuotiaille lapsille ja nuorille. Jokainen nuorisotoimintaan osallistuva saa valmiuksia ja taitoja toimia
arkielaman yllattavissa tilanteissa. Viikkoharjoituksissa opetellaan palomiestaitoja, kuten alkusammutusta, en-
siapua, halyttamista ja muita hyodyllisia tietoja ja taitoja. Muutakin hauskaa tehd&dan; harrastetaan urheilua ja
kdydaan tutustumiskdynneilld, osallistutaan leireille ja erilaisiin kilpailuihin. VPK tarjoaa harrastajille varusteet,
kuten kyparéan ja haalarit. Harjoituksissa on aina mukana turvallisia aikuisia, jotka ovat VPK:n aktiivijasenia.

Yksi suurimmista toimintamuodoista on palokuntaleirit. Lapset ja nuoret osallistuvat vuosittain jarjestetta-
ville palokuntaleireille ja suorittavat palokuntanuorten koulutusjérjestelman mukaisia kursseja sekd mittaavat
osaamistaan taitomerkkikokeissa. Joka neljds vuosi jarjestetdaan kansainvalinen suurleiri, joka kerda palokunta-
nuoria eri puolilta Suomea ja maailmaa oppimaan ja pitdmaan hauskaa.

16—17-vuotiaat voivat myos osallistua kykyjensa ja taitojensa mukaan halytysosaston toimintaan, ja osa
palokuntanuorista liittyykin taysi-ikdisina halytysosastoon. Sopimuspa-
lokunnat tekevat tiivista yhteisty6ta pelastuslaitoksen kanssa. Monilla
paikkakunnilla nuoriso-osastot ovat osa pelastuslaitosta.

Palokuntanaistoiminta

Myds palokuntanaiset toimivat viranomaisten apuna pelastustilanteis- ja opastusta erilaisissa
sa. He toimivat kouluttajina esimerkiksi kouluissa ja jarjestdissa. Palo- tilaisuuksissa ja erilaisille
kuntanaistyé on monipuolista, turvallisuutta edistavaa vapaaehtoistoi- . ihmisryhmille.

mintaa. He opastavat ja neuvovat esimerkiksi pdivikodeissa, kouluissa,
eri laitoksissa ja toisten jarjestdjen kursseilla. Neuvonnassa korostetaan
etenkin kodin turvallisuutta. Muita neuvonnan aiheita ovat esimerkiksi
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turvallinen tulen kasittely, tapaturmien ehkdisy ja hatdilmoituksen tekeminen. Palokuntanaistyd omassa nais-
osastossa on upea harrastus kaikille palokunnasta ja arkiturvallisuudesta kiinnostuneille naisille.

Palokuntien veteraanitoiminta

Veteraanit pitdvat ylla palokunnan toimintaa ja avustavat muita osastoja. Veteraanit jarjestavat esimerkiksi
talkoita, avustavat varainhankinnassa, huoltavat kalustoa, neuvovat lapsia ja nuoria ja huolehtivat lumitoista ja
vastaavista tehtavistd. Palokuntaveteraanit ovat myds térkeitd palokuntien leiritoiminnan tukihenkil6ita. "Leiri-
mummut ja -papat” valittavat perinteitd, avustavat erilaisissa tehtdvissa ja antavat tukea ja turvaa pienemmille.
"Palopappoja” ja "palomummuja" voi tavata myds esim. lukemassa pienille turvallisuusaiheisia satuja.

Tutustu: www.spek fi/palokuntatoiminta

Marttaliitto ry

Martat on yli satavuotias kotitalousneuvontaa antava kansalaisjarjesto,
joka edistaa kotien ja perheiden hyvinvointia ja kotitalouden arvos-
tusta. Jarjesto antaa jasenilleen valmiuksia vaikuttaa omassa elinym-
paristdssaan ja yhteiskunnassa. Liitto julkaisee kotitalouksia varten
ruokaan, ravitsemukseen, puutarhanhoitoon, ymparist66n, kodin
talouteen ja kodinhoitoon liittyvaa aineistoa.

Marttaliittoon kuuluu 16 piiria, joissa ammattitutkinnon suoritta- !
neet kotitalous- ja puutarhaneuvojat jarjestavat kursseja ja opetusta eri puolella Suomea. Ota
sekd jasenilleen ettd avoimesti kaikille. yhteyttd oman paikkakuntasi

Marttojen kotitalousneuvonta edistada kotitalouksien arjessa selviy- Marttayhdistykseen ja
tymista. Martat ovat lahelld avun tarvitsijoita, ja valtakunnalliset ver-
kostot ovat vahvat. Martat tdydentdvat viranomaistoimintaa ja osaavat
toteuttaa kdytannon turvallisuutta ja varautumista alueellaan mm.
aktivoimalla kansalaisia esimerkiksi kotivaraan, itse tekemiseen, rahan
hallintaan ja hyétyviljelyyn. Marttaliiton edustaja on myés mukana
Naisten Valmiusliiton hallituksessa.

Tutustu; www.martat.fi

Naisten Valmiusliitto

tiedustele koulutuksista!

Naisten Valmiusliitto on valtakunnallinen yhteistyojarjesto, joka yh-
distda 10 naisten vapaaehtoista maanpuolustus- ja turvallisuusty6ta
tekevaa jasenjarjestod. Liiton tarkoituksena on kehittda naisten turval-
lisuuteen ja varautumiseen liittyvid valmiuksia koulutuksen kautta seka
lisdtd naisten mahdollisuuksia toimia poikkeusoloissa yhteiskunnan
hyviksi. Liiton toiminta ei ole sotilaallista. liittya liiton jasenjarjeston
Naisten Valmiusliiton padtapahtuma ovat NASTA-harjoitukset, joita et ot i o e e TE T
jarjestetddn kahdesti vuodessa. Liiton jarjestdmaan koulutukseen osal- erilaisia mahdollisuuksia

listuminen ei edellytd minkdan jasenjarjeston jasenyytta. toimia vapaaehtoisen

maanpuolustuksen

Tutustu: www.naistenvalmiusliitto v
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Maa- ja kotitalousnaiset

Maa- ja kotitalousnaiset on valtakunnallinen neuvontajarjesto ja yksi maan suurimmista naisjarjestoista. Vahva
maaseudun kehittdja tarjoaa asiantuntijapalveluja, neuvontaa, koulutusta ja jarjestétoimintaa. Valtakunnallisesti
toimintaa koordinoi Maa- ja kotitalousnaisten Keskus. Maa- ja kotitalousnaisten 11 piirikeskusta toimivat osana
ProAgria-keskuksia.

Kotitalouden varautuminen on osa Maa- ja kotitalousnaisten neuvontaa. Jarjeston ruokaneuvojat ovat
tottuneita suurmuonitusten jarjestajia. Jarjestdn erityisvahvuutena on koko maan kattava verkosto ja maaseu-
dun olosuhteiden erityistuntemus. Maa- ja kotitalousnaisten edustaja on myds mukana Naisten Valmiusliiton
hallituksessa.

Maa- ja kotitalousnaiset jarjestavat monipuolista ruokaneuvontaa sekd muuta kotitalouden varautumiseen
liittyvaa neuvontaa, muun muassa Huusholli haltuun -luentoja.

Tutustu: www.maajakotitalousnaiset.fi

Suomen Meripelastusseura

Suomen Meripelastusseura on vuonna 1897 perustettu valtakunnallinen vapaaehtoisten meri- ja jarvipelastus-
vhdistysten keskusjarjesto, jonka toiminta perustuu yksittdisten meripelastajien auttamishaluun ja pyyteetto-
maan tyohon. Meripelastusseuran paatehtava on auttaa merihataan joutuneita rannikolla ja sisavesilla. Lisaksi
seura edistaa toiminnallaan yleista veneilyturvallisuutta ja hyvaa merimiestapaa.

Meripelastusseuralla on noin 150 pelastusalusta rannikolla ja sisavesilla Hangosta Inariin. Alukset on jaettu
viiteen pelastusveneluokkaan seka pelastusristeilija- ja apuveneluokkiin. Seuran toiminta- ja koulutuskeskus
sijaitsee Bagaskarissa Inkoon ulkosaaristossa.

Vapaaehtoinen meripelastustoiminta on merkittava osa valtakunnallista pelastuspalvelua. Meripelastusseu-
ran miehistot auttavat joka vuosi vesillamme yli kahtatuhatta ihmista, joista noin parikymmenta pelastetaan
todenndkoisesti varmalta menehtymiseltd. Avunsaajista pddosan muodostavat huviveneilijat, joiden matka
katkeaa tekniseen vikaan tai merimiestaitojen puutteeseen.

Suomen Meripelastusseuraan kuuluu 58 jasenyhdistystd, joista 28 sijaitsee rannikolla ja 30 sisavesilla. Yhdis-
tykset yllapitavat yhteensa 65 pelastusasemaa, joilla toimii noin 2000 aktiivista vapaaehtoista meripelastajaa.
Yhdistykset vastaavat alueensa paivystysjarjestelmasta ja miehistdjensa koulutuksesta. Yhdistykset hankkivat it-
se varat toimintaansa. Tarkeimpia tulonlahteitd ovat jasenmaksut seka yhteisdjen ja yksityishenkildiden tekemat
lahjoitukset.

Tutustu: www.meripelastus.fi
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Halytysohje hatatilanteessa

e Merelld meripelastuksen halytysnumero 0294 1000
Tai VHF-kanava 16 / VHF-DSC 70
e Sisavesilld yleinen hatanumero 112

Kerro (aluksesi) nimi ja yhteystiedot.

Kerro tarkka tapahtumapaikka.

Kerro mitd on tapahtunut.

Montako ihmista on vaarassa, onko loukkaantuneita?
Kerro mitd apua tarvitaan.

Al3 katkaise yhteyttd ennen kuin saat luvan.
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Maanpuolustuskoulutusyhdistys

Maanpuolustuskoulutusyhdistys (MPK) tarjoaa laaja-alaisesti turvallisuuskoulutusta. Eri puolilla Suomea
jarjestettavilla kursseilla saat tietoa, taitoja ja valmiuksia, joita tarvitset selviytydksesi arjen vaaratilanteissa ja
poikkeusoloissa.

Kylaturvallisuudesta kiinnostuneiden kannattaa kdyda esimerkiksi Sahkot poikki -kurssi, jossa vahvistetaan
hairiotilanteista selviytymista.

Tutustu: www.mpk.fi

Kuva: Juha Hassila
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Turvallinen kyla - hyvinvoivat kylalaiset

tamme toistemme kasvoista. Yksi niistd on pelko, jonka hyvin ldheinen kaima

on turvattomuus. Yleensa turvattomuuden tunne syntyy, kun ldhitulevaisuu-
den tapahtumat ovat ennustamattomia tai epdavarmoja tai vaikeasti ymmarret-
tavia. Tallaisissa tilanteissa yksilo tuntee olonsa usein turvattomammaksi kuin
mita jarkevasti ajatellen olisi tarpeellista.

Kun my0s kylayhteiso on jonkin isolta tuntuvan uhan edessd, voi asioiden
kdsittelyssa loikata yhteinenkin jarki tyystin karkuun. Aina koetut uhat eivét ole
dkillisia tai kouraantuntuvia vaan harvaan asutun maaseudun vaikeuksiin liitty-
vaa yleista alakuloa. Tunnetilan tulevaisuuden suhteen on vaitetty maarittavan
tyoeldamassa tyoniloa ja tydssa jaksamista, ja eikd nain ole kyldnkin toimin-
nassa? Jokainen tietdd, miten myonteista potkua yhdessa tekemiseen tuovat
lapsiperheet ja tiedot kyldlle syntyneista vauvoista!

Tassa artikkelissa pohditaan, miten kyla voi olla tulevaisuuteen luottava,
hyvinvoiva ja sitd kautta turvallinen!

I hmisilld on muutamia perustunteita, jotka kulttuurista riippumatta tunnis-

On erityisen arvokasta
koettaa nahda myos

myoOnteiset asiat ja
mahdollisuudet kylilla!

Haasteet kylilld tehtdviissd vapaaehtoistydssd

Turvallisuutta on vaitetty ihmisen tarkeimmaksi perustarpeeksi heti hengissa sailymisen jalkeen. Ihminen siis
etsii turvaa ja tilanteita, joissa turvallisuuden tarve tayttyy. Yleensa tydssa — myos vapaaehtoistydssa kylan
toiminnassa — tuntuu turvalliselta, kun vallitsee sujuvat ty6- ja toimintatavat ja hyva tyonjako riittdvan monen
tekijan kesken. Turvaa tuo, kun vastuut ja oikeudet tiedostetaan — myds luottamustoimiin liittyvat — ja toimitaan
yhteisten pelisdantéjen mukaan, parhaansa yrittden ja aina hyvien kdytéstapojen mukaisesti.

Turvallisuutta tuo myos se, ettd uskalletaan tarttua epédkohtiin ja pidetdan kylan yhdistystoiminta riittdvan
haasteellisena. Tasta huolimatta olisi toiminnan pysyttava kdytdnnonldheisena ja hallinnollisesti yksinkertaisena;
ei paperinmakuisena vaan ihmisldheisend. Hyvin tarkea tekija turvallisuudessa on toiminnan vakaa taloudelli-
nen pohja. Varainhankinnan kannalta on jaksettava olla luova ja my6s uudistuskykyinen; jos jaddaan pihistele-
maan ja tuleen makaamaan, nakerretaan vaistamatta yhdistyksen tulopohjaa.

Aina ei kivaa eikd niin vapaaehtoistakaan!

Innostavan yhdistystoiminnan olisi ennen kaikkea oltava kivaa! Vapaaehtoistyota tekevat ovatkin tutkitusti
muita onnellisempia, eli parhaimmillaan vapaaehtoistyd on hyvinvoinnin ja innostuksen ldhde. Vaikka innostava
yhdistystoiminta on kyldn hyvinvoinnin tarkea rakennuskappale, ei yhdistystoiminta ole aina ruusuilla tanssimis-
ta saati vapaaehtoista. Jos vapaaehtoistyota joutuu tekemaan pakotettuna tai vihaisena tai esimerkiksi yhdis-
tyksen kohtuuttomalta tuntuvien talouspaineiden alla, voi vapaaehtoistydkin kuluttaa loppuun voimavarat. Tata
tunnetilaansa on tarkeda itse kunkin rehellisesti tutkiskella: on osoitettu, ettd jatkuvien vahingollisten tunteiden
uhka terveydelle — ja erityisesti sydanterveydelle — on samaa luokkaa kuin esimerkiksi tdydellisen liikkumatto-
muuden. Kannattaako sellaista polkua kulkea?

Kuva: Rodeo Oy

Vuorovaikutus ja verkostot

Vapaaehtoistydn tekeminen pahoilla mielin voi olla myrkkya
my0s yhteisolle. Tunteet nimittdin tarttuvat ja kaikkein herkim-
min kielteiset tunteet. Ihmisen ajattelutapa menee yhta jalkaa
hanen tunneilmastonsa kanssa, ja mikdpa muukaan silloin
kyytipoikana tarttuu mukaan kuin “mita se hyvejaa” -ajattelu —
ja kenties koko kyldan!? Ihmisissa on geeneihin ja elaméankoke-
muksiin liittyen luontaisia eroja kyvyssa ajatella myonteisesti,
mutta aina — jokainen meista — voi edes yrittda ajatella asioista
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mydnteisemmin. “Emme aina voi valita, mitd meille tapahtuu, mutta aina voimme valita, miten suhtaudumme
asioihin.”

Ajattelunmuutosta kannattaa ainakin kokeilla! On kuin luonnonlaki, ettd innostuminen luo onnistumista ja
painvastoin. Onnistumiset luovat turvallisuutta ja luottamusta: asiat tuntuvat olevan hallinnassa ja ne tuntuvat
omilta, jolloin jokainen meista voi ja haluaa vaikuttaa kylan elamaan. Kun tassa tyossa jokainen muistaa peiliin
katsomisen ja kuuntelemisen taidot, on paljon tarkeita tyovalineitd kasassa matkalla kohti hyvinvoivaa kylaa.

Luottamus

Luottamus tulevaisuuteen liittyy usein kylan toimeliaisuuteen ja sitd kautta koettuun elinvoimaan. Kylien turval-
lisuutta tutkittaessa on huomattu, ettd toimivat maatilat luovat turvallisuuden tunnetta kylille. Tama liittyy mm.
konekannan ja huoltovarmuuden kautta tulevaan avun mahdollisuuteen hatatilanteissa sekd maatilojen luo-
maan pysyvaan asutukseen. Kaiken kaikkiaan maatilat ovat ylisukupolvisen jatkuvuuden symboli maaseudulla.

Olemassa oleva yrittdjyys on hyva lahtokohta, mutta muuttoliike tuo myds uusia yhteyksia, ja omavaraisen
elaman arvostus on nouseva trendi. Asuminen maalla on tutkitusti yhda useamman nuoren suomalaisen tavoite.
Tietoverkoista voi rakentua sellaisia tulevaisuuden turvaverkkoja, joiden sisaltdja ja mahdollisuuksia myos yritta-
jyyden synnyttamiseksi emme osaa viela edes arvailla.

Toimivat ihmissuhteet

Luottamus tulevaisuuteen voi kylilla [ahted myds sen hyvan tunnis- T —
tamisesta, mika meilla on toinen toisestamme. Syrjakylien hyvin- ‘5-,1'-" "T;b
vointierot muihin seutuihin ovat tilastollisilla mittareilla suuremmat I,_'f-,' *

kuin asukkaiden itse arvioimina. Hyvinvointia huokuvat sanat kuten i | Y
onnellisuus tai elamanlaatu ovat nadissa ihmisten omissa arvioissa f U
painavasti mukana! Maaseutuun myos sitoudutaan asuinymparisto- | |
nd; tdssa on mukana arvo pitaa huolta edellisista sukupolvista.

Naapuriapu ja toisista huolehtiminen on maaseudulla vahvaa
mutta ei itsestdaanselvyys. Jokaisen meistd on hyva pysahtya ajattele-
maan, mita eri yhteyksissa esilla oleva varhaisen valittamisen termi
voisi kylan arjessa merkita. Siind on kysymys asennemuutoksesta
ja sen tunnustamisesta, etta kuka tahansa meista voi uupua. Usein
negatiivisten ajatusten kierre yleensa myonteiselld ihmiselld on tasta
halytysmerkki. Erityinen vaara uupua on usein kohtuuttoman tyo6-
maaran kanssa kamppailevilla maatalousyrittdjilla.

Jos huolestut I1dhimmaisestési, ota asia puheeksi vaikka kysymalla ”Mita sinulle kuuluu?”. Jos tuntuu vaikeal-
ta, kerro omista havainnoistasi vaikka sanoin “Minusta nayttaa etta...?”. Ole avoin mutta hyvin hienotunteinen,
ja kunnioita asioiden eteenpain viemisessa aina vastapuolen omaa tahtoa: ilman hanen lupaansa et voi toimia
tai etsia muuta apua, ellei kyse ole suorastaan hengenvaarasta tai lasten turvallisuudesta. Jos sovitte avun
tavoittelusta jonkun toisen tahon kautta, dla kuitenkaan jata asiaa sen varaan: varmista myéhemmin, ettd apua
on saatu.

Tutustu: www.maajakotitalousnaiset.fi

Tutustu: www.proagria.fi/asiantuntijapalvelut/henkilosto-ja-hyvinvointi
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Kesaasukkaan turvallisuusvinkit

Kuva: Juha Hassila

uringon paistaessa ja lintujen lau-

laessa on hyva pohtia myds omaan

turvallisuuteen liittyvia asioita.
Harmiksemme emme voi ulkoistaa omaa
turvallisuutta, silla vaikka ajatus houkuttai-
si, ei liukastumista rantakivilld, sairauskoh-
tausta tai rikollisuutta voi aina valttaa. Sen
sijaan voimme ennaltaehkaista ja vahentaa
vaaroista aiheutuvia haittoja ennakoimalla
niita. Erityisesti kesalla kaikkea sattuu ja
tapahtuu.

Osoitemerkintd

Avun perille l6ytaminen on yksi tarkeimmista asioista hatapuhelun lisaksi. Osoitemerkinta edesauttaa onnetto-
muuden hoitoa. Avun perille tulo saattaa katketa kerrostalossa lukitulle alaovelle, mokkitiellda puomiin tai puut-
teellisiin osoitemerkintoihin; niihin merkkeihin, jotka ovat sielld puskan takana. Nakyva ja selkea osoitemerkinta
auttaa avun perille ja samalla omat vieraat |6ytavat perille. Puutteellisen osoitemerkinnan johdosta pihassa
saattaa pyoria ulkopuolisia etsiessaadn toista, yhta huonosti merkittya vierailupaikkaa.

Mokkildainen voi tulostaa tai mokkilaiselle voi vieda lahjaksi sijaintitietolomakkeen, jonka avulla hatakeskus
(soitettaessa numeroon 112) pystyy paikantamaan kohteen ja sita kautta ohjaamaan avun perille. Sijaintitieto-
lomakkeessa on valmiina koordinaatit ja muut tarvittavat tiedot avun halyttamiseen. Lomakkeen voi laminoida
tai kehystaa eteisen seindlle, jolloin ohje on helposti kdytettdvissa. Ohjeen avulla myds vieraat pystyvat halytta-
maan apua oikeaan paikkaan.

Ensiapu

Ensiapuvalineet on hyva tarkastaa kesan kynnyksella. Laastari, desinfiointiaine ja monet muut tarvikkeet kuulu-
vat mokin varusteisiin. Samalla voi tarkastaa auton ensiapuvalineet. Ulkona liikkuvan on hyva huomioida metsan
asukkien varalta ladkkeet, joilla esimerkiksi ampiaisen pistoon saa ensiapua. Lompakkoon voi laittaa laastarin,
joka saattaa pelastaa tilanteen niin kauppareissulla, veneillessa kuin pyoraretkella.

Tulipalo

Alkusammutuskaluston tulee olla helposti saatavilla ja kdytettavissa. Tulipalon sytyttya alkusammutus voi pe-
lastaa pahemmilta tuhoilta. Alkusammutuskalustona toimivat tarkastettu kdasisammutin ja sankoruisku. Puutar-
haletkua voi kadyttaa, kunhan letkua on riittavasti kdytdssa. Myos hiekalla voi sammuttaa. Rasvapalon sammutta-
miseen ei vettda missdan olosuhteissa saa kayttaa. Kattilan kansi tai sammutuspeite sen sijaan sopivat rasvapalon
ja ulkotulien sammuttamiseen. Ulkotulet tulee polttaa valvotusti tukevassa telineessa siten, etta tuuli ei niita
kaada tai ohikulkija vaatteitansa sytyta.

Palovaroittimien paristot eivat valttamatta kesta talven yli, joten paristojen tarkastaminen palovaroittimen
painikkeesta on tarpeen. Palovaroittimet on hyva uusia kymmenen vuoden valein tai useammin, koska ne
keradavat mm. polya ja muita epapuhtauksia itseensa, jolloin ne voivat toimia virheellisesti tai lakata toimimasta
kokonaan. Palovaroitin on oltava mokilla kattoon asennettuna ja sellainen tulee ottaa kaveriksi myds aittaan, jos
sielld yovytaan. Mikali valkoinen varoitin ei sovellu sisustukseen, on muotitietoisille olemassa erilaisia designpa-
lovaroittimia. Erityisryhmille 16ytyy omia malleja.
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Grillaus

Kesaan kuuluvat ehdottomasti ruuanlaitto ja grillaus. Nestekaasulaitteet on hyva tarkastaa kesan kynnyksel-

1a ennen kayttoa. Letkut tulee vaihtaa, jos niissda nakyy murtumia. Ennen grillausta tulee ruuanlaitolle katsoa
hyva paikka. Esimerkiksi nestekaasugrillia voi sailyttaa rakennuksen vierelld, mutta sita tulee kayttdaa muuta-
man metrin etdisyydelld rakennuksesta. Aurinkoinen keli on grillaajalle usein se paras. Nestekaasupullot eivat
aurinkoa kuitenkaan ihannoi kuten me ihmiset teemme. Propaania sisaltdavdan nestekaasupullon pintalampétila
ei saa nousta yli 40 asteen, silla nestekaasupullon ylipaineventtiili avautuu pullopaineen nousun johdosta, jonka
korkea lampotila aiheuttaa. Nestekaasupullossa olevat varoitukset kannattaa lukea.

Grillata voi monella tavalla, kuten kertakayttogrillilla, jonka kdytossa kannattaa olla tarkkana. Monen
tulipalon syyksi on paljastunut pinnalta kylma kertakayttogrilli, jossa kayttdjan tietamatta on edelleen useiden
satojen asteiden sisdlampotila. Grilli voi sytyttda tulipalon vield vuorokauden jalkeen, mikali se on huolettomasti
sammutettu.

Tulisija

Uunin, kiukaan tai muun tulisijan kdytdssa ei talven Kuva: Sven Forsell
jaljilta saa olla liilan innokas. Ensimmaisella pesallisella
ei saa savustaa itseaan ulos tai halkaista piippua. Nuo-
hooja tulee kutsua vuoden valein kylaan tai yksityis-
kdytossa oleviin vapaa-ajan asuntoihin kolmen vuo-
den vdlein. Nuohoojaa varten tulee olla turvallinen
kulkuyhteys piipulle eli kdytannossa kiinteat seina- ja
lapetikkaat. Samalla, kun tarkastaa talotikkaiden kun-
non, on hyva tarkastaa toinen uloskaynti, joka voi olla
toteutettu esimerkiksi toisen kerroksen ikkunan kaut-
ta. Tuolloin ikkunan edessa ei saa olla séngyn paatya
tai muuta avaamista haittaavaa estetta. Ikkunassa on
oltava kiintedt avauskahvat kuten tuuletusikkunoissa
on. Lisaksi tarvitaan hatapoistumistikkaat.

Pitkdt véilimatkat

Vesi tuo elamyksen kesaan, jotkut uivat, toiset venei-
levat. Kuumuutta torjutaan erilaisilla virvokkeilla ja
valilla pulahdetaan uimaan, joskus suoraan saunasta
juosten. Auringonlaskua on mukava katsella ja lintu-
jen laulua kuunnella. On kuitenkin otettava huomioon
yksi ikdva kesdasunnon erityispiirre. Avun odottami-
nen voi valimatkojen johdosta kestaa pitkdan. Yksilon
vastuu korostuu entisestddn kesdasunnolla ollessa.
Hyvalla valmistautumisella voimme parantaa kesasta
nauttimista ja valttaa karikot kuten laivan kapteeni
valttda ne vesilla.

Tutustu: www.hollola.fi/keskus/tiedote/Turvatiedote_kesapostin_artikkeliksi.pdf

Suomen Pelastusalan Keskusjarjesto




Turvallisuuskoulutusten ja -tapahtumien jarjestaminen
kylalla

Markkinointi

Mikali kylayhdistyksella tai vastaavalla on omat kotisivut, koulutukset ja ajankohdat on hyva olla ajantasaisesti
esilla kotisivuilla. Koulutusten tiedot on hyva I6ytya kotisivuilta mahdollisimman vaivattomasti yhden tai kahden
"klikkauksen” paasta. Myos yhteistydkumppaneita, kuten jarjestdja ja kuntaa voi pyytaa laittamaan koulutukset
esille kotisivuilleen. Talloin kaikista muutoksista tulee muistaa tiedottaa myos kyseisia yhteistydkumppaneita ja
pyytaa heita paivittdmaan tiedot sivuilleen.

Pelastuslaitostenkin on hyva olla tietoisia kaikista alueensa omatoimisen varautumisen koulutuksien
sisalldista ja koulutusajankohdista, koska heiltad usein kysytaan aiheeseen liittyvia koulutuksia. Tama helpottaa
heidan tyotaan vastata asiasta kiinnostuneille mahdollisimman nopeasti.

Koulutuksia on hyva markkinoida erikseen noin 3—4 viikkoa ennen koulutusta. Markkinointia voi tehda yh-
teistyokumppaneiden julkaisujen, maksullisten ilmoitusten (kaupunki, kiinteistoliitto, paikallinen tai alueellinen
lehti, tms.), sdhkopostin tai kirjemarkkinoinnin avulla.

Koulutuskutsussa on hyvé olla maininta, onko koulutus maksuton/maksullinen ja avoin kaikille/tarkoitettu
suljetulle kutsuryhmalle.

IImoittautuminen

Koulutuksiin pyydetaan ilmoittautumiset etukdteen. Hyva kaytanto on pyytaa kurssilaisia ilmoittamaan vahin-
taan koulutettavan nimi ja yhteystiedot (sdhkdpostiosoite ja puhelinnumero) viimeistaan viikko ennen kurssia.
Lisaksi koulutuksen jarjestdja voi pyytda koulutettavilta muut tarpeelliset tiedot, joita he valttamatta tarvitsevat.
Osallistujilta tulee my6s tiedustella mahdollista erityisruokavalioita tarjoiluihin liittyen.

IImoittautumistiedon yhteydessa koulutettaville voidaan antaa ennakkotehtavia, esim. kylan perustietojen
tai asuinolojen selvittamista koulutuspaivan kayttoon. Ennakkotieto hyodyttaa kouluttajaa ja helpottaa usein
koulutuspaivan toteutuksessa, kun paikallista tietoa ei tarvitse jalkautua erikseen hakemaan.

Osallistumisvahvistus tai kurssin peruuttaminen

Koulutuksen jarjestdjan tulee ilmoittaa koulutuksen peruuntumisesta kurssilaisille kirjallisesti tai puhelimitse.
Kurssilaiselle tulee ilmoittaa, kun ilmoittautuminen kyseiselle kurssille on hyvaksytty. Vahvistuksesta tulee kdyda
ilmi kurssin paikka ja ajankohta. Kurssilaisille on hyva laittaa noin viikko ennen koulutusta muistutus ja tervetu-
lotoivotus kurssille.

Kurssin peruuntuminen tulee ilmoittaa kurssilaiselle mahdollisimman hyvissa ajoin. Viime hetken peruun-
tumisissa, kuten kouluttajan sairastumistapauksissa, pyritaan kurssilaiset tavoittamaan puhelimitse ja saamaan
vahvistus tiedon saamisesta saman tien. Kurssin peruuntumisesta tulee pitaa kirjaa, johon merkitdan miten ja
milloin kurssilaiselle on kurssin peruuntumisesta tieto saatu. Kirjallisista ilmoituksista, kuten kaytettdessa sahko-
postia tai tekstiviestia, tulee kurssilaista pyytda vahvistamaan saatu tieto.

Koulutuksen valmistelu

Koulutuspaikka tulee varmistaa ennen koulutuksen markkinointia. Koulutuspaikkoina voidaan kayttaa kylayhdis-
tyksen omia, vuokra- tai sopimuksen mukaan yhteistydkumppaneiden tiloja. Mikali koulutuspaikkana kaytetdaan
ulkopuolisia tiloja, on niiden varaus syyta varmistaa vield noin viikko ennen koulutusta.

Kouluttajalla tulee olla koulutuksessa kaytettdvissadn lista koulutettavista, johon han pyytaa kurssilaisia
vahvistamaan ldsnaolonsa esim. nimikirjaimin. Kouluttaja tai koulutuksen tuottaja huolehtivat kaikista muista
tarvittavista jarjestelyista etukateen, kuten mahdollisista tarjoiluista koulutuksen aikana.
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Kouluttajan tulee varmistaa etukateen, ettd hanella on paasy koulutustiloihin ja koulutustiloissa kdytettavat
laitteistot ovat kayttdvalmiina ja ettd hanella on saatavilla mahdolliset tunnukset kdytettaviin laitteisiin. Koulut-
taja huolehtii myo0s siitd, ettd hanelld on koulutuksissa kaytettavat koulutusaineistot sekda mahdolliset kurssilai-
sille jaettavat aineistot. Joskus paperisen materiaalin voi korvata sahkoisin linkein, joiden avulla sama materiaali
16ytyy koulutuksen jalkeen verkossa.

Tiloja varatessa tulee ottaa huomioon saavutettavuus (liikkenneyhteydet ja vdlimatkat) ja esteettomyys.
Koulutuspaikasta tiedotettaessa tulee yksiselitteisesti kuvata sijainti niin, ettd sen paikallistaa vieraskin henkil®
ja etta posti- ja kdyntiosoitteiden perusteella paikalle voi 10ytda navigaattorin avulla. Koulutuskutsun yhteydessa
voi olla myos karttapaikkatieto tai karttakuva kohteesta.

Tauko!

Ihmisen kyky kuunnella, keskittyd yhteen aiheeseen ja omaksua asiaa vaihtelee hyvin paljon. Niinpa kouluttajan
tulee aina tarkkailla kurssilaisia ja tehda ryhman yleisesta kayttaytymisesta, liikkehdinnasta, ilmeista ja eleista
johtopaatoksia, milloin olisi viimeistaan tauon paikka. Perussaantona tulee pitda noin 45 mittaisia oppitunteja,
jonka jalkeen on syyta pitdaa 5-15 min tauko. Mikali tauoilla on kahvi- tai muuta tarjoilua, tulee tauon pituus
suunnitella siten, etta kaikki halukkaat ehtivat nauttia tarjoilusta.

Lyhytkin tauko rytmittda oppimista ja antaa lisda energiaa keskittya uusiin asioihin. Kaytannon tehtavat tai
mielenkiintoiset keskustelut saavat ajankulun tuntumaan nopeammalta ja saattavat vahentaa tarvetta pitaa
taukoja.

Palaute antaa tietoa

Kurssilaisilta kerataan palautetta mahdollisimman pian, kuitenkin viimeistdaan kaksi viikkoa koulutuksen jalkeen.
Palautteet kerdtaan yhteen ja arvioidaan koulutuksen kehittamistarpeita niin jarjestelyiden kuin sisallon osalta.
Palautteiden arvioinnista vastaa koulutuksen tuottaja, mutta tulokset kdydaan lapi myos kouluttajien kanssa,
jotta he voivat olla kdytanndssa mukana kehittdmassa koulutusta.

Ideat kayttoon! Koulutus- ja tapahtumavinkkeja kylien
turvallisuustyohon

Kyldin turvallisuuskdvely

Turvallisuuskavelytapahtuma on oivallinen ja mukava keino saada g o
kylalaiset yhdessa miettimaan omaa paikallista turvallisuutta mo- .
nesta nakokulmasta. Kavelylle otetaan mukaan eri-ikdisia kylaldisia r 4 )
ja kavelyn dokumentoimista varten hankitaan tarvittavat valineet ja
kartta, johon kavelyreitti on merkitty.

Turvallisuuskavely on myos keino saada kylan asukkaat, viran-
omaiset, yhdistykset, yritykset ja kiinteistbnomistajat ym. tapaa-
maan toisensa ja keskustelemaan yhdessa paikoista, jotka tuntuvat
turvattomilta tai tiedetaan vaarallisiksi. Yhdessa mietitdan, kuinka
niista voitaisiin tehda turvallisempia ja viihtyisdampia. Huomiota kiin-
nitetddn mydos turvallisiin ja viihtyisiin paikkoihin ja pohditaan, mika
tekee niista sellaisia.
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Turvallisuuskdvely muodostuu vahintdaan kuudesta tilannevaiheesta:

ideointi, tavoitteiden asettelu, suunnittelu ja valmistelu (sis. markkinointi ja kutsut)
kokoontuminen, orientaatio eli lahtokeskustelu ja johdanto tehtavaan

kavely, havainnointi ja muistiinpanot

keskustelu, johtopaatokset ja jatkotoimenpiteistd sopiminen

dokumentointi, toimijatahojen paatoksenteko, aloitteiden eteenpdin vieminen
seuranta ja arviointi.

ouewWNER

Asuin- tai toiminta-alueen turvallisuuskavelyja on hyva toteuttaa myos eri vuodenaikoina. Kavelyja tulee
suorittaa maaraajoin, jotta tulisi seurattua ja arvioitua, ovatko korjattaviksi sovitut asiat toteutuneet tai onko
ymparisto oleellisesti muuttunut esim. rakentamisen, liikenteen tai kasvillisuuden lisddntymisen vuoksi.

Turvallisuuskavelyyn voidaan yhdistda myos alueen kayttéon liittyvia muita teemoja, kuten ympariston ja
maiseman hoito, rakennusperinne ja kulttuuri. Teemoilla saadaan erilaisia kayttajaryhmia osallistumaan tur-
vallisuuskavelyyn. Yhdella ja samalla kadvelytapahtumalla edistetdan monenlaista osallisuutta ja viihtyvyytta.

Tutustu: www.turvallisuussuunnittelu.fi. Sieltd [oydat oppaan turvallisuuskavelyn suorittamiseksi.

Turvallisuuskysely

Kylalla voidaan jarjestaa turvallisuuskysely, jolloin kylaldisten dani
saadaan laajasti kuuluviin ja vuoropuhelu viranomaisten kanssa onnis-
tumaan luontevasti. Aloite kyselyn toteuttamiseen voi tulla kylalaisel-
ta, kylayhdistykselta tai viranomaisilta. Kyselyn tuloksia on pyrittava
hyédyntamaan kattavasti kylan turvallisuussuunnittelussa, jotta kaikki | hyddyntavit kyselyn
osapuolet saadaan motivoitua asiaan. ~tuloksia kyln ja kunnan

Tutustu ja tulosta: Kymmenen kysymysta kylalle, www.kylaturvallisuus.fi

Omatoiminen palotarkastus

Kylalaiset voivat halutessaan suorittaa myds omatoimisen palotarkastuksen. Omatoiminen palotarkastus on
lahinnd oman kohteen tarkastelua palo- ja henkil6turvallisuusasioiden nakékulmasta. Kotona ja tydymparis-
tossa vietetddn paljon aikaa, jolloin totumme ymparistédmme siind maarin, ettemme enaa havaitse kaikkia
sielld olevia turvallisuuteen liittyvia tekijoita. Omatoiminen palotarkastus herattelee meita havainnoimaan
toimintaymparistéamme ja I6ytamaan sielta seka turvallisuuttamme parantavia tekijoita etta korjattavia
puutteita. Lomakkeen avulla osataan kiinnittdaa huomiota olennaisimpiin turvallisuuteen vaikuttaviin asioihin.

Tutustu ja tulosta: Omatoiminen palotarkastus, www.kylaturvallisuus.fi
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Alkusammutuskoulutus

Alkusammutuskoulutuksessa harjoitellaan kdsisammuttimen ja sammu-
tuspeitteen kdyttoa oikean tulen kanssa. Harjoittelemalla rutiini ja uskallus
kasvavat, ja tositilanteessa tulen kuriin saaminen onnistuu paremmin.

Alkusammutuskoulutuksen (AS1) jarjestdaminen omalla kylalla on
helppoa. AS1 antaa perustiedot ja -taidot palonalkujen sammuttamiseen.
Koulutus sisaltad yhden tunnin teoriaa ja yhden alkusammutusharjoitusta
eli koulutuksen kesto on yhteensa n. kaksi tuntia. Koulutuksen voi jarjestda
esimerkiksi jonkun muun kyldtapahtuman tai vuosikokouksen yhteydessa.
Koulutuskustannuksia voi my6s jakaa jarjestamalla Idhikylien kanssa yhtei- | www.spek.fi/as1
sen koulutuksen.

AS1 -koulutus toteutetaan valtakunnallisen koulutusmallin mukaisesti ja
todistukseksi koulutuksen suorittamisesta saat itsellesi alkusammutuskor-
tin. Korttiin kirjataan kurssin paivays, kortinhaltijan nimi seka kurssinjohta-
jan allekirjoitus. Kortti on voimassa viisi vuotta.

Etsi oman alueesi

alkusammutuskoulutuksen
kurssinjohtajat:

-

N

Tutustu: www.paloturvallisuus.info, ks. Asuminen/Alkusammutuskoulutus

Ensiapukoulutus

Kyldssa kannattaa jarjestaa saannollistd ensiapukoulutusta asukkaille. Kylaturvallisuuden yhdyshenkild voi
selvittda alueelliset palveluntarjoajat. Koulutuksia tarjoavat useat jarjestot ja yritykset. Ensiapukoulutusta voi
tiedustella esimerkiksi Suomen Punaiselta Ristilta.

Mielenterveyden ensiapu -koulutukset

Mielenterveyden ensiapu on Suomen Mielenterveysseuran rekisterdima tavaramerkki. Koulutukset soveltu-
vat kaikille, jotka ovat kiinnostuneita oman ja Idheisten henkisen hyvinvoinnin yllapitamisesta ja mielentervey-
sosaamisen vahvistamisesta. Koulutukset eivat kuitenkaan sovellu akuutissa kriisissa oleville. Koulutukset eivat
my0dskaan ole terapiaryhmia.

Mielenterveys on voimavara, joka mahdollistaa monia asioita eldmassa. Mielenterveys ei ole vain mielen
sairauksiin puuttumista vaan mielen hyvaa vointia ja ihmisen kykya selviytya arjessa. Hyvaa mielen terveyttd
ovat myos ihmisen kyky luovuuteen ja ldheisiin ihmissuhteisiin.

Mielenterveyden ongelmat ja hdiriot voivat ilmetd monin tavoin ja oirein. Hairiista on kyse silloin, kun
oireet rajoittavat yksilon toiminta- ja tydkykyd, osallistumis- ja selviytymismahdollisuuksia tai aiheuttavat kar-
simysta ja psyykkista vajaakuntoisuutta. Laheisten tuella on suuri merkitys hdirion hallinnassa pysymisessa ja
henkilon kuntoutumisprosessissa.

Mielenterveysseura jarjestaa ensiapukoulutuksia tilauskoulutuksena.

Tutustu: www.mielenterveysseura.fi
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112-pdiivd helmikuussa

112-pdiva on valtakunnallinen hatdanumeropaiva, jolloin puhutaan arjen turvallisuudesta ja siitda, miten jokai-
nen voi osaltaan huolehtia turvallisuudesta. 112-paivaa vietetaan eri puolilla Suomea joka vuosi helmikuun 11.
pdivana.

Useilla paikkakunnilla jarjestetddn tapahtumia, joiden tavoitteena on kiinnittda ihmisten huomio vahinkojen
ja onnettomuuksien ennaltaehkaisemiseen. Lisdksi 112-paivana jaetaan tietoa ja opastetaan ihmisia toimimaan
oikein hatatilanteissa.

112-pdiva muistuttaa tietysti myos hatdnumerosta 112 ja siitd, ettd tama numero toimii kaikissa EU-maissa.
Hatanumeroon soittamisesta opastetaan: milloin on tarkeda soittaa ja missa tilanteissa kannattaa valita jokin
toinen numero. Hatatilanteessa 112-numeroon soittamista ei kannata eparoéidal

Tutustu: www.112-paivafi

Paloturvallisuusviikko marras-joulukuussa

Paloturvallisuusviikko jarjestetdaan vuosittain marras-joulukuun vaihtees- —

sa, ja sen tavoitteena on parantaa konkreettisesti koko Suomen palotur- I,‘;.--""ﬁ -E_*“?:hs
vallisuutta. Paloturvallisuusviikko alkaa Pdiva Paloasemalla -tapahtumilla, fé‘, A N
joissa perheet paasevat oppimaan tarkeita paloturvallisuustaitoja. Viikon ;‘f‘,ﬂ ‘-_",.
aikana ihmisid ja yhteis6ja innostetaan tekemaan Oma paloharjoitus, &3 [

esimerkiksi poistumisharjoitus tai oman kodin paloturvallisuustarkas-
tus. Kaikki kodit, koulut, tyoyhteisot, paivakodit ja taloyhtiot haastetaan
mukaan.

Paloturvallisuusviikon aikana kylalaiset voivat tehda retken kunnan
paloasemalle tai jarjestaa vaikkapa kylatalolle keskitetyn sammuttimien
huollon. My6s ikdantyneita kylaldisia voidaan auttaa esimerkiksi vaihta-
malla heille palovaroittimien paristot. Paloturvallisuusviikko paattyy 1.12.
Pohjoismaiseen palovaroitinpaivaan, jolloin kylalla voi herattaa keskus-
telua paloturvallisuudesta ja innostaa kylalaisid ottamaan henkilokohtai-
sesti vastuuta omasta paloturvallisuudestaan.

Tutustu: www.paloturvallisuusviikko.fi

Sdhkot poikki — kuinka varautua kotona?

Marttaliitto ja Suomen Punainen Risti yhteistydkumppaneineen jarjestavat myos varautumiskoulutuksia alueil-
laan. Koulutustilaisuuksien tavoitteena on antaa tietoa, kuinka varautua paremmin esimerkiksi pitkdkestoiseen
sahkokatkoon. Tall6in avainsanoina ovat omatoimisuus ja omavaraisuus. Kotitalouksien omatoiminen varautu-
minen on enemman kuin perinteinen kotivara. Siihen kuuluu myos erilaisia kdytannon taitoja, kuten ruokailun
jarjestaminen ilman sahkoa ja juoksevaa vettd. Omatoiminen varautuminen on myds huolehtimista omasta
jaksamisesta seka toisista valittamista.

Tutustu: www.martat.fi
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Kyldin resurssikartoitus

Hairiotilanteita, kuten laajaa sdhkdkatkoa varten kylalla voidaan tehda resurssikartoitus. Resurssikartoitukses-
sa selvitetdan, etta onko kylalla mm. aggregaatteja, kaivoja, omavaraisia lammitysjarjestelmia, joita voidaan
hyodyntaa pitkassa hairidtilanteessa osana naapuriapua. Kartoitus toimii myods keskustelun herattdjana. On hyva
vhdessa miettid, miten kukakin voi toista auttaa pitkdssa hairidtilanteessa. Onko sovittu, etta joku kady katsomas-
sa naapurin mummoa, jos sahkokatko iskee?

Naapuriapuringin perustaminen

Kannattaa my0s harkita varsinaisen naapuriapuringin perustamista, jossa asioista on sovittu etukateen. Kyla-
yhteisdissa on aitoa valittamista ja kiinnostusta toisten arkista hyvinvointia kohtaan. Yleensa tiedetaan, keita
kyldssa asuu, mita tyota ihmiset tekevat ja minkalaista elamanvaihetta naapurit suurin piirtein elavat. Pienessa
yhteis6ssa ihminen tulee nahdyksi arkiaskareineen ja liikkeineen, myds silloin kun kohtaa elamassaan haasteita.
Samassa yhteistssa eldminen mahdollistaa paremmin avun tarpeen havaitsemisen ja siihen reagoimisen.
Naapuriapurinki - opas kyldauttajille on osa Suomen Kyldtoiminta ry:n julkaisusarjaa 1/2011 ISBN 978-952-
5626-20-9. Oppaan voi myods ladata tiedostona:
http://files.kotisivukone.com/pohjiinkylayhdistyspalveleefi.kotisivukone.com/naapuriopas_web1.pdf

Esteettomyyskartoitus

Kylalle voidaan haluttaessa tilata esteettomyyskartoittaja tai itse tehda kylalla esteettémyyskysely. Tama saattaa
tulla kyseeseen etenkin, jos alueella asuu paljon ikdihmisia. Esteettomyyskartoitusmenetelmalla selvitetdaan
fyysisen ympariston esteettomyys. Ihmisilla on hyvin erilaisia tarpeita lilkkkuessaan ja toimiessaan rakennetussa
ympadristdssa. Kun ymparisto ei vastaa naihin kaikkiin tarpeisiin syntyy liikkumiselle tai toiminnalle esteita. Inva-
lidiliiton puhelinneuvonnasta voit tiedustella esteettomyyteen liittyvia kysymyksia numerosta 0200-1234.

Tutustu: www.invalidiliitto.fi

Tutustu: www.esteeton.fi

Linkkejéi
e Kaikki kylaturvallisuudesta: www.kylaturvallisuus.fi
* Yleinen turvallisuusopas www.varaudu.info
® Suomen Pelastusalan Keskusjirjestéo www.spek.fi
e Pelastuslaitokset www.pelastustoimi.fi
e Palokuntarekisteri https://haka.spek.fi/haku.as
e Poliisi www.poliisi.fi
e Suomen Punainen Risti www.punainenristi.fi
* Vapaaehtoinen pelastuspalvelu www.vapepa.fi
* Maaseudun kehittdminen www.proagria.fi
* Suomen Kylatoiminta ry www.kylatoiminta.fi
e Sisdinen turvallisuus www.intermin.fi/fi/turvallisuus

® Taatusti turvassa -hanke
www.sosiaalikollega.fi/hankkeet/taatusti-turvassa-huolehtiva-kylayhteiso-hanke

e Opas esteettomyyskartoituksen tilaajalle
http://inport2.invalidiliitto.fi/Raken_Ympariston_Esteet_netti.pdf

¢ Naapuriapurinki — opas kyldauttajille nttp://fites.kotisivukone.com/pohjiinkylayhdistyspalveleefi.kotisivukone.com/naapuriopas_web1.pdf

Suomen Pelastusalan Keskusjarjesto




.........................................................................
.

Opas kylien turvallisuustyohon

turvallisuuden yhdyshenkildiden tydn tueksi. Oppaassa annetaan kdytanndn neuvoja ja vinkkeja

Tém:'a' julkaisu on kehitetty kylien omatoimisen varautumisen oppaaksi ja kylilld toimivien
jokaisen kylalaisen arkipaivaan ja kylayhdistysten turvallisuustyohon. 1

.
-------------------------------------------------------------------------
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