Hevosten sisaloiskontrolli

Suomessa hevosten sisaloisia on héadetty pitk&an yksinkertaisella ohjeella — "nelja matoldakityskertaa vuodessa matoldakemerkkid
vaihdellen’. Valitettavasti timé yksinkertainen ohje ei sovi nykyaikaiseen loiskontrolliin. Loisten vastustuskyky loisldakkeitd kohtaan
lisddntyy hurjaa vauhtia eika hevosille ole olemassa enda yhtaan matoladketta joka tehoaisi varmasti kaikkiin siséloisiin.

Aikuisten hevosten loishaatotarve arvioidaan lantandytetutkimusten perusteella. Kevaalla ennen laidunkautta kaikista hevosista
otetaan nayte, jotta madonmunia erittavat yksilot osataan laakita oikealla matolaakkeella ja laitumien saastumista loisilla ehkaistaan.
Syksylla kaikille hevosille annetaan heisimatohaatd.

Varsojen tarkein sisdloinen on suolinkainen ja matolaakitykset kohdistetaan ensisijaisesti sitd vastaan. Varsat tarvitsevat saannollista
loisladkitysta ja lantandytteiden avulla varmistetaan laakitysten teho.

Tarked osa hevosten loiskontrollia on tartuntojen ehkaisy. Hevosen elinympaéristo tulee pitaa sellaisena, etté loisilla on huonot
mahdollisuudet levitd. Lantojen kerdd@minen tarhoista ja laitumilta ehkéisee loisten leviamista merkittavasti.

Hevosen sisaloiset

Hevosella voi esiintyd sen idstd, vastustuskyvystd, elinymparistosté ja vuodenajasta riippuen useita erilaisia siséloisia. Suomessa
hevosten terveydelle merkittdvimmat siséloiset ovat pienet sukkulamadot (cyathostominae) ja suolinkaiset (Parascaris spp). Pienet
sukkulamadot voivat aiheuttaa hevoselle mm. vakavia ripulioireita, joskin suurin osa tartunnoista on oireettomia. Suolinkaiset
aiheuttavat eritysesti varsoille huonokuntoisuutta, hengitystieoireita ja suuret loismaarat voivat jopa johtaa suolen tukkeutumiseen.
Suuri sukkulamato (Strongylus vulgaris) on todennakgisesti lisédntyméassa ja voi aiheuttaa dhkyja vaurioittamalla suolen
verenkiertoa. Muita meillé tavattavia sisdloisia ovat mm. heisimato, kihomato ja k&pymato.

Hevosille muodostuu yleensd i&n myoté jonkinasteista vastustuskykya loisia vastaan ja aikuisista hevosista suuri osa pystyykin
pitdmaan loistartunnat kurissa oman vastustuskykynsé ansiosta. Suolinkaisia vastaan vastustuskyky alkaa muodostua 6 kk:n idssé ja
yli vuoden ikaisill& hevosilla immuniteetti on usein jo hyva. Suolinkainen onkin harvinainen yli neljavuotiailla hevosilla. Pienié
sukkulamatoja vastaan immuniteetin muodostuminen ei ole yhta selke&d ja niité voikin esiintyé kaiken ikéisilla hevosilla.

Matolaakkeista

Loisten vastustuskyky eli resistenssi loislddkkeitd kohtaan on tavallista. Suolinkaisilla esiintyy resistenssié erityisesti ivermektiinia
(Noromektin, Ivomec, Eraquell, Hippomectin ym) sekd moksidektiinid (Equest) kohtaan. My®6s pyranteeli (Strongid P, Nematel,) on
menettanyt tehoaan suolinkaisldékkeend ja ensimmaéisid havaintoja suolinkaisen resistenssisté fenbendatsolia (Axilur) kohtaan on
raportoitu.

Pienet sukkulamadot, jotka ovat aikuisten hevosten yleisimpié loisia, ovat vield tavallisesti herkki& seka ivermektiinille ettd
moksidektiinille. Naidenkin matol&ékkeiden vaikutuksen kesto on kuitenkin lyhentynyt selvésti. Aiemmin ndill& 1a&kkeill&
hoidettujen hevosten ulosteet pysyivét puhtaana madonmunista jopa useampia kuukausia, nyt madonmunia saatetaan 10yta lannasta
vain reilu kuukausi matol&akityksen jélkeen. Pienill& sukkulamadoilla esiintyy melko yleisesti resistenssia pyranteelia kohtaan ja
fenbendatsolin teho néihin loisiin on huono.

Heisimatoon tehoaa pyranteeli kaksinkertaisella annoksella ja pratsikvanteeli.

Suuriin strongyluksiin kuuluva Strongylus vulgaris on toistaiseksi herkké kaikille tavallisimmille loish&atolaakkeille eli
fenbendatsolille, ivermektiinille, moksidektiinille ja pyranteelille.

Lantanaytetutkimukset

Lantandytetutkimuksen avulla tunnistetaan hevoset jotka erittdvat madon munia. Lantanéytteiden avulla kartoitetaan myos
mahdollista loisla&keresistenssin esiintymisté tallissa.

Kevat on vuoden térkein aika lantandytetutkimusten osalta. Ennen laitumelle laskua hevoset on syyta tutkia, jotta madon munia
erittvat yksilot osataan l&akité oikealla matoladkkeelld ja laitumien saastumista loisilla vahennetéén.

Tallin resistenssitilanteen arvioimiseksi hevosista otetaan ndyte juuri ennen ladkitysté ja kaksi viikkoa l&ékityksen jélkeen. Ideana on
kontrollindytteen avulla tarkastaa onko kdytetty matolédéke tehonnut hevosessa todettuihin loisiin. Matol&ékeresistenssi on
tallikohtaista ja siksi riittdékin ettd vain osasta hevosia per talli otetaan ladkityksen jalkeinen nédyte. Resistenssitutkimus tulee tehdé
kaikille tallilla kaytetyille siséloisladkkeille, jotta ndhdaan mitka aineet ko. tallissa tehoavat. Matol&&keresistenssin seuraamiseksi
riittad ettd la&kityksen jalkeisia ndytteitd kontrolloidaan muutaman vuoden vélein. Pelkk I&a&kityksen jalkeen otettava ndyte ei
sovellu resistenssin esiintymisen arvioimiseen, koska silloin ei voida tietdd mitd loisia hevosessa alun perin oli vai oliko lantandyte
ehk& puhdas madonmunista jo silloin kun ladkitys annettiin.



Talliin tulevasta uudesta hevosesta kannattaa aina ottaa lantandyte. Jos hevosella on loisia, annetaan sille matolaéke ja tarkistetaan
viel& 1&8kityksen teho ennen sen paéstamisté samoille ulkoilualueille muiden hevosten kanssa. Uusi hevonen on aina riski uusien
mahdollisesti resistenttien loiskantojen siirtymiselle talliin.

Aikuiset hevoset

Aikuisille hevosille ja yli vuoden ikéisille varsoille annetaan loishdétdlaakitys lantandytetutkimustuloksen perusteella tarvittaessa.
Hevoset, joiden epg-arvo (madon munien méaéré grammassa ulostetta) on strongylidi-tyyppisten munien osalta yli 200, la&kitaan.
Hevoset, joiden néytteestd 18ytyy heisimadon, suolinkaisen tai kihomadon munia 14&kitd&n aina loismunien lukumaérésta
riippumatta. Loppusyksyll& laidunkauden paattymisen jalkeen kaikille hevosille annetaan heisimatohdétd. Heisimatohdatoon
kaytettava ldakeaine valitaan lantandytetutkimuksen perusteella. Jos hevosesta syksylld otettavasta ndytteestd 16ytyy pienten
sukkulamatojen munia, niin 148kitdan hevonen ivermektiini/pratsikvanteeli-yhdistelmall& (esim. Equimax, Ivomec Comp, Noropraz).
Jos taas syksyn ndytteessd havaitaan suolinkaisen munia, kdytetadn heisimatohdatoon pyranteelia kaksinkertaisella annoksella. Jos
epéillaén voimakasta suolinkaistartuntaa, niin suolinkaiset haadetaan ensin fenbendatsolilla ja vasta sen jalkeen annetaan
heisimatoh&ato.

Varsat

Suolinkaiset ovat varsojen merkittavimpié loisia. Pikkuvarsoille annetaan ensimméinen loish&atolaakitys 8-12 viikon idssé
suolinkaisten varalta. Ladkkeeksi kannattaa valita fenbendatsoli tai pyranteeli. Jos varsalla epéilladn voimakasta suolinkaistartuntaa,
niin pyranteelin kdytossé pitéa olla varovainen, silla se halvaannuttaa loiset ja lisaé suolitukoksen riskid. Jatkossa pikkuvarsa
laékitaan suolinkaisten varalta noin 8-12 viikon valein (korkean loispaineen ympéristdssa esim. suuressa varsapihatossa voi
tihedmmin toistuva l&akitys olla tarpeen) vuoden ik&én asti. Jos lantandytetuloksen perusteella varsassa havaitaan merkittdvé maaré
pienten sukkulamatojen munia, niin silloin annetaan ivermektiini, mikali tallilla esiintyy pienten sukkulamatojen resistenssié
pyranteelia ja fenbendatsolia kohtaan. Loppusyksylla laidunkauden jélkeen my6s varsoille annetaan heisimatohaato.
Lantandytetutkimustulosten perusteella varsan la&kityssuunnitelmaa muokataan tarvittaessa esim. jos varsasta ennen suunniteltua
ladkitysta otetut ndytteet ovat puhtaita eiké laékityksen jalkeen loisia havaita lannassa, niin ladkitysvaleja voidaan hieman pidentaa.

Jos varsalla tai nuorella hevosella ilmenee loistartunnan oireita, kannattaa se usein laékita suolinkaisen varalta vaikka lantandyte olisi
puhdas. Varsassa voi olla suolinkaisen kehitysmuotoja, jotka eivat vield tuota munia ja siksi tartunta jaa joskus ndytteen perusteella
havaitsematta. Erityisesti 1- ja 2- vuotiaat varsalaitumella tai muuten korkean loispaineen ympéristdssa olevat varsat voi olla hyvé
laékita suolinkaisen varalta ainakin kerran kesan aikana vaikka lantandyte olisi negatiivinen. Sisédloisladkityksen jélkeen hevosten
ulosteita kannattaa tarkkailla muutaman pdivan ajan, jolloin voi usein silmémaardisestikin havaita ne hevoset, joilla suolinkaisia oli
paljon (ndilla yksiloilla immuniteetti suolinkaista vastaan on vield heikosti kehittynyt ja ne voivat tarvita jatkossakin muita useammin
sisaloislaakityksia).

Laakkeeton loiskontrolli

Térked osa hevosten loiskontrollia on tartuntojen vastustus. Resistenssin lisdédntymisen ehkaisemiseksi turhia matolaakityksié pitaé
valttdd. Tutkimuksissa on osoitettu ettd suurin osa aikuisista hevosista parjaisi todennakdisesti kokonaan ilman matoléakityksia.
Hevosen elinympéristd tulee pitad sellaisena, ettd loisilla on huonot mahdollisuudet levitd. Lantojen kerddminen tarhoista ja
laitumilta véhentda hevosten tartuntapainetta merkittdvésti. VVarsomiskarsinoiden ja varsapihattojen sédnnollinen pesu ja desinfiointi
vahentavat suolinkaistartuntoja. Laidunalaa taytyy olla riittavasti per hevonen ja laitumia tulee hoitaa ja kierrattaa saanndllisesti.
Varsat ja nuoret hevoset kannattaa laittaa mahdollisimman puhtaille laitumille.
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