
 

Lounasravintola  

Venla  

klo 11.00 – 13.00 
 
Maanantai  
14.01.  Sipulipihviä ( M, G ) 
  Pinaatticanneloneja ( K ) 
  Savuporokeittoa 
  Suklaa - mannapuuroa 
 
Tiistai  
15.01.  Riistakäristystä ( M, G ) 
  Perinteistä uunimakkaraa ( G ) 
  Slaavilaista kaalikeittoa ( G, K ) 
  Mangolassia ( G ) 
  
Keskiviikko  
16.01.  Kanaa Koskenlaskijakastikkeella 
  Kasvispihvejä sienikastikkeella ( K ) 
  Punajuuri – jauhelihakeittoa ( M, G ) 
  Talkkunahyvettä 
 
Torstai 
17.01.  Itämaista lohta ( M, G ) 
  Kreikkalaista pastavuokaa 
  Peruna – purjososekeittoa ( K ) 
  Sitruskiisseliä 
 
Perjantai 
18.01.  Valkosipulikasleria ( M ) 
  Kasviswokkia ( K, M, G ) 
  Kylmäsavulohikeittoa ( G ) 
  Ohukaisia 
 
Kaikki tuotteet ovat laktoosittomia. M=maidoton, G=gluteeniton, K=kasvis 
 

 
Viertolan toimintakeskus, Timontie 4, 04200 Kerava, p. 09 – 274 554 16 


