DI Pekka Laamanen

MARKATILOJEN VEDENERISTYS
UUDET MAARAYKSET JA OHJEET

1998 valmistunut C2 Kosteus, Maaraykset ja
ohjeet 1998 [1] m&arittelee markatilan
seuraavasti:

Mérkétila tarkoittaa huonetilaa, jonka lattiapinta
Jjoutuu tilan kéyttétarkoituksen vuoksi vedelle
alttiiksi ja jonka seindpinnoille voi roiskua tai
tiivistyd vettd (esim. kylpyhuone, suihkuhuone,
sauna).

Asuinhuoneistojen kylpyhuoneita on aiemmin

kuva; Insingdritoimisto ¥ahanen Oy yleisesti nimitetty kosteiksi tiloiksi. Uudistuneet

Mirkitilojen lattiazsa ja zeinissd tules kiyttis maaraykset eivat tunne nimitysté kostea tila,

TedeRerislySia vaan kyseiset tilat ovat paasaantdisesti
markéatiloja.

Markatilojen suunnitteluohjeet ovat jadneet suomalaisissa normeissa ja ohjeistuksessa
vahalle huomiolle. Suunnitteluasiakirjoista markatilojen veden- ja kosteudeneristys on usein
unohdettu tai kuitattu kevyelld maininnalla. 1990-luvulla runsaslukuisena ilmenneet ja
tiedostetut kosteus- ja homevauriot kdynnistivat maaraysten ja ohjeistuksen uudistamisen.
Nyt huomiota on saanut laajasti myés markéatilojen suunnittelun ohjeistus. Markatiloja on
késitelty mm. seuraavissa julkaisuissa:

» C2 Kosteus, maaraykset ja ohjeet 1998

» Kosteus rakentamisessa, RakMK C2 opas, 1999

* RIL 107 - 2000 Veden- ja kosteudeneristysohjeet, 2000
+ Sisd RYL 2000, 1998

+ Ratu-kortteja méarkatilojen rakentamisesta, 1998, 2000
» RT-korttien péivitys mérkatilojen osalta, tyén alla

C2:n maaraystekstit ovat sitovia. Muilta osin ohjeistus edustaa ratkaisuja, joita pidetaan talla
hetkelld ns. hyvana rakennustapana. Uudet maaraykset ja ohjeet koskevat
uudisrakentamista, mutta niitd voidaan soveltaa joustavasti myds korjausrakentamiseen [2].
Joustavuus tarkoittaa toimimista korjattavan kohteen ehdoilla niin, ettei korjaustyésséa jouduta
kohtuuttomalta tuntuviin ratkaisuihin pelkastaan siksi, ettd maarayksissa esitetadan
toisenlainen ratkaisumalli.

MARKATILOJEN SEINAT JA LATTIA VEDENERISTETAAN
Molemmissa julkaisuissa C2 ja RIL 107 -2000 mainitaan markatilojen vedenpoistosta ja
rakenteista seuraavaa:

Mérkétilojen vedenpoisto ja rakenteet on suunniteltava ja rakennettava siten, ettei vetta
pdése valumaan tai siirtymdén kapillaari-virtauksena ympdrdiviin rakenteisiin ja huonetiloihin

[1,3].

M&éaraysteksti johtaa siihen, ettd méarkétilojen lattiassa ja seinissa tulee kayttaa
vedeneristystad. Vedeneristyksen osalta markatilassa lahdetéaan siita, etté vedeneristyksend
toimii joko pintarakenne itsessaan, tai pintarakenteen takana on erillinen vedeneristys. Seka
C2 ettd RIL 107 esittavéat asian seuraavasti:

Mérkétilan lattiapdéllysteen ja seindpinnoitteen on toimittava vedeneristyksend tai lattian
pddllysteen alle ja seinddn pinnoitteen
taakse on tehtava erillinen vedeneristys [1,3].

Mikali markatilassa kaytetaan lattiassa muovimattoa ja seinissd muovitapetteja, katsotaan



nama seka pintarakenteiksi, ettd vedeneristeiksi. Keraaminen laatoitus ei sen sijaan toimi
vedeneristeend. Laatoituksen saumoista pdéasee vettd kiinnityslaastiin ja siksi keraaminen
laatoitus vaatii taakseen erillisen vedeneristyksen. Kayttamalla tiiviitd sauma-aineita
esimerkiksi epoksimassoja tai impregnoimalla vanhoja saumoja, voidaan veden kapillaarista
imua sauman kautta véhentaa. Tama ei kuitenkaan korvaa varsinaista laatan takana olevaa
vedeneristysta.

C2:n selitysosassa [2] otetaan kantaa myds I6ylyhuoneen seiniin. Loylyhuoneessa
sisdverhouspaneeli ja sen takana tuulettuva ilmavali sekd alumiinipintainen paperi katsotaan
toimivaksi ratkaisuksi, vaikka ratkaisua ei perinteisesti ole vedeneristykseksi
ymmarrettykdan. Tassé ratkaisussa seinén sisapintaan roiskuvan veden tunkeutuminen
syvemmalle rakenteeseen valumalla tai kapillaarivirtauksena pysahtyy ilmavaliin verhouksen
takana. Roiskevesi ei padse kohdistumaan alumiinipaperiin, jonka tehtdvana on toimia ilman-
ja héyrynsulkuna. Paneeliverhouksen taustan tuulettuminen nopeuttaa rakenteen kuivumista,
mik& on paneelin kdytén ja kestavyyden edellytys.

C2:n selitysosa mainitsee myds mahdollisiksi rakenteet, jotka sellaisenaan estavat veden
haitallisen tunkeutumisen ja kestavat kastumista, mikali paasevat valilla kuivumaan
esimerkiksi saunan hirsiseinat. Asuinhuoneistoissa I6ytyy ratkaisuja, joissa samassa
huoneessa on kylpytila ja kodinhoitotila. Naiss& huoneissa tulee vedeneristysratkaisua
suunniteltaessa tarkastella uusia mééarayksia ennen muuta toiminnallisesta ndkdkulmasta.
Yhdistetyssé tilaratkaisussa kylpytilan suihkunurkkaus joutuu paivittain kosteuskuormituksen
alaiseksi, mutta kodinhoitotilan osuudella kosteuskuormitus on huomattavasti
satunnaisempaa ja védhaisempaa. Kylpytilan osuudella on perusteltua kayttaa tehokkaita
vedeneristeitd. Kodinhoitotilan osuudella, joka ei ole suihkun roiskevesien alueella, voidaan
seinien osuudella vedeneristys jattaa tekematta.

Tulkittaessa C2:n méaraystekstid, joka edellyttda
markatilojen lattioissa ja seinissa kaytettavan
vedeneristystd, on siis erotettava kasitteet tila ja
huone. Huone on seinin rajoitettu tila. Tila on tiettya
kayttdtarkoitusta varten varattu huone tai huoneen
osa. Maaraystekstia ei siksi tule tulkita esimerkiksi
siten, ettd huoneen lattia ja kaikki seinat on
automaattisesti vedeneristettava, jos huoneessa on
suihku. Tavanomaisissa suomalaisissa asunnoissa
kylpyhuoneet ovat usein kuitenkin kokonaisuudessaan
markétilaa, joten lattiaan ja kaikille seinille tulee
vedeneristys. Kuvassa 4. on esitetty
pohjaratkaisuiltaan erilaisia kylpyhuoneita seka néissé
kaytettyja kaytdnndn sovelluksia vedeneristyksen
laajuudesta.

Taulukossa 1 on esitetty valmisteilla olevan
markatilojen rakenteita k&sittelevan RT-kortin [4]

Cn perusteltua rakentaa seinat kivicaken- 3 . e . .
teizena. Kylpyhuoneet ovat usein kokanai- ehdotus vedeneristeiden kaytéstéd asuinhuoneiston
suudes=aan markitilaa, joten lattiaan ja rilaisissa tiloissa.

kaikille seinille tulee vedeneristys. Laatoituksen erilaisissa tiloiss
zaurmoista pidzes vettd kinnityslaasztin ja . . o T
sik=i keraaminen lastoituzs vastii taskseen Asuinhuoneiston keittidita ei katsota markatiloiksi,

erillisen vedeneristyksen.

mutta uudet mééaréaykset kohdistavat aiempaa
suuremman huomion keittién vesilaitteisiin. C2:n laitteita ja putkia koskevassa
maaraystekstissa ohjataan varustamaan vetta kayttavat laitteet vuotovedet paljastavilla
ratkaisuilla. Astianpesukoneiden alla tulee kayttdd mahdollisen vesivuodon nékyville
ohjaavaa lattian pintamateriaalia. Jos lattiamateriaalina on muovimatto tai keraaminen
laatoitus, ei erityisjarjestelyja tarvita. Maton ylésnostoilla ja keraamisen laatan ja seinan
littymé&n tiivistyksella huolehditaan, etta vesi ei pdése valumaan rakenteisiin. Kun
kysymyksessa on parkettilattia, tulee astianpesukoneen alla kéyttda esim. takaseinaan ja
kalustesokkeleihin k&annettyd muovimattoa, joka ohjaa mahdolliset vuotovedet nékyviin.
Paakaupunkiseudulla viranomaiset ovat edellyttédneet vastaavan vuotoveden ilmaisimen
myds tiskipdytien alle.



MARKATILOJEN VEDENERISTYSTARVIKKEET

Nykyisin k&ytetyimpié vedeneristeitd ovat massamaiset vedeneristys-tuotteet. Jonkin verran
kaytetddn mybds muovimattoja ja alati vdhenevassa maarin bitumikermituotteita. Naiden
lisdksi on muutamia harvinaisempia vaihtoehtoja mm. epoksi- ja akryylimassalattiat.

Massamaisten levitettavien vedeneristystuotteiden etuna on niiden soveltuvuus vaikeisiin
yksityiskohtiin. Rakentajan kannalta ongelmallista on levitettavien vedeneristystuotteiden
suuri maara. Tuotteet ovat olleet VTT:II4 testattavana ja sertifioitavana. Tutkittavat
ominaisuudet on esitetty Rakennusten veden- ja kosteudeneristysohjeessa RIL 107-2000.
Jotta vedeneristystuote saa uskottavuutta markkinoilla, tulee tuotteen valmistajan esittda
tuotteestaan hyvaksyttévat tutkimustulokset taulukossa esitetyille vaatimuksille. Tulosten
perusteella suunnittelija ja rakentaja voivat arvioida vedeneristystuotteen soveltuvuutta
kohdekohtaisesti.

Levitettédvien vedeneristysmassojen toiminnan edellytyksend on riittdva kerrosvahvuus.
Tybmailta saadun kokemuksen mukaan kerrosvahvuus alitetaan varsin yleisesti.
Kerrosvahvuutta pitda seurata ainakin ainemenekin perusteella, mutta tdma menetelma on
lahinnd vain vedeneristdjan kaytettdvissa. Toisaalta yksinomaan ainemenekin seurantaan
perustuvien kokemusten mukaan vedeneristysmassojen ohjeellinen kerrosvahvuus on
tarkistusmittausten perusteella alittunut joillakin tuotteilla hyvin helposti. Vedeneristyksen tyo-
ja laadunvarmistusohjeita on syyté seurata tinkimatté - turvallisuusmarginaalia tarvitaan. Yksi
ylimaarainen massakerros olisi suositeltavaa tarkeisiin kohtiin.

Valmiista vedeneristeesta kerrosvahvuuden luotettava mittaus onnistuu parhaiten naytepalan
avulla. Levypinnoilta ja tasaisilta kiviainespinnoilta voidaan helposti leikata ja irrottaa
mattoveitselld ndytepaloja, joista vedeneristeen kerrosvahvuus voidaan mitata tydntémitalla
tai mikrometriruuvilla. Yleensé vedeneristysmassojen ohjeellinen kerrospaksuus on 0,5-1,5
mm. Menetelman heikkoutena on valmiin vedeneristekerroksen paikkaustarve. Tosin
massamaisilla tuotteilla paikkaus on varsin helppoa.

Kaytettdessd massamaisia vedeneristystuotteita tulee selvittaa lattiakaivon ja vedeneristeen
yhteensopivuus. Toimivat yhdistelmat on esitetty tuotteiden sertifikaateissa.

Kaivoliittyma voidaan toteuttaa vedeneristysjérjestelmaan kuuluvan kaivokappaleen avulla tai
littym&sséa voidaan kayttda kaivovalmistajan laippaa. Valinta tehddan aina
tuoteparikohtaisesti.

RAKENTEET

Markatilojen seindrakenteet voidaan tehda kivirakenteisina tai ranka- ja levyrakenteisina.
Mikali on mahdollista, on perusteltua rakentaa seindt mieluummin kivirakenteisena kuin
rankarakenteisena. Kokemus on osoittanut, etta kivirakenteiset seinat ovat olleet markatilojen
seinina ranka-rakenteisia levyseinia kosteusteknisesti riskitttmampia ja samalla sailyvampia.
Kivirakenteisten seinien kosteusvauriot eivat yleensa ole yhté vakavia kuin levyrakenteisten



seinien kosteusvauriot. Kivirakenteisten markatilaseinien merkittavin ongelma liittyy nykyisin
betoniseiniin, joissa on ilmennyt runsaasti laatoitusten
irtoamisia. Syynd on ollut betonin liiallinen kosteus
laatoitusvaiheessa. Mybhemmin tdma on kostautunut
betonin kutistumisen seurauksena laatoitukseen
kohdistuneina pakkojannityksing, joiden seurauksena
laatoituksen tartunta on pettanyt.
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Ulkoseinilla ei kayteta yleensa erillistd héyrynsulkua
vedeneristeen takana. Levyverhotussa seindssa, jossa
levyn sisdpinnassa on vedeneristys, ei tule kayttaa levyn
takana héyrynsulkumuovia. Poikkeuksena on ns.
kaksoisseindrakenne, jossa markatilan ulkoseindssé on
levy- tai kivirakenteinen sisakuori, jonka takana on
alakattotilaan avoin ilmavali. Ratkaisussa ilmaraon
ulkopintaan kantavaan runkoon kiinnitetdan hdyrynsulku.

Vaérin sijoitettu hdyrynsulku voi olla kohtalokas erityisesti
suihkuveden rasittamalla alueella. Seindalueet
suihkusekoittajan alla sekd suihkun viereiselld seinalld
suihkun kastelemalla alueella ovat vaurioille riskialttiita.
Kiinnityslaasti kastuu kaakelisaumojen kautta
rakenteeseen imeytyvasta vedesta. Jonkin verran
vesihdyrya lapaisevien massamaisten
vedeneristystuotteiden lapi paasee diffuusion vaikutuksesta
hitaasti kosteutta vedeneristeen taakse. Mikali
levyrakenteen takana on hdyrynsulku, vettyy levyrakenne
vedeneristeen ja hdyrynsulkumuovin valissa.

LVI-TEKNIIKKA

Mérkétiloissa on oltava toimiva ja riittavan tehokas
ilmanvaihto, joka kuivattaa kastuneet pinnat nopeasti ja
kattavasti. Yleisin ilmanvaihtoon liittyvd markéatilojen
virheellisyys on korvausilmareitin puuttuminen.
Korvausilma on yleensa suunniteltu otettavaksi viereisesta
kuivasta huoneesta kylpyhuoneen oven ja kynnyksen

K&y tinndn sovellutuksia massamaisen valista. Usein raon merkitysta ei ole tydmaalla tiedostettu.
::ﬁ?ﬁ:;ﬂj::f;en‘f:;;”t"ﬂa Siksi ovilevyn ja kynnyksen valissa on liian ahdas tai
Funainen viri kuvaa vedeneristetts ja kokonaan puuttuva korvausilmarako.

zininen kosteussulkuainetta,

Lattia wedeneristetisn . . . .
kokonaisuudesz aan sekd pesuhuone- Rakenteiden kuivumista edesauttaa myds tehokas

es53 ettd saunassa. [Ammitys. Markatilat suositellaan varustettavaksi
[Ammitysjarjestelm&an liitettavalla ja

erikseen kaytettévissa olevalla lattialdammitysjarjestelmalld [1,3]. Lattialammitys ei korvaa

lattian vedeneristystd. On muistettava etta tehokkaallakaan lammityksella ja ilmanvaihdolla ei

korjata markétilan rakennusteknisia virheita.

Vesijohdot ja lammitysjarjestelman putket suositellaan sijoitettavaksi siten, ettd mahdollinen
vuototilanne havaitaan mahdollisimman pian [1,3]. Kaytanndssé tdma merkitsee suositusta
putkien pinta- seka koteloasennuksiin. Rakenteiden sisalla kuljetettavat putket tulisi sijoittaa
suojaputkiin, joista vesi voi tarvittaessa purkautua lattiakaivolliseen tilaan. Suihkutilassa
suihkusekoittajalle tulevat pinta-asennetut putket tuodaan ylakautta, jolloin voidaan valttaa
putkikiinnikkeiden vedeneristyslapiviennit suihkusekoittajan alla. Mikali markatilassa on seka
kiviseinia ettd levyseinia, on kosteusteknisesti turvallisinta asentaa suihku kiviseindéan.

HENKILOSERTIFIOINTI

Mérkétilavedeneristajien ammattitaidon nostamiseksi on kdynnistynyt asentajien
sertifiointitoiminta. Henkildsertifiointitoiminnan tavoitteena on varmentaa, ettd markatilojen
vedeneristystoita tekevilla sertifioiduilla asentajilla on seka riittdva kaytdnndn osaaminen etta
riittdva maaraysten, tuotteiden ja rakennusfysiikan tuntemus ja myés tiedot siitd, miten tyon



laatu varmistetaan ja tarkistetaan. Lisaksi tavoitteena on varmentaa, etta vedeneristystoita
tekevat henkildt yllapitavat osaamistaan tekemalld alaan kuuluvia téité ja osallistumalla
riittavasti alan koulutukseen. Sertifikaatin edellytyksena on hyvéksytysti suoritettu teoriakoe
ja tydmaalla tehty nayttékoe. Sertifikaatin myéntéaa VTT. /5/
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