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YHDISTYKSEN PERUSTAMINEN

Malmin Elakelaiset ry perustettiin 17. paivana maaliskuuta vuonna
1959 Malmin Tydvaentalolla pidetyssa kokouksessa. Paikalla ol
28 elakelaista, jotka kaikki liittyivat uuteen jarjestéon. Osaston
perustaminen liittyi valtakunnallisen elakelaisjarjeston synnyttamisen
valmisteluihin. Ennen keskusjarjeston, Elakelaiset ry:n perustavaa
kokousta pidettiin eripuolilla maata paikallisten elakelaistenjarjes
téjen perustavia kokouksia. Keskusjarjestd voitiin sitten syksylla
1959 panna pystyyn paikallisten jarjestdjen edustajien yhteisessa
kokouksessa.

Jarjest6jen perustaminen liittyi kiintedsti kamppailuun elékelaisten
aseman parantamiseksi. Vuonna 1957 oli tullut voimaan valiaikainen
kansanelakelaki, joka antoi jonkinlaisen, vaikkakin pienen
vanhuudenturvan tyéeldmastd pois joutuville vanhuksille. Lain piti
olla voimassa valiaikaisesti vuoteen 1959, tai niin kauan kun uusi laki
saataisiin sdadettyd. Jo vuonna 1956, kun eduskunta oli kasitellyt
kansanelakelakia oli SKDL:n toimesta jarjestetty voimakasta
likehdintda lain sisallén parantamiseksi. Liikehdinnalla oli myo6s
tuloksia, koska sen avulla saatiin SDP muuttamaan kantaansa. Nain
Eldkelaiset ry:n ja sen perusjarjestojen syntyvaiheet liittyvat kiinteasti
Suomen sodan jalkeisina vuosina kaytyyn kamppailuun eldkeldisten
toimeentulon parantamisesta ja elakelaisjarjestelman sisallésta.

Alkuajan hapuilua

Malmin Seudun El&kelaisten ensimmaiseksi puheenjohtajaksi valittiin
Johan Henrik Tiikkaja, varapuheenjohtajaksi Karl Aberg, sihteeriksi
Erkki Laitinen, taloudenhoitajaksi ja jAsenhankkijaksi Alina Tiikkaja
ja muiksi johtokunnan jaseniksi Gunhild Wirtanen, Rikhard Ojala
ja Juho Flink. He olivat tienraivaajia paremmalle tulevaisuudelle.
Yhdistyksen kolmen ensimmaisen vuoden pdytakirjat ja asiapaperit
ovat kateissa, joten toiminnasta ei ole yksityiskohtaista tietoa. 20 -
vuotishistoriikista voimme kuitenkin lukea seuraavan arvion noista

vuosista:

“Toimihenkilébmaaréltdan yhdistys lahti varsin vaatimattomasti
liikkeelle. On muistettava, etté varsinainen jarjestémuotoinen
eldkeldistoiminta tuolloin oli uutta, vasta alkanutta maassamme.
Elékeléisjarjestdjen kokemusperéisté perinnetietoa ei ollut
kaytettavissa. Niinpd alkuajan toiminta Malmillakin oli ehka
osittain hapuilevaa ja omia muotojaan etsivda. Oli I&hdettava

alusta. Mutta tdssé, kuten niin monesti, usko ja innostus asiaan
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korvasi kokemuksen puutteen. Alkavaa yhdistysté taloudellisissa
vaikeuksissa auttoi toimikunnan jasen Gunhild Wirtasen
yhdistykselle lahjoittama 1000 mk:n ja varapuheenjohtajan Karl
Abergin lahjoittama 100 mk:n rahaera.”

Niin paastiin hyvaan alkuun. Vuodelta 1962 on jo kaytettdvissa
enemman tietoja. Vaked toiminnassa ei viela ollut kovin paljon,
vuosikokouksen osanottajamaaraksi oli merkitty 20 henkea. Siita
huolimattaretkeiltin Hyvinkaalle, Tampereelle jamuiden helsinkildisten
elakelaisjarjestojen kanssa Turkuun. Jarjesto oli niin varoissaan, etta
molempia omia retkiad tuettiin osaston varoista. Seitsemalle osaston
jasenelle voitiin myontdd myds 30 mk:n lomatuki (3000 mk silloista
rahaa). Arpajaisetkin pidettiin ja 4 suurempaa juhlaa; kevatjuhla
toukokuussa Tydvaentalolla; elokuussa syyskauden avajaiset;
syyskuussa SKDL:n kansanedustajan puhetilaisuus ja joulukuussa
joulujuhla alueen vanhuksille. Kerhotoiminta oli "viredd”. Kaupungin
sosiaalitoimen johtajan puheilla kaytiin my6s vaatimassa kotisisarten
maaran lisdamista. Kirjelman tukena oli nimilistoja.

VOIMAKKAAN KASVUN VUODET 1963 — 1970

Vuodesta 1963 lahtien toiminta nousi aivan uudelle tasolle.
Vuosikokoukseen osallistui enndtysmaara ihmisia, perati 75 henkea.
Jasenmaéran lisdantyminen mahdollisti voimakkaan esiintymisen
elakelaisten etujen puolesta, niin valtion, kuin Helsingin kaupunginkin
suuntaan.

Vuosittain ~ kaytiin  eduskunnassa  esittdmassa  korjauksia
elékkeisiin, asumistukeen ja moniin muihin asioihin. Elakelaiset ry:
n ensimmainen suurmielenosoitus Eduskuntatalon edessa pidettiin
vuonna 1967. On muistettava, ettd vield 1960-luvulla Elakelaiset ry
oli ainoa valtakunnallinen elakelaisjarjest6. Muut perustettiin vasta
1970 -luvulla. Painostus tuotti sikali tulosta, etta elakejarjestelmaa
vahitellen 60-luvun kuluessa parannettiin, ja myds kansaneldkkeiden
maaria nostettiin. Vuonna 1962 saadettiin tydeldkejarjestelma, ja 60-
luvun lopulla perhe-elakkeet. Julkisuudessa kaytiin kiivasta taistelua,
siitd kumpi olisi tarkeampi jarjestelma — tyoelakkeet vai kansanelake.
Elékeldiset ry vaati koko ajan kansanelakkeen kehittamista
peruseldkkeend, jota tydeldke tdydentéisi. Samaa mielta olivat SKDL
ja Maalaisliitto. Tydelékkeiden puolesta liputtivat SDP, Kokoomus,

SAK ja STK.

Paikallisesti keskeisimmin esilla olivat vanhusten huonot asunto-
olot, joihin vaadittiin kaupungilta parannuksia, mm. halpoja vuokra-
asuntoja ja vanhusten taloja. Asumisasiat olivat esilld Idhes joka
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vuosi. Malmilaisia puhutti paljon my6s sosiaalihuollon huono kohtelu
ja avun supistukset elékkeita korotettaessa. Paljon ei tdmé&n suhteen
vield 1960-luvulla tapahtunut. Malmi koettiin Helsingin Herrojen
silmissa vield pahamaineiseksi laitakaupungiksi, johon ei kaupungin

rahoja kannattanut sijoittaa.

Kerhotoiminta

Keskiviikkokerho oli Malmin eldkelaisten toiminnan perusmuoto. Se
kokoontui kesda lukuun ottamatta joka viikko. Ohjelmaa on esittanyt
"kuka kynnelle kykenee” humoristisesti on kerrottu "kaiken karvaista.”
On leikitty, laulettu ja luettu kaunokirjallisuutta, kerrottu hauskoja
vitseja, voimisteltu ja tehty kaikkea muuta hauskaa. Hauskuus tai
hauskan pito lienevatkin juuri oikeita sanoja kuvaamaan Malmin
Eldkeldisten toimintaa. Yhdess&olon, kahvinjuonnin ja keskustelun
liséksi oli monasti myds alustuksia eri aiheista. Vuonna 1966 kaytiin
kerhossa lapi kirjanen "Eldkeldinen eldd nykypaivad” ja pohdittiin
elakelaisten aseman kohentumista. Kerhon tilaisuuksissa kavi joskus
tunnettujakin puhujia mm. ministereindkin 1960-luvulla toimineet

Paavo Aitio ja Erkki Tuominen.

Tansseja jarjestettin  alkuvuosina silloin  talléin, “olemmepa
pyorahdelleet niin kuin ainakin nuoret”. Myyjaisid oli saannollisesti

joulun alla, joskus myds kevaisin. Arpoja myytiin ahkerasti ja levitettiin
6

Elékeldinen-lehted. Eniten arpoja myytin v. 1968 Kuntorannan
rakennusrahaston hyvéksi, perati 24 400 kappaletta. Yhteislaulu-
iltojakin oli silloin talléin. Nimi- ja syntymé&paivia alettiin kerhossa
viettdd 60-luvun puolivélissa.

Keskiviikkokerhon lisaksi, yhdistykselle perustettiin vahitellen
muitakin kerhoja. Ompelukerho toimi jo 1960-luvun alussa. Vuodelta
1963 on poytakirjassa maininta, etta ostettiin tyllipaloja, jotta voitiin
ommella pukuja ohjelmia varten. Vuonna 1966 kerrottiin laulu- ja
likuntakerhon perustamisesta. Seuraavana vuonna niiden lisaksi
toimi my6s naytelmakerho. Noihin aikoihin pidettiin keskiviikkokerhos-
ta, muista kerhoista ja joskus myos retkistd nurkkapdytakirjaa, jonka

pitdjdnad mainitaan erityisesti Anni Nurmi.
Juhlat

Juhlia oli samalla lailla kuin nykyisin, ohjelma oli monipuolista kuten
poytékirja kertoo: "Esitettiin pakina, kasakkatansseja, naimatouhuja,
ym”. Paaosin ohjelma oli omatekoista, mutta 1960-luvulla kavi Malmin
Ty6véaentalolla vierailijoitakin. Vuonna1969 esiintyivat Kappakeskus-
Pukevan mannekiinit ja seuraavana vuonna esiteltin Minkki Oy:n

vaatteita.

Suurempiin juhliin kutsuttiin vieraita muista eldkeldisyhdistyksista
ympari Suomea ja heidén juhliin tehtiin sitten vastavierailuja Malmilta.
Tallainen vierailukaytanté nayttédd syntyneen heti elakeldistoiminnan

kaynnistyttya 1960-luvun alussa.



Eldkeldiset ry:n ensimmaiset retkeilypdivat pidettin v. 1963
Jyvaskylassa ja toiset v. 1967 Oulussa. Retkid tehtiin pd&asiassa
kotimassa, etenkin muiden paikallisten elakeldisyhdistysten
vieraaksi. Retket olivat hyvin suosittuja ja tarkeita henkisen vireyden
ylldpitamiseksi. Moni malmilainen elékeldinen matkusteli tuolloin
luultavasti ensimmaisia kertoja eldmassaan ja Suomen maisemat
tulivat tutuiksi vasta vanhuuden paivina.

Vuonna 1973 kerhojen maara lisdantyi ja toiminta alkoi vilkastua.
Vuonna 1979 oli retkeilypaivat Kemissa ja niiden valmisteluun meni
koko kevatkausi. Suotta ei yhdistyksessa ylpeilty siité, ettd Kemiin

lahti Malmilta esiintymaan 4 ryhmaa muiden osallistujien lisaksi.

Myyjaiset

Myyijaisista saatiin tuloja, kun tavarat niihin saatiin lahjoituksina
ja kasitybkerhon tekemind. Retkistd ja juhlista saatiin ylijgdmaa
ja kaupungilta pientd avustusta, joskus saatiin pienid lahjoituksia
muutamilta kauppa- ja leipomoliikkeiltd. Nain  onnistuttiin
ostamaan helmikuussa v. 1964 gramofoni ja siihen 69 levya,
poytakirjaan merkittiin, ettd "omaisuus on huomattavasti paisunut’.
Keskiviikkokerhon pulla ja kahvi tarjoiltiin ilmaiseksi. Tosin kerholaiset
kantoivat vuosittain n. 23-25 kiloa kahvia ja saman verran sokeria
yhteisen kahvinkeiton tarpeisiin. Yhdistys pystyi my6s myéntaméaan
lomatukea jasenille ja v. 1969 voitiin Lautsian lomakotiin I&hettaa jo
9 lomalaista.

Jasenisto

Yhdistyksen jasenmaara ldhti nousemaan merkittavasti alun 28
perustajajasenestd. Vuoden 1964 toimintakertomuksessa jasenia
mainitaan jo olleen 453, tosin maksavia jasenid vain toista sataa.
Vuonna 1967 mainitaan 470, maksavien jasenten jaddessa edelleen
toisella sadalle. Vuonna 1970 kerrotaan maksavia jésenia olleen 180,
joista 110 oli naisia ja 70 miehia. Keskustelua heratti, miksi miehet
jaavat vahemmistdéon, tdma tulkittin johtuvan siita, ettd naisten
elinikd on jonkin verran korkeampi kuin miesten, liséksi mahdollisena
syyna ajateltiin olevan senkin, ettd miehet ovat laiskempia lahtemaan

mukaan kerhotouhuihin jaatyaan yksin.
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Aluksi oli tanssittu silloin talléin vain keskiviikkokerhossa, mutta
huhtikuussa v. 1977 alettiin tanssia joka viikko, aluksi tiistaisin.
Syyskuusta alkaen tanssipaivaksi vakiintui torstai. Tansseista tuli heti
hyvin suosittuja. Tanssittajana toimi aluksi yhtye nimeltdan Malmin
Nitro Il. Liikunnan ilon ja hyvan mielen lisaksi tanssit tuottivat Malmin
Elékeladisille my6s selvda rahaa, jota voitiin kayttda yhdistyksen

toiminnan kehittdmiseen.
Retket ja matkat

Retket olivat edelleen ohjelmassa, ja erityisesti 1970-luvun lopulla
maaranpaana olivat kurssi- ja lomakeskukset, kuten Tyrvanto,
Siikaranta, Kisakeskus, Paivdkumpu, Kruusila, Lautsia ja Sirola-
opisto. My&s paikallisiin teollisuuslaitoksiin tehtiin vierailuja, mm.
OTK:n kahvipaahtimossa ja leipomossa kaytiin. Vuosittain retkiin
osallistui 350 — 450 henkea.

Kuntorantaan paéastiin ensimmaiselle varsinaiselle lomalle v.1974,
jolloin sielld lomaili 18 malmilaista. Kuntorannan rakentamiseen
oli tarvittu myds malmilaisten karttuisaa kattd. Vuonna 1970 oli
myyty 12 500 arpaa, joista saadulla tulolla kartutettiin Kuntorannan
rakennusrahastoa. Eniten arpoja myi taloudenhoitaja Karl Aberg 5100

arpaa ja sihteeri Emil Malen oli 3700 arvalla hyvana kakkosena.



1980-luvulla, Pauli Jakan hoitaessa pitkddn matkavastaavan
tehtavia, uskaltauduttiin jo ulkomaan matkoillekin. Pisin, 10 péivan
matka tehtiin Hollantiin. Ruotsissa kaytiin vierailemassa Tukholman
ympéristdssa, sielld asuvien suomalaisten luona. Neuvostoliittoon
tehtiin useita matkoja, ja kotimaa koluttiin aina pohjoista Lappia

my6ten. 80 -luvun lopulla kdytiin myds Visbyssé ja Leningradissa.
Toiminnan laajuus vuonna 1976

Vuoden 1976 organisaation kuvaaminen antaa ehk& parhaimman
kuvan toiminnan laajuudesta. Johtokuntaan kuului silloin 13 jasenta,
puheenjohtajana Otto Liimatainen. Johtokunta kokoontui 16 kertaa ja
talousvaliokunnassa oli 5 jasenta.

Retkeilysta ja vierailuista vastasi Taimi Niinikoski varanaisenaan
Sirkka Muhola. Ryhmalaulua ja voimistelukerhoa ohjasi Taimi
Niinikoski, tanhua Elli Jaanu, ryhmalausuntaa Heino Muhola,
askartelua Martta Hamaldinen ja Sirkka Muhola, naytelmépiiria
Heino Muhola.

Varojen keraysta johti Yrjo Jauhiainen. Keskiviikkokerhosta vastasi
Heino Muhola ja kerhon eméntana toimi Elli Jaanu, apulaisinaan Taimi
Levonmaki ja Martta Jokinen. Vuonna 1976 Elli Jaanu oli hoitanut
emannyyttd jo 10 vuoden ajan. Toimintakertomuksessa ehdotettiin
hanelle "yhteisia aplodeja kunnioitettavasta saavutuksesta”.

Elakelaislenden levityksestd huolehtivat Eemil Malen ja Aino
Grénman. Jasenkortistoa hoiti Kalle Ahomaa. Sirkka Muhola huolehti
tiedottamisesta lehdistdlle. Toiminta oli hyvin jarjestaytynytta ja
kaikelle toiminnalle oli nimetty vastuuhenkil®.

YHDISTYKSEN TOIMINTAA VUODESTA 1989

Monimuotoinen kerhotoiminta menestyy edelleen. Ensimmaéinen
ja parhain on tietenkin perinteitd vaaliva keskiviikkokerho, jonka
ymparilla kaikki muu toiminta tuntuu pydrivan. Keskiviikokerhon
menestys on lahes taattu, joskin siirtyminen uudelle vuosituhannelle
on jonkin verran pudottanut osallistujamaaria, kun parhaana
vuonna 1995 osallistujamaard oli kokonaisuudessaan 3182 ja
keskimaarin 99 osallistujaa kerhopaivaa kohti, niin oli se vuonna

2000 kokonaisuudessaan vain 2700 ja keskimaarin 78 osallistujaa
kerhopaivaa kohti. Viimeisimpina vuosina on osallistujamaarat jalleen
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nousseet yli 80:n. Joka vuosi on joissakin juhlissa paasty yli sataan
osallistujaan. Vuonna 1997 joulujuhlaan osallistui 158 juhlijaa, 1998
kevatjuhlaan 138 juhlijaa. 40 -vuotisjuhlassa v. 1999 Ty6véentalo oli
tdysi 193 osallistujan tayttdessa salin, v. 2002 ennatyksen teki jélleen
joulujuhla 150:114 juhlijalla.

Keskiviikkokerhon aiheet

Keskiviikkokerhoon on pyritty kerran kuukaudessa tuomaan
asiasisaltdéa, ja eri alojen asiantuntijoita on kdynyt opastamassa
meitd, Pauligin kahvista, ikaihmisille sopivasta liikunnasta, euroista
ja pankkiasioista alkaen Koillis-Helsingin terveyskeskusongelmiin,
sosiaalisiin  palveluihin  seka kansainvalisiin  kehitysmaiden
olosuhteisiin ja toimintaan rauhan puolesta. Myds vaaliehdokkaita
on ollut asialla, vuonna 2003 jarjestettiin vaalipaneeli, jossa oli
edustajia eri puolueista. Asiantuntijoina on vuosien mittaan ollut
niin  kansanedustajia, kaupungin valtuutettuja, ylildaakari, kuin
virkamiehiakin. Liiton toimihenkilét ovat k&yneet kertomassa
elékelaisia koskevista ajankohtaisista asioista.

Juttutupaa emme kuitenkaan ole saaneet pystyyn pidemmaksi aikaa.
Lieneekd syy aiheiden valinnassa? Parhaiten onnistuimme 90-luvun
puolivalintienoilla, kun yhdistyksemme jasen Raili Lehmussaari, joka

oli elanyt USA:ssa lahes 30 vuotta, kertoi meille kokemuksistaan
Kesakahvit

Vuonna 1995 ryhdyttiin  harrastamaan myds  kesaaikana
keskiviikkkokahveja. Yhdistyksessa on paljon jasenia, joilla ei ole
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