TERVEYDEN APURIT

Vaikuttavina aineina germanium, ginseng ja phytoplankton

Hoitotarran tulokset
hammastyttavat

Euroopan markkinoille on ilmestynyt terveystuote, jota ylistetddn sen hammastyttavien
tulosten vuoksi. Hoitotarran toimiaineet vaikuttavat parantavasti koko elimistoon.

owerstrip™ -hoitotarra
on luonnollisista aineis-
ta koostuva tarra, jota
pidetédin iholla 1-2 vuo-
rokautta. FGXpressin
Powerstrip on hyvik-
sytty ladkinnilliseksi tuotteeksi
myos FDA:n eli Yhdysvaltojen
elintarvike- jalddkeviraston taholta.

Suomeen tuote on padtynyt
Itdvallasta sairaanhoitaja Kerttu
Everstin vilitykselld. Itdvallas-
sa tarra on saanut julkisuutta, ja
hoitovaikutuksia on raportoitu
televisiossakin.

Testihenkil6t ovat kertoneet tv-
katsauksessa esimerkiksi kipujen
lahteneen lyhyessd ajassa jopa ko-
konaan. Ohjelmassa esiintyneen
naisen mukaan leikkausarpi rin-
nan alueella oli silottunut kahden
viikon kdyton jalkeen.

Powerstrip-hoitotarra on helpot-
tanut myds monien autoimmuu-
nitaudeista karsivien potilaiden
oireita. Yhtdan negatiivista ko-
kemusta ei ole esitetty; ennen ja
jélkeen -kuvat ovat tukeneet pa-
ranemiskertomuksia.

Avohaavat parantuivat
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Itdavallassa asuva Kerttu Evers
kertoo, ettd hinen lahipiirissaa:

parantumistarinoita on paljon.
Lihin ja ensimmaéinen esimerkki
hinelld on omasta &didistédén, jolla
on vaikea diabetes. Oireisiin kuu-
luvat ohut iho, verenkiertohiiriot
ja parantumattomat haavat.

— Aidillini oli avohaavoja jalassa
puolentoista vuoden ajan. Ne eivét
parantuneet milld4n ja pitkittyneind
ne altistavat kuoliolle. Hinen liik-
kumisensa oli ldhes mahdotonta,
joten suunniteltua lonkkaleikkaus-
takaan ei voitu tehd4, Everst kuvaa.

— Yritimme kaikenlaisia keinoja
haavojen parantamiseen, mutta mi-
kidn ei auttanut. Kun saimme ko
keiltavaksi Powerstrip-hoitotarte
haavat paranivat kokonaan perati
11 péivéssi.

Myos lonkkaleikkau
jalkeen mahdolline

— Erityistd oli sekin, ettd ditini
toipui lonkkaleikkaukse yvin

nopeasti, mitd lazkaritkin ihmet-
teliv%it.’Fi k dlkeen hin
piti hoitota kapiéllidn, josta
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neet imeytyivat ve-
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pressin Powerstrips -hoito-
rra on tuoteperheen ensimmaéi-

nen ja keskeisin. Sen kerrotaan
parantavan keskittymiskykya,
henkisti tasapainoa, unenlaatua
sekd alentavan elimiston stres-
sioireita.

Monet ovat kokeneet kiputi-
lojen vihenemistid, tulehdusten
ja haavojen nopeaa paranemis-
ta sekd seksuaalisen halun li-
sddntymistd. Vaikuttavat ainee
aktivoivat verenkiertoaj
vaihduntaa.

Itivallan televisiossa esiinty
nyt ladkari selvitti tv-lahetyksess?
noitotarran va Kutuksia 1puun.

Jos hermon ympdrilla ei ole
uljettua suojakalvoa, hermo rea-
g0i Kivu la. Kivun ollessa pailla
puolustusjarjestelma ei paise te-
kemddn tehtdviinsd. Hoitotar-
assa olevien aminohappojen,
polysakkaridien ja mikroele-
menttien avulla hermon ympé-
rilla oleva “vuoto” sulkeutuu,
minkd jdlkeen puolustusjirjes-
telmélla on mahdollisuus korjata
tilanne, tulkkaa Everst lddkédrin
kannanottoa.

Fytoplankton
taydellista ravintoa

Hoitotarran hoitavat aineet paatyvit
verenkiertoon samaan tapaan kuin

FFXpress tuotteet

Powerstrips: 100-prosenttisesti
luonnollinen tuote, jonka aineo-
sien patentoitu sekoitus toimii
yhteistydssa kehon puolustusjar-
jestelman kanssa.

Solarstrips: Valmistetaan
merivedessa kasvatetusta Alpha
3 CMP-fytoplanktonista. Sisaltaa
luonnollisessa muodossa lahes
kaikki ravinteet, joita solun
rakentamiseen ja yllapitamiseen
tarvitaan.

Beautystrips: koostuu meri-
levdkasvonaamiosta ja seerumis-
ta. Tuote suojaa, kosteuttaa ja
aktivoi ihon toimintoja.

“soluja, joten keho hyodyntédd ne
‘nopeasti.

muistakin lddkelaastareista. Hoi-
totarrassa on liimamainen pinta,
ja se pysyy iholla hyvin paivin,
pari. Siind on mieto, pahkindinen
tuoksu.

Hoitotarran vaikuttavat aineet
ovat luonnollisia, ne ovat ilman
kemiallisia aineita.

— Tarran pédllimméinen pin-

ta on germaniumia. Seuraavassa
kerroksessa on Korean punaista
ginsengid sekd meren fytoplankto-
nia nanohiukkasina, Everst kertoo.

Fytoplanktonissa on A-, Bl-,
B2-, B3-, B5-, B6-, B12-, C-, D-

vitamiineja sekd lihes kaikkia

aminohappoja ja mineraaleja. Fy-

toplanktoni sisiltida kasviperaisista
lahteistd eniten pitkdketjuisia ome-

ga-3-rasvahappoja (EPA, DHA).

- Everstkertoo, etté kasviplank'

tonin solut muistuttavat ihmisen

Ravintoa myos mielelle

Powerstrip-hoitotarrassa on fytop-
lanktonia, mutta vield tiivistetym-
min sitd on Solarstrip™ -liuskassa,
joka laitetaan liukenemaan suuhun.

- Solarstrip on toinen tuotesarjan
- kolmesta tuotteesta. Kolmas tuote

on Beautystrips™, joka koostuu
merilevi-kasvonaamiosta ja see-
rumista.

Oikea ravinto vaikuttaa myos
mieleen. Kerttu Everst kertoo
erddstd anoreksiaa sairastavasta
nuoresta, joka sai Solarstripin myo-
td mielensd paremmaksi ja alkoi
jélleen syoda. Toisen esimerkin
hédn kertoo murrosikdisestd po-
jasta, joka oli oppisopimuskoulu-
tuksen tyoharjoittelussa. Poika ei
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Itavallassa asuva sairaanhoitaja Kerttu Everst on

loytanyt toimivan terveystuotteen hoitotarroista.

Esimerkiksi hidnen &itinsa pitkdaikaiset diabetes
haavat parantuivat 11 paivassa.

kuitenkaan tyonantajan mukaan
sopinut tyoyhteisoon, koska hin
oli koko ajan myohéssd, riiteli
asiakkaiden kanssa ja kiyttiytyi
huonosti. Tyonantaja soitti didille
ja kertoi, ettei poika sovi tiimiin.
— Aiiti oli antanut pojan kiyttoon
Solarstripit urheilusuorituksen ta-
kia, mutta samalla ne muuttivat
pojan kdytoksen. Tyonantaja soitti
didille uudelleen viikon ku-
luttua ja sanoi, ettd nuori
mies on sopeutunut-
kin erinomaisesti ja
on oikein motivoi-
tunut. TyGnantaja
oletti, ettd asi-
asta oli kotona
pidetty pojal-
le puhuttelu,
Everst kertoo.
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aktivoiva
kasvonaa
ja seerumia.

Ginseng ja
germanium
Tarrassa oleva ginseng

ivoi verenkiertoa,
g syddmen toimin-

ka kerrotaan johtuvan germaniu-
min ominaisuudesta séteilld kehon
lampoaaltoja takaisiin prisman
tavoin.

— Lampoenergia nostaa kudos-
ten typpioksidin tuotantoa. Silld
on tdrked rooli kivunlievityksessd,
solun uudistumisessa ja verisuon-
ten laajenemisessa.

— Infrapunaldampdaallot kiih-
dyttdvit verenkiertoa, tehostavat
kuona-aineiden poistumista ja
kuljettavat tehokkaammin soluille
happea ja ravintoaineita. Ndin mo-
nien sairauksien paranemisprosessi
nopeutuu, Everst kiteyttia.

Hoitoaiheita
laidasta laitaan

Kerttu Everst on elényt pari vuosi-
kymmenti Itdvallassa. Hin on pe-
ruskoulutukseltaan sairaanhoitaja.

Everst synnytti muutama kuu-
kausi sitten vauvan, ja hén itse
koki tarvitsevansa Powerstripia
synnytyksen jilkeen. Han kutsuu
vauvaansa leikillisesti ensimmaéi-
seksi “laastarilapseksi”.

— Minulle tehtiin keisarinleik-
kaus ja toivuin siitéd tavallista no-
peammin. Seuraavana paivana jo
nousin ilman apua, kun tavallisesti
aidit kayttavét tassa vaiheessa apu-
vilineitd ja avustajaa, hin kertoo.

Raskaana oleville ei tuotetta
eisesti ottaen suositella, koskea



raskauden aikaisia vaikutuksia ei
ole tutkittu.

—Olen saanut tarrasta apua myos
kohonneeseen verenpaineeseen ja
sokeriarvoihin. Kerran poltin pa-
hasti ihoni, ja tarran avulla vesirak-
kuloita ei tullut lainkaan eikd ihoon
jadnyt pahoja palojélkia.

Nivelrikkoon ja arpiin

Erityisen ilahduttavia tuloksia
hoitotarroilla on saatu nivelri-
kon ja niveltulehdusten hoidos-
sa. Kerttu Everst esittelee kuvia
nivelrikkoisista kisistd ennen ja
jalkeen kahden viikon hoidon. Ero
on merkittiva.

— Oli tulehdusti-
lan taustalla mikd
tahansa, tarra niyt-
tdd sithen auttavan.
Yliméadrdinen neste
kulkeutuu pois ja ti-
lanne normalisoituu,
hin kertoo.

Everst kertoo esi-
merkin 70-vuotiaas-
ta naisesta, jolla on
nivelrikko.

Hénen kitensd ja
sormensa eivit suo-
ristuneet kunnolla.
Hin ei pystynyt avaa-
maan ovea avaimella tai kirjoit-
tamaan. Hén kiytti tarroja ensin
kdsiensd pdilld ja myohemmin
myds sormiensa ymparilla.

— Muutaman viikon jilkeen
hédn nidytti, miten kidet ja sor-
met toimivat. Oven avaaminen
ja kirjoittaminenkin luonnistui-
vat jilleen.

Everst suosittelee tarroja myos
arpien hoitoon.

Hoitovaikutusta kannattaa ko-
keilla vanhoihinkin arpiin. Erds
suomalainen mies kokeili tar-
raa suussaan oleviin vanhoihin
leikkausarpiin. Hin laittoi tarrat
posken alueelle ja huomasi, ettd
arvet suun sisilld alkoivat silottua.
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Kohdennettuun
paikkaan

Tarra laitaan yleensi
sithen kohtaan, jossa vai-
vakin on. Jos hoidettavana
ovat haavat tai suonikohjut,
tarra laitetaan etddmmélle niis-
td. Vaikuttavat aineet kuitenkin
kulkeutuvat kaikkialle kehoon
verenkierron mukana.

Tarroja voi myos leikata sopi-
vaksi. Esimerkiksi flunssapotilas
voi leikata vaikkapa nenénsd ym-
parille sopivat kappaleet.

— Laskimotukoksesta, luu-
piikeistd, marssimurtumista tai
verenkiertohdiridistd karsivan
kannattaa laittaa hoitotarra jal-

Kerttu Evrest kertoo, etti hoitotarrassa olevien

aminohappojen, polysakkaridien ja mikroelementtien
avulla hermon ympérilla oleva ”vuoto” sulkeutuu,

kapohjin. Jal-
kapohjat ovat

muutoinkin
hyvé alue,
jos vaivaa on
alaraajoissa.
Jalkapohjissa
tarrat vaikut-
tavat myos aku-
pisteiden kautta ja
tukevat yleiskuntoa,

Everst kertoo.

Yleisluontoisissa vaivoissa ei
ole vilid, minne tarran laittaa.

— Niéin esimerkiksi silloin, jos
haluaa tasapainottaa sokeriarvo-
ja. Jos taas kyse on aivojen ter-
veydestd (Parkinson, Alzheimer,
MS), hapenkuljetuksen kannalta
esimerkiksi niska on hyvi paikka.

Tarraa voi pitdd muutamia tun-
teja, yon yli tai parikin vuorokaut-

jonka jilkeen puolustusjérjestelmélld on mahdollisuus
Korjata tilanne.

ta. Kolmea tarraa enempii kerralla
ei kannata laittaa.

—Mielesténi hyvé hoitoaika on
vuorokausi. Sen jélkeen tarran teho
laskee, ja toisinaan tarra irtoaa it-
sestddn. Midrien ja kehon aluei-
den suhteen on kuitenkin hyvi itse
kuunnella omaa kehoaan. Mitiddn
pahaa tarrat eivit saa aikaan; eli
jos elimisto ei tarvitse aineita, ne
eivit vain imeydy, Everst toteaa.

Yhdessd Powerstrip-paketissa
on 15 hoitotarraa. Paketin hinta on
yksittéin tilattuna 84 dollaria. Mitd
useampia paketteja tilaa, sitd hal-
vemmaksi paketin yksittdishinta
tulee. Tuotteiden tilaaminen tapah-
tuu toistaiseksi englanninkielisilta
verkkosivuilta, hoitotarra.fgxpress.
com, puh. 050-917 0063. *

TEKSTI JA KUVAT:
MERJA KIVILUOMA
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