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WahrenOpisto

OPISTON TOIMISTO

(suljettu 23.12.2015-6.1.2016)
Wahreninkatu 11 B, 30100 Forssa
avoinna tyokauden aikana:

ma 9.00-11.00 ja 13.00-16.00
ti-pe  9.00-11.00 ja 13.00-15.00

Talviloma 29.2.-6.3.2016 (vko 9)
Nayttelytila Vinkkeli, Wahreninkatu 4
Taideaineiden tapahtumaviikko 4.-9.4.2016
Kasityonayttely la-ma 16.-18.4.2016
(Forssa ja Tammela)

Puhelin: (03) 4141 5390
Sahkoposti: wahrenopisto@forssa.fi
Internet: www.forssa.fi/wahrenopisto

Y TERVETULOA OPISKELEMAAN!

Aloita avoimet yliopisto-opinnot alkuvuonna 2016:
Draamakasvatuksen aineopinnot 35 op (JY), Rmk
Kirjallisuuden perusopinnot 30 op (JY), Rmk
Musiikkiterapian perusopinnot 30 op (JY), Hml

Yksittdiset jaksot kevat 2016, Forssa:
English Communication Skills 2 op (TY)
Ikdantyminen murroksessa 5 op (TY)
Ikdantyneet, ravitsemus ja paihteet 5 op (TY)

Katso koko koulutustarjonta www.hameenkesayliopisto.fi
Esitd koulutustoiveita kesayliopisto@hame.fi

Hameen kesdyliopisto jarjestaa yhdessa HAMKin kanssa
StartUp Business School —opinnot Forssassa alkaen
syksylla 2016. Seuraa kesayliopiston verkkosivuja!



http://www.hameenkesayliopisto.fi
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KOTITALOUS

810208 BENTO -
EVAITA JAPANILAISITTAIN

Forssan ammatti-instituutti, to 17.00-21.00
Saksankatu 27
Reika Vesala

5 t, Kurssimaksu 25,00 €

28.1.2016
Enintaan

limoittautuminen 20.1.2016 mennessa 15 opiskelijaa

Bento on japanilainen evaslaatikkoon pakattu
lounas. Evaslaatikko voi olla muovi-, metalli- tai
puurasia. Rasiasta on helppo sy6da monipuo-
lisesti retkelld, piknikilla tai vaikkapa pihalla yk-
sin tai porukalla. Rasiassa voi olla esim. sushia,
voileipda, lihapullia ja vihanneksia, mutta kurs-
silla valmistamme onigiri-riisipalloa, tamagoya-
ki-munakasrullaa ja karaage-friteerattua kanaa/
kalaa. Asettelemme ainekset laatikkoon vihan-
nesten kera. Ota rasia (esim. lev. 15 cm x syv.
10 cm x kork. 5 cm tai suurempi) mukaan. Mar-
gariinirasiakin kdy mainiosti.

810210 KATEVAT KEITOT

Forssan ammatti-instituutti, ma 17.00-21.00
Saksankatu 27

Anna Paija

5 t, Kurssimaksu 25,00 €

lImoittautuminen 31.1.2016 mennessa

15.2.2016
Enintaan
15 opiskelijaa

Valmistamme monipuolisesti erilaisia keitto-
ja, jotka sopivat hyvin talviseen ruokapdytaan.
Harjoittelemme lihan ja kalan keittamist&; nain
saamme maukkaan liemen keitolle. Teemme
niin nopeasti valmistettavia arjen helpotuksia
kuin haudutusaikaa vaativiakin maukkaita keit-
toja.

810211 KAKKUJA KEVAASEEN

Forssan ammatti-instituutti, ti 17.00-21.00
Saksankatu 27

Anna Paija 15.3.2016
5 t, Kurssimaksu 25,00 € Enintaan
limoittautuminen 29.2.2016 mennessé 15 opiskelijaa

Kevat on juhlien aikaa. Kakku on usein perintei-
nen juhlapdydan kruunu. Valmistamme makei-
ta ja suolaisia kakkuja moneen makuun. Huom.
raaka-ainemaksu max. 20 €.

810212 VILLIYRTIT TUTUIKSI

Opiston kesamokki, ti 16.30-21.00
Opistontie, Tammela

Arja Sura 7.6.2016
5 t, Kurssimaksu 15,00 € Enintaan
limoittautuminen 23.5.2016 mennessa 15 opiskelijaa

Maistuisiko salaattiannos, jossa on valkoapilaa,
vuohenputkea, ketunleipda ja maitohorsmaa?
Lahde mukaan hortoilemaan. Kokoonnumme
Opiston mokilla Tammelassa tiistaina 7.6. klo
16.30. Ota mukaan kori seké rasioita ja pusse-
ja, sakset, retkivaatetus ja hieman evastaj, silla
retken jalkeen nautimme evéista saén salliessa
mokin rannassa tai sisatiloissa. Samalla pereh-
dymme yrttien kasittelyyn ja séiléntaan.

MUSIIKKI

110111 KITARANSOITTO
Ei sisally aktiivimaksuun.

pe 15.00-16.30
15.1.-8.4.2016
Enintdan

12 opiskelijaa

Kehrdamo, A-rappu, 2. krs., |k 210,
Wahreninkatu 11

Markku Vesala

24 t, Kurssimaksu 100,00 €

Kitaransoiton perusteita lahtétaso huomioi-
den vasta-alkajille ja aiemmin soittaneille pien-
ryhmaopetuksena 45 min. / 6 henkil6a ryhmas-
sa. Kurssille voi osallistua seké akustisella etta
sahkokitaralla. Ensimmaiselle kerralle kaikki
paikalle klo 15. (Opetusta saa 12 h/ 100 €)




110112 BANDISOITTO
Ei sisally aktiivimaksuun.

Kehrdaamo, A-rappu, 2. krs., |k 210,
Wahreninkatu 11

Markku Vesala

24 t, Kurssimaksu 75,00 €

pe 16.30-18.00

15.1.-8.4.2016
Enintdan
10 opiskelijaa

Kaksi eri 45 min. bandid, kokoonpanot muoka-
taan ensimmaisella kurssikerralla soitinvalikoi-
man ja lahtétason mukaan. Tavoitteena yhteis-
soiton onnistuminen ja improvisoinnin alkeet —
Back to roots! Ensimmaiselle kerralle kaikki pai-
kalle klo 16.30.

KIELET
120708 ESPANJAN KERTAUSTA =9
VERKOSSA —
Heidi Rytkénen pe 18.00-19.30
24t 8.1.-1.4.2016,
Enintdan
Kurssimaksu 44,00 € 35 opiskelijaa

Palaa espanjan opiskelun pariin omaan tahtiin
kerraten! Sopii espanjan alkeiden kertaus ver-
kossa -kurssin kayneille ja muille 2-3 vuotta
kielté opiskelleille.

Harjoittelemme Fantastico 1 ja 2 kirjojen aihei-
ta, kuten asunnot, ruoka ja matkustelu, paapai-
non ollessa kirjoittamisessa.

Harjoittelemme kieliopissa mm. adjektiivien ver-
tailua, passiivia, gerundia, refleksiiviverbeja,
menneen ajan verbimuotoja, ser- ja estar-ver-
beja. Esittely kurssilla kaytettavista Googlen
palveluista jarjestetdan pe 8.1. klo 16.00-17.30
videopuheluna Google Hang outin kautta. Kurs-
sia varten sinulla on oltava google-tili (gmail).
Opettajalta saat tarvittaessa lisatietoja sahko-
postitse. Opettaja ottaa sinuun yhteyttéd ennen
kurssin alkua séahkopostilla, joten muistathan
antaa ilmoittautuessasi séhkopostiosoitteesi. II-

moittautuminen alkaa 5.12.2015.

Joka toinen viikko

129804 KIINAN KIELTA
JA KULTTUURIA

Forssan yhteislyseo, 3. krs.,

Lyseokatu 2 i 17.00-19.30
Antti Karppi 9.2.-19.4.2016
18 t, Kurssimaksu 32,00 € Enintdan
limoittautuminen 25.1.2016 mennessa 35 opiskelijaa

Lyhyt johdatus Kiinan kansantasavaltaan ja
sielld puhuttavaan yleiskieleen. Kadydaan l&pi
mm. peruskielioppi, &4dntdminen, kirjoitusjar-
jestelman perusteet ja perussanastoa. Liséksi
kasitelladn Kiinan historiaa ja kulttuuria seka

erilaisia kiinalaisia ilmi6ita. Huom. ryhma ko-
koontuu joka toinen tiistai (parilliset viikot), kol-
me oppituntia kerrallaan, vélissé on vartin tau-
ko.

120315 ENGLISH COMMUNICATION

SKILLS 2o0p
Kehraama, A-rappu, 3. krs., pI: ::gggfg}g
Jlanreninicaty 11 8.4.-20.5.2016
enry Rawstorne Enintssn
20 opiskelijaa

This course is intended to allow all students

to practise their use of English in various diffe-
rent ways and for different purposes. The stu-
dents work in pairs or in small groups for much
of the course. Kurssi sopii kaikille englannin
kielen suullisen taidon kehittamisesta kiinnos-
tuneille, joilla edeltdvina opintoina lukion eng-
lannin opinnot tai vastaavat tiedot. Keskuste-
lua oman alan aiheista, small talk -harjoituksia,
ongelmanratkaisua ja omien mielipiteiden il-
maisun harjoittelua. Vaatimukset Turun yliopis-
ton mukaan. Kurssi kolmena viikonloppuna ke-
vaalla 2016. Maksu yhteensa 110 €. limoittautu-
minen viim. 29.3.2016 Hameen kesayliopistoon
p. 050-5502 170 tai kesayliopisto(atjhame.fi tai
hameenkesayliopisto.fi. Ei siis ilmoittautumis-
ta Wahren-opistoon.

340112 TIETOTEKNIIKKAA
ALOITTELIJOILLE C

Kehrddmo, A-rappu, 2. krs., i 13.00-15.15
Wahreninkatu 11 12.1.-5.4.2016
Kari Simonen Enintaan

36 t, Kurssimaksu 71,00 € 12 opiskelijaa
Kurssi on tarkoitettu ihan vasta-alkajille ja ta-
voitteena on oppia perustiedot tietokoneen
kaytosta. Edetdan rauhalliseen tahtiin. Tutustu-
taan erilaisiin hyétyohjelmiin, internetiin ja sah-
kdpostin kdytt6dn. Vanhat ja uudet Windows-
kayttojarjestelmat otetaan huomioon.

340113 TIETOTEKNIIKKAA
ALOITTELIJOILLE D

ke 13.00-15.15
13.1.-6.4.2016
Enintdan

12 opiskelijaa

Kehradmo, A-rappu, 2. krs.,
Wahreninkatu 11

Kari Simonen

36 t, Kurssimaksu 71,00 €

Katso edellisen kurssin sisalto.




340114 TIETOTEKNIIKAN PERUSTEET B

Kehrdamo, A-rappu, 2. krs., ti 17.45-20.00
Wahreninkatu 11 12.1.-23.2.2016
Kari Simonen Enintaan

21 t, Kurssimaksu 50,00 € 15 opiskelijaa
Kurssi on tarkoitettu hieman atk-kokemusta jo
hankkineille. Perehdytdan Windowsin keskei-
simpaan sisaltéon ja huomioidaan myds van-
hempien Windowsien eroavaisuudet. Internet -
osuudessa tutustutaan mm. hakuihin, sdhko-
postiin seka hyotyohjelmien yhteiskayttoon.

340115 JATKOA ATK-ALKEISIIN B

to 13.00-15.15
14.1. -24.3.2016
Enintdéan

12 opiskelijaa

Kehrddmo, A-rappu, 2. krs.,
Wahreninkatu 11

Kari Simonen

30 t, Kurssimaksu 59,00 €

Jatketaan atk-alkeiskurssin pohjalta vanhaa
kerraten ja uutta omaksuen. Edetaan kurssilais-
ten omien toiveiden pohjalta, yhdessé sopien.
Tutustutaan Iahemmin keskeisimpiin hydtyoh-
jelmiin ja opetellaan niiden peruskaytto ja so-
veltaminen.

340116 WINDOWS 10

to 17.45-20.00
14.1.-4.2.2016
Enintdan

12 opiskelijaa

Kehrdamo, A-rappu, 2. krs.,
Wahreninkatu 11

Kari Simonen

12 t, Kurssimaksu 32,00 €

Perehdytaan viimeisimpaan Windows-kaytto-
jarjestelmaan ja sen uusiin ominaisuuksiin. Ota
oma kannettava tietokoneesi mukaan. Ei sovel-
lu vasta-alkajille!

340117 DIGIKUVAPAJA SENIOREILLE

ma 15.00-17.15
11.1.-21.3.2016
Enintaan

15 opiskelijaa

Kehraamo, A-rappu, 2. krs.,
Wahreninkatu 11

Kari Simonen

30 t, Kurssimaksu 59,00 €

Kurssi on tarkoitettu |ahinna senioreille, aiem-
min hankittujen taitojen edelleen kehittamisek-
si. Tutustutaan kuvankasittelyyn: kuvien korja-
ukseen, muokkaamiseen ja tasoilla tydskente-
lyyn. Tehddan myoés kuvakokoelmia esitysohjel-
malla katseltavaksi.

340118 KUVANKASITTELYN PERUSTEET

to 17.45-20.00
11.2. -31.3.2016
Enintdan

12 opiskelijaa

Kehrddmo, A-rappu, 2. krs.,
Wahreninkatu 11

Kari Simonen

21 t, Kurssimaksu 50,00 €

Kurssilla perehdytaan digitaalisen kuvankasit-
telyn keskeisimpé&én sisaltéon: kuvien korjauk-
seen, muokkaamiseen ja tasoilla tydskentelyyn.
Oppimistavoitteena on sovellusohjelmista riip-
pumaton sujuva kuvankasittely. Harjoitusohjel-
mina Paint.NET ja PaintShopPro. Ldhtdtason
vaatimuksena on atk-perusteiden hallinta.

340119 ONEDRIVE JA OHEISOHJELMAT

Kehrdaamo, A-rappu, 2. krs., ma 17.45-20.00

Wahreninkatu 11 18.1. -4.4.2016
Kari Simonen
28 t, Kurssimaksu 50,00 € Enintaan

limoittautuminen 11.1.2016 mennessa 12 opiskelijaa

Perehdytaan pilvipalveluun ja siihen kytkeyty-
vaan ohjelmapakettiin, mm. Outlook ja Officen
selaimella kaytettéviin sovelluksiin. Kurssi to-
teutetaan verkkoavusteisesti siten, etta voit ko-
toa késin edetd ihan omaan tahtiisi. Kokoonnu-
taan 6 kertaa lahitapaamisissa, jotka sovitaan
yhdessa. Edetdan sen jalkeen omin pain. Teh-
tavia ja ohjeita annetaan viikoittain sahkdpostin
vélitykselld suoraan kotitietokoneellesi. Opetel-
tavat hydtyohjelmat ovat: tekstinkasittely, tau-
lukkolaskenta ja esitysgrafiikka. Laht6tason
vaatimuksena on atk-perusteiden hallinta.

340120 TIETOTEKNIIKAA TYOELAMASSA

Kehrddmo, A-rappu, 2. krs., ti 17.45-20.00
Wahreninkatu 11 8.3.-12.4.2016
Kari Simonen

18 t, Kurssimaksu 44,00 € Enintaan

limoittautuminen 1.3.2016 mennessé 15 opiskelijaa
Kurssilla varmistetaan keskeisimpien sovellus-
ohjelmien ja Windowsin sujuva osaaminen. Sel-
vitetddn myods tavanomaisia tydtehtavissa ilme-
nevia kaytannén ongelmia.

340121 TEKSTINKASITTELY WORD

ke 17.45-20.00
20.1.-24.2.2016
Enintdan

15 opiskelijaa

Kehrddmo, A-rappu, 2. krs.,
Wahreninkatu 11

Kari Simonen

18 t, Kurssimaksu 50,00 €

Kurssi sopii Windowsin perustiedot hallitsevil-
le! Oppimistavoitteena on sujuva ja monipuo-
linen tekstinkasittely: mm. teksti- ja kappale-
muotoilut, luettelointi, sivun asetukset, asiakir-
jamallit, pitkat asiakirjat, kuvat, piirto- ja tauluk-
koty6kalut.

Opiskelu kannattaa aina.



340122 TAULUKKOLASKENTA EXCEL

Kehrdamao, A-rappu, 2. krs., ke 17.45-20.00

Wahreninkatu 11 9.3. -13.4.2016
Kari Simonen
18 t, Kurssimaksu 50,00 € Enintdan

limoittautuminen 2.3.2016 mennessa 15 opiskelijaa
Kurssi sopii Windowsin perustiedot hallitseville!
Oppimistavoitteena on sujuva ja monipuolinen
taulukkolaskenta: mm. peruslaskutoimitukset,
suhteellinen ja suora viittaus, funktiot, kaaviot,
lajittelu, pikasuodatus ja ehdollinen muotoilu.

340123 ESITYSGRAFIIKKA POWER POINT

ke 17.45-20.00
20.4. -27.4.2016

Kehrddmd, A-rappu, 2. krs.,
Wahreninkatu 11

Kari Simonen

6 t, Kurssimaksu 25,00 €
liImoittautuminen 13.4.2016 mennessa

Enintdan
15 opiskelijaa

Kurssi tarjoaa perustason lisaksi oivaltavia rat-
kaisuja tehokkaaseen ja sujuvaan esitystapaan,
jota esimerkiksi kouluttajat ja opettajat tarvitse-
vat tydssaan. Tavoitteena on luova ja monipuo-
linen esittdmistaito. L&htétason vaatimuksena
on Windows -kayttojarjestelman hallinta.

TAIDEAINEIDEN TAPAHTUMAVIIKKO
4.4.-9.4.2016

Wahren-opiston taideaineiden oma nayttely- ja tapahtumaviikko
nayttelytila Vinkkelissa Forssan kirjaston nayttelytilassa kirjaston aukioloaikoina.
Avointa taiteen tekemiseen ja kokemiseen liittyvad ohjelmaa joka paiva pitkin viikkoa.
Tule mukaan elavaan nayttelyyn!

Muista myds KASITYONAYTTELY la-ma 16.-18.4.2016

TEATTERI

110229 LASTENTEATTERIRETKI
ALA-ASTEIKAISILLE

Enintdan
40 opiskelijaa

liImoittautuminen
29.1.2016 mennessa

Lahdemme kevaéan kuluessa lasten ja vanhem-
pien teatteriretkelle korkeintaan noin tunnin
matkan pdahan Forssasta. Menemme katso-
maan jotakin lastenndytelmaa — mieluiten lasten
tai nuorten esittamaa. ja Forssan Pienen Teat-
terin kannalta mielekasté esitysta. limoittautu-
misten mé&arasta riippuen otamme joko yhtei-
sen pikkubussin tai isomman ja teatteriliput va-
rataan ryhmalle etukateen. Koska lastenteatte-
rit eivat ole vield julkaisseet kevatkauden esi-
tyksidén, emme vield tiedd matkamme suuntaa.
Jos olet periaatteessa kiinnostunut lahtem&an
mukaan, tee ennakkoilmoittautuminen ja ilmoi-
ta myOs s-posti ja saat retkesta lisdtietoa, jonka
perusteella sitten tehd&an sitovat ilmoittautumi-
set. Viime kevddna matkamme Hameenlinnan
Miniteatteriin maksoi matkojen osalta n. 10 €,
jolloin aikuisten hinta (matka + lippu) oli 27 € ja
lasten 20 €. Etusija retkelle on Forssan Pienen
Teatterin perheilld ja muut paasevat mukaan jos
paikkoja jaa (yleensa jaa). Titi Lillgvist.

110230 LASTEN TEATTERILEIRI

Opiston kesamokki, ma-pe
Opistontie, Tammela 10.00-15.00
Titi Lillgvist, Suvi Jussila 13.6.-17.6.2016
20, Enintdan
Kurssimaksu 30,00 € 12 opiskelijaa

Teatterileiri on tarkoitettu ala-asteikaisille Fors-
san Pienen Teatterin lapsille ja jos tilaa j&& niin
saman ikaisille muillekin. Ohjelmassa on teatte-
rileikkeja, luovia harjoituksia luonnossa, sadu-
tusta ja muuta kesékivaa. Ohjaajina Titi (teatte-
riopettaja) ja Suvi (peruskoulun-opettaja). Lei-
ri toimii paivaleiri-periaatteella; yoksi mennaan
kotiin. limoittautuneiden lasten vanhemmille pi-
detdan leiritapaaminen to 7.4. klo 18 Wahren-
opistolla, jossa sovitaan yhteinen systeemi ja
maksut kuljetuksiin (kimppakyydit vai tilatak-
si) ja lounasruokailuun (evaat vai vanhempien
apu), turvallisuus- ja uintiasioihin ym. Samalla
sovitaan leirildisten yhteisen ennakkotapaami-
sen aika. Leirikoulun tunneista saa suorituksen
Pienen Teatterikoulun suorituksiin Esitys kotiva-
elle pe 17.6. klo 16.00

[Imoittaudu heti osoitteessa
https.//www.opistopalvelut.fi/wahren/



SANATAIDE

110602 AJATUSTEN ARKEOLOGIAA

ke 16.00-18.00
20.1. -6.4.2016
Enintééan

12 opiskelijaa

Lankavérjadmd, muotoiluluokka,
Wahreninkatu 13

Eliisa Asikainen

30 t, Kurssimaksu 50,00 €

Tule kirjoittamaan itseési esiin. Tutustutaan Kkir-
joittamalla arkiajatusten pinnan alla vaikutta-
viin mielikuviin ja ajatuskuvioihin. Ttarkoitukse-
na uskaltaa paastaa irti taydellisyyden tavoitte-
lusta ja antaa kynan kulkea. Kirjoittamista ryh-
massa tuntien aikana.Tervetuloa kaikki kirjoitta-
misesta kiinnostuneet.

KUVATAITEET JA MUOTOILU

110306 LIMITED PALETTE PORTRAIT,
RAJOITETTU PALETTI

MUOTOKUVA
Lankavérjadmd, maalaussali, 2. krs., la 10.00-16.00
Wahreninkatu 13 12.3.2016
Niko Saarinen
6 t, Kurssimaksu 25,00 € Enintdan
limoittautuminen 4.3.2016 mennessa 14 opiskelijaa

Maalaamme muotokuvan rajoitetulla paletil-

la. Rajoitetun paletin etuja on sen yksinkertai-
suus ja selkeys. Kokemus 6ljyvarimaalaamises-
ta on avuksi, mutta ei valttaméaténta, halu op-
pia riittdd. Kurssi soveltuu kaikille, joilla on ha-
lua ja intoa oppia muotokuvamaalaamista 6l-
jyvareilld. Opettajalta saa kaikki tarvittavat tar-
vikkeet lainaan 15€ materiaalimaksua vastaan.
Lisatietoja www.villapauli.net sdhkdposti: art.
saarinen @gmail.com ja puhelin 040 5214274

110307 LOOSE DRAWING
ELI RENTO PIIRTAMINEN

Lankavérjadgmao, maalaussali, 2. krs., la 10.00-16.00
Wahreninkatu 13 9.4.2016
Niko Saarinen

6 t, Kurssimaksu 25,00 € Enintaan
limoittautuminen 1.4.2016 mennessa 14 opiskelijaa

Matalan kynnyksen kurssilla tutustutaan erilai-
siin piirtimiin ja tutustutaan oman piirtdmisen
vahvoihin puoliin. Kurssilla kdydéaan lapi vali-
neista lyijykyna, hiili, tussit, hiilipiirtimet ja muu-
tamia erikoistekniikoita. Piirtdmisen ohella tu-
tustutaan erilaisiin papereihin ja alustoihin.
Kurssi soveltuu niin vasta-alkajalle kuin har-
jaantuneemmallekin piirtajélle. Opettajalta saat

kaiken tarvittavan materiaalin 15€ materiaali-
hintaan. Jos haluat kdyttda omia tarvikkeita niin
ota yhteytta opettajaan. Lisétietoja www.villa-
pauli.net sdhkdposti: art.saarinen@gmail.com ja

puhelin 040 5214274

110311 METALLIGRAFIIKKA

Lankavérjaamo,
Wahreninkatu 13
Sanna Kohonen

ke 18.00-20.15
13.1.-16.3.2016
Enintaan

30 t, Kurssimaksu 50,00 €

12 opiskelijaa

Opetellaan syvapainografiikan perustekniikat:
etsaus, akvatinta, kuivaneula. Tehdaéan varigra-
fiikkaa ja monotypioita. Jokainen tydskentelee
omaan tahtiinsa, omin aihein. Materiaalimaksu
erikseen.

KADEN TAIDOT

110481 TEKSTIILIA JATAIDETTA
KEHITYSVAMMAISILLE 2

Lankavarjadmad, muotoiluluokka,
Wahreninkatu 13

Tuula Teperi

18 t, Kurssimaksu 40,00 €

Joka toinen viikko
ma 17.00-19.15
18.1.-25.4.2016

Enintaan

limoittautuminen 10.1.2016 mennessa

10 opiskelijaa

Ja kierratys jatkuu kevaalla, kun tuunaamme
itse korumme. Ryhmamme kokoontuu maa-
nantaisin joka toinen viikko (parittomat viikot).
Huom. tuettu kurssihinta on puolet ilmoitetus-
taeli20 €!

110409 KEVATKUDONTAA
Ei sisally aktiivimaksuun.

Kehrdamo, A-B rappu, 1. krs., Ik1, ti 17.00-19.30
Wahreninkatu 11 to 17.00-19.30
Tuija Kurikka 26.4. -7.6.2016
39 t, Kurssimaksu 50,00 € Enintaan
limoittautuminen 19.4.2016 mennessa 14 opiskelijaa




Suunnitellaan ja kudotaan kevainen nopeah-
ko kudonnainen esim. matto, kaitaliina, laude-
lina tms. Ty6t tehdaan yksild- tai yhteisloimissa
kurssilaisten toiveiden mukaan. Ensimmainen
kokoontumiskerta on suunnittelua ja mahdollis-
ten materiaalitilausten tekemista. Opetuskerto-
jen lisaksi loimen rakentamiseen ja kutomiseen
on varattava lisdaikaa.

110419 EKOMUOTI

110423 KASSIT, PUSSUKAT JA
KUKKAROT TAMMELA

liImoittautuminen 12.1.2016 mennessa

Koulukeskus, Koulutie 1 1i 17.00-19.15
Tuija Grahn 19.1. -8.3.2016
24 t, Kurssimaksu 44,00 € Enintaan

12 opiskelijaa

Kurssilla voi valmistaa erilaisia kasseja. Mate-
riaalit voivat olla esimerkiksi markiisikangasta,

farkkukangasta tai jotakin kierrdtysmateriaalia,

Kehrdamao, A-B rappu, 1 krs. Ik 3,
Wahreninkatu 11

M-L Kangasniemi-Saari

36 t, Kurssimaksu 50,00 €
liImoittautuminen 12.1.2016 mennessa

ti 17.00-19.15
19.1. -56.4.2016

Enintdan
12 opiskelijaa

Suunnitellaan ja toteutetaan muodikkaita vaat-
teita ja sisustustekstiilejd vanhoista elamaa

esimerkiksi vanhoja nahkatakkeja tai farkkuja.

110431 RYIJY OMMELLEN

Kehrdamao, A-B rappu, 1 krs. Ik 3,
Wahreninkatu 11

Karita Stenfors-Selkala

21 t, Kurssimaksu 44,00 €
liImoittautuminen 15.1.2016 mennessa

la 10.00-13.15
23.1.-20.2.2016

Enintdan
12 opiskelijaa

nahneista vaatteista tai tekstiileistd, kuten mies-
ten puvuista, farkuista, virkatuista pitsiliinoista
jne. Materiaalipankkina TEXVEX, josta saa ha-
kea télle kurssille materiaalin ilmaiseksi. Toteu-
tetaan opintoretki TEXVEKSiin erikseen sovittu-
na aikana.

110422 NEULOSVAATTEIDEN
MONET MUODOT

Tule opettelemaan ryijyn ompelemisen perus-
tekniikka ja valmista pieni ryijy. Materiaalina vil-
lainen ryijylanka tai vaikkapa paperinaru. Kurs-
sipaivat: la 23.1. klo 10.00-13.15., 6.2. klo
10.00-14.45. (tekstiililuokka 2), 13.2. klo 10.00-
14.45. ja 20.2. klo 10.00-14.00. Ensimmaisella
kerralla tehddan materiaalitilaus.

Kehrdamao, A-B rappu, 1 krs. Ik 3,
Wahreninkatu 11

M-L Kangasniemi-Saari

27 t, Kurssimaksu 44,00 €
liImoittautuminen 26.1.2016 mennessa

ke 15.00-17.30
3.2.-6.4.2016

Enintdan
12 opiskelijaa

Opetellaan neulosvaatteiden ké&sittelya ja sau-
murin monipuolista kayttda neulosvaatteiden

110432 NUNO-HUOVUTUS

Kehrddmo, A-B rappu, 1 krs. |k 3,
Wahreninkatu 11

Marjo Ritamaki

21 t, Kurssimaksu 44,00 €
limoittautuminen 24.3.2016 mennessa

pe 17.00-20.45
la 10.00-15.00
1.4.-9.4.2016
Enintdan

12 opiskelijaa

ompelussa. Ommellaan paitoja, mekkoja, tuni-
koita, housuja jne. Kokeillaan myés printteja ja
pistoja trikoolle "Alabama stitch” -tyyliin.

Opiskelu kannattaa aina.

Nuno-huovutuksessa yhdistetdan merinovilla-
kuituja ohueen silkkiin, puuvillaan tai pellavaan
ja saadaan henkayksen kevytta huopaa asus-
teisiin. Merinovillahuovasta (ns. esihuovasta) voi
huovuttaa vaatetukseen tai sisustukseen so-
pivaa materiaalia, joka on ihoystéavallisen peh-
meaa4, siledé ja notkeaa. Materiaaleja voi ostaa
opettajalta, tarvittaessa voidaan tehda yhteinen



materiaalitilaus. Kurssi sopii huovutusta aiem-
min kokeilleille. Kurssi jarjestetdan yhteistyos-
sé Vanajaveden Opiston kanssa. Tarvikelista |a-
hetetaan. Kurssipaivat: pe 1.4. ja 8.4. klo 17.00-
20.45, 1a 2.4. ja 9.4. klo 10.00-15.00.

110434 LUOVASTI LAAKAPAINOA
Ei sisélly aktiivimaksuun.

la 10.00-16.00
su 10.00-16.00
16.1.-24.1.2016
Enintéan

10 opiskelijaa

Rykkeri, Puuvillakatu 4 C 3
Outi Saaristo

24 t, Kurssimaksu 44,00 €
limoittautuminen 8.1.2016 mennessa

Kurssilla tutustutaan kankaanpainannan laaka-
painotekniikkaan kasiteollisessa metritavara-
tuotannossa. Kurssilla valmistetaan avoseulaa
kayttden uniikki sisustus- tai vaatetuskangas.
Tydskentely tapahtuu ohjatusti ryhméatydsken-
telyna 20 metriéd pitkélla painopéydalla ja sen
oheisvalineistolld tydtila Rykkerissd Kutomoalu-
eella, Puuvillakatu 4 C 3. Materiaalit voi ostaa
kurssilta. Lisatiedot tarv. opettajalta. Kurssipai-
vat: la-su 16.-17.1. ja 23.-24.1. klo 10.00-16.00.

110435 INDIGOVARJAYS

Lankavérjadamo, kankaanpainanta,

2. krs.,Wahreninkatu 13

M-L Kangasniemi-Saari

20 t, Kurssimaksu 44,00 €
liImoittautuminen 11.1.2016 mennessa

pe 17.00-20.00
la-su 9.00-15.30
22.1.-7.2.2016
Enintaén

12 opiskelijaa

Varjatdan kangasta ja lankaa luonnonindigolla
kyyppivarjaysmenetelmalld. Kurssilla voi varjata
kaikkia luonnonkuitukankaita seka villa-, silkki-
ja puuvillalankoja. Opiskellaan indigovarjayksel-
le tyypillisid kankaan kuviointimenetelmia. Tarvi-
keluettelo lahetetdan. Kurssipaivét: pe 22.1. klo
10.00-13.00. la-su 6.-7.2. klo 9.00-15.30.

110437 KASVI- JA SIENIVARJAYS
TAMMELA
Ei sisally aktiivimaksuun.

ke 18.00-20.15
to-pe 9.00-16.15
18.5. -29.7.2016
Enintdan

14 opiskelijaa

Opiston kesamokki,

Opistontie

Karita Stenfors-Selkala

21 t, Kurssimaksu 44,00 €
limoittautuminen 11.5.2016 mennessa

Kurssilla varjataan villalankoja luonnosta ke-
rattavilla kasveilla. Lankatilaukset seké kasvi-
en kerddmisen ohjeet ke 18.5. klo 18.00-20.15.
Kehradmon tekstiililuokassa 3. Jos olet aiem-
min kerdnnyt sienid, varjatddn myaos niita. Var-
sinainen vérjays tapahtuu luonnon helmas-

sa opiston kesdmokilla Tammelassa Pyhajar-
ven rannalla 28.-29.7. klo 9.00-16.15. Puumak-
su b €.
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110446 KESASANDAALIT

OMAN MALLIN MUKAAN

Lankavarjadmo, maalaussali, 2. krs.,
Wahreninkatu 13

Jonna Oksanen

18 t, Kurssimaksu 32,00 €
liImoittautuminen 25.3.2016 mennessa

pe 17.00-20.15
la-su 10.00-15.45
1.4.-3.4.2016
Enintdan

12 opiskelijaa

Kurssilla suunnittelemme, kaavoitamme seké
toteutamme omaan jalkaan sopivat kesasan-
daalit. Sandaalit valmistamme parkkinahas-

ta k&sin ompelemalla. Kurssi soveltuu myo6s
vasta-alkajille. Kurssipaivat: pe 1.4. klo 17.00-
20.15, suunnittelu ja kaavoitus, la 2.4. klo
10.00-15.45 nahan leikkaus, vérjéys ja ompe-
lun aloittaminen, su 3.4. klo 10.00-15.45 ompe-
lu, viimeistely ja rasvaus. Materiaalit (30-40 €)
maksetaan opettajalle ensimmaisella kerralla.

110448 MORONTOSSUT

Lankavarjadamo, maalaussali, 2. krs.,

to 18.00-19.00

MUUT TAIDE- JA TAITOAINEET

110453 TEHDAAN MAKIAUTO

Keskuskoulu, Koulukatu 5-7

Juha Oja

40 t, Kurssimaksu 64,00 €
limoittautuminen 9.2.2016 mennessa

1i 17.30-20.30
16.2.-26.4.2016
Enintdan

16 opiskelijaa

Tehdaan vanha kunnon mékiauto

ja huristellaan

silla kurssin péétteeksi pitkin makia ja mantuja.
Opettaja neuvoo ja opastaa tarvittaessa. Kou-
lun koneet ja laitteet ovat kaytettavissad. Omat
aihiot ja materiaalit. Voidaan tehd& yhteishan-

Kintojakin.

110466 MUNANKUORIMOSAII

KKI

Kehrdamao, A-B rappu, 1 krs., |k 2,
Wahreninkatu 11

Sirpa Eloranta

14 t, Kurssimaksu 32,00 €
limoittautuminen 12.1.2016 mennessa

la 10.00-16.00
su 10.00-16.00
23.1.-24.1.2016
Enintdan

12 opiskelijaa

Wahreninkatu 13 la 10.00-15.45
Titi Lillqvist 3.3.-12.3.2016
8 t, Kurssimaksu 25,00 € Enintaan

limoittautuminen 25.2.2016 mennessa 12 opiskelijaa

Morontossu on kangassuikaleista lestin paal-

le punottu tuohivirsumainen tossu, forssalainen
erikoisuus. Kurssilla tutustutaan lyhyesti mo-
rontossun forssalaiseen historiaan ja tehdaén
tossupari aikuisen tai lapsen koossa. Ennakko-
kokoontumisessa to 3.3. klo 18.00-19.00 (muo-
toiluluokka) jaetaan lestikoot ja sovitaan materi-
aaleista. Materiaalimaksu on n. 10 € koosta riip-
puen.

110449 HELMITYOT

Kurssilla tutustutaan munankuorimosaiikin eri
tekniikoihin ja kayttétapoihin. Kurssin aikana
valmistetaan erilaisia esineitd munankuorimosa-
iikkia kayttaen.

110473 RAKU
Ei sisélly aktiivimaksuun.

Lankavérjgdmo, maalaussali, 2. krs., ke 17.30-20.00

Wahreninkatu 13 la 10.00-17.00
Kemppi Minna ja Jonna Oksanen 4.4.-18.4.2016
15 t, Kurssimaksu 50,00 € Enintdan

12 opiskelijaa

Kurssilla valmistetaan karkeasta kivitavarasa-
vesta vapaavalintaisia keramiikkaesineita. raku-
polttoon sopivia keraamisia esineita tai veistok-

Kehrdamo, A-B rappu, 1 krs., |k 2, la 10.00-14.15
Wahreninkatu 11 12.3. -9.4.2016
Terhi Sipildinen

20 t, Kurssimaksu 44,00 € Enintaan
limoittautuminen 26.2.2016 mennessa 12 opiskelijaa

sia, jotka ensin raakapoltetaan ja sitten lasite-
taan. Polttopaivé la 23.4. klo 10-1
Huom! Paivamaarat muuttuneet.

7.

Tehdaan helmipujottelutdita pienilla helmilld
esim. rintakoruja, korvakoruja tai erilaisia kau-
la- ja rannekoruja ohueen metallilankaan. Voit
myo6s tehda nukkekotiin kattokruunun pienista
helmisté. Voit tuoda mukanasi omia tarvikkeita
tai opettajalta voi ostaa. Jos sinulla on pydreé-
paiset korupihdit, ota mukaan. Kurssipaivat: la
12.ja19.3,, 2. ja 9.4.

IImoittaudu heti osoitteessa
https.//www.opistopalvelut.fi/wahren/




110474 RUMPUKURSSI

Kuhalan koulu,

Opintie 4

Markku Kuittinen

32 t, Kurssimaksu 50,00 €

pe 17.00-20.00
la-su 10.00-16.00
19.3.-8.4.2016
Enintéan

10 opiskelijaa

Kurssilla tehd&dén perinteinen lapinrumpu tai
shamaanirumpu. Rummun keha taivutetaan
héyryttamalla ja valmistetaan koivusta tai méan-
nystd. Rumpukalvona kéytetdan poronnahkaa,
mink& jokainen vérjaa tai kasittelee omalla ta-
vallaan. Kurssi toteutetaan kahtena viikonlop-
puna niin ettd ensimmaisena la-su suunnitel-
laan rumpu ja tehdaan kehélista ja toisena pe-
la-su varjataan ja pingoitetaan nahka, tehdéan
rumpukapula seka soitetaan rumpua. Materiaa-

limaksu erikseen 85 €.

www.forssa.fi/ wahrenopisto

LIIKUNTA JA TANSSI

830110 VARTTUNEIDEN LIIKUNTA

830112 TEHOJUMPPA

Tehtaankoulu, Puutarhakatu 4
Kaarina Tammi

12 t, Kurssimaksu 44,00 €
limoittautuminen 7.1.2016 mennessa

to 18.00-18.45
14.1.-7.4.2016
Enintdan

40 opiskelijaa

Reipasta perusjumppaa sisaltden lammittelyn,
lihaskunto-osuuden ja venyttelyn. Helpot liike-
sarjat. Sopii kaikenikaisille. Ota omat 0,5-1 ki-

lon painot mukaan.

830113 VIEREMAN TEHOJUMPPA

Viereman koulu, Nokantie 2

Kaarina Tammi

12 t, Kurssimaksu 44,00 €
liImoittautuminen 4.1.2016 mennessa

ma 20.00-20.45
11.1. -4.4.2016
Enintaan

50 opiskelijaa

Reipasta perusjumppaa sisaltaen l[ammittelyn,
lihaskunto-osuuden ja venyttelyn. Helpot liike-
sarjat. Sopii kaikenikaisille. Ota omat 0,5-1 ki-

lon painot mukaan.

830114 LASTEN TANSSIKURSSI 9-12 v

Tehtaankoulu, Puutarhakatu 4
Kaarina Tammi

12 t, Kurssimaksu 32,00 €
limoittautuminen 6.1.2016 mennessa

ke 17.30-18.15
13.1.-6.4.2016
Enintdan

20 opiskelijaa

Kurssilla tutustutaan eri tanssilajeihin, kuten
hiphop, disko ja mambo. Tehdaan yksinkertai-
sia koreografioita erilaisiin musiikkeihin. Mu-
kaan tarvitset vesipullon, rennot vaatteet seka

halutessasi sisdtossut tai -kengét.

830115 ITAMAINEN TANSSI

Viihdeuimala Vesihelmi,

Et. Puistokatu 2

Reija Palttala

20 t, Kurssimaksu 71,00 €
limoittautuminen 4.1.2016 mennessa

ma 17.00-18.30
11.1.-21.3.2016

Enintéan
36 opiskelijaa

Tehtaankoulu, Puutarhakatu 4

Tarja Lindqvist

12 t, Kurssimaksu 44,00 €
limoittautuminen 5.1.2016 mennessa

ti 15.00-15.45
12.1.-5.4.2016
Enintdan

50 opiskelijaa

Kurssin tavoitteena on toimintakyvyn yllapitami-
nen. Sopii kaikenikaisille, jotka eivat halua "hiki-

jumppaa”!

830111 PERUSJUMPPA

Tehtaankoulu, Puutarhakatu 4
Kaarina Tammi

12 t, Kurssimaksu 44,00 €
liImoittautuminen 7.1.2016 mennessa

t0 17.15-18.00
14.1.-7.4.2016
Enintaan

40 opiskelijaa

Perusjumppaa ilman hyppyija ja vaikeita sarjoja.
Sopii aloittelijoille tai kevyemman jumpan ysta-
ville. Ota omat puolen kilon k&sipainot mukaan.
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Tule nauttimaan kehosi liikkeista ja aistivoimai-
sen musiikin rytmeista. Harjoittelemme itdmai-
sen tanssin perustekniikkaa, vahvistamme ke-
hon syvia lihasryhmia ja yleista liikkuvuutta.

Tunnit sopivat seké aloitteleville ettd tanssia jo

jonkin verran harrastaneille.

830116 KUNTORIVITANSSI

(KESKI- JA JATKOTASO)

Viihdeuimala Vesihelmi,

Et. Puistokatu 2

Ulla Leino

12 t, Kurssimaksu 44,00 €
limoittautuminen 6.1.2016 mennessa

ke 17.00-17.45
13.1.-6.4.2016

Enintaén
20 opiskelijaa

Kuntorivitanssi on yhdistelma kuntotanssia ja
rivitanssia. Helpot ja hieman haastavammat-




kin koreografiat perustuvat rivitanssiaskelei-
hin muodostaen lopulta kokonaisen tanssiko-
reografian. Tunti koostuu lammittelysta, pienis-
ta koreografioista, jadhdyttelysta ja venyttelys-
ta. Mukaan tarvitset vesipullon ja pikkupyyh-
keen, jalkaan tanssitossut tms. ja pé&éalle rennot
likuntaan sopivat vaatteet. Sopii perusaskeleet

osaaville.

830117 LASTEN TANSSIKURSSI 6-8 v

JATKO

Tehtaankoulu, Puutarhakatu 4
Kaarina Tammi

12 t, Kurssimaksu 32,00 €
limoittautuminen 6.1.2016 mennessa

ke 16.30-17.15
13.1.-6.4.2016
Enintaan

20 opiskelijaa

Kurssilla jatketaan eri tanssilajeihin tutustumis-
ta. Kevaan aikana tanssitaan mm. erilaisia dis-
ko- ja showtansseja seka rivitanssia. Tunnil-

la leikitddn myds liikunnallisia leikkejd. Mukaan
tarvitset vesipullon, rennot vaatteet ja halutes-
sasi sisatossut.

TERVEYS

830203 JOOGAA JOOHAN!

ma 18.00-19.30
11.1.-21.3.2016
Enintdan

30 opiskelijaa

Tehtaankoulu, Puutarhakatu 4
Vasistha

20 t, Kurssimaksu 71,00 €
limoittautuminen 4.1.2016 mennessa

Arjen auvoon aikoville; kyltyméattéman kyseen-
alaistamisen kelpuuttajille; hulppean hengityk-
sen halajaville; ehk& kangistuneen kehon kirpai-
semille; mielen metkujen maanittelijoille; héve-
lin hoksauksen henkiléille; mutta uneliaan urpu-
tuksen uuvuttamille myds; ja vaikka mité; kel-

YLEISSIVISTAVA KOULUTUS

009803 SAARISTOLAIVURI

Brander-sali, kirjastotalo,
Wahreninkatu 4

Petteri Olkkonen

30 t, Kurssimaksu 78,00 €
liImoittautuminen 13.1.2016 mennessa

ke 17.00-19.30
20.1.-30.3.2016

Enintdan
30 opiskelijaa

Saaristomerenkulun kurssi on Suomen Navi-

gaatioliiton koulutusportaan ensimmainen aste
ja se keskittyy navigoinnin perusteisiin ja vesi-
liikennesaadoksiin. Naiden jokaisen merenkul-
kijan perustietojen hallitseminen tuo varmuutta
pienveneilijan toimintaan vesilla. Kurssilla har-

joitellaan myds paikanmaaritysta merikartalla.

Kurssin jalkeen on mahdollista osallistua Saa-

ristomerenkulun tutkintoon huhtikuussa.
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009809 ASTROLOGIA ITSETUNTEMUKSEN

VALINEENA

Brander-sali, kirjastotalo,
Wabhreninkatu 4

Sirpa Kotilainen

20 t, Kurssimaksu 44,00 €
limoittautuminen 8.1.2016 mennessi

la 11.00-14.00
30.1. -9.4.2016

Enintdan
12 opiskelijaa

Astrologia toimii hyvana valineend itsetunte-
mukseen ja henkilokohtaiseen kasvuun. Tutus-
tutaan tahtikarttaan aivan alusta. Muistiinpa-
novalineet mukaan! Kurssin sisalto: kartan ra-
kenne, symbolit,- tdhtimerkit ja planeetat,- laa-
dut ja elementit, huoneet ja aspektit. Kurssin
kokoontumiset 30.1.,20.2.,19.3.,9.4., ja 7.5.

130102 ANTIIKIN ROOMA -LUENTOSARJA

Forssan yhteislyseo, 3. krs.,

Lyseokatu 2

Heikki Jokinen

8 t, Kurssimaksu 20,00 €
liImoittautuminen 11.1.2016 mennessa

1i 17.30-19.00
19.1.-15.3.2016

Enintdan
35 opiskelijaa

Tutustumme antiikin historiaan etruskiajasta
Rooman keisariajan loppuun, kulttuurin eri osa-
alueisiin arkkitehtuurista ja kuvanveistosta so-
dankayntiin ja latinan kieleen. Kaytamme luen-
noitsijan tyéryhmansa kanssa kirjoittamaa séh-
koista oppikirjaa/opaskirjaa "Opas antiikin Roo-
maan”. Tutustumme my®&s antiikin Rooman ja
barokkiajan Rooman kohteisiin. Huom. luennoil-
le voi osallistua, vaikka ei osallistuisikaan em.
matkalle. Luennot joka toinen viikko (parittomat
viikot, ei kuitenkaan talvilomalla viikolla 9).

130401 MITA MIELTA OLET...

Joka toinen viikko
ma 17.30-19.00
11.1.-21.3.2016

Enintaan
25 opiskelijaa

Forssan yhteislyseo, 3. krs.,
Lyseokatu 2

Osmo Mansukoski

12 t, Kurssimaksu 25,00 €
limoittautuminen 3.1.2016 mennessa

Tule keskustelemaan eldman suurista ja pienis-
ta kysymyksista. Léyda sisainen filosofisi! Aihe-
piirit vaihtelevat osanottajien mielenkiinnon ja
ehdotusten perusteella. Mahdollisia lahtokohtia
voisivat olla esim. sota ja rauha, uskonnot, tie-
toyhteiskunta, taide... Huom. ryhmé& kokoontuu
kevaan aikana joka toinen maanantai (parilliset

viikot), yhteensa 6 kertaa.

510102 AUTOILUN ABC 2

Forssan ammatti-instituutti,
Saksankatu 27

Markus Saarinen

3 t, Kurssimaksu 10,00 €
limoittautuminen 3.1.2016 mennessa

ma 17.30-20.00
18.1.2016

Enintdan
20 opiskelijaa




Talla kerralla aiheina mm. talviajo ja toiminta
ongelmatilanteissa. Toiveita ja kysymyksia voi
l&hettaa jalleen etukateen opiston toimistoon,
viim. 15.12.2015.

710101 OTTAISINKO PARI KANAA?

Kehraamo, A-rappu, 3. krs., la 10.00-12.30
Wahreninkatu 11 19.3.2016
Eira Rosenberg

3 t, Kurssimaksu 5,00 € Enintaan
limoittautuminen 4.3.2016 mennessi 25 opiskelijaa

Miten tulla kanapiiaksi kolmessa tunnissa? Vih-
jeitd ja neuvoja pienkanalaa harkitseville. Voiko

kanoja pitda kaupungissa? Voisiko kanoja ottaa
vain kesaksi? Tervetuloa kuulemaan lisdd maa-

lais- ja citykanoistal!

830204 METSASTA ON MONEKSI

Kehrdamo, A-rappu, 3. krs., la 10.00-12.15
Wahreninkatu 11 12.3.2016
Tarja Siuvatti

3 t, Kurssimaksu 10,00 € Enintaan
limoittautuminen 26.2.2016 mennessa 25 opiskelijaa

Metsa on nyt ”in”. Tule kuulemaan metsan ter-
veysvaikutuksista, mitéd kaikkea metsasta voi
saada (sienet, marjat, yrtit, askartelumateriaa-
lit ym.), mihin kaikkeen metséssa voi syventya,
miten lisata kiinnostusta metsassa liikkumiseen
ja miten tehda siitd koko perheen harrastus tai
vaikka oppimispaikka lapsillle. Mita on vastuul-
linen metsdssa liikkkuminen ja millaisia ovat jo-
kamiehenoikeudet. Mm. néista asioista kertoo
metsé&kirjankin tehnyt luennoitsija.

999906 SAHKON KAYTTO KOTONA

Kehrddmo, A-rappu, 3. krs., la 12.30-14.00
Wahreninkatu 11 12.3.2016
Tarja Siuvatti

2 t, Kurssimaksu 5,00 € Enintaan
limoittautuminen 26.2.2016 mennessa 25 opiskelijaa

Hyodyllista perustietoa sahkdsté ja valaistuk-
sesta itse kullekin. Kédydaan lapi sdhkon kaytta-
jan perussaanndt, erilaiset valoldhteet, led-lam-
put, sdastélamput ym., erilaiset pistorasiat ja
laitteiden merkinnat seka séhkoélaitteiden huolto
ja kunnossapito. Kasitellddn myos sahkdn vaa-
roja ja sdhkdvahinkoja sek& miten toimia séh-
koiskun sattuessa.

999907 SAASTAJA - SIJOITTAJAN KURSSI

Kehrdamo, A-B rappu, 1 krs. Ik 3, la 9.15-15.00
Wahreninkatu 11 su 9.00-15.00
Tapio Haavisto 12.3.-13.3.2016
12 t, Kurssimaksu 60,00 € Enintaan
limoittautuminen 6.3.2016 mennessa 30 opiskelijaa

14

Kurssiohjelma:

Lauantaina 12.3.

1. Sijoittamisen perusteet klo 9.15

2. Rahastosijoittamisen pikakurssi klo 9.45

3. Rahastosijoittamisen pikakurssi klo 10.15

4. Rahastosijoittamisen pikakurssi klo 11.15
Lounastauko 45 min. klo 11.45 -12.30

5. Tunnusluvut, osakkeet klo 12.30

6. Markkinakatsaus ja markkinanakemyksen
muodostaminen klo 14.00 - 15.00
Sunnuntaina 13.3.

7. Osakkeiden valinta yritysten tulosseurannan
avulla klo 9.00

8. Tekninen analyysi ja sen soveltaminen klo
11.00

9. Allokaatio eli sijoitusten kohdentaminen (si-
joittajaprofiiliharjoitus) klo 11.30

Lounastauko 45 min. klo 11.45 - 12.30

10. Kaupankaynti osakkeilla klo 12.30

11. Korkosijoittaminen, yrityslainat esimerkkei-
na klo 13.30

12. Sijoittaminen kaytédnndssa klo 14.15

13. Tietoisku sijoituspalveluista SIOP Oy klo
14.30 (opetustuotteet, sijoitusneuvonta, sijoi-
tusvinkit, yritysanalyysit)

14. Kurssipalaute ja loppukeskustelu klo 14.45
-15.00

GOOGLEN MONET MAHDOLLISUUDET
- VERKKOKURSSI

Verkkokurssi
Mika Pelvola,
14 t,25 €

Tutustutaan Googlen monipuolisiin palveluihin
(pilviymparistdé Google Drive, pikaviestin Han-
gouts ja monet muut).

Google mahdollistaa esim. pienyrittdjille tai ko-
tikayttajalle kokonaisen toimistoympaéristén ra-
kentamisen pilveen. Kurssi toteutetaan verkko-
pohjaisesti Moodle-alustalla. Kurssisivulle vii-
koittain aukeava uusi moduuli siséltda oppi-
materiaalia video- ja tekstimuodossa. Moduulit
paattyvat tehtavien palautukseen, joita kurssin
opettaja arvioi ja kommentoi.

Kurssi sisaltdd myos kaksi verkkoseminaaria,
joiden aikana kurssilaiset voivat olla yhteydessa
opettajaan. Kurssilaisten on hyva varata opis-
keluun aikaa n. 3 tuntia/moduuli.
limoittautuminen suoraan Vanajaveden Opis-
tolle: netissa https://www.opistopalvelut.fi/va-
najavesi/ tai puhelimitse puh. 03 621 2572)
21.12. saakka ja alkaen 4.1. ma-to klo 10-16
(11.1.-28.2. ma-pe klo 10-18).

www.forssa.fi/ wahrenopisto
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Elamadisi tilaisuus


http://www.faktia.fi

NAYTTOTUTKINNOT JA OSATUTKINNOT

ELINTARVIKEALA
Elintarvikemyyja
14.03.2016

Lihateollisuuden ammattitutkinto
01.03.2016

RAVITSEMISALA
Hotelli-, ravintola- ja cateringalan pt
11.01.2016

Dieettikokin ammattitutkinto
19.01.2015

Suurtalouskokin ammattitutkinto
1.01.2016

Tarjoilijan ammattitutkinto
11.01.2016

PUHDISTUSPALVELUALA

Laitoshuoltajan ammattitutkinto
11.01.2016

Siivoustyonohjaajan er. ammattitutk.
14.01.2016

Kiinteistopalvelujen perustutkinto,
toimitilahuoltaja
14.03.2016

TALOTEKNIIKKA

Kiinteistopalvelujen perustutkinto,
kiinteistonhoitaja

14.03.2016

Kiinteistopalvelujen ammattitutkinto
11.01.2016

Talotekniikan perustutkinto
11.01.2016

LUPA- JA KORTTIKOULUTUKSET

ANNISKELUPASSI
Anniskeluosaamisen koulutus ja
testitilaisuus, (7 t), hinta 110 €

11.02.2016
14.04.2016
Testitilaisuuden hinta 60 €.

ELINTARVIKEHYGIENIA-
KOULUTUS JA HYGIENIAPASSI

Elintarvikehygieniakoulutus ja
testitilaisuus, (14 t), hinta 150 €

15.ja 18.01.2016
18.ja 21.03.2016
11.ja 12.05.2016

Testitilaisuuden hinta 60 €.

ENSIAPU 1 2py, hinta124€

13.-14.01.2016
22.-23.02.2016
09.-10.03.2016
18.-19.04.2016
16.-17.05.2016

HATAENSIAPU 1 pv, hinta 100 €

10.02.2016
06.04.2016

ENNAKOIVA A)O
08.04.2016, (8 1), Trafi*, hinta 125 €

HENKILONOSTINKOULUTUS
15.04.2016, (81t), hinta 155 €

SAHKOTYOTURVALLISUUS
SFS 6002

1 pv, (81), hinta 160 €

11.03.2016
27.05.2016

TIETURVA 1

22.04.2016, (8 t),Trafi*, hinta 125 €

TRUKKIKOULUTUS

2pv(161), hinta 230 €

18.ja 19.04.2016
16.ja 17.05.2016

TULITYOKORTTI

1pv,(8t), hintal115€

12.02.2016
11.03.2016
08.04.2016

20.05.2016

TYOTURVAKORTTI

1pv, (8t), hinta115€

05.02.2016
04.03.2016

01.04.2016
13.05.2016

JARJESTYKSENVALVOJA

01.03.-19.04.2016, (32 1), hinta 150 €

*Ammattipatevyysmerkinndsta Trafi perii
viranomaismaksun 17 €.

LOGISTIIKKA

Logistiikan pt, varastonhoitaja
11.01.2016

METALLIALA
Kone- ja metallialan perustutkinto
joustava aloitus

Levytekniikan ammattitutkinto
18.01.2016

NOSTOALA

Ajoneuvonosturinkuljettajan
perusosaaminen
14.03.2016

Talonrakennusalan at, osatutkinto
Torninosturinkuljettaja
18.01.2016

YRITYSPALVELUT

Faktia tarjoaa koulutuksia ja
kehittdmispalveluja nopeasti ja
joustavasti yrittdjille ja asiantuntijoille.
Hyédynna koulutusvdhennys.

Tilauskoulutustarjonnasta loytyy mm.
» 0saamis- ja koulutuskartoitus

- tydnohjaus

« tydyhteisdvalmennus

« tydhonopastuskoulutus

- asiakaspalvelun testaus ja raportointi
Mystery Shopping -menetelmalla

« varhaiskasvatuksen konsultaatio

» monikulttuurisuus tydyhteisossa

- Oiva-auditointi

» erityisruokavaliot

» hitsauspdtevyydet SFS-EN ISO 9606-1 ja
SFS-EN ISO 9606-2

« varastotorninosturikoulutus

« linkkunosturikoulutus

« siltanosturikoulutus

- yrityskohtaiset lupa- ja korttikoulutukset

« kuljettajan ammattipatevyyskoulutukset

» sekd lukematon mdara muita
asiakaskohtaisia koulutuksia

Raatdloimme sinulle sopivan
palvelun, ota yhteytta.
asiakaspalvelu@faktia.fi

Hakeutuminen koulutuksiin osoitteessa: www.faktia.fi/koulutukset



NAYTTOTUTKINNOT JA OSATUTKINNOT

LIIKETOIMINTA JA YRITTAJYYS TALONRAKENNUSALA

Isanndinnin ammattitutkinto
09.02.2016

Taloushallinnon ammattitutkinto
18.01.2016

Liiketalouden perustutkinto,
merkonomi
8.01.2016

Myynnin ammattitutkinto
08.01.2016

Myyjaksi vahittdiskauppaan
14.03.2016

Yrittdjan ammattitutkinto
18.01.2016

Johtamisen erikoisammattitutkinto
19.01.2016

ELINTARVIKEALA

Jauhokoulu

12.01.2016 ja 08.11.2016, (7 t), hinta 95 €

Leivonnan haasteet

17.03.2016 ja 02.12.2016, (7 t), hinta 95 €

Makkaraa monessa muodossa

17.03.2016 ja 02.12.2016, (7 t), hinta 95 €

KASVATUS- JA SOSIAALIALA

Autismin kirjo ja kasvatuksellinen
kuntoutus
13.01.2016, (6 t), hinta 80 €

Multisensorisen tyon keinoja
05.04.2016, (6 1), hinta 80 €

Murtunut sydan - haavoittunut lapsi:
hinta 110 €/pv

» Ammattilaisen vélineet ja voimavarat

Forssa 24.02.2016, Turku 27.10.2016

- Eroja ja menetyksid kohdanneet lapset

Turku 10.03.2016

« Monimuotoinen vanhemmuus
Turku 21.04.2016

Psyykkiset sairaudet

kehitysvammaisilla henkilailla
10.05.2016, (3,51), 50 €

Seksuaalisuus osana

kehitysvammaisen elamaa
10.05.2016, (2,51), 50 €

Erikoismuuraukset
07.03.2016, kesto 525 t

Hirsirakentaminen
07.03.2016, kesto 455 t

Laatoitus
07.03.2016, kesto 315 t

SAHKOALA

Sahkoasentajan ammattitutkinto
joustava aloitus

KASVATUS- JA SOSIAALIALA

Kehitysvamma-alan ammattitutkinto
13.01.2016

Lasten- ja nuorten erityisohjaajan
ammattitutkinto, Loimaa

20.01.2016

Perhepadivdhoitajan ammattitutkinto
10.02.2016

Tydvalmennuksen
erikoisammattitutkinto

03.02.2016

Koulutuksen kokonaiskesto on yksilollinen vaihdellen useimmiten kolmesta kuukaudesta
kahteen vuoteen. Opintojen suunnittelussa ja tavoitteen saavuttamisessa opiskelijoiden
kdytossa ovat korkeatasoiset ohjauspalvelut. Opiskelija voi ohjatusti rakentaa oman
tavoitteensa mukaisen henkilokohtaisen opintosuunnitelmansa, jossa aidosti otetaan
huomioon ldhtdtaso, osaaminen ja tavoitteet. Useat koulutukset voit myds aloittaa
joustavasti henkilokohtaisen suunnitelman mukaisestl.

TAYDENNYSKOULUTUKSET

LIIKETOIMINTA JA YRITTAJYYS

Ajan- ja elamdnhallinta
21.01.2016, (7 t), hinta 95 €

Tapahtuman, promootion tai
asiakastilausuuden jarjestaminen
03.02.2016, (3t), hinta 45 €

Prosessien kehittdminen ja johtaminen

11.02.2016, (7 t), hinta 95 €

Viestinta ja keskustelut esimiestyossa

17.02.2016, (3 1), hinta 45€

Vastuullinen liiketoiminta
17.03.2016, (3,5 1), hinta 45 €

METALLIALA

Kone- ja metallialan taydennyskoulutus

joustava aloitus

NOSTOALA

Kuormausnosturin kdytto asennustyossa

2 pv, (16 1), hinta 640 €
19.02.2016, 08.04.2016 ja 13.05.2016

RAVITSEMISALA

Laihduttajan ja urheilijan ruokavalio
12.01.2016, (6,5 1), hinta 110 €

Terveyttd, virkeyttd ja energista

hyvinvointia ravinnosta
19.04.2016, (3), hinta 45 €

SISUSTUSALA
Valaistuksen uusi aikakausi
28.01.2016, (7 t), hinta 95 €

SketchUp 3D -ilmaisohjelman kaytto
sisustukseen ja markkinointiin
17.-18.03.2016, (14 1), hinta 150 €

SAHKOALA

Sdhkoasennuksen
kayttoonottomittaukset
2 pv, 26.04.2016, hinta 265 €

Sahkoturvallisuus S2 ja S3
6 pv + tutkintopdivd,
04.03.2016, hinta 450 €

TALONRAKENNUSALA

Piharakentaminen
01.08.2016, kesto 1 kk

YMPARISTOALA

Ympadristoosaava ammattilainen
1 pv, hinta 100 €

Kestava kehitys
1 pv, hinta 93 €

Katso pdivat netista!

Pidatamme oikeuden muutoksiin.

Tarjoamme osaamista tydelaman tarpeisiin. Vahvistamalla omaa osaamista varmistat menestymisen tulevaisuudessa.
Vuosittain tuhannet opiskelijat sekd useat yritykset ja yhteisot hyddyntdvat kattavaa tarjontaa oman osaamisensa ja

toimintansa kehittamiseksi.



KOULUTUSMUODOT JA MAKSUT

AMMATILLINEN
LISAKOULUTUS

Koulutus on tarkoitettu uutta ammattia

tai lisdosaamista hankkiville. Voit suorittaa
ammatillisen tutkinnon joustavasti nayttotut-
kintona.

Osoitat tietosi ja taitosi ensisijaisesti aidoissa
tydelaman tuotanto- ja palvelutilanteissa.
Nayttotutkinnosta peritdan tutkintokohtai-
nen osallistumismaksu ja Opetushallitukselle
tilitettava tutkintomaksu 58 €. Hakuajat, paa-
syvaatimukset, koulutuksen kesto ja hinnat
vaihtelevat koulutuksittain.

Tybdttomalla yli 25-vuotiaalla henkil6lla voi
olla mahdollisuus opiskella tydttomyyse-
tuudella. Kysy lisaa TE-toimistosta ennen
koulutukseen hakua.

OPPISOPIMUSKOULUTUS

Koulutus on tarkoitettu uusille tai jo tyoela-
massa oleville tyontekijille seka yrittdjille,
jotka haluavat oppia uutta ja suorittaa tutkin-
non. Suurin osa opiskelusta ja oppimisesta
tapahtuu omalla tydaikalla. Tietopuolinen
opetus oppilaitoksessa taydentaa tydpaikalla
tapahtuvaa oppimista. Nayttotutkinnosta
peritddn tutkintomaksu 58 €, muuten oppiso-
pimuskoulutus on maksutonta.

AIKUISTEN OSAAMISOHJELMA
20-50 -VUOTIAILLE

Jaivatko opintosi kesken, puuttuuko sinulta
tutkinto, etsitko vield unelmiesi ammattia?
Jos olet 20-50 -vuotias eika sinulla ole
peruskoulun jalkeista tutkintoa, nyt sinulla
on mahdollisuus hankkia joustavasti lisaa
osaamista tai ammatillinen patevyys itsellesi.

Opiskelu on maksutonta vuoden 2016
loppuun, maksat vain tutkintomaksun 58 €.

Ota yhteytta niin etsitdan yhdella sinulle
sopivin opintopolku:

Miia Ojala, puh. 040 347 4075 tai Sanna
Nouko, puh 040 347 4083

tai ohjaamo@faktia.fi.

TYOVOIMAKOULUTUS

Tyévoimakoulutus on tarkoitettu ty&ttémille
tai tyottomyysuhan alaisille henkildille. Sen
tavoitteena on parantaa tyon saannin ja
tyoelamassa pysymisen mahdollisuuksia seka
mahdollistaa uuden ammatin hankkiminen.
Tyovoimakoulutus on osallistujille
maksutonta. Koulutukseen haetaan
TE-toimiston kautta. Lisatietoja koulutuksista
www.te-palvelut.fi ja
www.faktia.fi/koulutukset.

Faktia kuuluu Lounais-Hameen ammatillisen koulutuksen kuntayhtymaan.
Jatkossa Faktia ja FAl tuottavat yhdessa seudun aikuiskoulutusta.

Forssan ammatti-instituutti

FAKTIA

Postiosoite: PL 1,30101 Forssa
Puhelin: 040 3474 000
Sdhkoposti: asiakaspalvelu@faktia.fi

Kdyntiosoitteet:
Saksankatu 27, 30100 Forssa

B-rakennus: Ohjaamo

C-rakennus: elintarvikeala ja ravintola-ala
D/E-rakennus: metalliala

Saksankatu 46, 30100 Forssa

G-rakennus: Liiketoiminta

Kehraamo, Wahreninkatu 11C, 30100 Forssa
Kasvatus- ja sosiaaliala

Perkiontie 9, 30300 Forssa

tekniikka ja torninosturikoulutus

A-rakennus: ajoneuvonosturikoulutus ja neuvonta

Puhdistuspalveluala, rakentaminen, sdhkdala, talo




KALEVALA’

jewelry

FORSSA: Sibeliuksenkatu 1, ma-pe 9.30-17.30, la 10-14, su 12-16. Prisma, Tapulikuja 6, ma-pe 10-19, la 10-16

TIMANTTISET
Kello-Nystrom



Mista on Wahren-opiston kurssit tehty?
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Jos mikkaan kurssi ei meinaa soppii, niin kerro meitille, mita halluut oppii!
wahrenopisto@forssa.fi

Wahren-opisto — Kevaan kuresit 2016 Kustantaja Wahren-opisto  Taitto MPT-palvelut Ky  Fainopaikka Forssa Frint 2015



