Noonan-yhdistyksen tapaaminen
2.11.2013

Noonan sdr ja silmaloydokset

LT Anssi Poussu

silmatautien erikoislaakari, silmakirurgi



Nakoaistimus, valon kulku

Lasiaisneste
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NakoOrata

Kuva 7. Makoradat risteavat optisessa
lasmassa.




Naontarkkuus

« kyky erottaa kaksi eri pistetta toisistaan, so. tuleva
valo osuu kahteen tappisoluun

« kuvastaa koko nakdkoneiston toimintaa
(sarveiskalvolta nakocortexille)

optic nerve Iateral genmulate
EI . optic
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Silman taittovirheen korjaus

myopia — likitaitteisuus — korjauksena miinus-lasit
hyperopia — kaukotaitteisuus —pluslasit

astigmatia — hajataitteisuus — sylinterikorjaus joko +-
tai - sylinterilla

exo/eso tropia/foria — karsastukset —prismalasit

presbyopia — ikdnako — lukulasit (+1.0 - +3.0 D), alkaa
yleensa n 43v jalkeen yksildllisesti, mukauttaminen [



Myopia= likitaitteisuus

Nearsighted Eye
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light focused on the retina
by a spectacle lens



Hyperopila
Silma paasaantoisesti norm lyhyempi
Lahempana olevien objektien ndkeminen hankaloituu

Korjaus + -laseilla.




Hyperopia

Farsighted Eye



Hyperopia

lrmage focuszed
behind retina

Hy permpic eye - ureormecterd
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Lens comverges Irrage is
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Hy perapic eye - carrected by spectac e lens



Astigmatia — hajataitteisuus

Syyna silman rakenteiden taittavuuspintojen epasymmetria
(sarveiskalvo ja/tai mykio)
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Hajataitteisuuden korjaus
sylinterilinssilla

Cormea

Light

Lens

Light

Astigmatism corrected by lens



Esophoria, -tropia. Exophoria,
foria

-phoria —piilokarsastus

-tropia —ilmeinen karsastus (silméat kosmeettisesti paaosan
ajasta “’kierossa”)

Oireena voi olla kaksoiskuva, lukiessa rivien
hakeminen/pomppiminen, paansarky, luku- ja
oppimisvaikeudet, nadntarkkuuden laatu ..
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Noonan-lasten oftalmologisia
erityisplirteita
"Ocular manifestations of Noonan sdr”
N.B. Lee etal EYE (1992)

-58 lasta

-poikkeavia silmaloydoksi 55/58
-4'7% tutkituista vaatil hoitoa
-16% vaati kirurgista hoitoa



Noonan-lasten oftalmologisia
erityisplirteita
N 75%:lla hypertelorismi so.
silmapallot normaalia

etaammalla vaakatasossa
toisistaan




Noonan-lasten oftalmologisia
erityispiirteita: luomikulmat

35-40%:lla alasuuntaan kaartuvat
luomien ulkokulmat= cantukset
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microtia
hypoplasia of mandibula
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Noonan-lasten oftalmologisia
erityisplirteita:
epikantuspoimut

35-40%:lla sisakulman rakenne
poikkeava

Epicanthal folds

FADAM.



Noonan-lasten oftalmologisia
erityispiirteita: roikkuvat

ylaluomet= ptoosi
45-50%:lla

Fig. 1 Ptosis can involve one or both

upper eyelids.
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Noonan-lasten oftalmologisia
erityispiirteita: taittovirhe

50- 60%:lla:
-likitaitteisuus
-kaukotaitteisuus
-hajataitteisuus
-silmien eriparisuus
-kaikki ym
-kaikki ym yhdistettyna karsastukseen ..



Noonan-lasten oftalmologisia
erityispiirteita: heikkonakoisyys
= amblyopia

30-35%%:lla:

Jonka yhteydessa usein
-hoitamaton karsastus
-loytymaton taittovirhe

-loytymaton silmien eriparisuus

-havaitsematon anatominen syy
missa tahansa silméan rakenteessa




Noonan-lasten oftalmologisia
erityispiirteita: silmapallon
anatominen poikkeavuus

2-20%%:lla:

-mykion/ linssin kaihimuutos
-nakohermon kehityshairio
-verkkokalvon poikkeava rakenne

-amblyopia/heikkonakoisyyden
kehittymisen riski riippuen
anatomisen syyn laajuudesta ja
sijainnista



Anatominen silmanpohjan
poikkeavuus
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Take home message

LT Anssi Poussu

Noonan lapsen silmat syyta tarkistuttaa
silimalaakarilla

Oireettomuus tai "hyva” nako ei suinkaan
poissulje mahdollista hoidontarvetta

Naon kehityksen kannalta kriittisin aika 0-5v,
myO0s vanhempana seuranta suositeltava

Vastaavia oftalmologisia |I0ydoksia tavataan
my0s muilla lapsilla joskin harvemmin

Paasaantoisesti ennuste nakokyvyn suhteen on
kohtuullisen hyva



