
Voimavaroja arkeen -hyvinvointipäivät on virkistävä irtiotto 
arjesta täynnä kokonaisvaltaista terveyttä ja elämänlaatua 
edistävää hyvää oloa Kuortaneen upeissa järvi- ja metsämai-
semissa!

Nauti liikunnasta, hyvinvoinnista, ravintolamme valmista-
masta maukkaasta ruuasta ja rentoudu mukavassa seurassa. 
Hyvinvointipäivät kruunaa kunnon yöunet laadukkaissa 
majoituksissamme!

Liikunnan iloa & elämyksiä 
Kuortaneen Urheiluopiston 
upeissa puitteissa!

Voimavaroja arkeen
O P H - E L Ä K E L Ä I S T E N 
H Y V I N VO I N T I PÄ I VÄT 
1 9 .- 2 2 . 5 . 2 0 2 5 
K U O RTA N E E N 
U R H E I L U O P I S TO L L A !

L I I K U  &  N A U T I  ·  K u o r t a n e e n  U r h e i l u o p i s t o  ·  w w w . k u o r t a n e . c o m

295 €/hlö
Sisältäen:
•	 Majoittuminen 2hh Resort 1-tasossa
•	 Aamiaiset x 3, Noutopöytäruokailut x 6, Välipalasmoothie x 2
•	 Ohjelman mukaiset aktiviteetit ja välineet
•	 Keilailun omatoimisesti ohjelman mukaisesti
•	 Kuortanehallin kuntosalin käytön vapaasti
•	 Uimahallin käytön yleisövuorolla
•	 Rantasaunan käyttö ohjelman mukaan

1hh saatavilla lisämaksusta 35 €/hlö/vrk.

Majoitus

Resort-tasojen majoitustiloista suurin osa on kahden 
hengen huoneita. Kaikki majoitustilamme sijaitsevat 
kauniilla Aholankankaalla ja useista huoneista on näköala 
Kuortaneenjärvelle.

Ilman majoitusta tapahtuman hinta on 253 €/hlö.

Voi hyvin, 
jaksa paremmin!

Lisätiedot & ilmoittautumiset:
Ilmoittaudu mukaan 10.4.2025 mennessä
www.oph-elakelaiset.fi

1 9 .- 2 2 . 5 . 2 0 2 5  K U O RTA N E E N  U R H E I L U O P I S TO L L A !


