HYVINVOINTI
KUTSU I\/I‘SZ!“”M

Kutsun teidat Oulun Diabetesyhdistyksen jasenet tutustumiskaynnille meille tdnne Oulun
Hyvinvointistudiolle torstaina 17.5. klo 16:30-17:45.

Oulun Hyvinvointistudio on tuore yritys Raksilassa (Ratakatu 9) ja meidan paaasiallisina palveluina
ovat fysioterapia-, hieronta- ja liikuntapalvelut.

Ohjelmassa tiistaina on tutustumista tiloihin ja palveluihin seka n. 45 minuutin mittainen
jumppatunti, jossa tehdaan rauhallisia liikkeita koko keholle. Tarjolla on my6s pienta purtavaa ja
juotavaa seka loistavia tarjouksia meidan palveluista.

Liikuntasalimme ei ole suuri, joten otamme tutustumiskaynnille korkeintaan 12 henkilén ryhman.
Varmista siis paikkasi talle tutustumiskaynnille ilmoittautumalla joko sahkdpostitse, laittamalla
tekstiviestin tai soittamalla alla olevaan numeroon. Nopeus on siis valttia ©

Lampimasti tervetuloa!

Terveisin,

Fysioterapeutti Terhi Jokela
terhi@oulunhyvinvointistudio.fi

040-5227841

Oulun Hyvinvointistudio

Ratakatu 9 (Raksila)

90130 Oulu f )
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