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kopaikkakuntalaiset.

PALVELUTARJOTTIMEN kehitysty6ssd mukana olleiden Pasi Merildise

j

n (vas.), Marita Pikkaraisen ja Kristii

ESKO PAASKYLA

na Anttosen mukaan palvelutarjotinta hy6dyntavat kainuulaisten lisdksi my6s ul-

Palvelutarjottimen valikoima laajeni

Kainuulaiset ovat
|6ytaneet viime vuonna
perustetun hyvin-
voinnin palvelutarjot-
timen. Palveluntuottajia
kaivattaisiin sivustolle
viela lisaa.

Elina Korhonen

® Kainuun soten sdhkdisestd hy-
vinvoinnin palvelutarjottimesta
16ytyy nyt apua my06s tydn hake-
miseen ja vaikeisiin eldméntilan-
teisiin. Sote julkisti tiistaina palve-
lutarjottimeen tehdyt tdydennyk-
set. Lisdykset palvelevat erityisesti
tyoikiisid kainuulaisia.

-Nykyisessi tyollisyystilantees-
sa tdhidn on varmasti tarvetta, Kai-
nuun soten kehittdmisjohtaja Ma-
rita Pikkarainen toteaa.

Palvelutarjotinta kehittiméssd
olleen sosionomiopiskelija Pasi
Merildisen mukaan tynhakemi-
nen on muuttunut viime vuosina
paljon, jaihmiset kaipaavat tdhin
tukea.

PALVELUTARJOTTIMEEN on lisdtty

tyollisyyspalveluja tarjoavien yri-
tysten ja yhdistysten lisiksi muun
muassa kriisi- ja oikeusapua sekd
velkaneuvontaa tarjoavia palve-
luntuottajia.

Tarkoituksena on, ettd ihmiset
l16ytédisivit palvelutarjottimen
avulla oman alueensa hyvinvoin-
tipalvelut mahdollisimman vai-
vattomasti.

—Kriisitilanteessa asiakas ei jak-
sa itse kaivella tietoa siitd, miltd
taholta saa apua nopeimmin, Me-
rildinen toteaa.

-Palvelutarjotinta ei ole raken-
nettu organisaatiorakenteiden mu-
kaisesti, vaan asiakkaat voivat etsid
palveluita eri eliméntilanteiden

mukaan, Kainuun soten johtava
sosiaalitydntekijd Kristiina Ant-
tonen lisdd.

Kainuun sote lanseerasi hyvin-
voinnin palvelutarjottimen viime
vuonna.

-Palvelutarjottimen kéyttd on
lisddntynyt voimakkaasti, projek-
tipdillikko Esko Paiskylé toteaa.

KUN VIIME VUONNA verkkosivus-
tolla oli 79 uutta asiakasta kuu-
kaudessa, nyt uusia kiyttdjid on
joka kuukausi noin 250. Yhteensd
palvelutarjotinta kdyttdd kuukau-
sittain Pddskyldn mukaan tuhan-
sia ihmisid.

Palveluntuottajia kaivattaisiin
sivustolle nykyistd kattavammin.

-T4dm4i on ilmainen markkina-
paikka yrityksille ja yhdistyksille,
Pikkarainen muistuttaa.

Pédskyld kertoo, ettd uusia pal-
veluntuottajia houkutellaan mu-
kaan tdlld viikolla Kajaanin Mark-
kinakadulla. Oman yrityksensi tai

Hyvinvoinnin palvelutarjotin

@ Kainuun soten verkkopalvelu,
jonne on koottu Kainuun alueella
tarjottavia hyvinvointipalveluja.
@ Palveluntuottajat ovat julki-
sia organisaatioita, yrityksia tai
yhdistyksia.

@ Talld hetkella sivustolta 16ytyy
tyoikdisten, omaishoitajien, lap-
siperheiden palveluja, seka kotiin
tilattavia palveluja.

@ Palvelutarjottimelle aiotaan
lisdtd my&hemmin nuorten ja

ikddntyneiden palveluja seka
vammaispalveluja.

@ Sivustolla voi arvioida kaytta-
mansa palvelut ja tarkastella mui-
den asiakkaiden tekemia arvioin-
teja. My0s eri palveluntarjoajien
hintoja voi vertailla keskendan.

@ Palvelutarjotinta kdyttavat tut-
kimusten mukaan myds ulkopaik-
kakuntalaiset, jotka etsivat toden-
nakoisesti palveluja Kainuussa
asuville omaisilleen.

yhdistyksensi saa lisdttyd palvelu-
tarjottimeen alle puolessa tunnissa.

Kainuun soten kehittdma palve-
lutarjotin eteni vastikddn viiden
parhaan joukkoon Suomen Kun-
taliiton jdrjestdmassd kilpailussa,

jossa etsitddn parasta ideaa l&hi-
palveluiden jirjestdmiseen.
-Kuulimme, ettd hyvinvoinnin
palvelutarjotin on ainutlaatuinen
konsepti koko Euroopassa, ei pel-
kistddn Suomessa, Pésiskyld kertoo.

Hoyrylaiva Kouta aloittaa tanaan risteilyt

Taru Paavoseppa

® Hoyrylaiva Koutan yleisOristeilyt
Oulujérvelle kiynnistyvit tdnddn
keskiviikkona. Samalla avautuu
Kalkkisillan laiturilla hoyrylaivan
laituriterassi, joka on avoinna hei-
ndkuun ajan tiistaista lauantaihin.

Tdnd kesdnd Kouta risteilee ko-
ko heindkuun ajan Paltaniemelle
torstaista lauantaihin kaksi kertaa
péiviissi sekd sunnuntaisin Arjin-
saareen.

Léhtolaiturina risteilyille on Ka-
jaanin Kalkkisillan laituri (os. Kalk-
kisillantie 4), joka sijaitsee aivan

Kajaanin keskustan lheisyydessi.
Kalkkisillan laituriiin pagsee kivel-
len Linnansillalta alas tervakana-
van ohitse jokirantaan.
Heindkuun ensimmiiselld viikol-
la risteilyt Paltaniemelle lihtevit
keskiviikkona, torstaina ja lauan-
taina klo 12 ja klo 17, perjantaina

Oulujarvelle

klo 10. Risteilyn kesto on nelji tun-
tia, jalaiva pysdhtyy Paltaniemelld
noin tunnin ajan.

Sunnuntaina héyrylaiva Kouta
risteilee Arjéinsaareen. Risteilyn
1ihtd on klo 11 ja laiva on Arjis-
si klo 13.30. Takaisin Arjisti laiva
ldhtee klo 16.00 ja on perilld Ka-

jaanissa klo 18.30.

Hoyrylaiva Koutaan mahtuu ker-
rallaan 60 matkustajaa, laiva on
katettu puoliksi ja salongissa on
istumapaikkoja 35 matkustajalle.
Lippuja voi ostaa joko ennakkoon
Kajaani Infosta tai laivasta puoli
tuntia ennen risteilyé.




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile ()
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends false
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage false
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Remove
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 220
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.09091
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 220
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.09091
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /ENU ()
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /ClipComplexRegions true
        /ConvertStrokesToOutlines false
        /ConvertTextToOutlines false
        /GradientResolution 300
        /LineArtTextResolution 1200
        /PresetName ([High Resolution])
        /PresetSelector /HighResolution
        /RasterVectorBalance 1
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 6
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [1200 1200]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


