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1. Yla-Karjalan Taideyhdistys r.y.

Yla-Karjalan taideyhdistys on matalan kynnyksen taideyhteisd, joka on perustettu Nurmeksessa
vuonna 1974. Valtimolla ja Juuassa ei ole omaa yhdistysta, joten yhdistys pyrkii saamaan
alueen taiteilijat ja harrastajat mukaan toimintaan. Lieksan taideyhdistyksen ja Brahean
kriivareiden kanssa yhdistyksella on toimiva yhteistyokuvio, joka antaa lisda resursseja, ideoita
ja innostusta taidetoimintaan alueellamme. Yhdistys jarjestdd vuosittain kursseja, leireja ja
useita nayttelyitd seka osallistuu alueen tapahtumiin. Viime vuosina toiminnan painopisteeksi on
haluttu alueen elinvoimaisuuden ja viihtyvyyden edistaminen taiteen keinoin, taidetarjonnan
alueellinen monipuolistaminen ja nakyvyys seka vyhteistydbn tekeminen kaupungin, eri
yhdistysten ja yritysten kanssa. Yla-Karjalan taideyhdistyksen tukijoita erilaisissa hankkeissa ja
tapahtumissa ovat olleet Nurmeksen kaupunki, Vaara-Karjalan Leader ja Maaseudun
Sivistysliitto.  Yla-Karjalan taideyhdistyksestd ja sen toiminnasta on lisda tietoa

www.taidepaletti.fi/yla-karjalan-taideyhdistys seka facebook.com/ylakarjalantaideyhdistys
-sivustoilla.

2. Paletti-Poikkitaiteellinen hyvinvointihanke (hankenumero 35156)

Hankkeen kuvaus: Yla-Karjalan taideyhdistyksen hanke jarjestda taidetuokioita ja -palveluita
Nurmeksen, Juuan, Valtimon ja Lieksan alueella vanhus- ja vammaispalveluyksikdihin,
mielenterveyspalveluihin, syrjaytymisvaarassa olevien nuorten pariin seka muille eri perusteisille
ryhmille. Taidetuokioiden jarjestdminen edistdd hyvinvointia ja tydllistda taiteilijoita ja taiteen
osaajia hankkeen alueella. Taiteen eri aloja hankkeessa ovat kuvataide, musiikki, valokuvataide,
tanssi, sirkus, teatteri seka lausunta ja kirjallisuus. Esiselvityksen perusteella on mukana 30 eri

yksikk®3, joihin kuhunkin jarjestetaan 6-8 taidetuokiota tai tydpajaa vuodessa yksikdiden kanssa

kadydyn suunnittelun pohjalta.
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3. Paletti - Poikkitaiteellinen hyvinvointihanke pahkindankuoressa

Hankkeen lahtokohtana oli YK:n Ihmisoikeuksien yleismaailmallisen julistuksen 27. artikla, jonka
mukaan jokaisella on oikeus vapaasti osallistua yhteiskunnan sivistyselamaan ja nauttia
taiteista. Nimensa mukaisesti hankkeessa on mukana monipuolinen kattaus eri taiteen muotoja
joko yksittdin tai yhdistellen. Taiteen avulla halutaan edistdd hyvinvointia. Paletti-hankkeen
tavoitteena oli kehittdd ja ottaa kayttéon toimintatapa, joka tuo aktiivisesti eri taiteilijoiden
osaamisen sellaisiin yksikéihin ja ryhmiin, joista ihmiset eivat paase taiteen luokse tai se
aiheuttaisi huomattavia kustannuksia ja vaatisi suurta tydpanosta esim. hoitohenkilokunnalta tai

ohjaajilta.

Kohderyhmina olivat hoivakodeissa asuvat vanhukset, kehitysvammaiset, mielenterveys- ja
paihdekuntoutujat, maahanmuuttajat ja pakolaiset, tyottomat seka syrjaytymisvaarassa olevat
nuoret. Asumis- ja hoitoyksikdiden strategiassa korostetaan usein asiakkaiden omatoimista
osallistumista alueen taidetapahtumiin, mutta kaytadnndssa se on usein taysin mahdotonta.
Taiteen saavutettavuuden esteitd naissa ryhmissa on mm. esitysten mydhaiset ajankohdat tai
liian pitkd kesto, hoivayksikdiden resurssien vahaisyys, asiakkaiden heikkokuntoisuus tai

likunta- ja aistirajoitteet seka esteettémien kulkuvaylien puute.

Paletti-hankkeessa kokeiltiin ja otettiin kayttéon keskitetysti jarjestetty toimintatapa, jolla taiteen
tuominen kohderyhmille olisi vaivatonta niin toteuttajille kuin hoivakodin tydntekijoille ja ryhmien
ohjaajille. Hankkeessa saatiin tietoa siitd, millaiset taidemuodot kohderyhmid palvelevat
parhaiten ja mita toiveita kullakin kohderyhmalla oli. Hankkeen tavoitteena oli raataloéida ja
toteuttaa 31 mukana olevalle yksikdlle kestoltaan ja sisalléltdan 6-8 sopivaa taidetuokiota tai
tydpajaa vuodessa. Tavoite saavutettiin ja taidetuokioita jarjestettin kahden vuoden aikana
perati 474 kappaletta. Toiminnanohjaajan tyond oli jarjestda, aikatauluttaa ja organisoida
kokonaisuus siten, ettd tarjolla olevia taidetuokioita kierratettiin yksikdisséd mahdollisimman

kustannustehokkaalla tavalla ja sisalloltaan kuhunkin yksikkdon sopivina.

Keskeinen merkitys hankkeen toteutuksessa ja onnistumisessa oli alueen taiteilijoilla ja taiteen
osaadjilla, jotka toteuttivat taidetuokiot ja tydpajat kukin oman osaamisensa ja ohjelmistojensa
mukaisesti. Kuvataide, musiikki, tanssi, kirjallisuus ja runous, valokuvataide, sirkus, elokuva- ja
teatteritaide ym. alueen tarjonnan mukaan muodostivat taidetuokioiden kokonaisuuden.
Hankkeessa kaikkia toteuttajia kutsuttiin taiteilijoiksi riippumatta koulutuspohjasta tai
patevyydestad. Alueelta haluttin ndin 16ytdd mahdollisimman laaja joukko taiteen parissa
tyoskentelevia tai aktiivisesti taidetta harrastavia ihmisia, jotka voisivat tehdd oman
osaamisensa tutuksi, tuotteistaa palveluaan ja jopa tydllistya taiteen parissa. Hankkeessa syntyi
myds uudenlaisia yhdistelmia eri taidemuodoista, kun taiteilijat saivat suunnitella ja toteuttaa
tuokioita yhdessa esimerkiksi tanssin ja runon seka kuvataiteen, musiikin ja kerronnan

yhdistelmina.



Vapaaehtoisten jarjestamat taidetuokiot, avustaminen erilaisissa tehtavissa ja suunnittelutydssa
olivat hankkeen onnistumisen kannalta kullanarvoisia. Hankkeen parissa tyoskenteli palkattuna
36 henkilda ja palveluita ostettiin 13 yhdistykselta tai yritykselta. Vapaaehtoisten tyotunteja
kertyi hankkeen aikana perati 2039 h. henkildd.Toiminnanohjaaja tuki taiteilijoita antamalla
tietoa asiakaskunnasta, tiloista ja kunkin yksikdn toiveista, jotta esiintyjan tai tyopajan
toteuttajan olisi luontevaa vieda ohjelmistonsa hoivakodin tai rynman arkeen. Tarked merkitys
toiminnan onnistumisessa oli myos kustakin yksikdstd nimetty vastuuhenkild tai kaytetaava
sahkopostiosoite, jonka kautta tieto tapahtumasta tai tyOpajasta kulkisi taiteilijoilta ja

toiminnanohjaajalta hoitajille, ohjaajille ja asiakkaille.

Vapaaehtoiset toimivat talkootyd -periaatteella hankkeessa ammattilaisen apuna, asiakkaiden
avustajina tai toteuttivat taidetuokioita ryhmana (mm. kuorot, musiikkiryhmat, lausuntaryhmat,
kehitysvammaisten esitykset, taidenayttelyt ja nayttelyn avajaiset). Monille esiintyjaryhmille
vierailu esim. kehitysvammayksikodssa tai vanhusten hoivakodissa oli uusi kokemus, joka saattoi
aluksi jannittda. Ryhmien jasenet antoivat usein palautetta siita, ettd kokemus on ollut heille
itselleen hyvin antoisa ja yleison liikuttuminen tai mukaan lahteminen on antanut esiintyijille
paljon. Taiteilijoille ja harrastusryhmille tyd tarjoaa erilaisen ymparistbn oman osaamisen
toteuttamiseen tai esittamiseen. Monet ryhmat ovat hioneet ohjelmaansa hankkeen aikana, kun
ovat huomanneet, mikd kutakin kohderyhmaa parhaiten puhuttelee tai palvelee. Nain tuokiot

ovat jalostuneet ja muuttuneet ajan mittaan, mika hankkeessa olikin toivottavaa.

Hankkeen aikana koottiin alueen taiteilijoiden tuotekortteja yhteystietoineen ja linkkeineen
sahkoiseen muotoon Yla-Karjalan taideyhdistyksen www-sivujen yhteyteen

www.taidepaletti.fi/taidetuokiot-ja-tyopajat. Hankkeessa mukana olevia yksikoita tiedotettiin

palvelusta ja samalla taidetuokiot saatiin my6s suuren yleisén saavutettaviksi. Nain hankkeessa
tehty laaja selvitystyd alueen taidetarjonnasta sai kanavan, jossa palvelut ovat esilla myos
hankkeen jalkeen ja sitd voidaan yhdistyksen toimesta paivittdd. Lisaksi henkilokohtaiset
kontaktit ja kokemukset ovat tuoneet taiteilijoiden ja yksikdiden valille yhteisty6td ja
jatkosuunnitelmia. Erilaiset harrastajaryhméat kuten runonlausunta- ja lauluryhméat vierailevat
hankkeen paatyttyakin vield eri yksikdissa kulloistenkin resurssien mukaan. Paletti-hankkeen

blogia http://palettiblogi.blogspot.com/ pidetdan aktiivisena myds hankkeen jalkeen, jotta

hankkeen aikana koottu tieto ja kokemukset tyOpajoista ja kokemuksista olisivat osaltaan

vahvistamassa taiteen merkitysta hoitotydssa ja antamassa ideoita ryhmien toimintaan.

Paletti-hanke on saanut koko kaksivuotisen toimintansa aikana runsaasti hyvaa palautetta ja
huomiota. Hankkeen aikana on pyritty tiedottamaan toimintatavasta ja ideasta tahoja, jotka
pystyvat ja haluavat vaikuttaa siihen, ettad taide on yksi hoivatyon ja hyvinvoinnin tyovaline.

Hankkeesta ja tuloksista on tiedotettu mm. kuntien paattdjia, rahoittajia, taideoppilaitoksia ja


http://palettiblogi.blogspot.com/
http://www.taidepaletti.fi/taidetuokiot-ja-tyopajat

maakuntauudistusta suunnittelevia tahoja. Hankkeen aikana on seurattu tiiviisti taiteen
sijoitumista sote-kenttdan ja positiivisia huomioita on julkisuudessa viime aikoina huomattu.
Muun muassa ministerit Terho ja Saarikko kertoivat uuden lastensairaalan
sidosryhmatilaisuudessa 17.12.2018, etta taide tulee laajasti osaksi sote-alaa ja etta suositukset
taiteen saavutettavuudelle ja saatavuudelle asetetaan. Paletti-hankkeen nadkokulmasta ja
hankkeen onnistuneiden kokemusten pohjalta taide tulisi olla sosiaali- ja terveysty6ssa niin laaja
kasite, ettd toteuttajina voisivat ammattilaisten ohella ja yhteistydssa toimia yhdistykset,
harrastajat ja kunkin taidelajin osaajat ja ettd avustusmahdollisuuksien tai kulttuuriapurahojen

kayttda mahdollistettaisiin useita taidelajeja sisaltaviin hankkeisiin.

Kaksivuotisen Paletti-hankkeen kokonaiskustannukset olivat 130708,72 euroa, joista talkootyon
osuus oli 27427,15 €. Hankkeeseen saatiin julkista tukea yhteensa 98 031,40 €.

Lieksan seudun omaiset ja laheiset virkistyivat Ikivihreitd savelid sydamiin ja menneen ajan tunnelmaa

luonnossa taiteen aarella kevaalla 2018 lauloivat Sanna Tuupanen ja Hanna-Leena Vallius



4. Raportti

4.1. Hankkeen tavoitteet

Paletti — Poikkitaiteellinen hyvinvointihanke taydensi Vaara-Karjalan Leader ry:n
kehittdmisstrategian painopistealuetta "Hyvinvoivat ihmiset ja yhteisot”. Hanke toteutti
kokeilevan hanketoiminnan elinvoimaluokkaa. Hankkeen tavoitteena oli testata ja ottaa
kayttoéon uusi toimintatapa taidetoiminnan jarjestdmiseksi hoivalaitoksissa, erilaisissa
kohderyhmissa ja yksikdissa, parantaa alueen taiteilijoiden tydllisyytta ja tunnettuutta seka

tuoda hyvinvointia alueen asukkaiden elamanlaatuun.

Hankkeessa haluttiin saada alueen taiteen harrastajat, ammattilaiset ja osaajat osallistumaan
omalla panoksellaan hyvinvoinnin lisdmiseen kaikkein heikoimmassa asemassa olevien
ihmisten parissa. Muun muassa vanhusten ja kehitysvammaisten osallistuminen alueen
taidetarjontaan voi olla mahdotonta, koska resursseja avustamiseen tai kuljetuksiin ei ole
rittavasti. Toisaalta henkilokohtaiset rajoitteet, kuten jaksaminen tai liikunta- ja aistirajoitteet
tuovat omat hankaluutensa osallistumiseen. Hankkeessa haluttiin paneutua kohderyman
ihmisten nakokulmaan, toiveisiin ja halukkuuteen osallistua taide-elamyksiin. Tavoitteena ol
rakentaa sellaisia tuokioita, jotka olisivat sopivan pituisia kestoltaan ja kuhunkin paikkaan
sisalloltaan sopivia. Huomiota haluttiin kiinnittaa siihen, millainen ryhma yleiséssa on ja mika
taidemuoto antaisi heille sisaltda ja iloa arkeen. Lisaksi tavoitteena oli, ettd taide-elamys
toteutettaisiin saanndllisesti 6-8 kertaa vuodessa kussakin kohteessa. Hankkeen toimintatapa
haluttiin rakentaa niin, ettei toiminta toisi ainakaan merkittavasti lisatyota hoitohenkildkunnalle
tai ryhmien ohjaajille. Toiminta haluttiin jarjestda ulkoa pain, mutta yksikéitd kuunnellen ja

yhteistydssa.

Taiteilijoiden ty6ta haluttin myds tuoda tunnetuksi ja madaltaa kynnystad taidepalveluiden
hankkimiseen hoivatydn tueksi. Alueella ei ollut mitdan yhtendista foorumia, missa taiteilijat tai
taiteen osaajat voisivat markkinoida osaamistaan ja Paletti-hankkeessa haluttiin vastata tahan
puutteeseen. Taidetuokioiden tai tyOpajojen tarjonnasta alueella oli vain hataraa tietoa, joten ei
voinut olettaakaan, ettd kuormittavan hoitotydn ohella jaksaisi etsida yhteystietoja ja
mahdollisuuksia taidetarjontaan. Yhtena tavoitteena oli koota harvaan asutetulle alueelle
monipuolinen tarjonta, joka vastaisi suurten asutuskeskusten taidepalvelutarjontaa. Se tarkoitti
sita, ettd useilta paikkakunnilta pyrittin 16ytamaan eri taiteenalojen tekijoita, jotka voisivat
toteuttaa tuokioita useilla paikkakunnilla ja edistdd nain alueen asukkaiden samanarvoisuutta.
Hankkeen loppuajan tavoitteena oli rakentaa sahkdinen palvelu, josta taidepalvelut

yhteystietoineen olisivat kaikkien saavutettavissa.
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Tiina Kéntan musiikkityopajat 8. luokkalainen Pyry Korkalainen maalasi upean riikinkukon ikkunaan ja
sopivat kaikille jututti katsomaan tulleita vanhuksia luontevasti viikon ajan Kyrélan

palvelukeskuksessa

4.2 Toteutus

4.2.1.Paletti-hankkeessa mukana olevat yksikot

Paletti- hankkeen toteuttaminen perustui jo aiemmin tehtyyn esiselvityshankkeeseen (4.4.-
31.8.2016), jossa saatiin tietoa eri hoivalaitosten ja ryhmien halukkuudesta osallistua
taidetuokioiden jarjestamiseen omissa yksikossaan. Lahes kaikki alueen yksityiset hoitokodit ja
yksikot [ahtivat hankkeeseen mukaan. Nurmeksen, Juuan ja Valtimon Siun soten yksikdiden
mukaan tulo mahdollistui kuntien kulttuuritoimien osallistuttua omarahoitusosuuteen.

Hankkeessa oli mukana 2017-2018 yhteensa 31 yksikkda, joista 16 oli vanhuspalveluyksikaita.

Hankkeeseen osallistuneiden yksikoiden palvelut

m Nuorten- ja syrjaytymista ehkaisevat paive

4 4 u Mielenterveys- ja paihde- ja muu tukipalvel
Vanhuspalvelu
u Kehity s\ammapalvelu
3 3 3 m Pakolais- ja maahanmuuttajapalvelut

2 2 2 2 2 2 2
2
1
1
0 .
0

Lieksa Nurmes Juuka Valtimo



Siun soten yksikot Paletti-hankkeessa:

Mielenterveysyksikkd, paivatoiminta, Nurmes

Kyroélan palvelukeskus, vanhuspalvelut,Nurmes
Toimintakeskus, kehitysvammaisten paivatoiminta, Nurmes
Kuusikumpu, kehitysvammaisten asumispalvelut, Nurmes
Hannikaisen palveluasuminen, vanhusten paivatoiminta, ma ja to ryhmat
Kotoranta, vanhusten palvelutalo, Valtimo

Vanhusten kuntouttava paivatoiminta, Valtimo

Toimintakeskus Touhula ja Villeld, kehitysvammahuolto, Juuka
Viherkallio ja Sinisiipi, kehitysvammahuolto, Juuka

Kotikallio Palvelukeskus, vanhuspalvelut, Juuka

Hoivakoti Kielo, vanhuspalvelut, Juuka

Nuortenpaja Apaja, Nurmes (osall. 2017)

Nuortenpaja Apaja, Juuka (osall. 2017)

Yksityiset yksikot Paletti-hankkeessa:

Nurmeskoti ja Ystavanpysakki, vanhuspalvelut, Nurmes
Hoitokoti Puistontupa, vanhuspalvelut, Nurmes

Loimupellon hoitokoti, mielenterveys- ja paihdepalvelut, Nurmes
Pielisen-Karjalan Dementiakoti, vanhuspalvelut, Nurmes
Kaski Tyévalmennus, Nurmes (osall. 2017)

Yla-Karjalan hoitokoti, vanhuspalvelut, Valtimo

Hoitokoti Omatupa, vanhuspalvelut, Lieksa

Teeritien palvelukoti, kehitysvammapalvelut, Lieksa

Attendo Elviira ( ent. Hoivakoti Merild) , vanhuspalvelut, Lieksa
Pielisen Helmikoti, vanhuspalvelut, Lieksa (osall. 2017)

Kirsi -koti, Lieksa

Tukipiste, Lieksa

Marajalahden vastaanottokeskus, Lieksa

Ellinkulma, Juuka

Tetriahon hoitokoti, Juuka

Lieksan Somaliperheyhdistys ry, Metka kylatalo (osall. 2018)
Lieksan seudun omaiset ja laheiset ry (osall. 2018)

Yksikoita yhteensa
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4.2.2. Paletti-hankkeessa toteutetut taidetuokiot 2017-2018

Hankkeen alussa lahes kaikkien yksikdiden toive oli, ettd ensimmaisena vuonna taidetuokioiden
sisaltd voisi olla monipuolinen ja ohjelmiston voisi toteuttaa kokeilevana. Syyna oli se, etta ei
tiedetty, mitkd taidemuodot olisi vastaanottajalle tai osallistujalle kiinnostavia ja toimivia. Lisaksi
korostettiin sita, ettd vastaanottajana on monenlaisia taustoja omaavia ihmisia, joiden toiveet
voivat poiketa paljonkin toisistaan. Nain kaikille annettaisiin mahdollisuus kokea monta erilaista
tuokiota eika mitdan taidemuotoa pidettaisi toista tarkedmpana. Hankkeessa haluttiin myods
jarjestaa poikkitaiteellisia tuokioita kokeilevalla otteella, jossa useita taidelajeja yhdistamalla
saatiin aikaan uutta ja antoisaa sisaltda tuokioihin. Samalla taiteen tekijat tutustuivat toisiinsa ja

saivat uusia ideoita omiin ohjelmistoihinsa.

Kahden vuoden hankeaika jaettiin neljaan osaan ja kunkin osan jalkeen kokemukset summattiin
taiteilijoiden, yksikdiden ja seurantaryhman kanssa. Taiteilijoiden, hoitajien ja ohjaajien kanssa
keskusteltiin etukateen siita, ettd kaikenlainen palaute asiakkailta on hyva asia; tuokioista saa
iloita, purnata ja itkukin on tervetullutta. Taiteen avulla haluttiin herattda tunteita, antaa ihmisten
kokea henkilokohtaisesti ja omalla tavallaan kukin tuokio seka tuoda heidan arkeensa uutta

sisaltdéa ja nakodkulmia.

Taidetuokiot sijoitettiin syys- ja kevatkaudelle, koska kesaisin ja joulun aikoihin asiakkailla on
muutoinkin erilaisia vakiintuneita virikkeita, juhlia tai sukulaisvierailuja. Hankkeen avulla ei
haluttu jarjestdd olemassa olevia toimintoja vaan tuoda uusia taidetuokioita pitkaan,
harmaaseen ja hiljaiseen syys- ja kevatkauteen, jolloin mm. ulkoilu voi olla saiden ja kelin vuoksi
hankalaa. Esiselvityksessa oli jo alustavasti suunniteltu kellonajat ja viikonpaivat, jolloin tuokion
jarjestdminen kussakin kohteessa oli mielekasta. Matkan varrella aikataulut 16ysivat paikkansa,
mutta asettivat samalla omat haasteensa. Hyvin monissa hoivalaitoksissa ja ryhmissa
taidetuokion kellonajaksi haluttiin klo 13.00-14.00. N&in ollen samaa tuokiota oli joissain
tapauksissa hankalaa kierrattdd samana paivana toisiaan l&helld olevissa yksikoissa. Toive
johtui yksikdiden omista paivarytmeista, hoitajien tyon jaksotuksesta ja asiakkaiden vireystilasta
ja levon tarpeesta. Yksikot halusivat usein joustaa mahdollisuuksien mukaan, varsinkin jos
taidetuokion toteuttaja oli tulossa toiselta paikkakunnalta tai kun kyseessa oli suurempi ryhma,
jonka aikatauluja ei voinut siirtdd. Saman ohjelman toteuttaminen useamman kerran paivassa
eri yksikoissa saasti matkakustannuksia ja helpotti taiteilijoiden omaa ajan kayttoa. Taiteilijoiden
osallistumista hankaloitti se, ettd useat heista tekivat viikolla ansiotydta ja kaikkiin paikkoihin ei

haluttu jarjestaa viikonloppuna ohjelmaa yksikoiden resurssien vahaisyyden vuoksi.

Kuvataide, musiikki, tanssi, kirjallisuus ja runous, valokuvataide, sirkus, elokuva ja teatteritaide
ym. alueen tarjonnan mukaan muodostivat taidetuokioiden kokonaisuuden. Yhden taidetuokion
kesto oli n.45 minuuttia ja toteutumien laskennassa yli 1,5 tuntia kestava tyopaja laskettiin

kahdeksi taidetuokioksi. (Kaikki toteutuneet tapahtumat liitteena).



Kokoontumiskertoja oli yhteensa 400 kappaletta, joihin sisaltyi yhteensa 474 taidetuokiota.
Kaikkiin hankkeessa mukana oleviin yksikoihin jarjestettiin vuoden 2017 aikana 9-10 tuokiota (8
kokoontumiskertaa kuhunkin yksikkdon). Vuoden 2018 aikana toteutettin 7-8 erilaista
taidetuokiota kussakin yksikossa (7 kokoontumiskertaa/ yksikk®). Taidetuokioiden maaran

suhteen hankkeessa onnistuttiin jopa yli odotusten.
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Trio laulusetti lauloi Kotorannassa Valtimolla potilaan huoneessa. Marajalahden Vastaanottokeskuksella tehtiin

ja soitettiin rumpuja.

Toteutuneista taidetuokioista suurimman siivun vei musiikki. Syyna siihen oli se, ettd musiikki
sopi kaikkien kohderyhmien tuokioiden toteutukseen ja musiikillista tarjontaa oli kaikkein eniten.
Musiikkituokioiden ohjelmistossa oli kuoroja, erilaisia soitin- ja laulukonsertteja,
musiikkityopajoja ja yhteislaulutuokioita. = Musiikkia kaytettiin lisaksi monissa tuokioissa
kuvataiteen, naytelmien ja lausunnan elavoéittdjana. Kuva- ja valokuvataide olivat myds vahvasti
taidetuokioiden tarjonnassa mukana. Hankkeen aikana tehtiin useita seindmaalauksia

vanhusten hoitokoteihin, jarjestettin maalauksen ja valokuvauksen tyopajoja ja nayttelyita.

Eri taidelajien osuus toteutuneista taidetuokioista
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1. toimintajaksolla 16.1.-23.5.2017 jarjestettiin yhteensa 137 taidetuokiota.
1. jakson taidetuokioiden aiheet ja toteuttajat:

Wanhaa tanssimusiikkia -tuokio, Kari Hdmynen ja llkka Utriainen

Hanuripartio, Juuan harmonikkaryhma

Pelimannimusiikki -tuokio Kauko Mé&kinen,Pertti Tuovinen

Laulukonsertti, Sanna Tuupanen, Hanna-Leena Vallius

Sininen ja valkoinen ja Sinikultainen sydan, Kiristiina Sotiriou. Runon, musiikin ja kerronnan taidetuokiot
Trio Laulusetti, Valtimon musiikkiyhdistys ry. Laulutaiteen tuokiot

Lauluyhtye Kaari, Juuan musiikkiyhdistys ry. Laulutaiteen tuokiot

Nuorisojouset, Lieksan musiikinystavat ry. Jousikonsertti tuokiot

Kuoroesitykset ja yhteislaulutuokiot, Nurmeksen naiskuoro,

Matineakonsertit, Pielisen-Karjalan musiikkiopisto,

Lumiukko -teatteriesitykset Birgit Kettunen, kehitysvammaiseten teatteriesitys
Musiikkiteatteri, 12 kunnian kuukautta, Kirsikodin osallistuminen

Musiikkiteatteri, Karaoke Club Juuka ry. Teatteritaiteen tuokiot
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Tanssi: Moneksi taipuva tanssi Siiri Pyykdnen, Elli-Noora Palonen, lida Pihlatie,Eevi Pihlatie, Aino
Karkkainen, Roosa Karki

Sirkus, Karoliina Turkka. Sirkustaiteen tuokiot ja Kuperkeikka- tapahtuma

Runo ja Riimi tuokiot, Lausuntaryhma Nurmes,

Koululaisesitykset (musiikkia ja runoja), Nurmeksen alakoulu,

Suomi 100 -Luontofilmi ja 8anipaja, Katja Ylisiurua, kuvat: Reino Turunen

Seinamaalaukset dementiakoteihin, Yla-Karjalan taideyhdistys ja Nurmeksen lukion nuoria

Kuva ja mina, Valokuvausprojektin toteuttaminen, Erkki Piironen Honkalampi-saatio ja Katja Ylisiurua
Kirja kiitoksesta, Valokuvan ja kirjoittamiset tydpaja, Sometydpaja, Katja Ylisiurua

Taide-esittely veteraaneille Yla-Karjalan taideyhdistys

Taidepaja Marja Vatjus, kuvataide

Maiseman lumo-taidenayttelyt ja avajaiset Yla-Karjalan taideyhdistys ry.
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Maiseman lumo-Taidenayttelyt ja avajaiset Lieksan taideyhdistys

2. toimintajaksolla 24.5.- 31.12.2017 jarjestettiin yhteensa 140 taidetuokiota:

2. jakson taidetuokioiden aiheet ja toteuttajat:

Matineakonsertit, Pielisen-Karjalan musiikkiopisto

Ikivihreat sévelet, Sanna Tuupanen ja Hanna-Leena Vallius, laulukonsertti
Pelimannimusiikki -tuokio Kauko Makinen,Pertti Tuovinen

Wanhaa tanssimusiikkia -tuokio, Kari Hdmynen, haitari

Lauluryhma Vuolaset, Birgit Kettunen, sdestys ja johtaminen

Sointuset kuoro, johtaminen, Kari Hamynen, haitari,

Rytmitydpajat Tiina Kontta,

Pielis-Siskot-kuoro ja Syke-kuoro, johtaminenTiina Kontta

Tahtikylpy. Kristiina Sotiriou. Musikaalimusiikin ja kerronnan taidetuokiot
Nuorisojouset, konsertit, Lieksan musiikinystavat ry

Lavalla loistava Laila-musiikkiesitys, Jatta kettunen ym.

Trio Laulusetti, Valtimon musiikkiyhdistys ry. Laulutaiteen tuokiot
Sibeliuksen joulu, Jatta Kettunen, kerronta ja musiikki,

Jatkan lempi, Pielisen Sulosointu, musiikkiteatteri

Kédet kertovat ja Ajaton aika tyopajat ja valokuvanayttelyt, Kokkola Raija

Valokuvaty6pajat, Sini Nevalainen
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Klovni Oho!-esitykset ja sirkustytpajat, Karoliina Turkka,



Luovasti varein-, Mielenmaisemia- ja Kaskipajat, Marja Vatjus, Luovan ilmaisun pajat, kuvataide
Kivia- ja katkoja. Maalaus- ja eldamyspaja luonnossa, Marja Vatjus ja Mari Mustonen

Taide- ja valokuva nayttelyt Helena Piironen, Rauni Kuittinen, Virve Vihijarvi, Raija Kokkola
Mindfulness-tuokio, Jonna Martikainen

Wanhojen valokuvien maalauspajat kiertdvaan nayttelyyn

Kylan vanhuksille ja kehitysvammaisille tapahtuman toteuttaminen, Vuonislahti

Cosplay Mediatydpajat, Ulla Turunen, llkka Ruuhivaara

Teehetki ja keramiikka, Salla Kokkonen

Runo- ja maalauspajat, Annastiina Leppéala

Maiseman lumo-taidendyttelyt ja avajaiset Yla-Karjalan taideyhdistys ry

Maiseman lumo-Taidenayttelyt ja avajaiset Lieksan taideyhdistys
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Seindmaalaukset, Tuuli Merildinen, kuvataide, suunnittelu ja ohjaus

3. toimintajaksolla 1.1.2018-13.6.2018 jarjestettiin yhteensa 132 taidetuokiota:
3. jakson taidetuokioiden aiheet ja toteuttajat:
Ikivihreat sévelet, Sanna Tuupanen ja Hanna-Leena Vallius, laulukonsertti

Wanhaa tanssimusiikkia -tuokio, Kari Hdmynen, haitari
Sointuset kuoro, johtaminen, Kari Hamynen, haitari, Lilli Hamynen, rummut ja laulu

Lapsenkengat -runon ja musiikin tuokio Anne Jokinen, Liisa Rummukainen, Asko Hiljanen

Kansan- ja koululaulutuokiot, Jyry Viljola, Kitara ja laulu.

Rytmitydpajat, Tiina Kontta

Nuorisojouset, konsertit, Lieksan musiikinystavat ry

Aurinko ja kuu, Kristiina Sotiriou. Runon, musiikin ja kerronnan taidetuokiot

Pielis-Siskot-kuoro ja Syke-kuoro, johtaminenTiina Kontta

Trio Laulusetti, Valtimon musiikkiyhdistys ry. Laulutaiteen tuokiot

Lauluyhtye Kaari, Juuan musiikkiyhdistys ry. Laulutaiteen tuokiot

Matineakonsertit, Pielisen-Karjalan musiikkiopisto

Kevatsointuja ja Lauluja melkein 100 vuodelta, Yhteislaulua ja keskustelu, Birgit Kettunen ja Mari Mustonen
Tanssin Taikaa -tyopajat, Ritva Norkia

Reissumies- ja runopiiat -tuokiot, Jyry Viljola ja Nurmeksen lausuntaryhma

Klovni Ohol-esitykset ja sirkustydpajat, Karoliina Turkka,

Ollaan elaimia -esitykset ja taidenayttely, Birgit Kettunen ja Jonna Kettunen, Kevatsointuja-tuokiot
Aleksandr Neshcheredov, Elokuvan toteuttaminen Metka-kylatalon asiakkaiden kanssa

Luovasti varein- ja Mielenmaisemia-pajat Marja Vatjus, Luovan ilmaisun pajat, kuvataide

Jatkan lempi, Pielisen Sulosointu, musiikkiteatteri

Vérien kevatleikki-tydpajat, Mari Mustonen

Ihmisen muotoinen ja Ruukkurumpu -tydpajat ja taidenayttelyn koonti, Annastiina Leppala ja Mari Mustonen

Tyénohjaus- ja valmennuspalvelut Hohka, luovan ilmaisun pajat, kuvataide
Mindfulness-tuokio, Jonna Martikainen

Kivia- ja katkoja. Maalaus- ja eldamyspaja luonnossa, Marja Vatjus ja Mari Mustonen
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Seinamaalaukset ja ftilataidetta hoivakoteihin, Leon Thelitz, Nico Goldenstein, Anna Verikov, Pyry

Korkalainen
€ Yhteismaalausten suunnittelu ja ohjaus, Tuuli Merilainen, kuvataide
¢ Kadet kertovat ja Ajaton aika tydpajat ja valokuvanayttelyt, Kokkola Raija

€ |hminen ja Tunteet massa- ja maalaustydpajat, Rumputydpajat, Annastiina Leppala ja Mari Mustonen



4. toimintajaksolla 14.6.2018-31.12.2018 jarjestettiin yhteensa 72 taidetuokiota:

4. jakson taidetuokioiden aiheet ja toteuttajat:

Cosplay Mediaty6pajat, Ulla Turunen, llkka Ruuhivaara

Elokarkelot kehitysvammaisille, Yla-Karjalan karaokekerho

Elokuinen laulutuokio, Tiina Kontta

Ihmisen muotoinen massatydpaja, Annastiina Leppala ja Mari Mustonen
Ikivihrea haitari, Kari Hamynen, haitari

Ikivihreat tahdit, Sanna Tuupanen ja Hanna-Leena Vallius, tanssikonsertti
lloinen sirkusty6paja, Karoliina Turkka

Joululauluja, Birgit Kettunen

Tervetuloa syksy — taidetta kaikille aisteille. Birgit ja Jonna Kettunen
Puistoveisto — moottorisahaveistonaytés, Markku Leppanen

Kiireesta kantapaahan - rentoutuminen, Marja Vatjus

Luontokuvia, Raija Kokkola

Runo- ja maalauspaja, Annastiina Leppala

Tarinan Taikaa — kirjallisuustyépajat Anna Heikkinen, Heli Kuvaja
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Tule tule jo — musiikkindytelma, Yl&-Karjalan Karaokekerho

4.2.3. Sihkoisen palvelun luonti

Taidetuokiot ja tyopajat jadvit elimédn hankkeen paitytydkin. Hankkeessa toteutettiin sihkdinen
palvelu, jossa taiteilijat, erilaiset harrastajaryhmit ym. pystyvét markkinoimaan palveluitaan niin
hankkeessa oleville yksikoille kuin suurelle yleisollekin. Vastaavaa palvelua ei ole aiemmin ollut
kaytossd. Palvelu antaa hoivatyontekijoille ja ryhmien vetdjille kitevén kanavan etsid 1dhialueen
palveluista omaan yksikk6on sopivaa taidetarjontaa. Sivusto toteutettiin Yld-Karjalan
taideyhdistyksen nettisivujen yhteyteen, jotta sen pdivittiminen on my0s hankkeen jilkeen
mahdollista ja yksinkertaista. Lisdksi hankkeen blogi on linkitetty sivustolle. Blogikirjoituksissa

on runsaasti kokemuksia ja ideoita taiteen tuomisesta vastaaville kohderyhmille. Taidetuokiot

16ytyvit osoitteesta www.taidepaletti.fi/taidetuokiot-tarjonta

Saestyksellistd yhteislaulua eri
teemoilla. Myos hid- ja
hautajaisesiintymiset.

Taidetuokioiden ja tydpajojen tiedot ja kuvaukset

Alla olevassa listassa on Taidetuokioiden esittelyt ja yhteystiedot.
ritykseesi, asiakkaillesi ja vaikkapa kotiin juhliisi

Selaa tarjontavalikoimaa ja tilaa elamys yhtelsgo:

me?
il.com

jalassa? Haluatko oman taidetuokiosi tiedot esille siv

. Minna Kahkénen, puheenjohtajayktaideyhdistys
(at) @-merkilla.

Teehetki - teetd ja keramiikkaa

Valokuvanéyttelyt, Raija Kokkola Valokuvangyttelyt mm. Maisemakuvia , Kadet kertovat, seka Vanhat tavarat

Valokuva idaan tuoda vahaksi aikaa iloksenne sovituksi ajaksi. Tai esim.

Hipuvan valon aka keskustella pienryhmissa mita valokuvat kertovat. My@s videoesityksena on
Ao KRR ey ok o R mahdollista katsoa luontokuvia.
—
Y L S
mmalaitoksissa ja 55a pienryhmissa isommasta pie E—

ryhmakokoon. Erinomainen myos dementikoille.

Kesto: Sovitaan asiakkaan kanssa


https://www.taidepaletti.fi/taidetuokiot-tarjonta

4.2.4. Toiminnanohjaus

Palautteiden, paatelmien ja kaytettyjen resurssien pohjalta toiminnanohjaajan tehtavana oli
kehittda toimintatapaa edelleen ja hioa siina esiin tulleita ongelmakohtia tai vastata toiveisiin.
Toiminnanohjaaja oli ikdankuin pienimuotoisen ohjelmatoimiston pydrittaja, joka otti huomioon
erilaiset asiakaskunnat, monipuolisen ohjelmatarjonnan ja kaytetavissad olevat resurssit seka
laajan alueen, joka toi omat haasteensa mukanaan. Kaytanndssa toiminnanohjaaja laati kunkin
neljanneksen tuokiokalenterin yhdessa yksikdn kanssa ja rekrytoi mukaan taiteilijat ja
yhdistykset. Yhteydenpito ja asioista sopiminen paatettiin hoitaa sahkopostilla, jotta kaikista

sovituista asioista jaa kirjallinen jalki.

Aikataulujen laatimisen tarkkuus ja varsinkin poikkeukset ja peruuntumiset oli jo
esiselvityshankkeessa otettu yhdeksi tarkeadksi osa-alueeksi toimintatapaa laadittaessa.
Toiminnaohjaaja teki kaikista taidetuokioista ilmoituksen yksikodille ja lahetti sen myds
toteuttajataholle tarkistettavaksi. Lisaksi toiminnanohjaajan tehtaviin kuului tiedottaminen,
tyonantajavelvoitteiden hoitaminen, sidosryhmayhteistyd, hankkeen hallinnointiin liittyvat
tehtadvat sekd tydpajojen suunnittelu ja  toteuttaminen  yhdessad taiteilijoiden kanssa.
Toiminnanohjausta koko hankkeen aikana toteutui yhteensa 0,67 htv (0,37 htv vuonna 2017 ja
0,3 htv vuonna 2018).

4.2.5. Taidetuokioiden tyontekijat ja hinta

Hankeeseen palkattiin taiteilijoita ja ostettiin ostopalveluna palveluita alueen taiteilijoita. Osa
toimijoista oli tuotteistanut jo aiemmin palveluitaan ja toimi yrittdjana toiminimella. Lisaksi
ostopalveluina hankittiin palveluita yhdistyksilta, joilla oli taidetarjontaa tai jotka raataldivat
hankkeen toiveen mukaisia palveluita kohderyhmille. Naita olivat mm. musiikkiopiston ja
erilaisten yhdistysten esitykset. Palkkausta ja korvauksen maaraa arvioitaessa otettiin huomioon
ammattilaisuus ja valmistelevan tyén laajuus. Hankkeen edetessa yhden taidetuokion (45 min)
hinnaksi muodostui 40-300 euroa. Hintahaitarin suuruus perustuu siihen, ettad kalleimmissa
tuokioissa esiintyjia tai toteuttajia oli usempia ja valmisteleva tyén vaati paljon aikaa.
Edullisimmat tuokiot olivat yhden ihmisen yksin toteuttamia ja nain myos helpoimpia
aikatauluttaa. Kaytanndssa toiminnanohjaaja suunnitteli ohjelmiston siten, ettd kukin yksikko sai
niin kalliimpia kuin edullisimpiakin tuokioita tasapuolisesti. Taidetuokion hintaa nostivat myoés
matkakorvaukset, joita maksettiin niin palkatuille kuin vapaaehtoisillekin ja lisaksi samoja

taidetuokioita toteutettiin useilla paikkakunnilla.

Hankkeessa tyOskenteli yhteensd 34 (taiteiljaa tai tyOpajan jarjestdjaa, joiden
palkkauskustannukset sivukuluineen hankkeen aikana olivat n. 34 400 euroa. (0,25 htv).
Ostopalveluina taidetuokioita hankittiin 16 eri taholta yhteensa n. 23 000 eurolla.

4.2.6. Toteuttaja, yhteistyotahot ja resurssit



Hankkeen hallinnoijana on toiminut Yla-Karjalan taideyhdistys r.y., jonka jasenistolla on vahva
osaaminen taidetydssa. Viime vuosina yhdistys on halunnut laajentaa toimintaansa ja tehda
yhteistyota eri yhdistysten, kaupungin ja yritysten kanssa. Samalla yhdistys haluaa vaikutta
taide-elamaan lahialueilla, yhdistaa yhdistysten voimavaroja ja olla mukana kehittamassa uusia

ja kokeilevia tapahtumia.

Yhteistydokumppanit antoivat hankkeelle paljon resursseja ja ja toisaalta hanke antoi vaylan
myoOs yhteistyOkumppaneille toteuttaa omia ideoitaan. Esimerkiksi lasten ja nuorten
osallistuminen vanhusyksikdiden ohjelmistoon ja taideteosten toteuttamiseen hoivakoteihin oli
kokemuksena hieno ja onnistunut yhteistydn muoto, jota toteutetaan varmasti viela hankkeen
paatyttyakin. Runonlausuntaryhma yhdisti voimansa tanssijoiden ja kitaristin kanssa ja sai nain
aikaan uudenlaisen ja mielenkiintoisen esityksen. Elakeliiton Nurmeksen osaston jasenet
toimivat avustajana Kyrdlan Palvelukeskuksessa aina kun tapahtumia jarjestettiin ja heille

ilmoitettiin ajankohta. Yheisty6ta tehtiin seuraavien tahojen kanssa:

Lieksan taideyhdistys Pielisen Sulosointu ry

Honkalampi-saation Luovakeskus Juuka -seuran Yhteistydsta Voimaal-hanke
Nurmeksen ylakoulu Juuan Lions club
Nurmeksen lukio Valtimon musiikkiyhdistys
Nurmeksen museo Lieksan musiikinystavat ry
Nurmeksen mielenterveysyhdistys Viekin kylayhdistys
Nurmeksen kansalaisopisto Vuonislahden kyla
Nurmeksen musiikkiyhdistys Lieksan tukipiste
Elakeliitto Nurmeksen osasto Lieksan somaliperheyhdistys

Yla-Karjalan Karaoke club Kansainvalinen Horisontti-hanke
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Hyvarilan nuoriso- ja matkailukeskus Verneri-hanke
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Pielisen-Karjalan musiikkiopisto

Vapaaehtoisten osallistuminen Paletti-hankkeeseen oli koko hankkeen toteutumisen kannalta
valttamatonta, koska suunniteltu omarahoitus katettiin suurimmaksi osaksi talkoilla. Hankkeen
aikana oli ilo huomata, ettd monet vapaaehtoisten harrastusryhmat, kuorot ja lausuntaryhmat
lahtivat mukaan tuokioiden toteuttamiseen. Ryhmien vierailut antoivat eldmyksen niin yleisodlle
kuin esittdjillekin. Palautteissaan esittajat kertoivat, ettd ovat jatkossakin valmiita tekemaan
vastaavia vierailuita ja tuomaan hyvaa mielta ja elamyksia hoivakotien arkeen. Muun muassa
musiikkiteatterin, taidenayttelyn avajaisten ja runonlausunnan tuokioiden sisaltéa ryhmat hioivat
hankkeen aikana ja jalostivat tuokioita vastaamaan yha paremmin kunkin kohderyhman

tarpeisiin.

5. Kustannukset ja rahoitus



Paletti-hankkeen kokonaiskustannus oli 130708,54 euroa, ja kustannukset jakautuivat

seuraavasti:
Palkat ja palkkiot 62243,72
Ostopalvelut 23032,29
Matkakustannukset 10576,2
Muut kulut 4472,37
Vuokrat 2300,00
Vastikkeeton tyd 27427,15

Hanke sai 75 % tukea Vaara-Karjalan Leaderilta. Kukin yksikké maksoi osallistumismaksua
hankkeen ajalta 350 euroa. Kunnan suoraa tukea hankkeeseen kertyi 4050 euroa ja yksityista
rahallista osuutta 5250 euroa. Vastikkeettoman tydn osuus rahoituksessa oli 21% eli 27427,15
euroa. Nurmeksen kaupunki myonsi Yla-Karjalan taideyhdistykselle 53 000 euron korottoman

lainan kahdelle vuodelle hankkeen valirahoitukseksi.

6. Raportointi, seuranta ja riskit

Paletti-hanketta toteutettiin neljassa jaksossa, jotta kustannuksia ja toteumaa pystyttiin
seuraamaan ja tekemaan Kkorjaavia toimenpiteitd, mikali oli tarvetta. Hankkeessa toimi
seurantaryhmana Yla-Karjalan taideyhdistyksen johtokunta, jolle toiminnanohjaaja raportoi
kunkin neljanneksen jalkeen hankkeen toimenpiteet ja kustannukset. Kunkin jakson jalkeen
haettiin Vaara-Karjalan Leaderilta tuen maksatukset ja tehtiin valiraportti toiminnasta. Hanke
tiedotti myds mukana olleita yksikoita ja taiteilijoita hankkeen etenemisesta sahkopostitse.
Hankkeessa tehtiin ensimmaisena vuonna palautekysely hankkeeseen osallistuville yksikdille ja
hankkeen paattyessa seka yksikdille ettd taiteilijoille. Palautteet ovat kokonaisuudessaan
luettavissa raportin liitteend, koska niissa on paljon tietoa, joista on hy6tya vastaavaa palvelua
toteutettaessa. Jatkuvaa palautetta saatiin hankkeen aikana suullisesti ja kirjallisesti, koska

vuoropuhelua haluttiin pitda aktiivisesti ylla .

Hankkeen taloudelliset riskit minimoitiin jo esiselvityshankkeen aikana, jolloin selvitettiin
taidepalveluiden saatavuutta ja hinnoittelua, mukaan lahtevien yksikdiden innokkuutta
osallistumiseen seka valirahoituksen toteutuminen. Ensimmaisend vuonna osallistumismaksu
yksikéille oli 100 euroa ja sitd nostettiin toisena vuonna 250 euroon. Riski yksikdiden pois
jd@misestd hinnan noustessa oli pieni, koska ensimmaisen vuoden toimintaan oltiin erittain
tyytyvaisia. Nuorten palvelut jaivat pois, koska katsottiin, etta tarjottu taidetoiminta tai ohjaajien
tyoskentely ei vastannut nuorten odotuksia. Liséksi yksi hoivakoti jai pois toiminnan lakattua.

Toisena vuonna sen sijaan liittyi mukaan kaksi uutta vanhuspalveluyksikkoa.



Toiminnallisina riskeina voidaan hankkeen aikana havaita aikataulutuksen ja tiedottamisen riskit.
Hankkeen alussa tiedottaminen ei ollut vield taysin aukotonta, joten muutamalla kerralla
esiintyja ei saapunut silloin kun oli sovittu. Syitd oli vaikea jalkeen pain selvitella, mutta
ongelmaan haluttiin 16ytaa pitéava ratkaisu. Toiminnanohjaaja lahetti jatkossa aina ilmoituksen
sekd yksikkdodn ettd taiteilijalle noin viikkoa ennen sovittua tuokiota ja pyysi tarkistamaan
ajankohdan sekd kuittaamaan ilmoituksen. Tama toimintatapa poisti tiedottamisen riskin.
Hankkeen toteuttamisessa oli hyvin tarkeaa toimia sahkopostilla, WhatsApp-sovelluksella tai
tekstiviestilla, jolloin kaikista sovituista asioista jai kirjallinen jalki ja sen pystyi tarkistamaan.
Kaikki muutokset aikatauluissa tai ohjelmistoissa olivat aina haastellisia, joten
vaarinymmarryksen riski haluttin minimoida. Hankkeen lopussa pyydetyssad palautteessa
toivottiin  viela, ettd hoivayksikoihin nimettaisiin useampi henkild vastaamaan hankkeen

tiedonkulusta, jotta esim. henkiloston lomat eivat aiheuttaisi tietokatkoksia.

Sisallolliset riskit puhuttivat hankkeen alussa, kun yksikdiden asiakkaita ei vielda tunnettu
tarpeeksi hyvin. Yksikdista tulleen palautteen ja toiveiden huomioon ottamisella ja taiteilijoiden
ammattimaisella otteella sisaltd oli koko hankkeen ajan tarkoituksenmukaista ja jalostui matkan
varrella viela edelleen. Jonkin verran palautetta tuli siitd, ettd asiakaskunnan tervehtiminen,

juttelu ja kanssakayminen voisi olla sujuvampaa.

7. Tulokset ja vaikutukset hankkeen jalkeen

Paletti-hankkeen tuloksena saatiin valtava maard uusia yhteistydkumppaneita toimijoiden
kesken. Hoitokodeilta kuultiin esiselvitysvaiheessa, ettd heilld ei ole tietoa alueen
taidetarjonnasta, jota voisi soveltaa hoitokotien ohjelmistoon. Tama johtui osin kiireisesta
tydtahdista sekd taiteen palveluiden heikosta tunnettuudesta ja tiedottamisesta. Osa
hoivayrittajistd ja -tyontekijdistd oli muuttanut muualta ja nain ollen ei tuntenut lainkaan
taidekenttaa alueella. Kaksivuotisen hankkeen aikana taidetuokioiden toteuttajat ovat tulleet eri
yksikéissd tutuiksi, heitd on helppo l8hestya ja yhteystiedot ovat saatavilla taidetuokioita
valittdvassa sahkdisessa palvelussa. Yhteistietoja on myds talletettu jatkoa varten puolin ja

toisin.

Hankkeen aikana on jarjestetty yhteensa 474 taidetuokiota Nurmeksen, Valtimon, Juuan ja
Lieksan alueella. Hankkeen tavoitteet saavutettiin niin maarallisesti kuin sisalldllisestikin.
Taidetuokioiden sisaltd rakentui monipuoliseksi ja alueelta saatiin koottua monen eri
taidemuodon ohjelmistoa. Hoivalaitosten ja ryhmien vetdjille saatiin kokemuksia erilaisten
taidetuokioiden vaikutuksista ja soveltuvuudesta kohderyhmille seka kaytanteita ja tietoa, joita
he voivat jatkossa hyoddyntaa. Valittdmin saavutus taidetuokioiden toteuttamisessa oli

kiitollisuus ja innostus, joka tuli asiakaskunnalta.



Eri yhdistysten ja jarjestdjen harrastajille osallistuminen taidetuokioihin oli kokemus, johon voi
hankkeen jalkeenkin osallistua. Monissa keskusteluissa tuli esille se, etteivat esiintyvien
ryhmien jasenet edes tienneet alueella olevan nain paljon hoivalaitoksia ja ryhmia, joissa
ohjelmistoa voisi esittda. Osallistuminen on ollut hyvin puhutteleva kokemus, jossa
heikkokuntoisista tai vahaosaisista valittaminen on koettu tarkeaksi. Hanke on avannut
ryhmien vetdjille vaylan, joka helpottaa jatkossa taidetuokioiden toteuttamista hankkeen

kohderyhmien parissa.

Osa taidetuokioiden toteuttajista on myods tuotteistanut palveluitaan ja osalla kynnys oman
palvelun tarjoamiseen hoivakodeille tai erilaisille ryhmille on madaltunut. Hankkeen aikana on
kannustettu yrittajia ja hankkeeseen palkattuja tyontekijoita tarjoamaan palveluita kohderyhmille
jatkossa aktiivisesti. Taidetuokioiden toteuttaminen ei alueellamme todennadkdisesti tyollista
henkil6a kokonaan, vaan voi olla yhtena osana tyokenttad. Nain ollen henkilét, jotka toimivat
palkattuina kokivat, ettd keskitetysti, tdssa tapauksessa Yla-Karjalan taideyhdistyksen kautta,
pystyi katevasti tydskentelemaan ja saamaan palkkaa. Jatkossa tydsuhteisten tydntekijdiden voi
olla vaikeampi saada palkkaa suoraan esim. hoivakodista, vaan tyo pitaisi toteuttaa palveluna ja
oma status vaihtaa yrittdjaksi. Yhtena ratkaisuna voisikin olla se, ettd esimerkiksi kunnat tai
yksityiset hoivalaitokset voisivat ostaa palvelua joltain yhdistykseltd, joka hoitaisi rekrytoinnin ja
palkkauksen. Tall6éin maksajan tulee huomioida myods palvelun jarjestdmiseen ja koordinointiin

kaytetyt resurssit.

Hankkeen varsinaiset vaikutukset hoivalaitosten ja ryhmien arjessa nahdaan vasta pitemman
ajan kuluttua. Siun sote ja maakuntauudistus ovat merkittdvassa roolissa siind, miten
taidetoimintaa jatkossa sosiaali- ja terveysyksikdissa toteutetaan — kysehan on loppujen lopuksi
rahasta ja resursseista. Paletti-hankkeen yhtena tavoitteena oli herattda keskustelua ja kehittaa
taidetoiminnan toteuttamiseen keskitetty malli ja kertoa kdytannon kokemuksia niin toteuttajien,
yleison kuin kustannusten nakokulmasta. Mallia ja kokemuksia on hankkeen aikana jaettu
laajasti taidekenttaan, taiteen oppilaitoksiin sekéa soteuudistuksen tahoille ja hankkeen jalkeen

tietoa jaetaan edelleen, mikali siihen on tarvetta ja kiinnostusta.

Palautekyselyiden perusteella voidaan paatelld, etta toimintatavassa tuokioissa riittda edelleen
hiomista, mutta paasaantdisesti koko Paletti-hankkeen idea on ollut onnistunut, t4han paivaan
istuva ja tulevaisuudessa toivottava. Taiteilijat haluavat edelleen toteuttaa taidetoimintaa
kohderyhmille ja yksik6t toivovat vastaavanlaista jatkoa. Yksikdissa ohjelmisto ja esiintyjat on
koettu erittain odotettuina ja ammattimaisina. Toiminnan jarjestaminen ulkoapain oli yksikdiden
henkildkunnalle positiivinen kokemus. Vastaavaa palvelua kehitettdessa ja toteutettaessa tulisi
viela enemman Kkiinnittdd huomiota taiteilijoiden tydskentelyssd &anentoistoon, oppia
huomioimaan yleison kyky osallistua eritasoisiin tehtaviin ja huomioida yleis6 tervehtimalla ja

puhuttamalla heita. Kiireetdn vierailu on aina toivottavaa. Hoivakotien ja ryhmien hoitajien ja



ohjaajien panosta taiteilijoiden tukena haluttin vahvemmaksi, jotta osallistuja ja taidevierailija
saisivat paremmin yhteyden toisiinsa. Toiminnanohjauksessa tulisi ottaa huomioon viela
paremmin taiteiljoiden opastus kohteisiin sekd varmentaa tiedotusta siten, ettd useampi

vastuuhenkil® saisi tiedon tuokioista.
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Palautekyselyn tulokset LITE 1

Taiteilijat Paletissa — palautekysely 31.11.2018
25 vastaajaa

1. Miten kuvailisit asukkaiden tai ryhmalaisten seka hoitajien osallistumista taidetuokioihin ja/tai
tyopajoihin, joita

olet ollut toteuttamassa?

- asukkaat ovat osallistuneet hienosti, ja sen naki todellakin. joissakin paikoissa hoitajat eivat oikein
noteeraneet vaan ottivat silld hetkelld "omaa aikaa" kun asukkaat istuivat ja kuuntelivat meita.

- Kaikki ovat olleet aktiivisesti ja mielelladn mukana. Etenkin musiikki on saanut asukkaat mukaan.

- Hyva osallistuminen! Vierailuista jai aina hyva fiilis, ja tuntui, ettd olimme oikeasti hyvalla asialla.

- Vaihteli. T oisissa tuokioissa ohjaajat mukana, toisissa ohjaajilla oli muita kiireita ja vain asiakkaat
osallistuiva jarjestettyyn ohjelmaan.

Itse pidan myods ohjaajien osallistumista tarkeana. Asukkaat osallistuivat innokkaasti ja mielellaan,
selvasti tarvetta paivarutiineista poikkeavaan extratekemiseen / vaihtelun tarjoamiseen yksinaiseenkin
arkeen on. Osallistujien toisilleen tarjoama vertaistuki oli myés iso asia.

- Innokkaita, uteliaita, yhteistydssa hyvin mukana

- Asukkaat olivat aina taydelld sydamelld mukana, kukin oman vointinsa mukaan. Oli ilo huomata, kuinka
he nauttivat taidetuokioiden katselusta ja kuuntelusta ja mukana tekemisesta.

Hoitajat olivat aina aika "syrjassa", heilta olisi toivonut enemman apua ja informaatiota esimerkiksi
kaytettavissa olevasta tilasta, vanhusten sijoittelusta, danentoistosta yms.

- Asukkaat osallistuvat mielellaan, se on vaihtelua rutiineihin, piristysta arkeen. T aidetuokiot ovat erittain
tervetulleita. Hoitohenkildkunta - riippuu kokonaan persoonasta. On paikkoja, jossa henkilokunta ei
osallistunut millaan tavalla, jopa katosivat kokonaan taidetuokion ajaksi. T ama voi kertoa heidan
tydmotivaatiostaan yleisemminkin? Ja on paikkoja joissa tyontekijat osallistuivat, heilla on motivaatio
kohdallaan, varmaan saivat itsekin lisdpotkua tyéhdn. Tama aitiopaikalta nahtyna.

- Asukkaat ja ohjaajat ovat olleet kaikissa taidetuokioissa mukana ihanasti omalla tavallaan. Usein myds
ne, jotka aluksi katselivat eparoéiden, lahtivat lopulta mukaan. Toisaalta kaikki eivat ole pystyneet
vamman/sairauden tekemaan kaikkea suunniteltua, mutta paaasia etta jokaiselle on ollut jotain tekemista
tai kokemista.

- Vastaanottajien suhtautuminen on ollut kiva! Tykkasivat seka henkildokunta, ettd asukkaat
musiikistamme.

- Pidin heidan asennettaan positiivisena ja sallivana. Sain my0s apua tarpeen tullen.

- Osallistuminen taisi, ainakin henkildkunnan osalta, riippua hoitokodista. Joissakin paikoissa myos
henkilokuntaa oli mukana, yhdessa paikassa meita ei kukaan toivottanut tervetulleiksi.

- Kaikki em. ryhmat innolla mukana.

- Todella positiivista, innostunutta ja intouttavaa vetajalle. Siis aivan mahtavaa!

- Hyvana. Asukkaita oli tuotu/ohjattu tulemaan kuuntelemaan ja katsomaan esitysta hyvin. Kysyttaessa
annettiin esityksesta palautetta.

- Ryhmét ovat olleet asiakkaille innostavia, samoin hoitajille. On ollut mukava etté toiminta on ollut
erilaista ja eri ammattilaisia on kdynyt ryhmia vetdmassa.

- Asukkaiden osallistuminen on ollut pitkalti kiinni heidan kunnosta. Esim. huonokuntaisten vahvasti
dementoituneiden vanhusten mukanaolo on hyvin passiivista (vaikka toki ilmeista naki, etta tuokio tuo
heille iloa arkeen), muissa ryhmissa taas ihmiset osallistuivat pienen "lammittelyvaiheen" jalkeen yleensa
hyvin innokkaasti. Mitd huonompikuntoiset ryhmalaiset, sitd tarkedmpaa on tuttujen hoitajien
osallistuminen taidetuokioihin. Paitsi etta heita tarvittaan avustamaan esim. lauluvihkojen yms kanssa he
ovat my0s tarkea "linkki" luomaan kontaktia asukkaisiin ja voivat toimia ikdan kuin tulkkina.

Hoitajien osallistuminen on ollut hyvin vaihtelevaa. Jossain paikoissa oli pyytamatta mukana useampi
hoitajaa, toisissa paikoissa hoitaja osallistui vastaa kun sita erikseen pyysin, jossain paikoissa taas
hoitaja tuli pyynndsta huolimatta vain valilla piipahtamaan tai osallistumaan laitetiin jonkun epavarman
harjoittelijan, joka ei itsekaan vield kunnolla tuntenut asiakkaita. Mielestaani hanken edetessa téssa
asiassa on tapahtunut paljon edistysta. Alkuaikoina piti melkein joka paikassa erikseen pyytaa, etta joku
henkildkunnasta jaisi osallistumaan tai saattoi jopa kayda niin, ettd koko taidetuokio oli unohdettu ja
porukat aletiin kiireesti haalia kasaan, kun olimme jo paikalla. Viime aikoina taas osattiin jo odottaa
palettilaisten saapumista ja hoitajatkin olivat useampi mukana.

- Asiakkaat ja hoitajat olivat innoissaan taidepajoista ja osallistuivat mielelldan esimerkiksi lauluihin,
vaikkei kyseessa edes olisi ollut yhteislaulua. Asiakkaita oli aina mukavan paljon paikalla ja he kehuivat
pajoja.

- Asukkaat ovat olleet hyvin aktiivisia. Hoitajat myos useinmiten mukana, mutta on ollut myoés paikkoja
etta hoitajat ovat poistuneet muualle.

- Vastaanotto on ollut vaihtelevaa, joissakin innostunutta mutta mydskin melkeinpa epaystavallista. Kiva
on kuitenkin kdyda laulattamassa.

- Asukkaat osallistuivat runsain joukoin tuokioihin ja koin, ettd he nauttivat kuulemastaan. Taidetuokioni
kestivat vajaan tunnin, muutama reilun tunnin - useassa yksikdssa olisivat jaksaneet/halunneet kuulla



viela lisaa, mutta hoitokotien aikataulut asettavat ymmarrettavasti rajoituksia. Hoitajat toivottivat ilolla
tuokioni tervetulleeksi. Osassa hoitajat istuivat mukana kuuntelemassa, osassa he tekivat taustatoitaan.
- Nahdakseni ovat olleet mukana ja viihtyneet.

- Olimme esittdmassa lauluja, joita vanhukset mieluusti kylla kuuntelivat. Vain kuuntelu olikin vain
mahdollista. Hoitajat toivat osallistujia ja kuuntelivat my6s mielelldan ilmeista paatellen.

- Asukkaat mukana hienosti, hoitajat enemman sivusta.

- Asukkaat ovat olleet innokkaina mukana, myds hoitohenkildkunta on osallistunut resurssiensa mukaan.
- Asukkaat ovat suurimmaksi osaksi olleet hyvin innoikkaina mukana toiminnassa ja otettuja siita, etta
toimintaa on viety juuri heille. Hoitajat ovat kannustaneet asukkaita mukaan toimintaan ja olleet hekin
tyytyvaisia taidetuokioihin.

- Asukkaat ovat osallistuneet paasaantoisesti oikein hyvin. Hoitajien asenne ja osallistuminen on ollut
vaihtelevaa. Joissakin paikoissa hoitajat ovat olleet loistavasti mukana, joissakin taas melko passiivisia.

2. Miten mielestédsi toiminnanohjaus on toiminut aikataulutuksen, ohjeistuksen ja muun kdaytannon
toteutuksen
kannalta? Voit kirjoittaa my6s kehittamisehdotuksia.

- todella hyvin on toiminut.

- Kaikki on ollut joustavaa ja viestinta toiminut.

- Hyvin.

- Kaikki koordinointi sujui hyvin.

Mielestani tydpajan / tuokion vetajan on paras itse soittaa kohteeseen ja ktsella tarvittavat ennakkotiedot
ja sopia yksityiskohdat.

- Tehokas, luotettava, innostava, kannustava

- Aikataulut olisivat voineet olla selkeampia, ehkapa saannénmukaisempia. Olisi ollut mukava tavata
aluksi kaikkien hankkeeseen osallistuvien kesken, nyt keskityttiin mielestani turhan paljon saman
taiteenalan edustajien kanssa tyoskentelyyn. Olisi ollut hyva, jos olisi ollut useita "valmiita kokoonpanoja"
eri taiteiden edustajista, jolloin taidetuokiotoiminnasta olisi saanut joustavampaa ja tiheampaa.

- Jos toiminnanohjaus tarkoittaa Paletti-hankkeen ohjeistusta tydntekijalle, kaikki on toiminut erittain
hyvin. Yhteydenpito sdhképosti/WhatsApp/ixtviestit tai vanhanaikaisesti puhelimella - on saatu sovittua
aikataulut, osoitteet ja muut kdytanndn asiat. Palkat ovat tulleet ajallaan, nain se homma pelaa.

- Hyvin, aikataulu on ollut sopivan joustava ja ohjeita on aina saanut jos on kysynyt.

- Me olimme aika paljon eksyksissa ennenkuin I16ysimme esiintymispaikat. Sellaisissa ymparistoissa,
missa hoito- ja paivakodit sijaitsivat ei ulkopuoliselle riitd katuosoite. Emme paasseet kerran sisalle, koska
olimme vaaralla ovella. 45 minuuttia myéhemmin aloitimme sen kiertueen. Ohjaajan pitaisi tarkkaan
hahmottaa tulokkaille paikka ja sisaanpaasy.

- Olin tahan kaikkeen tyytyvainen. Oli helppoa, kun aikataulut ym. oli sovittu etukateen.

- Kaikki on toiminut oikein hyvin. Vain yhdessa paikassa kerrottiin, etté he olivat toivoneet hieman
myohempaa ajankohtaa, mutta viesti ei ilmeisesti ollut mennyt perille.

- Erinomaisesti. Erittain osaavaa ja miellyttavaa.

- Ihan hyvin. limoitukset esityksesta olleet hyvia ja selkeita ja aikataulut esitykselle jarjestyneet hyvin
esiintyjien omien mahdollisuuksien mukaan.

- Aikataulutus on sujunut mielestani hyvin. Muutoinkin ohjauspaikat ovat I6ytyneet lahes ongelmitta
ohjeiden mukaisesti.

- Mielestaani kaikki tama on toiminut parhaalla mahdollisella tavalla. Kerran tuli rakennettu hieman liian
kiireinen aikataulu (toki en silloin viela itsekaan osannut arvioida, miten paljon aika siirtdmiselle menee
kun ollaan kahdestaan liikenteessa), mutta tastakin opittiin seuraavalle kerralle.

- Tieto pajoista tuli yleensa hyvissa ajoin, jolloin ohjelman kerkesi koota ja harjoitella huolella. Muutaman
kerran oli pienta tietokatkoa, jolloin paikan paalla tuli yllatyksia. Ei kuitenkaan mitaan suurta.

- Joissakin paikoissa, onneksi vain muutama, potilaita/asiakkaita aletaan tuoda vasta sitten kun yhteinen
hetki pitaisi jo alkaa.

- Joissakin paikoissa alkoi vaki vasta kokoontua kun piti aloittaa.

- Aikataulut pitivat hyvin. Tiedotus toimi hyvin. Sain hyvissa ajoin tiedoksi sovitut paikat, paivamaarat ja
esitysajat. Tilitykset hoituivat sovitusti.

- Hyvin.

- Mainostaminen ok, aikataulut ok, tilitysjutut hankalia jos ei ole rekisterditynyt yhdistys tai
yksityishenkilo...

- Hienoa, etta pystyttiin sdatamaan aikatauluja tarpeen mukaan. Ohjeistus paikkoihin toimi varsin hyvin.
- Ei valittamista toiminnasta.

- Mielestani toiminut hyvin. Itsella ei ainakaan tullut epaselvia hetkia etten tiennyt, minne olisin ollut
menossa tekemaan ja mita. Asioista otettiin hyvin selvaa etukateen, mika helpotti suunnattomasti
tuokioiden valmistelua, kun tiesi esimerkiksi asukkaiden kuntotason yms.

- Hyvin



3.Miten olet kokenut kuntarajat ylittavan tyoskentelyn

- hyvin.

- Pakkohan sitd on matkustaa, kun paikkakunnat ovat pienia ja valimatkaa niiden valilld on jonkin verran.
T @ma on kuitenkin ollut ok.

- Tosi helppoa, koska esimerkiksi Juuka on niin I&helld Nurmesta, ettei sinne meneminen vaadi paljoa.
Kiva oli vierailla myds muualla.

- Kaikki toimi hyvin ja mielestani on vain hyva ylitella rajoja, kuntarajojakin. Tuulettuu ajatukset ja ei
paalkekkaista piiperrysa.

- Mielenkiintoista oli kokea, miten eri kunnissa on toteutettu erilaiset sote-palvelut ja kulttuurin tuominen
osaksi palveluita

- Oli mukavaa kayda kauempanakin esiintymassa. Kimppakyydit ja kulukorvaukset onnistuivat aina
ongelmitta.

- Ei mitdan ongelmaa, hieman kauemmin auton ratissa, matkakustannukset on korvattu. Yhta kiitollista
porukkaa laitoksissa/hoitokodeissa omalla ja kuntarajan toisella puolen.

- Ei ole ollut ongelmia. Aina on saatu jarjestettya yhteiskuljetus tapahtumapaikkaan.

- Mielenkiintoinen kokemus! Eksymisineen ja iloineen.

- Toimin vain Nurmeksessa ja Valtimolla. ltsenaisesti olen kdynyt Pyhaseldssé asti. Pidan vahavakisella
alueellamme kuntarajat ylittdvaa toimintaa tarkeana.

- Positiivista!

- Hienoa tyota yli kuntarajojen. Nain taytyykin olla.

- Mukavana.Mielenkiintoista ja antoisaa ollut paasta esiintymaan oman kotikaupungin ulkopuolelle ja
tavata nain uusia ihmisia ja nahda erilaisia esiintymispaikkoja.

- Erittain miellyttavana, tata tulisi tehda jatkossakin.

- Se oli erittain hyva asia. Yleensa hoitokodeilld yms. ei ole varaa maksa matkakorvauksia muualta
tuleville esiintyjille, niin ettd oman paikakunnan tekijat ovat yleensa jo kohdeissa tuttuja. T ama siis toi
vaihtelua osallistuijille.

- Meille tekijalle taas se antoi mahdollisuuden tuoda saman ohjelmiston useamalle paikalle, siis samalla
valmisteluajalla saatiin iloa useammille. Sitd myd6ta tuli myds tehtya hieman ennemman valmisteluja
vaativia kokonaisuuksia, mika ei olisi kannattanut vain yhdelle tai kahdelle esiintymiskerroille.

Oli myds mielenkiintoista nahda, miten naapurikunnissa toimitaan.

- Mitdan ongelmia ei ollut. Oli mukavaa paastd muuallekin esittdmaan ja viemaan iloa asiakkaille.

- Ihan hyva. Ihmiset, asiakkaat, potilaat ovat ihan samanlaisia

- Ihan ok

- Koin sen mielenkiintoiseksi. Ja Paletti-hankkeen kautta kuntarajat ylittava tydskentely oli tehty helpoksi
toteuttaa. Kiitos siita!

- Ei ongelmia.

- Hieno juttu!

- Kannattaa, varsinkin siten, ettd kdy useammassa paikassa.

- Tuo uutta niin esiintyjille kuin yhteisty6tahoillekin.

- Tydskentely on ollut itselle mielekasta ja on ollut hauskaa vieda omaa osaamista myos lahikuntiin.

- Se on vain positiivista. Osallistujatkin tutustuvat uuteen ihmiseen ja saavat ehkapa uudenlaisia
kokemuksia uudelta ihmiselta.

4. Yhteenvedot kysymyksista:

Koitko olevasi tervetullut yksikkoon?
Kylla (18 kpl)

Yleensa kylla, ei kaikissa paikoissa (7 kpl)

Jouduitko tyéskentelemdan yksin?
En joutunut (12 kpl)

Toisinaan tydskentelin yksin ( 6 kpl)
Kylla, tydskentelin yksin (7 kpl)

Oliko tyosta saatava korvaus kohtuullinen?
Kylla (22 kpl)
Korvaus olisi voinut olla parempi (3 kpl)

Tekisitko vastaavaa tyota jatkossakin?
Kylla tekisin (22 kpl )
Pyynnosta, silloin tallin (3 kpl)



5.0letko kokenut, ettd vastaaviin taidetuokioihin ja tyopajoihin on tarvetta? Sana on vapaa!

- ehdottomasti! varsinkin vanhainkoteja kiertdneena, tallaiset asiat oli ihan napakymppi heille. oli niin
ihana huomata heidan iloisuutensa jne. ja miten he olivat kiitollisia. tAmmosia lisda jatkossa
ehdottomastil!

- Ehdottomasti, ainakin palvelutalojen ym henkildkunnan mielesta

- Kylld mielestani. Huomasin, ettd veimme mukanamme suurta iloa muille ihmisille, mika on tarkeinta. Oli
myds kiva osallistaa muita.

- Koin, etta tarjoamani tuokio oli odotettu ja arvostettu. Kiitos hienosta mahdollisuudesta ja
innovatiivisesta, vaikuttavasta ja merkityksellisestd hanketyosta! Toivottavasti jatkoa seuraa!!!

- Kylla on tarvetta, osallistujien antama palaute oli kannustavaa. Kohderyhmat eivat sita valttamatta osaa
itse kertoa ja silloin tilaaja tarkea linkki. Hallituksen karkihankkeiden sidosryhmatilaisuudessa 31.10 .20
18 tuli selvaksi, etta taide tulee olemaan osa sote-palveluita jatkossakin, ja erilaiset toimijat ja taiteilijat
osallistuvat tekemiseen.

- Todellakin on. Tama oli selvasti asukkaille ja osallistujille tarkeaa. Varsinkin esityksista liikuttuneet
vanhukset ovat jaaneet mieleen: heille nuo tuokiot olivat hetkia, jotka veivat tdysin mukanaan nuoruuden
harrastuksiin ja hyviin muistoihin. Vanhuksia ja sairaita ei saa jattaa yksin! Koen taman olevan helppo
tapa kohdata heita, vaikka ilman korvaustakin.

- Kyll, tarvetta on ja tulee olemaan, naita ei koskaan tule olemaan liikaa. Hoitokotien/laitoksien asukkaille
ty6pajat/taidetuokiot voivat olla parempaa laaketta kuin mikdan apteekin valmiste. T oivottavasti
tulevaisuudessakin I6ytyy rahoitusta tallaiseen projektiin, ty6ta ja tekijoita kylla 16ytyy mutta maksajia

ei niin helposti.

- Erilaiset taidetuokiot toisivat varmasti kivaa vaihtelua esim. vanhainkodeissa tai kehitysvammaisten
paivatoiminnassa. Ne mahdollistaisivat taiteen tekemisen ja kokemisen myds sellaisille ihmisille, joilla ei
muuten olisi mahdollista paasta taiteen pariin. Ihan mahtava juttu, jos taidetuokiot/tydpajat saisivat jatkoa!
- Kylla. Koimme, ettd kohderyhmat nauttivat musiikin kuuntelusta ja pienistd kommenteista. My6s
hoitajilta tuli palaute musiikin voimaannuttavasta vaikutuksesta.

- Ehdottomasti, kaikki taide- ja viriketoiminta on aina tarkeaa. Sita ei ole koskaan liikaa. Erityisesti nain
alueilla, joilla ei ole muita taideinstituutioita - museoita, konserttisaleja jne. Samoin pidan tarkeana taiteen
viemisen ihmisille, jotka eivat itsendisesti paase sen aarelle - esim laitoksiin.

- Uskoisin, ettd kaikenlainen vaihtelu ja virkistys on tervetullutta.

- ON!ll Kaikissa tyOpajoissa toivotettiin enemman kuin ldmpimasti tervetulleeksi uudelleen. Heita
lainatakseni: "tulethan pian uudelleen,oli kivaa".

- Ehdottomasti on. Virkistystoimintaa esim palvelukodeissa ja hoitokodeissa yleensa liian vahan , eika
sellaisen jarjestamiseen monestikkaan aikaa tai mahdollisuuksia henkilékunnalla. Asukkaat kuitenkin
ottavat yleensakkin mielellaan vastaan erilaista paivaohjelmaa ja vierailijoita, seka osallistuvat innokkaina
esim. yhteislauluihin ja muuhun tekemisiin.

- Kylla olisi varmasti tarvetta. Jotenkin toivoisi téllaisen toiminnan olevan jatkuvaa. Asiakkaat saisivat itse
valita mika kiinnostaa onko se musiikki, kuvataide, muistelu, henkinen hyvinvointi. Valitettavasti toiminta
on usein melko samantyylistd vuodesta toiseen joten tdman hankkeen myo6ta varmasti tuli vaihtelua
hoitokoteihinkin.

- Tarve tdmankaltaisiin taidetuokioihin on valtava. Ongelmana on, etté sellaisen toimintaan ei yleensa
I6ydy maksaja. Pienilld yhdistyksilla on yleensa varaa vain matkakorvauksiin tms. Isoimissa
organisaatioissa (Siun sote, Attendo yms.) tuntuu olevan vield vaikeampi I0ytdd maksaava taho
tdmankaltaiseen toimintaan. Asia mutkistuu entisestaan, jos haluaa korvauksen palkkana koska esim. on
tyottdmyyspaivarahalla eika halua ryhtya yrittdjaksi. Yrittdjana toimiessa taas hinnat nousevat niin
korkeaksi, ettei kella ole varaa maksaa. Paletti-hankeen toimiessa tydnantajana oli yksi selkea tyonantaja
ja sai selvat palkkalaskelmat tasta toiminnasta sen sijaan etta olisi lukemattomia kuittia sekalaisista
korvauksista, mika oli erittain tarkea varsinkin silla aikaa kun olin ty6ttdomana. Toiminnasta sai myos
kohtalaisen palkan. Vahintaan yhta tarkea oli Paletti-hanken rooli taidetuokioiden valittajana. Sen sijaan,
ettd jokaisesta taidetuokiosta tarvitsisi sopia erikseen, neuvotella hinnasta ja maksutavasta jne., nama
asiat hoituivat hankeen kautta. T @ma oli tarkea paitsi tekijoille varmasti myds kohdepaikoille, missa arjen
kiireiden keskella tuskin tulisi sovittua niin monipuolisesta ja kuntarajoja ylittdvasta toiminnasta vaikka
tekijat olisivatkin tiedossa. Paletti-hanke oli ainakin minulle kun taivaan lahja ja toivoisin, etta
vastaavanlainen toimintaa jatkuisi.

- Vanhusten keskuudessa kysyntaa ja halukkuutta on varmasti. Myds nuoremmille erilaiset tydpajat tuovat
mukavaa vaihtelua seka saattavat innostaa uusiin harrastuksiin.

- Ehdottomasti. Tallaista tarvitaan. Uusi tallainen vireille valittdomasti. Suuri Kiitos !

- Olisi kiva tietda jatkossa, minkalaisesta musiikista yleiso pitaa.

- Kylla taidetuokioille ja tydpajoille on tarvetta! Ehdottomasti. Kaikki se lisa, miké voidaan taiteen keinoin
tarjota, vaikka pieneksi hetkeksi, aktivoi ja tuo hyvan mielen. Parantaa elamisen laatua.

- Mielestani tarve on ilmeinen. Vaihtelua arjessa.

- Varmasti musiikilla olisi kayttoa!

- Ainakin ilahduttavaa oli, kun muistisairaskin lahti mukaan lauluun valilla.

- Tarvetta varmasti on ja nimenomaan organisoitua toimintaa tasapuolisesti eri paikkoihin.



- Kavin juuri ukkiani katsomassa hoitolaitoksessa ja mietin, miten pitkaksi aika varmasti valilla vanhuksilla
kay ja tuli vain heti mieleen Paletti-hankkeen ty6pajat, kuinka paljon ne ilahduttivat asukkaita. Vanhukset
ja muutkin tarvitsisivat varmasti enemman aktiviteettia paiviinsa ja taidetuokiot ja tydpajat olisivat varmasti
mielekasta suurimmalle osalle.

- Palaute on ollut positiivista ja kiitosta on tullut. Melkein aina on toivotettu uudestaan tervetulleeksi, el
tarvetta on!

Paletti-hankkeen kokemukset - palautekysely yksikoissa
Vastaajien maara 21

1.0vatko taidetuokiot olleet sisilloltaan ja kestoltaan teidan yksikk6onne sopivia? Voit myoés
kertoa kokemuksia ja
parannusehdotuksia.

- Oli hyva ja sopiva!

- Ovat olleet sopivia pituudeltaan. Kaikki esitykset ovat olleet hyvin pidettyja ja asukkaat ovat nauttineet
niista. Erityisesti asukkaiden huomiointi ja osallistaminen on ollut hyvin hienoa !

- Kylla ne yleensa ovat kestoltaan olleet sopivia, ainakin virkeammat ovat jaksaneet koko ajan.
Musiikkituokiot ja musiikkia sisaltavat esitykset ovat olleet ehdottomasti paras juttu, sen huomaa, kun
vanhusten silmat alkaa loistaa tai liikuttuvat kyyneliin.

- Hyvin sopivia (1-2 tuntia)

- Kylla, eriitdin mieluisia

- Ovat olleet sopivan pituisia, asukkaat ovat tykdnneet kovasti.

- Ovat olleet. Asiakkaat ovat pitdneet esityksista valtavasti.

- Ovat olleet sopivia! Monipuolista tarjontaa sisalléiltdan ja sopivan pituisia ajatellen ikaihmisia. llolla
olemme ottaneet vastaan tuokiot.

- Kylla ovat olleet, asiakaskunta huomioitu hyvin.

- Ovat olleet mukavaa vaihtelua arkeen.

- Kylla on juuri sopivan mittaisia.

- Kaksi kokoontumiskertaa mm. otettiin valokuvia ja siihen yhdistettiin taidetta oli idealtaan hyva mutta
kokoontumisajat eivat pitdneet paikkaansa oli aloitettu suunniteltua aikaisemmin ja kaikki eivat ehtineet
aloitukseen, liilan suuri ryhma ja kiire. Muut kokoontumiskerrat olivat hyvin suunniteltu ja n.2 tuntia oli hyva
aika.

- Ovat sopivan mittaisia ja sisalloltdan sopivia meidan asiakkaille

- Kylla.

- Olleet sopivia,adnen voimakkuus olisi joillakin olla kovempi,osalla kuulijoista huono kuulo..

- Taidetuokiot ovat olleet monipuolisia, eri taidelajeihin tutustuttavia, innostavia, avartavia ja sopivan
mittaisia.

- Ovat olleet seka sisalloltaan etta kestoltaan yksikkbbmme sopivia.

- lhan sopivan mittaisia ja sisaltd sopivaa! Joihinkin juttuihin on ollut enemman innostusta ja niita voisi
touhuta mieluusti tuplana sen innostuneen porukan kanssa.

- Kylla asiakkaat ovat olleet hyvin mukana toiminnoissa. Keskusteluja on kayty tapahtumasta viela monen
paivaan jalkeen.

- Sisaltd ja kesto on ollut juuri sopiva meidan yksikkdon. Asiakkaat ovat todella innostuneet asiasta, ja
taidetuokioiden ohjaajat osaavat asiansa, kohtelevat asiakkaita hyvin ja innostavasti.

- Toiset tuokiot ovat ehka olleet liilan vaativia osalle meidan asiakkaista. Keskittyminen ei ehka ole riittanyt
monimutkaisiin asioihin. Tuokioiden pituus on ollut sopiva.

2. Miten olet kokenut tiedottamisen ja tuokioista sopimisen Paletti-hankkeen kanssa?

- hyva

- Oikein hienosti olette tiedottaneet ja esite on ollut hyvin tehty

- Tiedottaminen on tapahtunut sahkodpostitse, mika on ollut ihan hyva asia. Olen huomannut kuitenkin,
etta ainakin kaksi vastaanottajaa olisi hyva olla, koska esimieskin voi olla poissa esim. lomalla
pidempaan. Toisekseen s-postia tulee tosi paljon, joten on riski, ettd joku jaa huomioimatta.

- Helppoa ja yksinkertaista

- Hoituneet hyvin

- Toiminut hyvin, ollaan laitettu aina seinalle iimoitus kun ollaan saatu sahkdpostiin.

- Tiedottaminen on ollut mielestani mutkatonta. Sahkdpostitse olemme saaneet aina tiedotteita tulevista
tapahtumista ja olemme voineet tiedottaa niistd asiakkaitamme hyvissa ajoin.

- Ei ole ollut mitdan ongelmia.

- Yhdyshenkil6ita saisi olla useampi, ettei asiat jaisi lomien/vapaapaivien takia hoitamatta.

- En ole ollut itse sopimassa. Tiedottaminen ollut ndhtavasti ok. Hyvin on mennyt yhta ainoata poikkeusta
lukuunottamatta joka tuli meidan yksikdn unohduksesta.

- Tieto on tullut sahkopostilla ,hyvin.



- Jatkossa yksikossa voisi olla useampi yhteyshenkilo, ettei tiedotteet jaa lojumaan poissaolon ajaksi s-
postiin

- Tiedotus on toiminut hyvin.

- ok.

- Kaikki on sujunut oikein hyvin, loppupuolella on ollut vahan viiveitd (varmaan myos meista johtuen).

- Joissakin tapauksissa tiedottaminen on jaanyt melko vahalle; mainokset ovat tulleet sdhkdpostilla aika
viime tingassa eika aina ole ollut tarkkaa tietoa esityksen siséllosta, etta olisi osannut valittaa tietoa
oikealle kohderyhmalle.

- Tiedotus on sahkdpostina toiminut hyvin ja vield varmisteltu soittamalla. Asia on toiminut mielestani
sieltd kautta hyvin.

- Hieman takkuili tiedon kulku.

- Joskus tiedotus on takunnut, mutta luulen syyn olleen taallapaassa (tieto ei vaan kulje henkilolta
toiselle). Muuten tuokioista sopiminen on ollut joustavaa ja mukavaa.

- Tiedotus on kulkenut yksikon sisalla.

3. Tuokioiden sisalto

3. Minké sisdltdiset tuokiot tai tydpajat ovat olleet yksikdllenne toivotuimpia tai onnistuneimpia?

Musiikki
19 (90.5%): Musiikki

Kuvataide
8 (38.1%): Kuvataide

Valokuva

5(23.8%): Valokuva

Tanssi

8 (38.1%): Tanssi o
Kirjalis uus/runous
7 (33.3%): s
Kirjallisuus /runous
Teatteri

7 (33.3%): Sirkus

Muuta

- (0.0%): Elokuva

9 (42.9%): Teatteri

2 (9.5%): Muuta
Lisakentdn vastaukset:

- Kaikista on pidetty :)
- Kaikki

4. Miten kuvailisit taiteilijoiden, esiintyjien tai tyopajaohjaajien onnistuneen tehtévissaan teidan
yksikdssdnne?

- hyva

- Erittdin hyvin. Esiintyjat ovat olleet innostuneita ja iloisia

- Paaosin hyvin, mutta esiintyjilla olisi hyva olla mikrofonit kdytdssa, koska aika monella vanhuksella on
kuulemisen suhteen ongelmia.

- Rentoa, helposti lahestyttavaa ja hauskaa

- hyvin

- Ovat onnistuneet hyvin, asukkaita saatu kivasti mukaan osallistumaan.

- Mielestani hyvin. Varsin ammattimaisesti toteutettuja tilaisuuksia olleet.

- Hyvin.

- Kaikki ovat onnistuneet luomaan hyvan tunnelman ja saaneet asukkaat mukaan.

- ok

- Hyvin on onnistuneet, opettajat saaneet asukkaat hyvin mukaan.

- Erittain hyvin

- Paletti-hankkeen vierailut ovat olleet onnistuneita ja ndma tuokiot hoitokodissa toivottuja.

- onnistuivat hyvin ja asioista voi sopia.

- Kaikki ovat ottaneet "yleisdn" oikein kivasti mukaan. Erityisesi mieleen on jaényt Annastiina Leppalan
ihana ty6paja.

- Erittain hyvin

- Paa saantoisesti Hyvin. lloisella asenteella ja yksilét huomioiden!

- Todella hyvin esittivat asiat niin etté ns. vasta rannan kiisketkin innostuivat asiasta.

- Erittéin hyvin. He ovat saaneet asiakkaat hyvin mukaan ja asiakkaat ovat saaneet paastaa luovuutensa
irti.

- Erinomaisesti!



5. Kerro ruusut, risut, terveiset ja kehittamisajatukset Paletti-hankkeesta ja vastaavasta
taidetuokioiden
jarjestamisesta . Sana on vapaa!

- Oli aivan mahtavaa kun otettiiin yhteyta ja haluttiin itse jarjestaa jotain vanhusten hyvaksi.

- Hanke on ollut erittdin hyva ja toivottavasti tulee jatkoa. Taidetuokiot ovat olleet monipuolisia ja
kiinnostavia

- Ihan ensimmaiseksi ISO KIITOS kaikille vierailijoille, jokainen kerta on ollut virkistdva tuulahdus taloon.
- On ollut todella mukavia ja oikealla asenteella olevia esiintyjia ja taiteilijoita talossa vierailulla. Osa
vierailijoista on ollut hyvin vapautuneita ja avoimia. Olemme kuitenkin huomanneet, etta monet esiintyjat
pitavat etaisyytta asukkaisiin, vanhuksille voisi sanoa muutaman ystavallisen sanan, jolloin heille tulisi
kokemus, ettd nama vierailijat ovat tulleet meita varten.

- Kuten jo aikaisemmin mainitsin esityksen aanen kuuluvuuteen kannattaa kiinnittdd huomiota,
esimerkiksi valokuvien esittelyssa on tosi tarkeaa, etté asukkaat kuulisivat, mita esittelija kertoo.
Nurmeksen karaokekerhon esitys oli tosi hyva, mutta valitettavasti kaikkien aani ei kuulunut.

- Pari kertaa olemme odotelleet turhaan, kun luvattua esiintyjaa ei ole tullut, mutta sekin on
ymmarrettavaa, etta viestinnassa tulee katkoksia.

- Kiitos Marille, sinun kanssasi on ollut mukava tehda yhteisty6ta. Olisimme toivoneet hankkeellenne
jatkoa!

- Suuret kiitokset kaikille esiintyjille ja tydpajojen pitajille.

- Enemman voisi toki olla osallistavaa, yhdessa tekemista.

- Tapahtumia runsaasti edelleen

- Voi kun tallaista saisi jatkossakin. Asukkaat ovat odottaneet kovasti naita paivia. On ollut viikonlopun
kohokohta.

- Olemme olleet tyytyvaisia Paletti-hankkeen esityksiin. En keksi parannettavaa.

- Kiitos tahanastisesta ja toivomme toki tuokioille jatkoa.

- Kaikki mita on ollut tarjolla yksikdssamme on ollut hyvaa. Miten saisimme yhta hyvaa toimintaa
jatkossakin?

- Samalla tavalla jatkossa vaan, asukkaat hyvin saaneet mukaan .

- Ei liian suuria ryhmia, aikaa riittavasti.

- Kun ( hoitokodin) asiakkaat eivat paase kulttuurin pariin ( ainakaan kovin usein) niin on hienoa ja
ensiarvoisen tarkeaa ettd kulttuuri tuodaan heidan luoksensa.

- kaikki esiintymiset tervetulleita arkea piristdmaan,kun asukkaiden oma toiminta on ian,kuulon ja liikkeen
takia rajoittunut.!! KIITOS!!

- Kaikki tallainen vaihtelu on erittain tervetullutta. Ruusuiset kiitokset Marille ja kaikille muille jarjestajille!
- Olisi tosi hyva seka esiintyjien etta yleison kannalta, jos vastaavanlainen toiminta jatkuisi

- Joskus toivoisi etta olisi varattu aikaa. Siis vaikka asialle olisi meinattu kestoksi pari tuntia, voisi olla
selaista salattua toleranssia viela tunti jemiksessa, etta asiat voisi tehda loppuun jos oikeen innostutaan
touhuamaan. Muutoin kaikki on ollut tosi kivaa!!

- Oli todella mukava tehda yhteisty6ta ja paneuduitte todella hyvin juttuihin ja saitte kannustuksellanne
mukaan eri ikaiset ja nakodiset ryhmat. Mukavaa vaihtelua arkisen aherruksen keskelle.

- Toivon etta Paletti-hanke jatkuu, ja pAdsemme nauttimaan siita vield kauan!

- Voisi olla esim. kaksi eri vaikeusastetta taidepajoissa, kun meidén asiakkaat ovat niin eritasoisia
osaamisessa.

- Tervetuloa takaisin Juukaan pitdmaan tuokioita.



Esimerkkeja taidetuokioiden sisalloista LITE 2

Siunsote Juuan Toimintakeskus Poutapilvi.

Runo ja kuva-tyopaja, Annastiina Leppala, avustajana ohjaaja Rauni Vornanen ja autismipotilaan
henkildkohtainen avustaja

Tyotoiminta ryhmapalveluja kayttavia asiakkaita 13 joista 5-6 henkiloa kayvat paivittdin ryhmassa.

Kahden paivan tyopaja 29.8.2017 ja 7.9.2017kello 12 — 15. Ensimmaisella kerralla tuon mukanani
parikymmenta erilaista runoa, jotka olen valinnut heidan mielenkiintonsa kohteiden mukaan.
Keskusteluissa nousi esiin erityisesti teemat ystavyys, rakkaus, luonto ja yhteiskunnalliset aatteet.
Jokainen asiakas valitsee yhden runon, josta han pitaa ja jonka sanoman han luulee ymmartavansa.
Tarkoituksenani on, ettéd kynnys runon ymmartamiselle on matala, jotta tilaa ja aikaa taiteelliselle
tulkinnalle jaa riittavasti.

Runon valitsemisen jalkeen jokainen menee omaan tyopisteeseensad, jotta han voi rauhassa tutustua
runoonsa eikd ole muiden vaikutuksille/mielipiteille/ajatuksille altis (hyva erityishuomio ohjaajalta). Sen
jalkeen kayn jokaisen asiakkaan kanssa runon yhdessa |api, jolloin keskustelemme sen sisélldsta ja
heranneista ajatuksista. Sen jalkeen harjoittelemme itse runon lausumista. Jos aikaa jaa, niin
kokoonnumme lopuksi yhteen ja jokainen lausuu &aneen oman runonsa muille.

Toisella kokoontumiskerralla jokainen menee suoraan omalle tyopisteelleen ja aloittaa kuvataiteellisen
tydskentelyn. Aiheena on kuvata akryyli-, akvarellimaalauksen tai aariviivapiirustuksen keinoin
valitsemansa runon tarinaa, sisaltéa tai tunnetta. Toteutustapa on mahdollisimman vapaa, asiakas saa
itse paattaa haluaako tehda kuvaavaa vai enemman kasitteellisempaa jalkea. Tarkeinta on, etta tulkinta
tulee jokaiselta itseltdén. Kun teokset ovat valmiit, kokoamme ne yhteen. Lopuksi kdymme jokaisen runon
ja taiteellisen tydn yhdessa lapi ja keskustelemme niistd herénneista ajatuksista.

Ty6pajan syvallinen tarkoitus on tarjota jokaiselle asiakkaalle oma henkilékohtainen matka sisdiseen
tulkintaan. Raunin kanssa keskustellessamme kavi ilmi, ettd monella erityisryhman asiakkaalla on
ongelmia itsetuntonsa kanssa. Taiteella on monesti hyvin eheyttava vaikutus juuri ndiden
henkildkohtaisten kysymysten kanssa, varsinkin, jos ilmapiiri on hyvin kannustava ja ohjaus sisaisen
tulkinnan mahdollistamiseen oikeanlainen.

Valmistaudun ohjaustyéhon kdymalla ajatuksella lapi muistiinpanoni, jotka kirjoitin jokaisesta asiakkaasta
heitd haastatellessani. Keskustelimme heista itsestdan ja heidan erityistarpeistaan, miten osaan lahestya
heitd ohjaajana parhaiten ja miten saan opetettavan asiani parhaiten heille valitettyd. Tutustun myos
heidan taudinkuviinsa ladketieteellisen kirjallisuuden kautta. Opetusmateriaalina toimivat runot valitsen
haastattelemia asiakkaitani ajatellen.

J. H. Erkko
Kukka kalliossa

Kysyin:

Miksi, pieni, hento kukkanen,
Juurruit kylmaan kallioon?

Salli, etsin poven lampdisen,

Vien sun mustan mullan uumentoon.
Siella kaunihimmin kukkisit.
Mietihan, jos siihen suostuisit!

Vastasi:

Lammin rakkaus mun kiinnitti
Tahan kylmaan pohjahan.
Sydanvereni sen pehmitti,

Etta nytkin naat sen kukkivan.
Vieras multa voi mun kuolettaa,
Suo mun kallioita kaunistaa!




Mina ja kuva- valokuvapaja Paletti-hankkeen ja Honkalampi-saation yhteistyona

Muistio Yksikkd/Luova- Aika Paikka Toteutetaan yhteistydssa
keskus 4.3.ja 25.3.2017 Teeritien palvelukoti, | Paletti-hankkeen ja
Lieksa Luova-keskuksen kanssa
Yhteistydssé mukana, Teeritien palvelukodin asukkaat, henkilokunta. Projektin suunnittelu ja vetovastuu Katja
Ylisiurua/Paletti-hanke ja Erkki Piironen/Luova-keskus. Taustatukena Paletti-hankkeen vetéjé Matri Mustonen
Roclivalokuvaus; valokuvan keinoin ilmennetaan kunkin asukkaa omaa persocnaa, omia térkeité asioita, paikkoja
Aihe ja tekemistd. Tuotetaan henkilékohtainen "taulu”, jossa yhdistelldén kuvaa ja teksitd. Kaikista tuotetuista "tauluista”

kootaan 1-2 suurta kollaasia, joissa kaikki tuotetut "taulut” ovat esilla.

Kuvaus lyhyesti

Projekti toteutetaan sosiokulttuurisen tyéotteen hengessa. Ulkopuoliset vetéjat ovat kdynnistéjind, prosessin
ylldpitdjind ja osittain myos toteuttajina. Mutta prosessissa vastuuta jaa palvelukodin henkildkunnalle myds.
Tavoitteena on, ettéd ideaa kehitellddn yhdessé ja haetaan sellaista tyootetta, joka voisi jdédé eldmaén yhteisodn
projektin paattymisen jalkeen. Haetaan vastausta kysymykseen, miten valokuvaamisen voi liittda luontevaksi
tavaksi palvelukodin arkirutiineja. Tassé tapauksessa erityisesti mietitddn myos tablet-laitetta valokuvauksessa ja
laitteessa olevaa ChatAble-sovellusta.

Projekti Iahtee siita, etta kaikki palvelukodin asukkaat voivat osallistua projektiin niin halutessaan. Henkilékunnan
ja vetdjien tehtavana on mahdollistaa projektiin osallistuminen myés sellaisten asukkiden kohdalla, joilla on
likunnallisia tai muita toiminnallisia rajeitteita tai kommunikeintiin liittyvia erityisvaatimuksia.

15.2.2017 pidetysséa palaverissa ideoitiin projektia yhdesséa projektin vetjien ja palvelukadin henkilékunnan
kanssa. Luonnosteltu idea sai hyvén vastaanoton palvleukodilta. Henkilékunnan edustajilla oli heti hyvia ideoita,
joilla kuvamatriaalia voidaan tuottaa. Tydnjakoa hahmoteltiin siten, ettd palvelukodin henkilokunta aloittaa
heittdmiensa ideciden pohjalta kuvaamaan asukkiden eldmaa tyon lomassa. Projektin vetéjien tehtavaksi tulee
tuotettujen materiaalien jatkokasittely ja yhteisten toimintapdivien 4.3. ja 25.3 toimintojen suunnittelu.
Keskustelussa nousi esiin myds ulkopuoclisen teatterirekvisiitan kayttd. Millaisia roolivaatteita tarvitaan ja mista niita
saadaan. Erkki oli selvittdnyt Jakokosken kesateatterilta mahdollisuutta lainata rekvisiittaa. Rekvisiitta on
kaytettavissa .




Mallikappaleet taidetuokioiden ja tyopajojen ilmoituksista

Paletti - poikkitaiteellinen hyvinvointihanke

LAPSENKENGAT

runoja ja musiikkia

Valtimon paivatoiminta
Valskari
pe 12.1. klo 12.00

Vieraana:
Anne Jokinen ja Asko Hiljanen, runot
Liisa Rummukainen, musiikki

J¢+ | =D
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. kehittdmisen maatalousrahasto:
Vaara-Karjala investoi i
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Paletti - poikkitaiteellinen hyvinvointihanke

TITI TYY
KEVATSOINTUJA

Kielossa
ma 14.5. klo 12.15

Vieraana Birgit ja Jonna Kettunen

w Euroopan maaseudun Fer
E o Im & kehittdmisen maatalousrahasto: | PALETTT
Vaara-Karjala investoi in Bl

Paletti - poikkitaiteellinen hyvinvointihanke

ILOINEN
MUSIIKKIPAJA

PAIVAKESKUKSELLA
MA16.4. klo 11.00

Vetajéna Tiina Kéntta

1¢: | =

Eurcopan maaseudun
P kehittamisen maatalousrahasto
Vaara-Karjala E investoi Iueisi
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Paletti - poikkitaiteellinen hyvinvointihanke

TANSSIN TAIKA

Tukipisteen
sunnuntaikahvilassa
su 8.4. klo 13.30

vieraana tanssitaiteilija, -pedagogi Ritva Norkia
Vapaa paasy!

2 | = Eurcopan maaseudun F” ':'1
= - P kehittdmisen maatalousrahasto: | PALETTT
Vaara- Karj ala Eurooppa investoi maaseutualueisiin h____d
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Lehtileikkeita Paletti-hankkeesta

LIEKSAMN LEHTI

F.

Jukcla maalas) kiertaamam nayttelyym, oo kiR WO

Taidetta, musiikkia,
tanssia ja sirkusta

Paletti-hankkeen kiertdvit taidendyttelyt ja poikkitaiteelliset hetket
piristavat hoitokotien arkea. Hanke on ainutlaatuinen koko Suomessa.

RALGRLA BAOLSE

L= ETRTEY T (R
Hyttinen, Hauha Outlla ja

Pllnmrl Mustonen i i
Lecna lukodan

- deyhdis-

vlmen sibieeri Marl Mus-
B

Hin kertoo, emil niy-

W= sl o -

. Ei sinne

Virkistysth arkeen

] T i
Eyllikki Vimski

.rh.-“:'\-lh!.'L'l

=1l

"Taide on tullut
|lahemmaksi hoito-
kotien asukkaita.”

AT MLsTaren

hiva-alan yri
Korkwisw kervoo,

muin
& o il ekl arjen
kenkelll, ja 5 Al 1o-
della edullista todmintaa,

tap

Tarstaina 19. lokakuuta 2017

J-uh:\ H1| [-m'l-s:-\._;lauha l.h.l1||-.1|£| Mauri Mastonen iastelesat Mari Mustosen esithelemad taidetecsta, jonka Leena
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n tuoda

e
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- Ly hyinid esityvicsii
Taikki jaks
mann

laziminen koko

S

i-hanketta rahoit-
a-Karjalan Leader

£l SVysSEA s

O Tuspa, Merili
vakot, Liek=an Tukipisie,
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Vieraskyna

Taide kuuluu kaikille

Olen varkutiunut siitd, et Pichsen Karjalas-
ta Kwiyy valtavan langa tudeosaapen joukko
On hicnoa, ettad taideharrastajat ja ammatti-
latset ovat lahteneet ibodla jo ennakkoluulotto
masti toteuttansaan taidetuokioata ja 1ybpajo-
Ja vanhuksille, kehitysvamminsille, muelenter-
weyskuntoutugille ja pakolaisille. Tapahiamat
oval antancet iloa, pubccnaiheita, kokemuk-
s1a ja vathtelua arkeen nin ylewstlle, hostaplle
kuin toteuttagille, Taiteen positiivinen vaikutus
miclenterveyteen ja climinlaatuun on todis-
tettu lukuisissa tutkimuksissa. Nyt on aika vie-
i nande kdiyriineion ja katsoa matd tapahiu

Piclisen Karjalassa kaksivuotisessa Paletti-
hankkeessa on mukana M enn vksikkos, joi-
hin jokaiseen tehdian 7-8 tnadetuokiota tai tyd-
pagaa vuoden ailkana. Hanke on siis eridnlai-
nen ohjelmatoimmistio, jonks oljelmisio ran-
losdiizn kunkin yksikin asukkaiden tai osallis-
tupen mukaan sopivan sisaltoisiks ja pitusiks
tapahtumiksi. Ensammainen vuos: on kolwa ta-
kana 250 tapahtuman osalta, Hostokodeissa ja
erilaisissa ryhmised on nalty tanssia, sitkusta,
kuvatasdetta, valokuvatmdetta, teattena, mul-
timediaesityksad, elokuvia ja kuul musiikkia
monin ¢n tvoin, Tydpojoissa on tydskennelty
runajen, maalaamisen, tanssin j musikin pa-
rissa. Lahtiisiksi on [ahes aina kuultu lause:
Tulkaa vudestaankin kayimiin!

Palautieet tuokioiden tekijoilen, hoatajilta ja
osallistujilta ovar olleet miclenkiintoista luet-
tavan jn kvultavaa, Eras hoitaja Kertod, it sir-
kustadeilija klovama sai kelutysvammaischa
thmisehd paljon sellnista ieton, joka h:_mdyllni

heitosuunnitelman tekoa. Toisaalla miclenter-
veyskumtoutgat olvat jo haulasmassa oman
yhadistyksensd wimintaa, kunnes aidetuoki-
ot tulivat kuin virkistaviind lohjann ja soivat
thmisille syyn lihed kotoaan Inkkeelle. Toi-
nen hoitaga kertoi, eitd sidnndllinen kokoon-
tuminen ja mickenkiunteinen ohpehna antavat
yhksin asuville vanhuksille ajptielemisen aihet-
ta ja ilosta micltd pakaksi aikaa. Vanhusten
knkkuisuus ja masentuncisuus oval vahenty-
neel. Vinketoiminnan ohjaag oli ilowen si-
i, et1d vanhukset huomicidaan tuemallataide-

Vaarojen sanomat 7.12.2017

nliyitelytesitielymeen ja tarjoiluincen hoioko-
tin. Musakks jo runot ovat ilahdut tancet murs.
tisairaita ja he ovat muistaneet ja kertoncet asi-
oita, jotka ovat yllattinect hoilajat,

Jo ensimmdisen vuoden kokemusten peris-
teella vor pliielld, el shdnndlhselli tadetar-
jonnalla edisteidiin hyvid micha, sosiaalisia
kanssakiiymists jn arjessa jaksamistn. Samalla
huolehditaan osaltamme YK:n lhmisobeukse-
en yleismamimallisen julistuksen 27, artiklan
toteuttamisesta. Sen mukaan jokaisella on oi-
keus vapaasti osal listua yhierskunnan sivistys-
eliinsdiin ga nautta laieista. Kar totuus on, ef-
1 hoitokodissa oleva vanhus e jaksa osallis-
tua pitkiin yieisdesityksiin matkoiscen ga viili-
aikoineen tad cttd illalla alkavat esitykset ovan
armottomastn lian mydhiin nin vanhuksille
kuin kehuysvammaisille. Tallom vain yohoi-
tajat oval viorossa eika apukisid likene. Tai-
texden tulisi kuulua ssumattomaksi osaksi hoi-
tokotien ja asumisyksikden tommaa. Hin-
talappu vor aluksi tuntua suurelta, muttn posi-
tiiviset kerrannaisvaikutukset tuovat varmas-
1 shifistdgin

Palewi-Poskkitadteellinen  hyvinvoinuhan-
ke tofeutetaan EUn masscuturahostuksen tu-
ella Vaara-Karjalan Leaderin rahosttamana ja
s¢ toimii Juuassa, Nurmeksessa, Valtimolla ja
Licksassa, Hankkeen hallinnona on Yi-Kar-
Jalan taadeyhdistys

Mz Mustosen
Kirjoittaja on toiminnanohjaaja Paletti
-hankkeessa

Yla-Karjala 13.6.2017
= um

‘Seindmaalaus tuo iloa Kyrélaan

Sadun hahmot tarjoavat osaston asukkaille mahdollisuuden palata lapsuuden muistoihin.

L T1A TORHONEN - Otimnane ylateynil Palend-
- ieiz hankkeeseen, jonka tavodt-
Kyrdlia velubesluksen  toena on teoda polkkitaitedd.

taowawon kiytivin seinilld  koteihin ja vanhusien hoito-
behkuu varikylldinen sei-  laiokssin, Toimi hiaajs
Sm.aal Siind L Mari M i sl beth
ratuen Punahdbla adun - oo poolestasn yhtcytd he-
pahtumia susineen ja mum- oo kivaamataiton opeita-
jaan Annasiina
Maalauksessa on perintel-  Soikkeli sanol.
nen Punahilkba-hahmo Ja
runsansti haushopa yksityis- _
kohtha: eliimil, Bntuja, pusta -'rama °|| mu-
o kukkia. '
om Pl kavan erilainen
hanlkeen, hikion bakkoshao- "
Kan kavasmacaidon ryheadn  PrOjekti.
sekd pabvelubeskulaen yheed-  Touko Karjalsinen
nen projelai. Sen tarkolouk-
sena on tuoda loa ja antaa Leppilin  muksan  ny-
osanton asukballle kyloen  opetussuunniielma
lisuus palata lag it K fomibdn kuvaa-
musdstodhin, mataidon opweunta peoi luok..
lahuoneesta,

- Virikkeith seindlle -Timi  scinimaalaus-
Maalaus palfnstettiin lavan-  peojekti antal slihen lyvin
taina jirjestetyssd tlaisou-  mahdollisunden, ja oppi-
dessa.  Palvelukeskukeen  lasthin innostuivat, Teos
johtajs Eila Solhhell benod,  ideoiti b ik

ettd kun demontiaosaston
remonitia suunniteltiin, jo
silloin plitenlin tasoltaa
yiad kliytivin solnisl seinf-
maalausta varten.

Uusia mahdollisuuksia
Touko Karjalslnen on vk
o oppilataa, jola osallistl

Ieshassa ja ruutupdljeneet-
tin sinen lopulliselle pai-
kallevn, jossa siihen lsduiin
vield monia yksiryiskohtia,
hin kertol.

Trvaamataddossa rehdli kuln
plircdd luokawa paperille,

L

Karjalalnen totesd. = Oobermuerse toadella Bodsba u-
Hanen dbseen desta taubidnmime. Se el shry
osallistulvat Sannas il R pois, Lishikod s sopal
nen. Anna Annl  Iyvin osaston heonteeseen fa
Sippl ja Roosa Tobvanen.  tarjou tlabsaraden hubea van-
kanssa rydsken- o tuinsa satua jo tolmii ndin
telivis Annastiing Leppils,  apunlinecnd kunva- ja muksse-
Mari Mustonen sekdl kuva.  heteraplassa, Pila Solldeli ki
taideoplshelija Laurn Saart. oo projekiiin osallishuneita,

Loppuraportti Paletti — Poikkitaitellinen hyvinvointihanke 16.1.2017- 31.12.2018



Hoitokodin valju seina puhkesi kesaan

Hoitokoti
Oma Tupa on
ksi Paletti-
ankkeen
kohteista. Hanke
tuo taidetta
aikkoihin,
Joista ihmiset
eivat paase
taiteen luokse.

MARLIA MOLSA

Parigsa pliviisd se mpahiui
Timitrassa sijaitsevan |l
tokoti Oma Tuvan kiytivin
sirbredi ot valjun vaalean
vihredstd kesliscksd maise
rovaleed, Supipyiiod. teoksoksd,

Hoitokodissa tolvoitiin
tihin suomalaists malse
maa, perustelee yii neljd
mvetrid levedn fa rellinn kaksi
metrili korkean seindn ko
koisen taidetroksen suun
rlitelur abellija Tuwl Mer-
Winen.

Moriliinen maalasi teok
son iumimat $lrlvilval (Simin
viikon maonantaina, tiisiaina
apaijoukolks nalleet Licksan
Taideyhdistyksen Selja Ro-
vie, Asko Hiljanen ja Eila
Lappalaimen mialasival sen
lopgruun nopeasti kuivuvilla
akryylivareilli.

TEimi ol sellainen al
kuisten viritysseind, Rovio
R,

“Tama oli sellainen
aikuisten varitys-
seind.”

Seifa Rovio

Tuuli Meriliinen antol
maalarcille vapaat kiidet v
rien subteen. Nain teoksen
reniukat Lalvas, vesl,
eliimet ja lellven sai
Vil prersoon t varisivyt
Kuisojan silmi  kiinniuyy
teoksen keskiosassa olcvaan
kiesaan, joka kerkotiaa kipd
JallETn vedessd uiskentelevaa

F'

alwenta,

-Slind on 13min heltoke-
ilin jo edesmennyt Simba
kissa, Meriliinen selvituis.
Kissan hahmon hiin etsi hod-
takodin valobuavista

Oma Tuvan hoftajs Tulja
Turumen on Buhienut weok-
sen ilmestymisest

-Saarlin vicld tihiin har-
mamseen vuodenaikaan jo
muslenkin, han kiinds,

Erlvisen loinen hiin on
siind, et hoideokodin rakas
kissa sal nuden ellimin tai-
ibeieoksesaa.

Lieksan Lehti 14.10.2017

[ L]

Kokonadsuusena Wi on
valtavan kaunis.

Hoitokodin asukas Salme
Nygrenkin phiad nikemas.
Uidn.

Komiala ndynid Kukat
2 elimer kylld pirisaiva 03
o iy udnERL

Useita kohteita

Paleni-hankeita  hallinnoi
nurmeslainen Y -Karjalan
1nldeyhdistys |a <l rahaolr
tan Vaora-Karjalan Leader
Hankkeen tolmikausi on
vuodet 2017 ja 2018, ja sen

s

W

L]

kustannukser ovar 139 440
euroa, jesta neljinnes rahol-
tetwan osallistumismaksuil
Ia a talkootytlld. Lieksassa
hankkeessa oval mukana
Oma Tuvan lisiksi Pielivon
Hebmikotl, Merilin holva-
koti, Licksan Tukipiste, Kir
sikoti, Teeritien palvelukoti
Ja MErijilahden va -
tokeskus, Hanke
mrn mkassa tadde
ju -iyfipajoje Lieksan Hsdksi
Nurmeksessa, hruassa ja Val
timalla

Hoiteketl Oma  Tuvan

&

Tuuli Meril&inen (olk.] ja Seija Rovio ovat tyytyvaisis lopputulokseen. Suvipdiva-teos tuo hoitokodin kiytdvisin lloa, limpoa ja valoa. K WA MBLSA

taideseinin  0lculuksessa
Lieksan Taideyhdistys tekd
talkootyitl, hoitokoti hank.
ki rarvittaval materiaalit ja
hanke maksol 1alteilijan
palkan.

= Hanke viastaa muun mu
assa titeilijoiden wyillisty
miseen alueella, hyvinvoin
thin, villywwyeeen, syriliyry
misen ehidiisemisern, taide
talmintojen juurmatamiseen
holw- o asumisyikeikkijen
arkeen ja taidepalvelujen
Iydent@vyyteen  aluesllas
luemelee Nurmeksen tai

deyhdisivksen sitveeri Mard
Mustonen

Seijn Rovie ja Tuuli Me
rldinen pohtival, minne
muualle Licksassa sopisi
myt Tdeutetun kabnisia ool
deselnid.

Valkka pliiviiketeifhin wai
knuluihin, Kyllahiin ne piris
tive, nalser mumivar

Leppuviikon aikana Tuuli
Merilinen oli iotcuttamatsa
Labdeselnlii nurmeslaiseen
Heitokati  Puistontupaan
Slelll slheena ol kesBnen
peliomaisema,

Hanke on ollut aktiivisesti julkisuudessa ja kaikissa ilmoituksissa on kaytetty Leader -logoa, Vaara-
Karjalan Leader -logoa, EU -logoa tekstilla seka tiedottamisessa on mainittu EU:n maaseuturahoituksen
tuki. Hankkeen aikana julkaistiin useita lehtikirjoituksia.

@ Paletti polkaistiin kayntiin Nurmeksessa — Karjalainen 20.1.2017

@ Paletti -hanke tuo taidetuokioita hoitolaitoksiin - Vaarojen Sanomat 9.2. 2017

Keskustelua somesta somessa. Junnunuokkarilla pohdittiin nettikirjoittelua osana Yla-Karjalan

taideyhdistyksen Paletti -hanketta - Yla-karjala 23.3.2017

Seindmaalaus tuo iloa Kyrélaan. Yla-Karjala 13.6.2017.

Hoitokodin valju seind puhkesi kesdan. Lieksan lehti 14.10.2017

Taidetta, musiikkia, tanssia ja sirkusta. Lieksan lehti 19.10.2017

Taide kuuluu kaikille, Vaarojen sanomat 7.12.2017

Esiintyjille on tarvetta. Yla-Karjala 20.3.2018

Kaverin kanssa on mukavampaa. Yla-Karjala 20.3.2018

Osallistuminen ja hankkeen esittely: Encounters in Art Il — Tutkimuksen, taiteen ja

hyvinvoinnin rajapinnat seminaariin 6.10.2018Taidekeskus Ahjo, Joensuu

Yhteinen ilon sirkus. Vaarojen Sanomat 5.12.2018

Palettiblogi.blogspot.com avattiin yleisélle 27.2.2017. Blogissa on hankkeen esittely, ikdihmisten

haastatteluja, tydpajojen ja taidetuokioiden kuvauksia seka taiteilijoiden esittelya. Palettiblogi

jaetaan Yla-Karjalan taideyhdistyksen Facebook -sivuilla

@ Luotiin Yla-karjalan taideyhdistyksen sivustoon Paletti -hankkeen taidetuokioiden ja tyépajojen
markkinointiin tarkoitettu sivu: www.taidepaletti.fi/taidetuokiot-tarjonta

*
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Paletti-hankkeessa 2017-2018 toteutetut taidetuokiot ja tyopajat
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. Veteraaniryhma Murmeskoti 8.5. NURMES
Kuperkeikka -tapahtuma 6.5, LIEKSA
Taidepaja Apaja 11.5. ja 12.5. MURMES
Taidepaja Apaja 11.5. ja 15.5 JUUKA
Laulukensertti Murmeskoti 14.5. NURMES
Laulukensertti Kyrald 14.3. NURMES

Tanssi Kielo 15,5, JUUKA

Seindmaalaus 20.4, Kyrald MURMES
Seindmaalaus 20.4. Dementiakoti MURMES
Pelimannit Ystavanpysakki 27.4. MURMES
Tanssi Teimintakeskus 27.4. NURMES
Lauluyhtye Kaari Viherkallio 26.4. JUUKA
Rune ja tanssi Kotikallic 25.4. JUUKA
Runclausunta Pdivatoiminta 28.4, VALTIMO
Runclausunta Merild 27.4. LIEKSA
Nurmeksen Maiskuore Puistontupa 18.4. MURMES
Nurmeksen Maiskuore Nurmeskoti 18.4. MURMES
Mucrisojouset Kotiniemi 22,4, NURMES
MNucrisojouset Kyrald 22.4. NURMES
Pelimannit Y_K heitokoti 23.4.2017 VALTIMO
Pelimannit Kotoranta 23.4.2017 VALTIMO
Tanssi Teeritie 23.4, LIEKSA

Tanssi Juuan toimintakeskus 20.4, JUUKA
Runaclausunta HannikainenD 20.4. NURMES
Taidendyttely Oma Tupa 19.4, LIEKSA
Laulusetti Loimupelto 11.4, NURMES
Runc ja Riimi Ketoeranta 10,4, VALTIMO
Tanssi Tetriaho 9.4.JUUKA

Tanssi Vmoe pdivatoiminta 7.4, VALTIMO

. Kirkkekadun koulu Hannikainen 6.4, NURMES

L Suomil00 YK hoitoketi 7.3, VALTIMO
L Sucmi100 Tetriaho 6.3 JUUKA

Mind valokuvaajana Teeritie 4.3, LIEKSA
Runopaja kirsiketi 4.3, LIEKSA

Suemi 100 Kyréntupa 2.3. NURMES

Sucmi 100 Kyrald 1.3, NURMES

Teatteri taiku toimintakeskus 1.3. MNURMES
Suomil0 Merild 3.3. LIEKSA

Suomi 100 Paivakeskus 1.3, MURMES
Suemild) Oma Tupa 3.3, NURMES

Sucmil0) Kotiniemi 2.3, MURMES
Musiikkiopisto Puistonetupa 1.3, NURMES
Musiikkiopisto Murmeskoti 1.3. MURMES
Suomil00 kuusikurmpu ja toimkeskus 21,2, MURMES
Suomil0l kaski nurmes 21.2. KASK]
Taidendyttely Puistontupa 23.2. NURMES
Hanuripartio juuan toimintakeskus 22.2. JUUKA
Teatteri Pakelaiskeskus 22.2. LIEKSA

Teatteri taiku mardjalahti 22.2, LIEKSA
Laulusetti kielo 14.2, JUUKA

Teatteri kyrdld 19.2. NURMES

Teatteri kotiniemi 19.2. MURMES

Laulusetti kotikallio 14.2. JUUKA

Suomilld hannikainen avoin 21.2. NURMES
Matinea merild 15.2, LIEKSA

Sininen ja valkeinen viherkallio 16.2, JUUKA
Sininen ja valkoinben kielo 16.2. JUUKA
Lauluyhtye Kaari Tetriaho 22.2. JUUKA
Sininen ja valkeinen Hannikainen1 13.2. MURMES

. Sininen ja valkeinen Loimupelte 13.2. NURMES

o8 5B o0 ol sl B ol ol ol sl ol ol B
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1. JAKSOMN TAPAHTUMAT 16.1.-23.5.2017

. Sirkus Hannikainen 3.4. NURMES
L Sirkus MT-yksikka 3.4. NURMES

Kuwva ja mind Kuusikumpu 30.3. MURMES
Kuva ja mind Pakolaiskeskus 29.3. LIEKSA
Maisten ilta tukipiste 28.3 LIEKSA

Taidepaja Apaja 23.3. JUUKA JA MURMES
Taidepaja Apaja 22.3. JUUKA JA NURMES
Kuwva ja mina Teeritie 25.3. LIEKSA

Karkeita runoja Hannikainen 23.3 MURMES
Teatteri Hannikainen 23.3. NURMES

Kirja kiitoksesta Toimintakekus 23.3 JUUKA
SometySpaja Apaja 21.3 NURMES
Suomil00 Puiston tupa 22.3. NURMES
Suomil100 Leimupelto 22.3. NURMES
Suomil00 Kyrgla 20.3. NURMES

Suomil0D Kielo16.3. JUUKA

Some ja kommentit Apaja 14.3. NURMES
Kirja kiitoksesta Toimintakeskus 14.3. JUUKA
Karkeita runcja Hannikainen 1 13.3, NURMES
Suomil00 Tukipiste 19,3, LIEKSA

Kuwva ja mind Kirsikoti 18.3, LIEKSA
Suomil00 Merild 18.3 LIEKSA

Suomil00 Kotikallio 16.3 JUUKA

Suomil0D Apaja 16.3 JUUKA

Suomil00 Kotoranta 15.3. VALTIMO
Suomil00 Juuka avein15.3. JUUKA

Karkeita runcja Yme paivatoiminta 10.3. VALTIMO
Kuwva ja mind Pakolaiskeskus 8.3, LIEKSA
Kuwva ja mind Kuusikumpu 9.3. MURMES
Suomil00 Hannikainen2 9.3. NURMES

Sininen ja Yalkeinen péivikeskus 7.2, NURMES
Sininen ja valkoinen paivatoiminta 10.2 VALTIMO
Sinivalkoisia lauluja vastaanottokeskus 8.2, LIEKSA
Sinikultainen sydin pdivatoiminta 10.2. VALTIMO
Taidendyttely Tetriahossa 26.2. JUUKA

Tanssi Oma Tupa 29,7, LIEKSA

Laulusetti 2Zhannikainen 2.2. NURMES

Wanhaa tanssimusiikkia kielo 25.7. JUUKA
Wanhaa tanssimusiikkia kotikallic 25.1. JUUKA
Sirkus Apaja 24.1. NURMES

Sininen ja valkeinen dementkoti 24,1, MURMES
Laulusetti kuusikurmpu 23.7. NURMES

Laulusetti hannikainen1 23.1. NURMES

Sirkus merild 26,7, LIEKSA

Sirkus teeritie 26,1, LIEKSA

Sirkus puistontupa 23.1. MURMES

Sirkus loimupelto 25.1. NURMES

Sirkus Toimintakeskus 24.1. NURMES

Sirkus Kotoranta 23,1, VALTIMO

. Sirkus yk hoitokoti 23.1. VALTIMO
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Wanhojen kuvien paja 10-11.6. Murmes

Tetritupa Helenan ja Raunin taidendyttely 27.5.2017
Taidendyttely Oma Tupa 25.5. LIEKSA

Punahilkka avajaiset Kyrald 10.6. MURMES
Taidendyttely Merild 6.6.. LIEKSA

Sointuset 18.7. Tukipiste LIEKSA

Pelimannit 10.6.Vanhukset ja kehitysvammaiset LIEKSA
Kivid ja kadtkadjd 31.8. Toimintakeskus Juuka

Cosplay mediatydpaja 3.9. Kirsikoti Lieksa

Cosplay mediatydpaja 3.9. Teeritie Lieksa

Cosplay mediatydpaja 5.9. Kaski NURMES

Cosplay mediatyapajat (2) 5.9. Apaja MURMES
Cosplay mediatydpajat (2) £.9. Toimintakeskus JUUKA
Cosplay mediatydpajat £.9. Poutapibvi JUUKA

Cosplay mediatydpajat (2) 6.9. Toimintakeskus NURMES
Kadet kertovat valokuvapaja 10.9. Tukipiste LIEKSA
Kadet kertovat valokuvapaja 10.9. Teeritie LIEKSA
Sirkustydpajat (2) 28-29.8. Kirsikoti LIEKSA

Runo ja maalauspajat (2) 29.8. ja 7.9. Poutapilvi JUUKA
Maizerman lume 11.9. Hannikainen AB MURMES
Jatkan lempi 13.9.2017 Kyrald NURMES

Jatkdn lernpi 12.9.2017 Loimupelto NURMES
Maizerman lumo 13.9. Helmikoti LIEKSA

Ajaton aika 15.9. paivitoiminta VALTIMO
Muorisojouset 16.9. Kielo JUUKA

Muorisojouset 16.9. Kotikallio JUUKA

Muorisojouset 16.9. Tetriaho JUUKA

Ajaton aika 20,9, Ellinkulma JUUKA

Kadet kertovat 20,9, Sinisiipi JUUKA

Maiserman lumo 18.9. Y-K hoitokoti VALTIMO
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Taidenayttely 10.11. Kotikallic JUUKA
Mindfulness10.11. Paivatoiminta VALTIMO
Jatkdn lempi 11,171, Teeritie LIEKSA

Jatkdn lempi 12,11, Murmeskoti NURMES
Seindmaalaus 11.10. Oma Tupa LIEKSA

Wuolaset 13.10. Tukipiste LIEKSA

Seindmaalaus 13.10. Puiston Tupa NURMES
Valokuvandyttely 2.-31.10.ystdvinpysiklka MURMES
Ikivihredt sdvelet 19.10. Kotoranta Valtime
Syke-kuoro 16.11. Ellinkulma JUUKA
Huilumatinea 28.10. Teeritie LIEKSA
Vaskimatinea 26.10. Helmikoti LIEKSA

Teehetki 20.10. Pdivatoiminta VALTIMO
Valokuvandyttely 6.11.Tetriaho LIEKSA

W] 011 Sibelius 7.12.2017 Kuusikumpu

- Vareilld leikkien to 9.11. Vastaaottokeskus LIEKSA
WVuolaset 12.11. Teentie

Kaskipaja 8.11.. Kaski MURMES

Mielenmaisemia 1511, MT-yksikkd NURMES
Syke-kuoro 16.11. Tetriaho JUUKA

3 Lavalla loistava Laila Kinnunen 21.11.2017 Ellinkulma
Laulusetti ¥-K heitokoti 18.11. VALTIMO
Sointuset 18,11, Loimupelte MURMES

1 Sibelius 21.11.217 Dementiakoti

2 Sibelius 21.11.2017 Puistontupa

Pielis-siskot 20.11. Kyrdld NURMES

Pielis-siskot 20.11. Dementiakoti NURMES

4 Sibelius 22.11.2017 Helmikoti
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Rytmitydpaja 22.11. Teimintakeskus JUUKA
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Kadet kertovat valokuvapaja 22,11, Kuusikurmpu MURMES

| Tahtikylpy 19.9. Paivikeskus MURMES

Tahtikylpy 21.9. Kotoranta VALTIMO

Tahtikylpy 19.9. Puistontupa NURMES

Tahtilkylpy 20.9. vastaancttokeskus LIEKSA

Téhtilkylpy 21.9. Hannikainen D-tale NURMES

Jatkan lempi 21,9, Helmikoti LIEKSA

Jatkdn lempi 21.9, Merils LIEKSA

Tahtikylpy 27.9.0matupa LIEKSA

Sininen kdsi valokuvandyttely 8.8.2017 Tetritupa JUUKA
Taiteen darelld MTY 20.9.2017 Paiviakeskus NURMES
Jatkdn lempi 3.10. ¥-K hoitekoti Yaltimo

Taidendyttely 4,10, MT-yksikks MURMES

Jatkdn lempi 5.10. Kotikallio JUUKA

Jatkdn lempi 5.10. Tetriaho JUUKA

Tahtikylpy 10.10. Ystavanpysikki MURMES

Tahtikylpy 10.10. Loimupelto Murmes

Ajaton aika 17.10. Kielo JUUKA

Jatkdn lempi 18.10. Ellinkulma JUUKA

Jatkdn lempi 18.10. Viherkallio JUUKA

Vuolaset 18.10. Oma Tupa LIEKSA

Jatkdn lempi 19.10. P-K dementiakoti NURMES

Jatkdn lempi 19.10. Toimintakeskus NURMES

Sointuset 22,10, Murmeskoti MURMES

Sointuset 22,10, Kuusikumpu MURMES

Kadet kertovat valokuvapaja 23.10. Hannikainen AE NURMES
Kaskipaja 25.10. Kaski NURMES

Kaskipaja 11.10. Kaski NURMES

Kadet kertovat valokuvapaja 26.10. Hannikainen D NURMES
. Sointuset 26.10. Merild NURMES

Taidendyttely 9.11. Hannikainen I MURMES

3 Sibelius 23.11.2017 OmaTupa

Teehetki 30.11.Kotoranta VALTIMO

& Sibelius 24.11.2017 Merilén hoivaketi

Lucwvasti varein 28,11, Kaski MURMES

Lucwvasti vdrein 2,12, vastaanottokeskus LIEKSA
Sirkus 12,12, PalkolaiskeskusLIEKSA

ltsendisyysjuhla 4.12. Kyralda MURMES

% Sibelius 3.12.2017 Ystévinpysakki (1)

Sininen ja valkoinen 3.12. Helmikoti MURMES

Klovni cho ty&paja Toimintakeskus 5.12. NURMES (1)
Klovni cho tygpaja Ellinkulma kehovam. 5,12, JUUKA
010 Sibelius 7.12.2017 Hannikainen

Taidenayttely 30.11. Kotoranta VALTIMO
Taidendyttely 30.11, Kotoranta2 VALTIMO

Lucwvasti varein7.12. Ellinkulma JUUKA

Teehetki 20.10. Hannikainen AB

Vappujuhlat 27.4. Kotikallio JUUKA

Tanssit 12.10. Kotikallio JUUKA

|Wi| 7 Sibelius 1.12.2017 Valtimon pédivatoiminta

& & Sibelius 1.12.2017 Kyrala
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3. jakson tapahtumat 1.1.-13.6.2018

Nirmi

=L Ikivihredt savelet 8.1, Kotikallio JUUKA

"L Ikivihreat savelet 8.1, Kielo JUUKA

" Valokuvanayttely 12.1. Kotikallio Juuka

" Kadet kertovat valokuvapaja 12.1. Poutapilvi JUUKA
" Lapsenkengdt 12.1. Valtimo Paivatoiminta

" Lapsenkengat 12,1, Kyrola NURMES

" Mindfulness 8.1. Hannikainen AB NURMES

" Hanurimusiikkia 10.1. Puistontupa NURMES

Muokkauspaiv
18.12.2017 13.4
18122017 13.4

2.1.201813.13
2.1.201813.2
2.1.201813.59
2.1.2018 14.00
2.1.2018 1412
2.1.2018 1418

" Wanhaa tanssimusitkkia 16.1.0maTupa Lieksi Tyyppi: Adobe Acrobat Document 5

™ Wanhaa tanssimusiikkia 17.1. P-K dementiak: Koko: 799 kt

Muokkauspdiva: 2.1.2018 14,18

P

= Jatkan lempi 16.1. Kielo JUUKA

=L Jatkan lempi 16.1. toimintakeskus JUUKA
" Lapsenkengat 21,1, Teeritie LIEKSA

= Aurinko ja kuu 22.1. Loimupelto NURMES
" Duo Mansikka13.1. MT-yksikks NURMES
= Jatkan lempi 22.1. Kotoranta VALTIMO

" Hanurimusiikkia 24.1. Tetriaho JUUKA
" Kansanlauluja 25.1. Hannikainen CD NURMES
= Aurinko ja kuu 28.1.Merils LIEKSA

"L Hanurimusiikkia 31,1, Y-K hoitoketi VALTIMO
" Kansanlauluja 3.2. Kuusikumpu NURMES

= Jaitkan lempi 10.2. Oma Tupa LIEKSA

= Jtkan lempi 11.2. Puiston Tupa NURMES

"L Ikivihredt sévelet 11.2. Tukipiste LIEKSA

" Lapsenkengdt 9.2. Nurmeskoti NURMES

" Lapsenkengdt 9.2, Ellinkulma JUUKA

= Syke-kuore 18,2, Kielo JUUKA

= Syke-kuoro 18.2. Kotikallio JUUKA

= Aurinko ja kuu 12.2.0maishoitajat LIEKSA

" Luovasti virein 12.2. mt-yksikke NURMES

[ETSNE I L

"L Pielis-siskot 19.3. Nurmeskoti NURMES
" Pikkujouset 25.3. Oma Tupa LIEKSA
" Pikkumuskarit 25.3. Oma Tupa LIEKSA
= Musiikkitydpaja 26.13. Kuusikumpu NURMES
"L Laulusetti 27.3. P-K Dementiakati NURMES
"L Tanssi 23.3. Ellinkulma JUUKA
" Klovni oho tyGpaja 27.3. Teeritie LIEKSA
" Ihmisen muctoinen-tydpaja 28.3. Toimintakeskus JUUKA
" Musiikkitypaja 5.4. Viherkallio JUUKA
" Klovni oho tyGpaja 6.4. ja 9.4. Kirsikoti LIEKSA
" Tanssi 8.4. Tukipiste LIEKSA
"L Tanssi 8.4, Teeritie LIEKSA
" Reissumies ja runopiiat 9.4.Hannikainen AB NURMES
= Juuan kuoro 1.4, Tetritupa JUUKA
"L Juuan kuere 114, Tetrizho JUUKA
" Klovni oho ty&pajald.4. vastaanottokeskus LIEKSA
= Musiikkitypaja 16.4.Paivikeskus Nurmes
" Reissumies ja runopiiat 19.4.Hannikainen CD NURMES
" Reissumies ja runopiiat 20.4. Loimupelto NURMES
" Reissumies ja runopiiat 20.4. Paivatoiminta Valtimo
" Reissumies ja runopiiat 204, Paivakuntoutus Valtimo
= Kivi ja katksjd 13.6. Omaiset lieksa
" Musiikkia ja tarinaa 23.5. Omaiset Lieksa
" Reissumies ja runopiiat 244, Ellinkulma JUUKA
" Reissumies ja runopiiat 24.4.Kotikallio JUUKA
" Ikivihreat savelet 24.4, Puistontupa NURMES
" lkivihreat savelet 25.4. Oma Tupa LIEKSA
" Kevdtsointuja 5.5. Merila LIEKSA
") Taideteos 23.4. Florida NURMES
littu: 1,69 Mt
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16.1.2018 847
16.1.201
16.1.2018 9.08

27.3.2018 11.1¢
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3.4.201813.24
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9420181119
13.4.2018 1.0
134208 1.2
16.4.2018 9.35
16.4.2018 13.5
16.4.2018 14.0°
16.4.2018 14.0:
23.4.2018 8.41
23420812

Nimi MLICH’ELI"FEI‘
"L Luovasti virein 12.2.. mt-yksikka NURMES

"L Laulusetti 14.2. Vetavanpysakki NURMES

"L Laulusetti 14.2 KyralaNURMES

=L lkivihredt savelet 18.2. Teeritie LIEKSA

"L Ruukkurumpu tydpaja 17.2. Pakolaiskeskus LIEKSA

=L Ruukkurumpu tydpaja tyhjs 17.2. Pakolaiskeskus LIEKSA
"L Kansanlauluja 19.2. Kotoranta VALTIMO

=L lkivihredt savelet 19.2. Merila LIEKSA

"L Savelten siivin 24.2. Y-K hoitokoti VALTIMO

=L Tanssi 26.2. Kotiniemni NURMES

=L Tanssi 26.2. Hannikainen AB NURMES

" Tanssi 27.2. Loimupelte NURMES

=L Tanssi 27.2. Toimintakeskus NURMES

=L Tanssi1.3. Tetriaho JUUKA

=L Tanssi 1.3, Hannikainen CD NURMES

"L Aurinke ja kuu 8.3, Kotikallio JUUKA

=L Aurinko ja kuu 8.3. Kielo JUUKA

=L Taideteos yhdessa 8.3. Viherkallio JUUKA

=L Tanssi 1.1.3. Kirsikoti LIEKSA

=L Teatterihuppailuja 12.3. Mt-yksikka NURMES

"L Lauluja melkein 100v 12.3. Hannikainen AB NURMES

"L Ihmisen muctoinen-tydpaja 14.3. Toimintakeskus JUUKA
" Laulujz melkein 100v 16.3. Paivtoiminta VALTIMO

"L Lauluja, leikkejd ja rytmia 17.3. Vastaanottokeskus LIEKSA
"L Reissumies ja runopiiat 15.3.Tetriaho JUUKA

"L Reissumies ja runopiiat 15.3.Nurmeskati NURMES

" Lauluyhtye Kazri 13.3, Puistontupa NURMES

"L Lauluyhtye Kaari 18.3. Kotoranta VALTIMO

"L Lauluyhtye Kaari 18.3. Y-K hoitokoti VALTIMO

=L Pielis-siskot 19.3.. Toimintakeskusi NURMES

J- 13I0ETEDS £3.4, MIOTad NURIVIED L£ISLUVID 1L 1=

=L Taideteos 23.4, Kyrald NURMES 23.4.201812.2
=L Taidenayttely keh.vam., 2.6.-28.6.2018 JUUKA 24.4.201812.0¢
"L Ikivihredt savelet 3.5, Loimupelto NURMES 42018 8.01
=L Ikivihredt savelet 8.5, Toimintakeskus NURMES 30.4.20189.02
=L Qllaan elzimi 9.5. Kyrala NURMES 30.4.20

"L Qllaan elzimia 9.5. P-K Dementizkoti NURMES 304,

= Tilataidetta 2 30.4. Kyrsls NURMES 42018 10.31
=L Tilataidetta 304, Kyrald NURMES 30.4.2018 10.3¢
=L Tilataidetta 3 304, Kyrols NURMES 30.4.2018 10.4
= Tilataidetta 4 30.4. Kyrols NURMES 4.2018 10.4¢

= lkivihreat savelet 13.5. Y-K hoitoketi VALTIMO 25.20188.34

=L lkivihreat savelet 13.5. Ystavanpysakki NURMES 25.20188.39

=L Ikivihreat savelet 13,5, Nurmeskoti NURMES 2520181033
=L Kevatsointuja 14.5. Kielo JUUKA 25.2018 11.08
=L Kevatsointuja 14.5. Kotoranta Valtimo 2520181110
= Varien kevatleikki 16.5. Ellinkulma JUUKA 25.201811.26

=L Varien kevitleikki 16.5. Valskri VALTIMO 25.201811.27
=L Puistolaulajaiset 26.5. Kirsikoti Licksa

=L Nuorisojouset 27.5. Merila LIEKSA

"L Nuorisojouset 27.5. Teeritie LIEKSA

=L Taidenayttely Ihminen ja tunteet. 2.6.-28.6.2018 JUUKA

=L Polkuja ja haaveita tydpaja 29.5. Toimintakeskus JUUKA

"L Taidenayttely lhminen ja tunteet kisiohjelma. 2.6.-28.6.2018 JUUKA
=L Pelimannit 9.6.2018 keh.vamm. LIEKSA

littu: 1,69 Mt



4. jakson tapahtumat 14.6.-31.12.2018

Joululauluja 9,12, Tukipiste LIEKSA

Joululauluja 2018 Teeritie LIEKSA

Luontokuvia 9.11. Péivikuntoutus VALTIMO

5| Cosplay-tydpaja 12.11. Metka-talo LIEKSA

Kiireestd kantapdghan 3,12, MT-ykskkd NURMES
Luontokuvia 19.11, Kuusikurmpu NURMES
Sirkustydpaja 17.10. Pakolaiskeskus LIEKSA

lkivihred haitari 14,11, Oma Tupa LIEKSA

lkivihred haitari 14,11, Attendo Merild LIEKSA

lloinen sirkusty@paja 20,11, Toimintakeskus JUUKA
lloinen sirkustydpaja 12,11, Toimintakeskus NURMES
Luontokuvia 26,11, Murmeskoti NURMES

Luontokuvia 7.11. Y-K hoitokoti VALTIMO

Luontokuvia 3,11, Kotoranta VALTIMO

lhmisen muctoinen-rmassapaja 29.10. Marajalahti LIEKSA
sYKSYINEN LAULUTUOKIO 8,10, Kuusikumpu NURMES
Luontokuvia 2,11, Valskari VALTIMO

Syyspihlajan alla 1,11, Nurmeskoti NURMES

Runen ja kuvan tyopaja 29.10. Mielenterveysyksikka NURMES
Tule tule jo 23.10, Attende Merild

Tule tule jo 23.10. Orna Tupa LIEKSA

Tervetuloa syksy 21,10, Tukipiste LIEKSA

Tervetuloa syksy 15.10. Ystavanpysakki mty NURMES
Tule tule jo 1210, Kyrold NURMES

Tarinan taikaa 9.10. ¥-K hoitokoti VALTIMO

Ikivihreat tahdit 3.10. Ellinkulma JUUKA

Luontokuvia 4.10. Hannikainen CD NURMES
Puistoveisto 14.9, P-K dementiakoti NURMES
Puistoveisto 14.9, Loimupelto NURMES

Tarinan taikaa 30.9. Tukipiste LIEKSA
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Tule tue jo 27.9, Kielo JUUKA

Tule tue jo 27.9. Kotikallic JUUKA

Tule tule jo Tetriaho 26.9. JUUKA

Tule tule jo Ellinkulma 26.9. JUUKA

Tule tule jo 25,9, Nurmeskoti NURMES

Tule tule jo 24,9, Kotoranta VALTIMO

Tarinan taikaa Kirsikoti 13.9.2018 LIEKSA
Tarinan taikaa 23.9. Teeritie LIEKSA
Tervetuloa syksy 20.10. Kirsikoti LIEKSA
Tervetuloa syksy 20,10, Teeritie LIEKSA
Tervetuloa syksy 18.10. Attendo Elviira LIEKSA
Tervetuloa syksy 17.10. Omatupa LIEKSA
Tervetuloa syksy 16.10. Puistontupa NURMES
Tervetuloa syksy 16,10, Loimupeltto NURMES
Elokuinen laulutuckio3 1.8, Vilskari VALTIMO

Elokuinen laulutuckio 30,8, Hanikainen CD Nurmes

Elokuinen laulutuokio 29.8, Kotikallio JUUKA
Elokuinen laulutuokio 29.8, Kielo JUUKA

Elokuinen laulutuckio 21.8.Y-K hoitekoti VALTIMO

Elokuinen laulutuckio 21,8, Tetriahe Juuka

Elokuinen laulutuckio 20.8. Hanikainen AB Murmes

Laulun iloa 27.7, Lieksan Omaiset LIEKSA
Elokarkelot kehitysvamm. 8.8.2018
Puistolaulajaiset 13.7. Kuusikumpu NURMES



