
Muistiliiton ja sen jäsenyhdistysten valtakunnalliset jäsenedut 2026

Jäsenedut koskevat kaikkia Muistiliiton jäsenyhdistysten jäseniä. Lunastamiseen ei tarvita jäsenkorttia.

BitHabit - Tieteellisesti validoitu elintapasovellus
Muistia tukevat elintapamuutokset syntyvät pienin askelin ja teoin, vahvistamalla omaa itseluottamusta ja
uskoa muutokseen. BitHabit hyödyntää tieteellisesti todistettuja menetelmiä, kuten tottumusten
muodostamisen teoriaa ja itsemääräämisteoria, jotka tukevat kestävien elintapamuutosten syntymistä. Se
kannustaa kestäviin elintapamuutoksiin. BitHabit -sovellus syntyi alun perin käyttäytymis- sekä
terveystieteiden asiantuntijoiden yhteistyönä VTT:n, Itä-Suomen Yliopiston ja THL:n tutkimusprojektissa.
Muistiyhdistysten jäsenille koodilla MUISTI2026 BitHabit hintaan 3,99 €/kk (norm 9,99 €/kk).

Digihappy
Digihappy on helppokäyttöinen tabletti-, puhelin- tai turvarannekepalvelu muistisairaalle. Laadukkaassa
tabletissa on automaattisesti avautuvat videopuhelut. Voit helposti varmistaa, että läheisellä on kaikki hyvin.
Digihappy tarjoaa muistiyhdistysten jäsenille alennuksena tablettipalvelussa kaksi ensimmäistä viikkoa
maksutta, mikä vastaa 15 % alennusta ensimmäisestä palvelujaksosta.
Ostaessasi palvelua käytä koodia MUISTI2525 saadaksesi alennuksen.

DoseControl™️– ÄlyDosetti-lääkemuistuttaja
Unohditko sinä tai läheisesi ottaa lääkkeet? ÄlyDosetti-lääkemuistuttaja on matalan kynnyksen
hyvinvointiteknologialaite, joka tarjoaa tukea ja helpompaa arkea säännöllisesti lääkkeitä ottaville henkilöille.
Muistiyhdistysten jäsenille peruspaketin ensimmäinen kuukausi 0 € (norm. 24,90 € / kk ja 6kk
määräaikaisuus). Käytä etukoodia MUISTI2026. Tilaukset: info@dosecontrol.fi tai 0400 419 424.

Ikaalinen Spa & Resort
Kylpylä ja day spa Ikaalisissa.
Koodilla MUISTI majoittuminen  -30% päivän hinnasta! Majoitukseen sisältyy aamiainen sekä kylpylän ja
kuntosalin vapaa käyttö. Tarjous voimassa vuoden 2026 loppuun asti (poislukien Kesäehtoo, Venetsialaiset
ja joulu).

Kotirinki
Kotirinki tarjoaa Muistiliiton jäsenille ja heidän omaisilleen luotettavaa apua arjen tueksi jäsenetuhintaan.
Säännöllisen palvelun ensimmäisestä kk-veloituksesta -25 % tai kertasiivouksesta -10 % etukoodilla MUISTI.
Palvelut tilataan nettisivun kautta.
Palveluitamme ovat kertaluontoinen tai säännöllinen kotisiivous sekä kotiapu- ja kotihoivapalvelut aina
yksilöllisten tarpeiden mukaan. Palvelemme: Uudellamaalla, Kanta- ja Päijät-Hämeessä, Pirkanmaalla, Keski-
Suomessa, Pohjois-Pohjanmaalla, Varsinais-Suomessa, Etelä- ja Pohjois-Savossa.

Puhti Lab
Puhti Lab on palvelu oman terveyden ja hyvinvoinnin seurantaan. Puhdin testipaketit antavat
laboratoriokokeiden kautta kokonaisvaltaisen kuvan siitä, miten keho voi. Testit voi ottaa yli 20 eri
paikkakunnalla. Muistiyhdistyksen jäsenet saavat 15 % alennuksen etukoodilla MUISTILIITTO testipaketeista
puhti.fi-verkkokaupassa.

Verkkoapteekki.fi
Verkkoapteekki on hyvinvointiin keskittyvä verkkokauppa, josta voi ostaa sähköisellä reseptillä (eResepti)
määrätyt reseptilääkkeet, itsehoitolääkkeitä ja lääkkeettömiä tuotteita. Verkkoapteekki.fi tarjoaa
muistiyhdistysten jäsenille tilaukset -15 %. Saat alennuksen verkkokaupasta käyttämällä kuponkikoodia
MUISTILIITTO. Huom! Alennus ei koske lääkevalmisteita.

Sokos hotellit
Lataa akkusi laadukkaissa hotelleissamme! Liiton jäsenenä sinulla on käytössäsi koko hotelliverkostomme –
lähes 60 erilaista hotellia Tallinnasta tuntureille ja Järvi-Suomesta saaristoon. Olipa toiveissasi yksilöllinen
palvelu tai aktiivinen tekeminen, meiltä löydät täydelliset vaihtoehdot vapaa-aikasi viettoon.
Liittojen etuhinnat vuodelle 2026 ovat varattavissa verkkosivuiltamme. Hintaetu jäsenille on voimassa vain
verkkosivujen kautta tehdyissä varauksissa, varauskoodilla LIITOT.

https://www.digihappy.fi/
https://ikaalinenspa.fi/
https://kotirinki.fi/
https://www.puhti.fi/
https://www.verkkoapteekki.fi/
https://www.sokoshotels.fi/
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