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Kehittamisprojektin tarkoitus ja tavoite

Kehittamisprojekti  Diabeteskurssi tehddaan opinndytetyona Diabetesliiton
toimeksiannosta. Opinndytetydn tekee jarjestosuunnittelija Marianne Kukkasniemi
osana kuntoutuksen YAMK-tutkintoa, joka suoritetaan Satakunnan
ammattikorkeakoulussa. Projektin raportti tehddadn englanninkielelld, koska
koulutusohjelma on englanninkielinen (Master’s Degree in Rehabilitation).

Kehittamisprojektin tarkoituksena on kehittaa Diabetesliiton paikallisia palveluita.
Yhtena paikallisena palveluna voidaan tulevaisuudessa tarjota diabeteskurssia,
jonka tavoitteena on tukea diabeetikon omahoitoa vertaistuen ja tiedon avulla.
Projektissa kehitettdavan mallin avulla toimintaa voidaan laajentaa eri puolille
Suomea.

Diabeteskurssi toteutetaan syksylla 2019 Porissa yhteistydossa Porin Seudun
Diabeetikot ry:n kanssa. Kurssiin sisdltyy nelja tapaamista, joista jokainen kestaa 2-
3 tuntia. Tapaamisia paikan paadlla ohjaa vertaistukiryhmdnohjaaja ja jokaisella
kerralla on eri ammattilaisen luento.

Kehittamisprojektin rahoittaa Suomen Diabetesliitto ry.

Osallistuminen

Osallistuminen kehittamisprojekti diabeteskurssille on tdysin vapaaehtoista.
Diabeteskurssille hakeudutaan vapaaehtoisesti ilmoittautumalla ja osallistujat
valitaan satunnaisesti ilmoittautuneiden joukosta, kunhan kriteerit (diabetestyyppi,
ika, alue) tayttyvat. Kurssille valituille ilmoitetaan valinnasta ja missa tahansa
vaiheessa kurssia osallistuja voi keskeyttda osallistumisensa.
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Vakuutukset

Diabeteskurssi on Diabetesliiton toimintaa. Diabetesliiton jarjestamissa
tapahtumissa, koulutuksissa ja  kursseilla on voimassa osallistujien
tapaturmavakuutus.

Suostumus

Osallistujan suostumus kehittamisprojekti Diabeteskurssille allekirjoitetaan kurssin
ensimmaiselld tapaamisella kahtena kappaleena, joista toinen jaa osallistujalla ja
toisen arkistoi projektin vastuuhenkilo.

Projektissa kerdttdvan aineiston kayttotarkoitus, kasittely ja sdilyttaminen

Projektissa kerdatadan tietoa kurssille osallistuvien henkiléiden kokemuksista.
Kurssille ilmoittautuminen on vapaaehtoista. IlImoittautumisen yhteydessa
tallennetaan aineistorekisteriin  henkilon nimi, syntymavuosi, sukupuoli,
diabetestyyppi ja asuinpaikka. llmoittautumisen yhteydessa kerattyja henkilotietoja
kaytetadn yleisella tasolla projektista raportoitaessa. Raportoitaessa projektista
esille  tulee osallistujien maara, sukupuoli, osallistujien ikdhaarukka,
diabeteskoulun paikkakunta seka diabetestyyppi.

Projektissa kerattavaa aineistoa ovat osallistujien tavoite ja tavoitteen toteutuminen
seka palautekyselyn vastaukset.

Kerdttya aineistoa sdilytetdan Diabetesliiton salasanalla suojatulla Sharepoint-
verkkoasemalla. Sharepoint-verkkoasemalle on projektin aikana padasy projektin
vastuuhenkilolla ja projektiryhmaan kuuluvilla Diabetesliiton tyodntekijailla.
Webropol-ohjelmalla kerataan seka ilmoittautumiset etta palautekysely. Webropol-
ohjelman kayttéoikeus on rajattu salasanalla ja kyseisia lomakkeita kasittelee
projektin  vastuuhenkild. Projektissa kerdttdvda  aineistoa kdytetadn
projektiryhmassa mallin kehittamiseen, projektin raportointiin ja
jatkokehittamiseen nimettomasti ilman tunnistetietoja.

Diabetesliitolla on  kdytdssddn tietosuojaselosteet ilmoittautumisiin  ja
palautteeseen liittyen. Tietosuojaselosteet ovat kaikkien saatavilla Diabetesliiton
internet-sivuilla www.diabetes.fi/yhteiso/yhteystiedot/tietosuojaselosteet

Projektin padttymisen jdlkeen aineisto seka suostumuslomakkeet arkistoidaan
Diabetesliiton Padttyneet projektit Sharepoint-verkkoasemalle, johon Diabetesliiton
tyontekijoilla on mahdollisuus paasta.
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