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Lääkityksen tarkistus on palvelu, jossa selvitetään lääkelistan perusteella potilaan käytössä olevien 
lääkkeiden merkittävimmät farmakologiset riskitekijät, yhteensopivuus ja mahdolliset 
päällekkäislääkitykset, vanhuksille sopimattomat lääkkeet sekä annosten ja lääkkeenottoaikojen 
tarkoituksenmukaisuus. 
 
Potilas saa itselleen kirjallisen raportin, jossa yksilöidään lääkehoidon merkittävät epäkohdat ja 
neuvotaan toimenpiteet tilanteen parantamiseksi. 
 
Arvioinnin suorittaa tehtävään erikoistunut proviisori tai 
farmaseutti.  
 

 
 
Palvelu ei vaadi henkilökohtaista tapaamista. Lääkitystiedot toimitetaan tarkistettavaksi postitse 
erillisen ohjeen mukaan. Potilaan henkilötiedot voidaan salata, ja raportti voidaan halutessa 
toimittaa yhteyshenkilölle.  
 
Palvelu sopii erityisesti potilaille, joilla on 

 säännöllisessä käytössä yhtä aikaa useita lääkevalmisteita 

 useita hoitavia lääkäreitä (esim. terveyskeskus, sairaala, yksityislääkäri) 

 tunne siitä, ettei lääkitys ole välttämättä kohdallaan 
 
Palvelun sisältö: 

 lääkelistan koostaminen potilaan reseptien, lääkepakkausten, lääkekorttien ym. avulla, 
mikäli ajantasaista lääkelistaa ei ole 

 lääkeannosten, lääkityksen päällekkäisyyksien, yhteensopimattomuuksien, vanhuksille 
sopimattomien lääkkeiden, farmakologisten riskitekijöiden ja annosteluaikojen tarkistus 
sekä johtopäätösten laatiminen 

 kirjallinen raportti  
TEHOKAS, TURVALLINEN, TARKOITUKSENMUKAINEN JA TALOUDELLINEN LÄÄKEHOITO 

MITE - lääkityksen tarkistus 

•Yhteisvaikutukset, päällekkäisyys, 
sedatiivinen, antikolinerginen ja 
serotonerginen lääkekuorma   

MONILÄÄKITYS 

•Annokset, vanhuksille sopimattomat 
lääkkeet TURVALLISUUS 

Pro dosis Oy on lääkehoidon 

asiantuntijapalveluihin 

erikoistunut yritys, jolle on 

ensimmäisenä Suomessa 

myönnetty lupa lääkehoidon 

kokonaisarviointien 

suorittamiseen (STK63A 

ESAVI-2010-01380/SO-35).  

Yksityisen terveydehuollon 

palvelu on arvonlisäveroton. 

PALVELUN HINTA 

130 € alv 0 % 
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