





10-vuotisjuhlatoimikunta

PUOLARMAARIN RYHMAPUUTARHA

TAYTTAA 10 VUOTTA

P uolarmaarin ryhmapuutarha sijaitsee Es-
poon Puolarmetsassa. Siella on nykyi-
sin yli 140 puutarhamokkia seka joitakin jar-
jestdjen omistamia majoja.

Puolarmaarin ryhmapuutarha valmistui ava-
jaisiinsa vuonna 1992. Silloin vastaistutetut
puut ja pensaat nokottivat entisella pellolla
viela vaatimattomina. Nyt 10-vuotiaana Es-
poon ensimmainen ryhmapuutarha on kau-
niin vehrea ja istutukset ovat nousseet kukois-
tukseen. Siita on tullut Espoon vihrea kaynti-
kortti.

Puutarhamokin omistajat ovat kaikista am-
matti- ja ikaryhmista. Alueen tyypillinen asu-
kas on paakaupunkiseudulla kerros- tai rivi-
talossa asuva henkilo, joka nauttii puutarhas-
sa puuhailusta. Ruuhkaliikenne ei haittaa,
mokille hurauttaa nopeasti vaikkapa polku-
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pyoralla ja monet asuvatkin alueella suurim-
man osan vuodesta.

Ryhmapuutarha antaa mahdollisuuden seka
sosiaaliseen kanssakaymiseen etta rauhoit-
tumiseen omissa oloissa. Kokemuksia vaik-
kapa valkosipulin viljelysta tai kompostin hoi-
dosta voi helposti vaihtaa aidan ylitse. Juhlia
ja talkoita pidetaan saannollisesti. Ja jos ha-
luaa, voi vetaytya omenapuun alle omaan
rauhaansa.

Puolarmaarilaiset jarjestavat 10-vuotisjuhlat
lauantaina 3.8.2002, jolloin kaikki vieraamme
ovat tervetulleita tutustumaan ja juhlimaan 10-
vuotis taivalta. Alueella on nayttely, kilpailu-
ja, puutarhaopastusta, puffetti ja tietysti paa-
asiana ryhmapuutarha pihoineen, mok-
keineen ja istutuksineen.

PUHEENJOHTAJAN TERVEHDYS

uistatko viela milta Puolarmaari naytti

kaydessasi taalla kymmenen vuotta sit-
ten? Ero oli valtaisa jo avajaistilaisuudessa
29.5.-92. Suunnattomalla maaralla tydtunte-
ja Puolarmaari on saatu muokatuksi, ja siita
on nyt kehkeytynyt vehrea, kukoistava puu-
tarha, Espoon todellinen kayntikortti, kuten
kaupunginjohtaja Pekka Loyttyniemi silloises-
sa puheessaan mainitsi.

Yhdistyksemme on ollut alusta lahtien yhtey-
dessa Espoon kaupungin eri yksikoiden kans-
sa, ja olemme voineet neuvotella asioista

hyvassa yhteishengessa. Olemme erityisen
iloisia siita, etta viherosasto muutti Puolar-
maariin, ja on monin tavoin vaikuttanut myon-
teisesti ymparistomme hoitoon. Haluamme
antaa kaupungille myods suuret kiitokset
Kimalaisenpolun ilmeen kohentamisesta, jon-
ka ansiosta monen kaasujalka on keventy-
nyt.

Kaikille oikein hyvaa ja antoisaa seuraavaa
vuosikymmenta!



Anja Hirki

PUOLARMETSAN KARTANON HISTORIIKKI

illoin ensimmaiset puolarmaarilaiset

tulivat asuinseudullemme, sita ei voi
tarkalleen maaritella. He olivat kalastajia ja
metsastajia ja mika oli ollessa! Alueella on
tehty muinaistukimuksia useammassakin
paikassa. Olen tutustunut Puolarmetsan sai-
raalan kupeella olevaan ja toiseen aika lahella
Akilleksen majaa. Finnoonlahti ulottui 1000-
luvun lopulla aina Puolarmetsaan saakka ja
lahden rantamille asettuneet olivat finns’seja,
suomalaisia. Mokkiemme perustusten alla on
kahdeksan metria jankkosavea.

Espoo kuului Raaseporin 1aaniin ja Kirkko-
nummen kappelikuntaan, mutta vuodesta
1458 Espoo oli jo kirkkopitaja. Espoo tulee
sanoista aspe, haapa ja joki, a ja tunnettiin
ensin kirjoitusmuotona Espo. Verokirjoissa
Puolarmetsa kuului 1500-luvulla Finnoon-
lahden veroneljannekseen ja esiintyi nimella
Bola skoug, vahvistettu vuonna 1540, Bol
skoug vuonna1541, ja Bola skog vuotta myo-
hemmin. Jo vuonna 1546 mainitaan Bolar-
skog, joka mahdollisesti juontaa miehen
nimesta Bole, eli Bol-arv-skog, Bolan perinto-
metsa.

1500-luvulla viljelyalat olivat pienia, sarka siel-
I3 toinen taalla. Peltoja viljeltiin vuoroittain,
vuoden viljeltyna ja seuraavana kesannolla.
TyoOkalut olivat puisia, sahrat, lapiot ja kuokat,
ja vain vauraammilla oli varaa vahvistaa niita
raudalla.

Ohra oli tarkein viljelykasvi nousten jopa yli
60%, eika ihme silla siita pantiin olutta. Ruis
oli kuitenkin varmempi kasvi, joten pian sen
viliely oli jo 80% ja ohran 20%. Vehnaa ei
juuri viljelty. Peruna tunnettiin vasta 1700-
luvulla, joten syotiin naurista, herneita ja
papuja. Lihaa kuivattiin ja suolattiin syksylla

teurastetusta karjasta, jota ei pystytty ruokki-
maan talven yli. Lehmat olivat talven
ummessa ja usein kevaalla niin huonokun-
toisia, etta ne piti kantaa ulos. Maidosta teh-
tiin voita ja kanoja pidettiin. Hampusta tehtiin
koytta, se oli tarked veronmaksuvaline viljan,
voin, munien, pellavan ynna muun ohella.
Puutarhanhoitoa ei viela harjoitettu edes Es-
poon kartanossa 1500-luvulla. Mita
vauraampi talo, sitd paremmat heinamaat, ja
siina Puolarmetsa oli vahvoilla. Ihmiset eli-
vat toimeentulon rajoilla, toiset kuolivat jopa
nalkaan ja monet talot autioituivat.

Vuoden 1571 hopeaveroluettelossa Puolar-
metsassa kirjattiin kolme talollista: Anders
Knutinpoika, joka omisti 5 naulaa kuparia, 2
hevosta, 8 lehmaa ja kolme sikaa ja Michel
Jonsinpoika, joka omisti 5 naulaa kuparia, 2
hevosta, 4 lehmaa, 6 lammasta ja yhden sian,
mutta Mats Mattsinpoika omisti vain yhden
lehman. Sen ajan ihmisista ei ole sailynyt
paljon tietoa, mutta vahan kuitenkin: Mickelille
Bolarskogista langetettiin 3 markkaa sakkoa
pahuudesta, silla han 16i hengiltd Andersin
sian vuonna 1553.

Puolentoista hopeaveromarkan Bolarskog oli
merkitty vuoden 1540 maakirjaan kolmen ta-
lon kylaksi, joista kaksi, vuoden 1571 suurta
hopeaveroa arvioitaessa, olivat huomattavasti
varakkaampia kuin espoolaistalot keskimaa-
rin. - Kolmas talo merkittiin autioksi vuonna
1590. - Kun talo ei toipunut alennustilastaan,
sille kavi niinkuin tapana oli, tila jaettiin
kahden varakkaamman talon kesken
Vastergardiksi ja Malmbackaksi.

Isoksi Bolaksi nimitetty Vastergard kulki sa-
massa suvussa aina vuoteen 1619 asti, jol-
loin talon vero oli merkitty eraan sotilas-



saarnaajan palkaksi. - Malmbacka eli Malmin-
maki on edelleen olemassa, ja vahvasti kiin-
ni tassa ajassa. Isobola oli laajentuneena
entista varakkaampi. Siirtyessaan seuraavalle
sukupolvelle, Sigfrid Tomasinpojalle, han
merkitytti tilansa verovapautta vastaan ratsu-
tilaksi vuonna 1625. Pian taman jalkeen nousi
taas esille vanha rajariita Bolarskogin, Distbyn
ja Frisandsin valille.

KIISTA PUOLARMAARISTA

nsiksi muutama selvennys. Marangen on

Puolarmaari, Frisands Friisila ja Distby
Tiistila, jossa vietin lapsena kaikki kesat. Sil-
loin se oli Vapaaniemi, minulle maailman kau-
nein paikannimi. Puolarmaarin |api virtaava
puro laskee laakson halki Suomenojaan, ja
sen suistossa tuulastettiin lahnoja. Nykyaan
suisto on suuri jatevesilammikko, jonka ym-
paristdossa oli takavuosina melkoiset aromit.

Puolarmaarin niityt edustivat aikanaan suur-
ta taloudellista arvoa. Simo Laurinpoika veti
vanhan kiistan kihlakunnanoikeuteen vuon-
na 1632, eika edellamainittu Sigfrid Tomasin-
poika pystynyt osoittamaan vaaraksi vaitteita,
joiden mukaan han oli siirtanyt rajapyykkeja.
Tiistilalaiset, Olof Erikinpoika ja hdnen topak-
ka naapurinsa Susanna, Sven Kraggen leski,
nostivat uudelleen kanteen vuoden 1648
karajilla Puolarmetsasta kotoisin olevia Matts
Hansinpoikaa ja Mickel Jaakobinpoikaa
vastaan. Rajankaynnin tuli osoittaa, etta
Marangen, jota puolarmetsalaiset pitivat hal-
lussaan puroon asti, kuului Friisilaan ja
Tiistildan kuninkaan kirjeen kehoituksen mu-
kaisesti.

Aikanaan Sigfrid Tomasinpoika oli ilmoittanut,
etta hanella oli hallussaan seka tuomioistui-
men paatos ettd maankuvausasiakirja. Kun
oikeus kaski esittdd nama asiakirjat, Sigfrid
naytti niiden jaljenndkset. Kun hanelta ky-
syttiin, miksi han oli siirtdnyt yhden rajakiven,
Sigrid vastasi siirtdneensa sen muiden kans-
sa. Silloin kaksi matinkylalaista todistajaa

sanoi, etta koko rajamerkki oli siirretty. Mickel
Jaakobinpoika ja Matts Hansinpoika yrittivat
paasta vastuusta selittamalla, etta kysymyk-
sessa olikin kaksi niittya, Marang ja Pentang,
josta edellinen on riidanalainen, mutta ei jal-
kimmainen.

Kysymyksessa oli kuitenkin yksi ja sama niitty,
johon puolarmetsalaiset eivat osanneet vas-
tata muuta kuin, “ettd Marangenin kaakkois-
puolella olevien kivirdykkididen tulee olla raja-
merkkind”. Koska raja oli epaselva, kanteen-
tekijat vaativat, ettad kylien rajana tulee olla
puro ja vesi. Tama oli myos oikeuden paa-
tos. Puolarmetsalaiset saivat kylla pitaa sen
vuoden sadon, “mutta tdman paivan jalkeen
heidan vaatimuksillaan ei ole mitaan arvoa”,
ja tahan riita lopetettiin. Harva meista nykyi-
sista puolarmaarilaisista tulee edes ajatelleek-
si, minkalaista intohimoa puro ja sen ymparoi-
mat viheralueet ovat nostattaneet.

Maré&ngen vuonna 1766
(Espoon kaupungin museo)

1600- luvun alussa halla vei perakkaisina
vuosina sadon, josta seurasi nalanhata,
kulkutaudit ja paljon kurjuutta. Espoon vaki-
luku oli 1637 paikkeilla 1.450 henkea, ja se
oli vahemman kuin vuoden 1610 arvioitu va-
estomaara. Korkeat verot, ratsukon, eli mie-
hen ja ratsun varustaminen toistuviin sotiin
seka sotamiesten pakollinen yllapito, heidan
siirtyessaan uusiin taisteluihin, rasittivat kan-
saa.



Seuraava lahdeteokseni kertoo jo tarkkaan
ja tiivistetysti Puolarmetsan vaiheista.
Bolarskog oli suurtila, jolla oli joitakin
herraskartanon piirteita, ja se oli lahes koko
1800-luvun vanhan suvun omistuksessa.
Storbolan ratsutilaan liitettiin 1800-luvun
keskivaiheella sen augmenttitila, Lillbola.
Tama tapahtui ruukinisannditsija Jonas
Reuterin aikana. Han kuului vanhaan talon-
poikaissukuun, jonka jasenet 1700- luvun
keskivaiheella alkoivat kayttaa nimea Reuter.
Tahan aikaan tilalla oli jo paarakennus, jonka
pohjapiirustus noudatti pienen herraskartanon
tuttua kaavaa.

Sotavuosina 1808-1809 Espoo jai sivuun var-
sinaisista sotatoimista. Sen sijaan sodan
paattymisen jalkeiset vuosikymmenet toivat

mukanaan tuntuvia yhteiskunnallisia ja sivis-
tyksellisia muutoksia. Espoosta tuli uuden
paakaupungin, Helsingin lahin naapurikunta,
mika vaikutti seka kaupankayntiin etta
liikenteellisiin oloihin.

Lahdekirjallisuus:

August Ramsey; Espoo | ja Il, Espoon
kaupunginmuseo, Valahdyksia keskiajalta,
Hagar Nikander; Espoo 1700-1865. Suom.
Aarne Valpola, kust. Espoon kaupungin-
museo.

Espoon rakennuskulttuuri jakulttuurimaisema,
kust. Espoon kaupunginmuseo
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KOHTI OMAN AIKAMME PUOLARMAARIA

un lahdetaan Puolarmaarista niin

likenneympyran kohdalla nakyy Bolar-
skogin pdarakennus, vastapaisen maen
harjanteelta, suuren puun katveesta. Tama
talo oli Anders Engmanin lesken tyhjillaan ole-
va syytinkihuvila ja vanhan paarakennuksen
sivurakennus. Vanha paarakennus syttyi
pareesta ja paloi kokonaan vuonna 1905.
Nykyinen, harjakattoinen, poikkipaadylla va-
rustettu paarakennus on rungoltaan vuodel-
ta 1801. Nykyasunsa se sai vuonna 1908 ja
1921 tehdyissa korjauksissa, jolloin taloa jat-
kettiin. Vanha paarakennus sijaitsi etelaan
nykyisesta paarakennuksesta. Se oli toden-
nakoisesti peraisin 1700- luvulta, ja sen 12
huonetta oli sijoitettu kartanotyyliin siten, etta
sali oli keskella rakennusta. Akilleksen maja,
Pirttibacka oli yksi monista tyovaen asun-
noista ja kartanon renki, William Holmstrom
rakensi sen itselleen vuonna 1912. Perus-
korjattu vuonna 1992.
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BOLARSKOGIN KARTANO OLLUT
ENGMANIN SUVULLA VUODESTA 1895

E nsimmainen heista oli Anders Engman,
joka kuoli vuonna 1904. Hanelta tila siir-
tyi Hugo Engmanille1875 -1944 ja edelleen
hanen pojalleen, Kurt Engmanille 1918 -
1996. Han oli “Bolan fran Bolabacken i Esbo”,
eli Bulon, Espoon Puolarmaesta. Sodassa
han osoitti harvinaista kylmaverisyytta tuhoa-
malla panssarikauhulla Talin taistelussa,
Ihantalassa nelja venalaista panssarivaunua.
Kurt Engman palasi kotiin etulinjasta saamat-
ta naarmuakaan koko sodan aikana.

Hugo ja Kurt Engman joutuivat luovuttamaan
Bolarskogin maista 120 hehtaaria, - enem-
man kuin puoli tilaa. Peltoja viljeltiin, talossa
oli hevosia, lehmia ja muuta karjaa. Talo tar-
josi vaelle ruoan ja ruokapdydassa saattoi olla
jopa 28 henkea.

o [
o

Tilanomistaja Kurt Engman, "Bolan fran Bolobacken”, sekd pirted ja tarmokas rouva Berit Engman.



Kurt Engmanin ja hanen vaimonsa Beritin,
synt.1922, os. Ramstedt, perheeseen syntyi
nelja tytarta: Harriet, Ingegerd, Margaret ja
Marika, mutta ei poikaa, jolle olisi voinut siir-
taa Bolarskogin tilan. Suuret maaomaisuudet
myytiin paaosin viheralueina vuonna 1966
Espoon kaupungille, kuten Puolarmaarin ja
Puolarmetsan sairaalan alueet. Rouva Berit
Engman asuu edelleen Bolarskogin paa-
rakennuksessa ja tyttarien talot ovat aivan
|lahiymparistdssa, kuten kampaamo ja kaksi
muuta taloa. Tyttarentytar rakennutti 1990-
luvulla vaalean tiilitalon palaneen paaraken-
nuksen paikalle. Kauppapuutarha Viher-
nurkan pihalla oleva sieva talo oli Bolarskogin
entinen sauna ja Espoon elainsairaalan
talossa oli kauppa.

&

Kartanontyttaret ikajarjestyksessa,

avin ryhmapuutarha ja pihanayttelyssa

29.5.-14.6.1992 valisena aikana ihas-
telemassa vastavalmistunutta Puolarmaaria.
Ostin mokkini vasta syksylla 1993, joten
odotan jannityksella kertomuksia kylamme
alkuvaiheista ja rakentamisesta.

nuorimmasta vas. Marika, Margaret, Ingegerd ja Harriet



Jaana Junkkari

PUOLARMAARI RAKENTUI

spooseen haluttiin siirtolapuutarha.

Asiasta oli tehty useita valtuustoaloitteita
ja kaupunginvaltuusto tekikin asiasta paatok-
sen vuonna 1981. Tyoryhma sai tehtavak-
seen etsia sopivan alueen. Ehdotuksia oli 11,
joista Puolarmaarin alue vei voiton sijaintin-
sa, maisemarakenteensa ja pohjaolosuhtei-
densa vuoksi.

Alussa oli juolavehnainen peltoaukea, joka oli
jaanyt viljelysta vuosia sitten. Historiaa alu-
eella oli kuitenkin satoja vuosia. Laakso oli
raivattu pelloksi jo 1600-luvulla. Laakso-
vaikutelma haluttiin sailyttaa ja siité syntyikin
yksi maisemasuunnittelun tarkeimmista lin-
joista - laajat avoimet niityt ja matala kasvilli-
Suus.

Puolarmaarista haluttiin rakentaa Espooseen
aivan uudentyyppinen nykyaikainen puutar-
ha-asumisen alue. Tavoitteena oli korkeata-
soinen alue, jossa asumisviihtyvyyteen kiin-
nitettiin erityishuomiota. Tama nakyy mm.
mokkien asumistekniikan korkeana tasona
perinteiseen siirtolapuutarharakentamiseen
verrattuna. mokeista |0ytyvat kaikki nykyai-
kaisen omakotiasumisen mukavuudet.

Haluttiin myos nayttaa, etta viheralueilla on
suuri merkitys viihtyisyydelle. Pyrkimyksena
oli luoda Keskuspuistoon liittyva ja sen toi-
mintoja rikastuttava lomapuutarha - puutar-
hanhoidon ja luontoharrastuksen kokeilu-
kentta. Tastd 20 hehtaarin rakennetusta
puistosta tulikin Espoon Keskuspuistoon
littyva mielenkiintoinen retkikohde.

Ensimmainen periaatesuunnitelma valmistui
1986 ja 10.01.1990 valtuusto vahvisti
Puolarmaarin asemakaavan. Kaikkiaan
suunnitelmia tallaisen alueen rakentamiseksi
tarvitaan valtavasti: ympariston yleissuun-

nitelma, kunnallistekniinan alustava yleis-
suunnitelma, varsinainen yleissuunnitelma,
kunnallistekniikan rakennussuunnitelmat,
puistosuunnitelmat seka tyyppimokit ja niiden
rakennekuvat. Kaikkiaan toteutuskuvia oli
toistakymmenta pullistelevaa kansiollista.

Maaperaolosuhteet olivat rakentamisen kan-
nalta vaikeahkot. Kuivakuoren alla on peh-
meaa savea. Kaikki, mita alueelle rakennet-
tiin, oli suunniteltava tarkoin, ettei kaynyt kuin
sille kaivurille, joka Puolarinpuroa muotoil-
lessaan todella upposi saveen kauhaansa
myoten.

Pohjavesien suojelun vuoksi alueelle raken-
nettiin taydellinen, normaalin asuinalueen ta-
soinen kunnallistekniikka. Tama luo myos
edellytykset ymparivuotiselle asumiselle. Tal-
I& hetkella alueella asuu ymparivuotisesti n.
25 mokkikuntaa. Kaikkiaan alueella on 145
mokkia. Suurimmassa osassa mokeista viih-
dytaan kesaviikonloppuisin ja loma-aikoina
muuna osaa vuotta.

Kunnallistekniikka, muut rakenteet ja viher-
alueet maksoivat yhteensa yli 34 miljoonaa
markkaa. 90-luvun alun taantuman vuoksi
viimeistelysta nipistettiin 2,5 miljoonaa. Nipis-
tys on voimakkaammin nakynyt Kimalaisen-
polulla, josta jai pois sinne suunniteltua
luonnonkiveysta.

Rakennusaikataulu oli tiukka, mutta kertakaik-
kisen hienosti kaikki osapuolet - kunnallistek-
niikan rakentajat, tuottajamuotoisten mokkien
pystyttajat ja ennen kaikkea hartiapankkilaiset
venyivat ja saivat viheralueet, mokit ja pihat
valmiiksi ajoissa. Puutarha-asumisen nayt-
telyyn toukokuuksi 1992. Nayttely aiheutti
kiiretta ja hermoilua, mutta todennakoisesti
ilman nayttelya alueen ymparisto olisi jaanyt



hyvin paljon vaatimattomammaksi. Alusta asti
puistoon haluttiin vetta. Puolarin-puron ja
Metsapuron pinta-ala on yhteensa 6000 m?.
Puhdasvesialtaat tuottivat ikava kylla petty-
myksen. Ensin tulivat iilimadot ja sitten vesi
samentui levasta. Koska iilimatoja ei saa
millaan pois, niin kahluupaikan kaytto ei tule
onnistumaan vaikka allasta ruopat-taisiinkin.
Mutta vedesta voi nauttia kovin monin tavoin:
Vesiallas tarjoaa elinpaikan iilimatojen lisaksi
myos muille mielenkiin-toisille vesielidille ja
hyonteisille, joita lapset tutkivat innostuneesti.
Sammakonpojat, vesiliskot ja ruutanat ovat
tarkea osa mielenkiintoista ja elamyksellista
Iahiluonnon oppikirjaa alueen lapsille. Vesion
kaunis elementti puistossa ja kevaisin iirikset
kukkivat upeasti.

VIHREA PUOLARMAARI

E rindisista sattumuksista johtuen viheralu-
eet eivat olleet nayttelyn aikana aivan niin
upeat, kuin haaveiltiin. Nyt kymmenen vuot-
ta myohemmin tilanne on toinen. Kasvit ovat
kasvaneet ja koko alueen tunnelma on aivan
toinen kuin silloin vastakylvetyn nurmen aa-
rella. Lahiymparistosuunnitelmassa mokki-
polut kuvailtiin reheviksi, kasvillisuutta pursua-
viksi kujanteiksi. Nyt suunnitelma on toteu-
tunut ja monet polut ja pihat ovat yksiselittei-
sesti - upeita.




Anja ja Unto Repo

NAHTYA, KUULTUA JA KOETTUA

UNIKKOPOLULLA

ieman viilean alkukesan jalkeen alkoi

helle heindkuun alkupaivina v.1991, kun
vastaanotimme ryhmapuutarhapalstan uusi-
ne hirsimokkeineen. Kasvimaa vain kiireella
kuntoon ja sitten vihanneksia seka juureksia
kylvamaan. Kasvu olikin ihmeen rehevaa.
Sen koommin eivat basilika ja tilli ole kasva-
neet sellaisiin mittoihin.

Tietysti yopyminenkin viehatti aluksi varsin-
kin loma-aikana. Aivan alkuaikoina koimme
hyvin vaikuttavan ja viehattavan nayn hamar-
tyvassa illassa terassilla istuessamme. Alu-
eemme lavitse kulkevan puron reunalta nousi
juomassa kayneen kolmen hirven lauma, joka
pysahtyi hetkeksi ja 1ahti sitten ylvaasti kohti
metsan reunaa Olarin suuntaan. Myés my6-
hemmin olemme havainneet muutaman yksit-
taisen hirven ja peurankin alueella. Vaikka
villielainten ja lintujen runsas esiintyminen
koetaan voittopuolisesti iloiseksi asiaksi,
on rusakoiden runsaus muodostunut jopa
haitalliseksi.

Ensimmaisina ja ajoittain ainoinakin asukkai-
na nimitimme joskus polkuamme “Puutteen-
kujaksi”. Tama johtui ennen kaikkea naapu-
reiden puuttumisesta ja ehka polun karusta
yleisilmeesta mita tulee esim. istutuksiin yms.
Kuluneet vuodet ovat kohtuudella korjanneet
nama puutteet.

Toimme kerran muualta Suomesta saapunei-
ta vieraitamme tutustumaan vapaa-ajanasun-
toomme. Yleensa hiljaisen polkumme eraan
asumuksen pihalla haari useita poliiseja.
Toinen vieraistamme totesi: “teilla taitaakin
olla taalla varsin turvallista, kun on oikein
poliisejakin paikalla”. Poliiseilla lienee ollut
asiaa silloisena vuokralaisena asuneelle hen-
kilGlle.

Osasta polkumme varrella olevista mokeista
on kayty kauppaa kymmenisen vuotta. Lu-
kuisa joukko mokeista kiinnostuneita on tie-
dustellut mielipiteitamme alueella asumises-
ta yms. Auliisti olemme antaneet tietoja ja
pyytaneet vilkaisemaan pihaankin tai jopa
asuntoomme sisallekin. Naissa myymatta
olleissa mokeissa etupaassa kesaisin asu-
neista vuokralaisista olemme saaneet hyvia
ystavia, joista osa on jaanyt Puolarmaarin
vakituisiksi asukkaiksi.

Polkumme asujaimisto alkaa olla vakiintunut,
kun jokseenkin jokaisella mokilla on lopulli-
nen omistaja ja asukas. Kanssakayminen on
varsin valitonta ja koemme ihmissuhteet hy-
viksi.
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Muistiin merkitsi: Pirjo Lipponen

KUKKOMOKIN MAIJA

Toukokuun alussa saavun Kaunokkipolulle
jututtamaan Maija Immosta, joka kylassa
tunnetaan innokkaana osaavana viherpeu-
kalona. Mokin etelaseinustalla ulkoilee jo
laaja joukko erilaista terhakkaa tainta: on
selleria, tomaattia, purjoa ...

MAIJA PUUTARHURINA

S aan kuulla Maijalta monia mielenkiintoi-
sia puutarhavinkkeja:

Jo helmikuussa taalla mokilla valoisat ikkuna-
laudat alkavat tayttya, silla jattisipulit ja sellerit
on kylvetty. Maaliskuussa on purjon vuoro.
Tomaatin kanssa ei tarvitse kiirehtia, silla lii-
an aikainen kylvo tuottaa liian isot taimet.
Myos basilikan aika on huhtikuu. Sen sijaan
tyypilliset taimikasvit, kurpitsat ja kaalit, paa-
sevat siemenina suoraan avomaalle. Siella
pikku kaalintaimet suojellaan tuholaisilta
saanndllisella kuivan tuhkan ripottelulla.

Mutta talvellakin siementen kanssa puuhas-
tellaan, koska perheessa halutaan nauttia
omaa vihreaa, auringonkukan ja herneen
versoja.

MAA PAREMMAKSI,
SATO VARMEMMAKSI

H yotykasvit paatyvat erilliselle viljely
palstalle. Alussa palsta oli savista
juolavehnapeltoa, mutta kompostin ansiosta
se on nyt moyheaa eika enaa liian markaa.
Muutaman ensimmaisen vuoden palsta sai-
kin olla lahes yksinomaan perunalla ja sipu-
lila. Kompostimultaa tuottaa pihassamme
kompostori talousjatteista ja kasvimaalla on
oma avokompostinsa. Naapureilta tulee
ruoholeikkuusilppua seka haketta, ja tieten-
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kin kaytan maahan Puolarmaarin yhdistyksen
hankkimaa hevosenlantaa.

Lannoitevedet teen itse: yksi kupillinen pahan-
hajuista munankuorien liotuslitkua suureen
kastelukannulliseen vetta. Parasta on laimea,
usein annettu lannoitus. Myos nokkosvetta
ja rohtoraunioyrttivettd annan kaliumin takia
tomaateille seka hedelmapuille. Tomaatin alle
maanpinnalle saatan hyvinkin sijoittaa banaa-
ninkuoria, niissa on jotain, joka saa tomaatit
punastumaan. Kukkien tehosteeksi kay ns.
puutarhan vaaleanpunainen tayslannos.

Ruohosilppu kurpitsan alla pitelee mukavasti
kosteutta ja lisda satoa. Tuhkalannoituksen
saavat pihanurmikko seka marjapensaat ja
hedelmapuut. Kasvimaan perus- ja yllapito-
kalkitus on tehty dolomiittikalkilla.

Maalaan kalkkivellilla kevaisin omenapuiden
rungot etteivat puut jakalodidy. Paavo-isanta
tosin selittaa asian silla, ettei han vahingos-
sa tormaisi runkoihin...

KIRVAT SUIHKUUN

N iin sormet kuin saksetkin ovat parhaat
valineet tautien ja tuholaisten torjunnas-
sa. Kaikki vioittuneet kasvit tai kasvinosat
vaan pois. Ja kylma vesisuihku kirvoille on
helppo toteuttaa.

Rikkaruohot Iahtevat, kun heilauttaa kuokkaa.
Ruohosilppukate on myos hyvana apuna.
Marjapensaat hyotyvat puolestaan hake-
kerroksesta.



VETTA TARVITAAN

adevetta kerataan pihassa neljaan isoon

tynnyriin - vesi on Paavon heinia! Astian-
pesuvedetkin ovat erinomaisia puutarhassa.
Palstalla kastelen hakkeella katettuja kayta-
via, en siis suoraan kasveja. Nain kasvit lah-
tevat levittamaan juurensa laajalle ja kestavat
paremmin poutajaksoja.

Nailla evailla ovat haluamani kasvit menes-
tyneet. Ainoastaan porkkana ei onnistu, ei
ainakaan ilman harsoa. Kasvimaalta satoa
tuleekin niin paljon, ettd koko suku saa juu-
rekset, vihannekset, marjat, hillot... ja lanttu-
kukkoa.

MAIJAN MOKKIELAMAA

M aija jatkaa:

Koska en ole kerrostaloihminen, minua vie-
hattaa tallainen lahelld oleva puutarhamaokki.
Taalla viintyvat myds lastenlapset erittain
hyvin, ja suurperheemme kokee tdman yh-
teiseksi asiaksi. Puolarmaarissa kaynti on
talvellakin jokapaivaista. On mielenkiintoista
tehda muistiinpanoja luonnontapahtumista,
seurata seka kasvi- etta eldinmaailmaa. “Ke-
samokin monivuotisesta paivakirjasta” pystyy
hyvin seuraamaan vuosittaisia vaihteluita.

Pihamme oli yhtena esittelypihana vuoden
1992 nayttelyssa. Se suunniteltiin tietokoneel-
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Lampi ja
kerhorakennus

la minun ja pojan toiveiden mukaisesti. Ta-
saiselle tontille tuotiin runsaasti suuria kivia,
joista yksi hallitsee paasimaisena pihaa.
Mutta kaikkein tarkeinta oli meille pihan toi-
mivuus. Lapset ja lapsenlapset saavat olla ja
leikkia vapaasti ilman ettd olisi kaikenaikaa
varottava istutuksia. Pitaa myds olla keinut,
hiekkalaatikot ja vesipisteet. Jalkeenpain
olemme viela rakentaneet kesakeittion. Ke-
vaisin vietdmmekin ulkona koko ldhisuvun
voimin parsajuhlia, joihin tuore meheva parsa
valmistuu omalta kasvimaalta. Nelja parsan-
juurta antaa sy6tavaa satoa joka viikonlopulle
aina juhannukseen asti.

Haluan suosia pihassamme ennen muuta
perennoja, pensaita ja hedelmapuita. Nain
jalkipolville jaa ehka jotain iloksi, ei vaivaksi.
Kuitenkin pienet lapsenlapseni ovat kiinnos-
tuneet kylvokukistakin ja pistelevat penkkiin
auringonkukan ja krassin siemenia.

Ennen jutustelutuokion paattymista Maija
haluaa mainita viela jotain. Han harrastaa
kukkoja! Ja totta, perinnemdkin orsien paal-
la keikkuu kaikenndkdisia ja -varisia ja
-kokoisia kukkoja matkoilta ympéari maailmaa.
Toivotan Maijalle, Paavolle ja heidan perhe-
piirilleen viihtyisia paivia Puolarmaarin puutar-
hassa kukkien ja kukkojen parissa.




Vesa Vainio

KAUNOKKIPOLUN KEIKKA

0 ensimmainen uutinen Espooon ensim-

maisen ryhmapuutarhan perustamisesta
heratti mielenkiintomme. Mukavat lapsuuden
kokemukset siirtolapuutarhassa ja kasvimailla
olivat jattaneet leimansa ja laitoimme haku-
paperit vetamaan. Saimmekin paikan juuri
haluamallemme perinnemdkkityypille vuonna
-90.

Kaupunki hoiti urakoitsijan perustusta teke-
maan. Se naytti surkean pienelta betonimoy-
kylta savipellolla. Saimme myds nipun piirus-
tuksia, joiden perusteella olisi pitanyt rakentaa
pytinki valmiiksi. Kun meilla ei ollut omaa
rakentamiskokemusta paljon havumajaa
enempaa, oli paras etsia ammattilaisia apuun.

Kaikki viisi Kaunokkipolun perinnemokin
rakennuttajaa olivat hyvin yhteistythalukkaita
ja niinpa kokoonnuimme pohtimaan yhteista
tarjouspyyntoa. Oli lama-aika ja rakentajia oli
tarjolla, joten saimme hyvan tarjouksen
pienelta forssalaiselta kirvesmiesporukalta,
jota veti Tapsa. Ei muuta kuin aijien sahat
soimaan ja vasarat napsumaan.

Tyon valvojaksi valitsimme kokeneen alan
miehen ja kovan huuliveikon Nesun. Puolar-
maaria han piti paljon viihtyisampana, kuin
“‘minkkitarhoja”, joiksi han kutsui rivitaloja.
Nesu ei ollut aivan hoikka poika ja mahtu-
minen ullakolle johtavasta luukusta tuotti
vaikeuksia, mutta nakeehan ammattimies
kauempaakin. Alue oli todellista savivellia ja
autoja jai valilla jumiin keskelle liejua.

Lama-aika riepotti rakennusalaa ja meidan-
kin rakennusporukkamme oli vaikeuksissa.
Omat kaverit saivat Tapsan takataskusta
liksansa, mutta alihankkijoiden palkkiot taisi-
vat usein unohtua hoitaa. Yhtena yona olikin
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peltimies kaynyt repimassa kaikkien sade-
vesitotterot irti ja vienyt mennessaan. No,
takaisinhan nekin sitten saatiin.

Nayttelyyn mennessa kesalla -92 kaikki Kau-
nokkipolun viisi punamultaista perinnemdokkia
olivat ainakin ulkoa valmiita. Pihoillakin vihersi
jo hiukkasen, mutta nykyisestad vehreasta
alueesta oltiin viela heikko varjo. Yksi mokeis-
ta oli esittelykaytossa ja siella vaijyimme
vuorotellen kuumassa kelissd hikoilevia
messuvieraita. Osa heista ihaili syntyvaa
“paratiisia” ja osa naureskeli, etta kuka
kumma tallaisessa paikassa voi viihtya.
Meitahan on onneksi moneksi.

Ryhmapuutarha on sosiaalinen paikka ja eri-
laiset ihmiset ovat tarkea osa sen viihtyvyyt-
ta. Apua saa aina kun tarvitsee ja joku on
aina jossain asiassa viisaampi, on kyse sit-
ten portin rakentamisesta tai valkosipulin vil-
jelysta. Esimerkiksi merilla ja maalla elamaa
oppinut naapurimme Roi tekee pullo- tai
pusupalkalla - riippuen tilaajan sukupuolesta
- taitavasti Iahestulkoon mita vain.

Joitakin pikku kommelluksia vuosien varrella
on sattunut. Vesijohto halkesi yhdessa mo-
kissa, TV karahti toisessa, kasvien kanssa on
ollut vaihtelevaa tuuria ja lukuisat puputkin
popsivat niita valilld poskeensa. Varsin hy-
vin 10 vuotta on kuitenkin kulunut. Konttori-
rotille Puolarmaari on osoittautunut erin-
omaiseksi vaihteluksi: sormet paivalla nappai-
milla ja illalla mullassa.
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Tuomas Syrjala, asukas 1995-

POLKU METSAAN

imalaisenpolku 26:n teemana on siirty-

ma rakennetusta ymparistosta luontoon.
Talo itse on jossain siind valilla. Asfalttitielta
lahtee tontin poikki metsaan johtava polku.
Polku kulkee talon lapi. Kasvillisuus ymparoi
sisalla olijaa kuin lehtimajassa. Seinia pitkin
kiipeaa koynnoksia, katolla kasvaa heinikko.
Eras projektin tarkoitus on selvittaa sopi-
vimpia, luontevimpia kasvilajeja talon viherioit-
tamiseen.

Talo on rakennettu ymparisto- ja asukas-
ystavallisesti. Luonnon rakennusaineiden li-
saksi myos kaytetyt menetelmat ja pinta-
kasittelyaineet ovat terveellisia. Seinat hen-
gittavat ja maalit ja vahat ovat myrkyttomia.

Aurinkoenergiaa talo keraa etelaan antavan
lasitetun viherhuoneen kautta. Kesaaikaan
[Ampda onkin riittamiin. Talo muuttuu vuosien
ja vuodenaikojen myota.

Aurinkomokki, Kimalaisenpolku 26
Suunnittelu ja rakennuttaja, Ekosolar Oy

Rakennus valittiin vuoden loma-asunnoksi
1992

Talossa asui noita tv-sarjassa Benner &
Benner 2001-2002
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Otto Miettinen

PUOLARMAARI - TOINEN KOTIMME

li kesd 1991. Pydrailin Espoossa.

Puolarmetsan sairaalan laheisyydessa.
Eteeni aukeni puutarhamokkikyla Puolar-
maari. Alue miellytti minua niin paljon, etta
viivyin sielld pari tuntia katsellen erityyppisia
mokkeja, joista lahes puolet olivat viela kes-
keneraisia.

Pydraillessani kotiin Puolarmaarista olin jo
vakuuttunut siita, ettd muutaman vuoden ku-
luttua alkavat elakevuoteni haluan viettaa
ryhmapuutarhamokissa. Paatostani vahvisti
se seikka, ettd mieleeni muistui yksi partio-
kaveri Radiopoliisin ajoilta, joka oli tuolloin
hankkinut siirtolapuutarhamaokin Helsingin
Talista. Han oli kehunut viihtyvansa perhei-
neen mokissaan kesa kesalta yha paremmin.
Jos kerran hankin, niin miksi en minakin.

Tultuani kotiin esitin asiani jo siihen malliin,
etta olin paattanyt ostaa puutarhamokin, mut-
ta vaimoni ja toinen tyttaremme - viela silloin
kotona oleva - vastustivat ajatustani kovasti.
Vetosin silloin suulliseen sopimukseemme,
jonka olimme tehneet naimisiin mennessam-
me vuonna 1961: minad paatan isoista asi-
oista perheessa ja vaimoni ratkoo ja tekee
paatokset jokapaivaisessa eldamassa. Minun
paatettavakseni oli 30 avioliittovuotemme ai-
kana tullut aikaisemmin pari asiaa. Niinpa
perhe suostui siihen, etta tama on sellainen

asia, joka voidaan meidan perheessa katsoa
isoksi asiaksi.

Nyt kymmenen kesaa Puolarmaarissa asut-
tuamme olen alkanut kutsua sita paratiisiksi.
Koska elakelaisella ei ole lomaa, ei han tar-
vitse loma-asuntoakaan, nain mina silloin
aikoinani paattelin, joten hankitaan kesa-
asunto - toinen koti. Puolarmaari on vastan-
nut hyvin haaveita toisesta kodista. Muutam-
me sinne toukokuun alussa ja takaisin Kara-
kallioon elo-syyskuussa.

Meidan kaltaisiamme kesaasukkaita on mui-
takin; ja joistakin on vuosien mittaan tullut
myoOs hyvia tuttuja. Tuntuu mukavalta, kun
mokkinaapuri tulee ja toivottaa tervetulleeksi
iitapaivakahville. Kahvin lomassa pohditaan
sitten maailman menoa.

Ryhmapuutarha-asuminen sopii mielestani
mainiosti elakelaiselle - pienessa piirissa tun-
tee olevansa ja elavansa aktiivisen yhteison-
sa jasenena. Elamahan ei lopu elakkeelle
jaamiseen.

Yksi muisto on jaanyt mieleeni Puolarmaarin
alkuvuosilta: kukko kiekui paivittain jonkin I&hi-
talon pihapiirissa. Sitd kuuntelin lahes yhta
mielellani kuin alkukesan kaen kukuntaa.
Kuuntelisin sita mielellani edelleenkin.

- Sellaista sattui -

“Néyttelyn aikana tuli ndyttelyvieras pieneen mdkkiini ja sanoi, ettd tdssdhan sen saunan
sitten pitéisi olla. Menin hdmilleni ja kerroin, etta kylla taéalla saunavaraus on, vaan ei itse
Ssaunaa. Edesséa olevassa mdékissa olivat nédytténeet kddella, ettd tuossa takana on sitten
vield sauna. Mdokkiemme vélissé ei ollut sen kummempia raja-aitoja.”
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Irma Salminen

ORVOKKIPOLUN PUUTARHASSA

un ostimme asuntosaation maokin elo-

kuussa 1993, kuokimme aluksi virpi-
angervoaidan esiin heinan ja rikkaruohojen
keskeltd. Kellertava nurmikko kasvoi harvana
ja laikukkaana. Lahes 10 vuodessa aita on
yli 1,5 metrinen, nurmikko tiivis, vihrea matto.
Puutarhassamme kasvaa noin 240 kasvila-
jia, lajiketta tai kantaa joista perennoja on
100, lisaksi kivikkokasveja, liljoja, jokunen
kdynnos, ruusu-, koristepensaita ja marjapen-
sasta ja muutama hedelmapuu. Lisaksi yli 140
muuta kasvia on ollut viljelyssa mutta ovat
kuolleet talvella tai osoittautuneet muuten
vaikeiksi tai yksinkertaisesti eivat ole sopineet
joukkoon.

Olen kokeilija, vertailen saman kasvin eri
lajikkeita tai kantoja ja pidan sopivimman.
Toisaalta kasvien viihtyminen puutarhan olo-
suhteissa selviaa vasta muutaman vuoden
testauksen jalkeen. Useimmat perennat olen
ostanut yksin-kaksin kappalein taimimyy-
malbistd, osan olen saanut, osan kasvattanut
siemenista. Koska alusta lahtien oli selva etta
tulen kokeilemaan kaikenlaista ja toisaalta
olisi mukava pitad mielessa mita kasveja
puutarhassa on talla hetkella tai on joskus
ollut ja mita kokemuksia niista on kertynyt,
tein ATK-pohjaisen tietokannan. Syotan
tietokantaan kasvin suomalaisen ja latinalai-
sen nimen, kasviluokan, paikan mihin se on
istutettu, koska olen sen hankkinut ja mista.
Jos kasvi on havinnyt tai annettu pois niin kir-
jaan sen poistetuksi. Lisaksi olen joitakin vuo-
sia pitanyt kukintapaivakirjaa milloin kukinta
alkaa ja loppuu.

Puutarhamme on ollut lilankin aurinkoinen
tahan asti mutta nyt jo kasvanut varjostavia
pikku puita ja pensaita. Kaikista paahteisin ja
vaativin kasvupaikka on mokin auringon-

puoleinen seinusta. Siihen onkin kasvit ha-
keneet paikkaansa eika viimeista sanaa ole
viela sanottu. Keskella pihaa on kaksi isoa
kukkapenkkia joihin olen yrittanyt valita kas-
veja tavoitteena koko kesan kukkiva varikas
kukkapenkki jossa etualalla on matalampia
kasveja ja takana yli metriset kasvit. Tama
onkin sellainen palapeli etta tuskin paattyy
kovin pian. Kun pitaa ottaa huomioon ravinne-
ja kosteusvaatimukset, valo, kilpailu muiden
kasvien kanssa, kukkien vari, kukinta-aika,
korkeus ja talvesta selviytyminen niin mietis-
keltavaa riittad. Suunnittelu kaykin mukavim-
min puutarhakeinun pehmusteissa loikoillen
tai istuen kuistilla isoisan veistamassa keinu-
tuolissa. Tontin reunamilla on istutuksia joista
jokin painottuu kevaaseen, joku elokuuhun.

Ensimmainen ravakka kukinta on touko-ke-
sakuussa liljojen aikaan. Olen upottanut
tulppaaneja ja narsisseja seka matalia
luonnonkantaa olevia liljoja sinne tanne mui-
den istutusten joukkoon niin etta varia riittaisi
heti alkukesasta. Monet perennat ilahdutta-
vat kukinnallaan heinakuun alussa mutta eh-
doton paakukinta on heinakuun lopusta elo-
kuun puolivaliin. Silloin on aika nauttia tyon-
sa tuloksista silla loppukesasta ei enaa tar-
vitse huolehtia niin paljon rikkaruohoista. Kui-
vina kesina on kylla viitsittava kastella jos
haluaa jotain ihasteltavaa. Myo6s lannoitusta
on annettava runsaalla kadella jalostetuille,
isoille lajeille. Nurmikon kuivuminen helteella
taasen on esteettinen haitta, arokasvina ruo-
ho kylla toipuu.

Alussa olin innostunut myods hyotykasveista.
Kasvimaalla kasvoi perinteisesti perunaa, si-
pulia ym kasviksia, pari rivia mansikkaa ja rivi
vadelmapensaita. Vahitellen kasvimaasta on
tullut perennan taimien kasvatus- ja varasto-
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tarha. Talla hetkella ostan kasvikset kaupasta,
haen mansikat itsepoimintana tiloilta ja
keskityn kukkiviin kasveihin.

Puutarhan hoidossa yhdistyy niin moni asia,
estetiikan kaipuu, kasilla tekeminen, hyoty-
likunta, kokeilemalla oppiminen ja luonnon
tarkkailu. Kasvi- ja hyonteiskirjat ovat kesai-
sin ahkerassa kaytdssa. Kamera on aina val-
miina jos yllattaen ilmestyy jotain mielenkiin-
toista tallennettava. Talvisin ruokin lintuja lin-
tulaudalla. Varpunen on julistettu uhanalaisek-
si Espoossa, mutta lintulautamme laheisyy-
dessa on jo useana talvena majaillut pieni
populaatio. Kesaisin vesitynnyrin alla ja pen-
saistossa asustelee sammakoita joihin olen

aivan erityisesti ihastunut. Viereinen lammik-
ko toimii hyvin sammakkojen lisdantymis-
paikkana ja puutarhan lehvien alla l6ytyy
suojaa kesaisin.

Puutarhan tydmaaran taytyy olla suorassa
suhteessa voimavaroihin, siita ei pida ottaa
stressid. Oma puutarhani elda koko ajan,
kenties vuosien myota sinne valikoituu var-
mat ja helppohoitoiset, runsaskukkaiset kas-
vit tiiviiseen helppohoitoiseen muodostel-
maan. Puutarha onkin minulle mita suurim-
massa maarin paikka mietiskella ja rauhoittua
ja kerata energiaa talven varalle samalla kun
ihan vahingossa saa liikkuntaa ja kuntoa.

Taina ja Jari Semi seka Opri ja Oleksi kodin vaki

VAHAN VALOA, VAHAN VETTA JA
JONKUNVERRAN RAKKAUTTA

O n kuulas, aurinkoinen aamu, ja
pastellisavyisten talojen kyla on heran-
nyt uuteen aamuun. Edellisena iltana Lauri
oli pyydellyt hoitajaa: “Lahdetkd jakamaan tai-
vasta kanssani?” Ekin hyvan huomenen
toivotus :"Ootko néahny oravia?” Kaisa hoita-
ja tulee pyoralld aamuvuoroon ja tormaa ta-
lon nurkalla kettuun. Jo selvisi, kuka kavi syo-
massa yokon tekeman kaalilaatikon veran-
nalta.

Opri ja Oleksi kodin historia alkoi Puolar-
maarin ryhmapuutarha-alueella kesakuussa
1994. Eipa kauniimmassa ymparistossa voi
yritystoimintaa aloittaa. Oikeastaan koko Opri
ja Oleksi kodin filosofia syntyi ja vahvistui
Puolarmaarin vuosina. lloisuus, inhimillisyys,
ystavyys ja avunanto kulkivat kasi kadessa.
Elettiin valitonta eldamaa iloineen ja suruineen.
Puolarmaarin kylayhteiso kannatteli Opria sen
alkutaipaleella. Monet orkyt tilattiin ja paistet-
tiin ja saatiin vuokrarahat kokoon. Parhaita
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hetkia koko kylan arkionni. Pyykkituvalla
vaihdettiin kuulumiset. Alueen asukkaat
oppivat tuntemaan Opri kodin asukkaita.
Sunnuntaisia silmanrapayksia yhteiset elo- ja
joulujuhlat, jotka loivat yhteisollisyytta.

Joku viisas on sanonut, etta ymparisté on
paras hoitaja. Oprija Oleksi kodin vaki halu-
aa onnitella 10-vuotiasta Puolarmaarin
ryhmapuutarha-aluetta, sen vakea ja yhdis-
tysta. Olette olleet merkittava osa Oprin his-
toriaa ja ponnahduslauta tulevalle menestyk-
selle. Olitte suuremmoisia tukijoita ja ystavia.
Emme ole teitd unohtaneet, muistelemme
usein Puolarmaarin aikoja. Otsikon mukai-
sesti, Leo Buscaglian ajatuksin, ihmisten hoi-
taminen muistuttaa parhaimmillaan puutarhan
hoitoa.

Onnea, Onnea, Onnea vaan ja
satoisaa syksya!



Tyyne-mummeli Halonhakkaajan polulta

KASVUN PAIKKA

uin kauan sitten kirjan “Nain Helsingin
kasvavan”. Tulipa mieleeni kirjoittaa omia
muistoja vuosien varrelta.

Nain Espoon Tapiolan ja vimeisimpana vaan
ei niin vahaisena Puolarmaarin kasvavan.
Tapiolassa 20 vuotta palstaviljelijana olleena
menetin viljelypalstat rakentamisen seurauk-
sena. Ensimmaisena viljelypalstojen lahei-
syyteen rakennettiin Esson huoltoasema ja
seuraavaksi Keha |. Vahitellen tuli koko
Maarinniitty taloja tayteen.

llokseni sain palstan Puolarintien varrelta.
niitd palstoja saimme viljellda muutaman ke-
san. Tulipa sitten ideasta totta. Alettiin ra-
kentaa Puolarmaarin ryhmapuutarhaa. Ra-
kentamisen alettua saimme kaupungilta kir-
jelman, jossa kerrottiin valittaen menetta-
vamme palstat parkkipaikan alle. Luvattiin
korvaavia palstoja Puolarmaarista, jos saa-
daan alueelta vesi pois. Sekin aika monen
vaiheen jalkeen koitti. Puolarmaarin raken-
taminen jatkui. Toiset rakensivat itse. Oli
ammattitekijoita ja kiiretta riitti.

Nayttely lahestyi ja valmista piti tulla koht
silldan ja tulihan sitd. Rakentaminen on jat-
kunut ja jatkuu edelleen. Rakkaudella naita

Kk 2 T

mokkeja ja pihoja seka palstoja on hoidettu.
Joskus toppatakki on ollut tarpeen eika
kasineetkaan ole olleet liian lampimat pitaa
kasissa. Saarijarven Paavon lailla olemme
kuokkineet, kylvaneet ja peranneet maita.

Ei mitdan ihmeellisempaa kuin pienesta sie-
menesta kasvaa jopa yhdessa kesassa mita
uljain hyoty- tai koristekasvi. Sitd on sano-
mattoman mielenkiintoista seurata. Paras
palkka yrittajalle on hyva mieli ja tietysti hyo-
tyakin juuresten, vihannesten, marjojen ja
mausteiden muodossa vaivan palkaksi. lloa
itselle, ymparistolle ja satunnaisille kulkijoil-
le.

Eipa muuta kuin tuumasta toimeen, ideoista
totta, silla lyhin tydmatka onkin tuumasta toi-
meen.

P.s. Liljakukko, Puolarmaarin vaiva. Itse olen
hairinnyt liljakukon eloa kylvamalla kaytetyt
kahvinporot ja valkosipulin kuoret ja puhdis-
tusjatteet liljapenkkiin. Kannattaa kokeilla.

- Sellaista sattui -

“Tilasin rakennusaikana monen nelién kokoiset seinédlevyt Lahden tehtaalta Puolarmaarin
osoitteeseen. Hammadstys oli melkoinen, kun toista palatessani néin suuria levyjé

nimellani kerrostalomme A-rapun vieressé nurmikolla. Naapurit olivat jo alkaneet ihmetella
mitd seuraavaksi aioinkaan ruveta rakentamaan. Tarvittiin siing sitten ty6té ja
kekselidisyytta siirtdé levyt perékérrylla Puolarmaariin. Ei kai yleensé ole tapana toimittaa
tavara laskutusosoitteeseen, varsinkaan rakennustavara!”
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Kyllikki haastatteli Liisa Morskya

NIMIMERKKI “AHKERA LIISA” MUISTELEE:

uolarmaaria koskeva ilmoitus lehdessa

heratti meissa ajatuksen, etta olisi mu-
kava puuhata ulkona kasvien kanssa. Aluet-
ta esiteltiin ja mekin kavimme katsomassa.
Akilleen-maija oli jo entuudestaan tuttu hiihto-
retkiltamme.

Halusimme ostaa valmiiksi rakennetun mo-
kin. Kahden grynderin valilla teimme valin-
nan, johon vaikutti se ettd halusimme kau-
empana sahkdlinjasta olevan paikan.
Miinuksiksi oston jalkeen havaittiin paikan
kylmyys, maapohjan olevan joutomaata,
sahkolinja-alue alavaa pohjavesialuetta.
Nama ilmenivat vasta oston alkeen, jos oli-
simme tienneet, olisimme ostaneet metsa-
maokin. Vuosien mittaan pienilmasto kylla
parani pensaiden ja puiden kasvaessa.

Saannot, mita kasveja sai laittaa ja mita ei,
olivat ankarat. Varsinainen pihan rakennus-
tyo oli innostavaa ja polun henki oli hyva:
kasveja - ja ajatuksia - alettiin heti vaihdella
keskenamme. Ostamaamme mokkiin kuului
valmis pihasuunnitelma (mm. 5-6 hedelma-
puuta ja pensaita), niin kuin muihinkin saman
rivin mokkeihin, jokaiseen erilainen. Siita tu-
lija sitten muokkasi mieleisensa.
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Meille ensimmaiseksi hankittiin tuijat istuma-
alueen suojaksi. Ja sitten karhgja ja villiviinia.
Naapurin ja meidan rajaksi oli valmiiksi istu-
tettu marjapensaita. Istutimme pensaat yh-
teistuumin uudelleen sik-sak-riviksi ja sinne
valiin laitoimme verkkoaidan.

Pihaa ja sen pohjaa muutettiin alkuaikoina
paljon. Multaa tuotiin, paljon. “Avaimet ka-
teen” toteutus pihan suhteen ei riittanyt, mm.
laatoitusta ja puita lisattiin. Norjanangervot
joutuivat odottamaan kauan terassin
laudoituksella istuttamistaan. Puita ostettiin
lisad paljon, Valamonruusu tuli tietysti ja
koynnosruusu flammentanz, joka kukkii upe-
asti, perennoja: valkoisia ja punaisia leimuja,
kurjenpolvi (runsaasti leviavia, isot lilan varist
kukat), ja montaa muuta lajiketta. Pieni
vihannesmaakin tehtiin, mutta koristekasvit ja
kukat olivat paaasia. Niin siita tuli meidan
omannakaoinen piha.

Viljelypalstan otimme aika pian. Palstaamme
oli joku muu jo viljellyt, mutta hylannyt sen
sitten. Sen maa oli huonoa, sadosta tuli huo-
no ja heikkolaatuinen. Palstaa parantelin
ensimmaiseksi kalkitsemalla ja hevosen-
lannalla. Niista ei ollut apua, perunoista tuli




rupisia. Palstan maa-aines oli hiekkaa, jate-
maata. Multaa tuotiin sinnekin. Kuntoon pals-
ta tuli 7:ssa vuodessa. Sipulija mansikka kas-
voi oikein hyvin, porkkanan kohtaloksi koitui
juurimato. Palstaa vuokraamme edelleenkin,
lahinna tytar haluaa jatkaa sen kayttoa.

Mokin myimme toissa vuonna. Mieheni oli
sairastellut jo pian mokin oston jalkeen, joten
alkuvuodet olivat rankkoja. Nyt sitten ika ja
terveys asettivat rajoja kahden paikan hoi-
dolle. Muutos elamantapoihin maan ja kas-
vien kanssa puuhailun osalta el kuitenkaan
ollut kovin suuri: mokin ja sen pihan hoito
jaivat, kodin kahden pihan hoito jatkuu niin

Elsa Peuranen

TASTA SE ALKOI ...

Ensi kokemukseni puutarha-asumiseen
sain noin 15 vuotta sitten lahisukulaisen
mokissa Sodertaljen lahistolla. Ahtaat, suo-
rastaan alamittaiset mokit pikkuruisilla ton-
teilla - naapurit melkein kiinni toisissaaan -
kauas sijoitetut viljelypalstat - kesavesi.
Hauskan nakoista, mutta taydellisen epakay-
tannollista! Ei sytyttanyt mitenkaan.

Sittemmin, vuonna 1988, l|aheinen
rakennusurakoitsijatuttuni kertoi, ettda Espoon
Puolarmaariin kaavoitetaan 150 makin
ryhmapuutarha-aluetta, jonne hanta kiinnos-
taisi rakentaa muutama tyonayte tuottaja-
muotoisesti toteutettavalle alueella. Kesan -
92 alussa olisi tulossa vapaa-ajan asumisen
ja viherrakentamisen nayttely. Han pyysi
minua suunnittelemaan puutarhamajan, -
takka pitaisi olla ja sauna. Vai etta takka ja
sauna. Ei sytyttanyt mitenkaan.

Lykkasin asiaa, unohdinkin valilla. Kavin
muutamassa siirtoiapuutarhassa Helsingin
seudulla, talviaikana. Hauskoja palstoja,

kuin ennenkin. Viimeisina aikoina oltiin mokilla
vahan, vain paivisin, illat oltiin jo kotona
Olarissa. Yleensakin mokki oli meille kesa-
paikka, talvella kavimme lahinna katsomas-
sa etta paikat olivat kunnossa.

Puolarmaarin ajastamme jai unohtumatonta
ja mielyttavaa muisteltavaa: hyva naapuruus-
henki, oman tyon tulosten nakeminen, viihtyi-
sat oleskeluhetket. Lastenlapsetkin kavivat
siella usein. Jannittavaakin vuosiin mahtui,
mm. vankikarkurien vierailu eraana juhannuk-
sena. Opri ja Oleksi, dementiahoito-koti
siellaolo vuosinaan jai mieluisana muistiin.

vaatimattomia rakennuksia, osa kylla oikein
sievia. Ei minkaanlaista inspiraatiota. Olkoon
koko juttu! Nuorten arkkitehtiylioppilaiden kil-
pailutoista oli valittu jo etukateen mokkityypit

hartiapankkirakentajia varten. Kimalaisen-
polun pohjoispuolelle nimekkaat arkkitehdit
suunnittelivat luomuksiaan. Tuottajamuotoi-
silla rakentajilla oli itse nimeamansa suunnit-
telijat. Urakoitsijatuttuni ei hellittanyt, kun
sanoin, etta ei taida syntya mitaan. “Suun-
nittele vain ihan tavallinen mokki - ja muista
takka ja sauna”, oli hanen kommenttinsa.
Vastentahtoisesti lupasin yrittaa. Siina sitten
pyorittelin ‘myyntiluonnosta’ kaupungin ja
nayttelyn jarjestajan yhteisen laaturyhman
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ruodittavaksi. Asemakaavan lisdksi muuta
ohjeistusta ja selvid odotuksia oli paljon:
variohjeet, lahiymparistésuunnitelman vaiku-
tukset, omituinen talvikuukausien yopymis-
kielto, kolmikantasopimuksen oudot kie-
kurat... Yritin kuvitella itseni mokin kayttajak-
si, jotta tehtava olisi jotenkin kiinnostanut. Ja
kas, kohta mielikuvissani jo sisustin mokkia
ja suunnittelin puutarhaa! Ja jain omaan
koukkuuni. Tydnimeksi tuli ihan huomaa-
matta “merimiehen pakopaikka” ja pihaksi
myohemmin “purjehtijan piha”. Luonnokset
valmistuivat loppuvuodesta -89. Rakennus-
urakoitsija oli tyytyvainen, edes tyénimea han
ei halunnut enda vaihtaa, ja kunnioitettu
laaturyhma naytti vihreaa valoa: pyykinpesu-
koneen paikkavaraus tuli poistaa ja variksi
valita punaisen sijasta joku vaalea harmaan
savy. Siina se olisi!

Kaupunki jarjesti mittavan tiedotustilaisuuden
hotelli Kuninkaantien auditoriossa 22.1.1990,
jolloin alkoi varsinainen jannittava tonttien
hakuaika. Ensimmaiset nelja “merimiehen
pakopaikkaa” nousivat talvella 1990-91
Narsissipolun varteen yhta aikaa muiden en-
simmaisen vaiheen rakennusten kanssa,;
vasaroiden kalke oli kova! Ja kuinka ollakaan,
erillisten perhedanestysten jalkeen lunastin
yhden mokin itselleni. Nayttelyn ajankohta
l&hestyi, aikataulu tiivistyi.

Kesken kaiken laman enteet alkoivat leijua
ilmassa Puolarmaarissakin. Muutama tuottaja
luopui kokonaan hankkeesta - loput tontit ei-
vat tuntuneet kiinnostavan ketaan. “Meri-
miehen pakopaikoilla” oli ollut Narsissipolun
myynnin jalkeen kysyntaa, joten kaupunki
lupasi urakoitsijalle vield 12 palstaa lisaa
rakennettavksi Lemmikkipolulta ja Kaunokki-
polulta. Varejakin sai jo kayttaa, tuli turkoosia
ja lopulta kovasti toivomaani punaista, kunhan

katot pysyvat mustina. Ennen kesakuun 1992
nayttelytapahtumaa palstat olivat kunnossa
ja mokit valmiit. “Merimiehen pakopaikkojen”
rakentajat lomautettiin. Viimeistet nayttely-
jarjestelyt hoidettiin jo l&hes kaikki mokkien
uusien omistajien voimin. Itse olin muutaman
paivan messuemantana kuten moni muukin
kylalainen. Saimme kuulla erilaisia arvoste-
luita: “liilan varusteltuja mokeiksi, hengen-
vaarallisia parvia, ahdasta...” Lehtien palstat
pullistelivat erilaisin otsikoin: “Siirtolapuutarha,
josta tuli liilan hieno, Nara naturen i Boloma-
ren, myds omaperaisyys kukkii Puolarmaa-
rissa, Puolarmaari nupussaan, olet maalla
kaupungissa, uuden ajan mokkikyla, iloista
vapaa-ajan asumista, Tellervo Koivisto
nayttelyn suoijelijaksi” jne.

Mutta mokit olivat rakentajansa ja omistajan-
sa kohdanneet, muutama palsta jai tyhjana
odottamaan nousukautta.

Alkoi puutarha-asumisen arki. Ryhdyttiin
savipellon parantamiseen ja perehtymaan
puutarhanhoidon salaisuuksiin. Odotettiin
pensasaitojen kasvamista. Kitkettiin ja
kasteltiin peruna- ja yrttimaata. Maisteltiin
ensimmaisid makupaloja omasta sadosta.
Tutustuttiin naapureihin - ja hyviksi havaittiin!
Koko kylan vaki paneutui innolla uuteen
elamanvaiheeseen. Oma puutarhani on
mitoittunut tyon ja Pielisen rannalla vietetty-
jen kesalomien mukaiseen rytmiin. Kesakuu-
kaudet ja valilla talviviikkonloputkin maan pin-
nalla Puolarmaarissa taydentavat loistavasti
arkielamaa 15. kerroksessa sijaitsevassa
kodissamme! Samoin uskon ja toivon mui-
denkin kylalaisten viihtyvan “pakopaikois-
saan”, “palavaissa sydamissaan”, “hurs-
kaassa kurjuudessaan”, “sinitaivaassaan”,
“perinnemokeissaan” jne ja nauttivan taysilla
elamastaan puutarhakylassa.

- Aforismeja -

“The statistician leaves his garden sprinkler on during a rainstorm.”  Aaron Bell
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Peter Glithero 2002
Tervaspiha 1 1992-1996

PETTERIN
PUOLARMAARIKERTOMUS

THIRTY YEARS AGO
Olipa kerran Britti, joka tuli Suomeen.
Qitis rakastui suomineitoon, luontoon, kulttuuriin.
Maistui elama.
Tuli lapset kultaiset.

TWENTY YEARS AGO
Kasvoi pesue espoolais-englantilaisena.
Kasvattaminen kasvatti kasvattajatkin.
Henkisesti, luovasti.
Isastakin tuli Suomikansan kasvatti.
Tuli kuitenkin katuovuodet,
lamavuodet,
synkat vuodet.

TEN YEARS AGO
Mika on se Ryhmapuutarhatyomaa,
joka vie meilta huhtasienimetsat?
Mitka polut, mitka pihat?
Heratys tassakin kdy ihmetyksen kautta.
Pitaahan tuota kokeilla...
Tervaspihan henki oli kaden kosketeltavissa.
Oprin ja Oleksin ystavien kanssa
lautasmatkailtiin ympari maailman.
Sakkipillit heratti unikeotkin.

TODAY
Ja tassahan sita ollaan, melkein.
Terveisia Holmankorvesta
ja onnea nuoruutenne johdosta.
Puolarmaari, olet aina sydamessamme.

- Aforismeja -
“Not every opinion of an expert is an expert opinion.”
Aaron Bell
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“Elamaa Puolarissa”

Puolarmaari tayttdd kymmenen vuotta,
ei ole mékkeja rakennettu ihan suotta.
Téita paljon talkoilla tehtiin,
joskus padsimme jopa sanomalehtiin.
Tadélld vietetdan aikaa sdédsséa lauhassa,
ja nautitaan olosta luonnon rauhasssa.
Naapureita tdalla riittda
ja monia heitd saamme yhteistydsta kiittaa.
Linnut ne aamulla pihat tayttaa,
kun aurinko niille valoa néyttaa.

Eila Sonninen

“Puutarhatyo”

Ei ole , ystdvét, puutarhatyo
“l epo-Lassessa” makoilua.
Ei satoa kanna, ei leiville lyd
ilman muokkausta, kastelua.

No, tottahan tuo, mutta sittenkin
tuon tahtoisin sanoa toisin.
Toki tdrkedd on tyd, silti kuitenkin
myés loikoiluun aikaa soisin.

vanhan siirtolapuutarhurin “vérssy”

Puolarmaarin ryhmapuutarhayhdistys ry

Juha Tikka

10-vuotisjuhlatoimikunta

Berit Engmannin kotiarkisto,

Espoon kaupungin museo

Puolarmaarin ryhméapuuterhayhdistyksen kuva-arkisto ja
yksityiset

“Punahatut ja perhonen” Irma Salminen
LATVALA-REILAT 2002
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