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Alkuvuoden tervehdys yhdistyksestamme

Toivotamme kaikille jasenillemme oikein hyvaa ja uutta alkanutta vuotta 2025 ja mukavaa kevatkauden alkua!

Yhdistyksemme aloitti kevatkauden 07.01. ja siitd pikku hiljaa olemme |dhteneet suunnittelemaan
yhdistyksemme toimintaa, tapahtumia, jasenetujen, seka yhteistyon vahvistamista muiden yhdistysten kanssa.

Tanakin vuonna, olemme mukana pitimassa iltapaivabingoa Kolomosella, yhdessa muiden mukavien
kanssayhdistysten: (Savonlinnan Seudun Romaniyhdistys ry, Savonlinnan Seudun Reumayhdistys ry ja
Savonlinnan Seudun Invalidit ry) kanssa. Olemme mukana monessa toiminnassa (mm. OLKA-piste), seka
jarjestamme erilaisia tapahtumia (mm. iltap&ivéabingo, yhdistysten minimyyjéiset).

llokseni voin todeta, etta tdna vuonna tullaan jarjestamaan vuoden tauon jalkeen Hyvinvointimessut, lauantina
26.04. kello 9:00 - 14:00, Savonlinnan Liikuntahallissa (entinen OKL), jossa olemme mukana esittelemassa
yhdistyksemme toimintaa. Tapahtuman paijarjestajana toimii Savonlinnan Seudun Kolomonen ry.

Jasenetuna olemme neuvotelleet edun Savonlinnan Teatteriin, josta jisenena olet oikeutettu saamaan 10 €
alennuksen naytoksen lipun hinnasta. Etu on henkilokohtainen ja sen voi kayttaa kerran kevét- ja syyskaudella.
Edun saa vain yksittdisen lipun hinnasta ja muiden alennuksien lisdksi (esim. eldkeldisalennus). Etua ei voi
kayttda ryhmalippuihin.

Toiminnastamme ja tapahtumistamme ilmoitamme Itd-Savo, Puruvesi ja Savonmaa lehdiss3, seka yhdistyksen
koti- ja Facebook-sivuilla, sekd toimistomme ilmoitustaululla. Tapahtumista voi tiedustella myos soittamalla
yhdistyksemme puhelinnumeroon 0440 533 165.

Jasenkirjetta ei jatkossa postiteta. Se tullaan lahettimain sahkoisesti niille jasenille, jotka ovat antaneet siihen
luvan. Jasenkirje on ladattavissa myos kotisivuiltamme, kohdasta Jasenyys > Jasenkirje -sivulta. Tarvittaessa
jasenkirjeestd on saatavissa kopio toimistostamme.
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Tietoa yhdistyksestamme

Yhdistys sijaitsee keskella Savonlinnan keskustaa, osoitteessa Pappilankatu 3, 57100 Savonlinna,
Savonlinnan Seudun Kolomonen ry:n toimitiloissa, mika tunnetaan myos paikallisesti "jarjestotalo
Kolomosena” seki "Kolomosena’. Samassa toimipisteessa toimii muun muassa Savonlinnan Seudun
Romaniyhdistys ry, Savonlinnan Reumayhdistys ry, Hattu ry, Suomen Luonnonsuojeluliitto Eteld-Savo ry ja Ita-
Savon Luonnonsuojeluyhdistys ry. Lisaksi rakennuksessa toimivat viihteen ja elektroniikan erikoisliike
Viihdelinna ja Kunto Gym Oy:n liikuntatila.

Yhdistyksen hallitus vuodelle 2025
30.10.2024 pidetyssa syyskokouksessa valittiin ajalla 01.01. - 31.12.2025 yhdistyksen hallitukseksi
seuraavat henkilot:

% puheenjohtajaksijuha Willman
% varapuheenjohtajaksi ja sihteeriksi 0ssi Blomerus

ja hallituksen jaseniksi:
% Lahja Pesonen

% Tytti Karjalainen

% Juha Mikkonen, uusi

Taloushallintoa hoitaa Savonlinnan Seudun Kolomonen ry:stéd Sirpa Kolistaja ja toiminnantarkastajina toimii
Linna-Laskenta Oy Savonlinnasta.

Yhdistyksen toimisto

Yhdistyksemme toimisto avautui joulutauon jalkeen 07.01.2025. Toimistomme palvelee arkisin kello 11:00 -
14:00 (muutoksia voi esiintyd), ja samalla pidimme myos puhelimemme auki. Sdhkopostia kurkistamme
joka paiva ja vastaamme viesteihin mahdollisimman nopeasti.

Toimistossa palvelemme diabetes-asioissa, jaamme materiaaleja, sekd toimistostamme on ostettavissa mm.
adresseja ja villasukkia (kdteismaksulla).

Yhdistyksen tiedotus

Yhdistyksemme tiedottaminen tapahtuu padasiassa koti- ja Facebook-sivujemme kautta. Lisaksi
ilmoitamme tapahtumista Itd-Savo, Puruvesi ja Savonmaa -lehtien yhdistystoiminnan ilmoituspalstoilla,
sekd Kolomosen ilmoitustaululla. Tapahtumista voi tiedustella myos toimistostamme, soittamalla numeroon
0440533 163.

Jasenyys- ja lentimaksut

Jasenmaksuja ei korotettu, jasenmaksu on 17,00 € normaalijasenelta.

Kannattava jasen voi itse maarittda haluamansa jasenmaksun maaran. Kannattavaksi jaseneksi liittyvin
tulee ottaa yhteytta toimistoomme liittymisasioissa.

Diabetes-lehti maksaa varsinaiselle jasenelle 18 € [ vuosi, 6 lehted.

Ei-jasenelle ja kannattajajdsenelle, lehden hinta on 49 € [ vuosi.

Lisatietoja Diabetes-lehdesta voi lukea, ettd lehden tilauksen voi tehda osoitteessa
https://diabetes.fi/jasenille/diabetes-lehden-tilaus/




Jasentietojen muutokset

Jos jasentiedoissasi on tapahtunut muutoksia, esim. sukunimen vaihtuminen tai olet muuttanut, tulee niista
ilmoittaa suoraan Diabetesliiton jisenpalveluun, joko soittamalla puhelinnumeroon

050210 6611 (ma-pe klo 9-15), tai ldhettdmalld sdhkopostia osoitteeseen jasenasiat@diabetes.fi.
Lisétietoja ja sahkoiset lomakkeet |6ytyvit osoitteesta https://diabetes.fi/jasenille/jasenpalvelut/

Jasenmaarat ja -jakautuminen

Yhdistyksessamme oli 31.12.2024 tilanteen mukaan:

varsinaisia jasenid 392 henkil64, joista 321 henkiloa on savonlinnalaisia (Savonlinnaan kuuluvat alueet), ja
71 henkilda sijoittui eri puolella suomea. Diabeetikkolapsia 6 henkiloa (alle 15-vuotiaat).

Ajalla 01.01.-26.01.2025, varsinaisia jasenia yhteensd 391 henkil64, joista savonlinnalaisia jasenia 322
henkil64 ja 69 henkilod on eri puolella suomea. Diabeetikkolapsia 6 henkil64 (alle 15-vuotiaat).

Diabeetikkolapsia ei lasketa mukaan varsinaisiksi jaseniksi, koska heidan huoltajana on jompi kumpi
vanhemmista.

Jasenyys yhdistyksessamme
Kun liityt jaseneksemme, tulee sinusta yhdistyksemme jasen. Voit liittya jaseneksemme, vaikka asuisitkin
toisella paikkakunnalla.
Jos
» siirratjasenyytesi toiseen yhdistykseen, tulee sinun ilmoittaa siirrosta Diabetesliiton jasensihteerille,
kun jasenyys siirtyy uuteen yhdistykseen, paattyy sen voimassaolo meilla
Jasenyyden siirto toiseen yhdistykseen voidaan tehda myos verkkolomakkeella, osoitteessa
https://link.webropolsurveys.com/Participation/Public/c059001e-1a62-4fd2-a404-e4cf0f173¢c56?
displayld=Fin1625066
 sanot jasenyytesi irti (tulee tehda aina kirjallisesti), jasenyys padttyy sen jilkeen, kun irtisanominen
on hyvaksytty
« haluat liittya jaseneksemme uudelleen (olet ollut aikaisemmin jasen), otathan ensin yhteys
Diabetesliiton jasensihteeriin (tiedot jaljempéna kirjeessa)

Jasenen sihkoiset jasenpalvelut [oytyvit verkosta, osoitteesta https://diabetes.fi/jasenille/jasenpalvelut/
Jasenmadratiedot paivittyvat yhdistyksemme kotisivuille, joista ne on luettavissa Yhdistys -osiosta.

Jasenedut

Jaseneni olet oikeutettu seka Diabetesliiton ettd oman yhdistyksesi jasenetuihin.

Diabetesliiton etuja ovat mm. tuki omahoitoon, luentoja ja asiantuntijapuheenvuoroja, vertaistukitoimintaa,
matkat, retket ja paljon muuta. Lisaa Diabetesliiton jiseneduista on luettavissa osoitteessa
https://diabetes.fi/jasenille/jasenedut] .

Iimoitamme sanomalehdissa niista eduista, joista ilmoittaminen on ajallisesti mahdollista!

Yhdistyksemme tarjoaa jasenillemme seuraavat henkilokohtaiset edut:
% Kuntosalin kertalippu 5 €[kerta (norm. 8-10 €) ja/tai kuntosalikortti 50 €, sis. 10 kdyntikertaa
(norm. 69 €), KuntoGym Oy, Pappilankatu 3, 57100 Savonlinna ( https://www.kuntogym.com/)

# Teatterietuna Savonlinnan Teatterin lipusta 10 € etuus, edun voi kdyttda muiden etujen lisand, esim.
eldkelaisalennuksen lisaksi;
- edun saat ilmoittamalla lipunmyynnissa, etta olet DBSLN:n jasen, jasenyyden todennus tarvitaan
- jos et ole muistanut ilmoitta nimedsi lipunmyyntiin, voit toimittaa maksukuitin jalkikateen
toimistoomme, hyvitimme sinulle 10,00 euroa kuittia vastaan (toimitathan kuitin hyvissé ajoin)

* 4
















