
 

 

   Seppälän lounaskeskus 

     Vasarakatu 29 

            

        Lounaslista viikko 38 

 

klo ark 10.30-14.30                   

                     la 11.00-15.00 

Ma19.9Kasvissosekeitto                      8,20                                                                                  

  Makkaramix&chilimajoneesi,Aura-kasvispizzaa   10,20                                             

     Kolmen pippurin kassler                                                                                                                                           

       

Ti20.9Savuporo-juustokeitto                       8,20                                          

     Kinkkukiusaus                              10,20                                                    

     Kampelaleikkeet &ruohosipulikastike                          

       

Ke21.9Siskonmakkarakeitto                        8,20                               

     Tomaatti-mozzarellakala                     10,20                                     

     Jauhelihakääryleet & salamikastiketta 

       

To22.9 Hernekeitto & pannari                       8,20            

      Jauheliha-perunapaistos,Kasviswokki           10,20                                         

      Broilerpyörykät currykastikkeessa 

 

Pe23.9Muikkukeitto                               8,20 

     TORTILLA & PASTAPÖYTÄ                  10,20                        

     Jauheliha-,broiler- ja tonnikalatäytteet 

 

La24.9Juustoiset broilerleikkeet                   10,20 

     Täytetty filerulla 

                                                                                      

                            

                                                                                                             

  Sis. salaattibuffa,leipä,juoma,kahvi/tee,jälkiruoka
   


