
1  Seppälän Lounaskeskus 

  Lounaslista vko 3 

 ma-pe klo  10.30-14.30 

 la. klo  11.00-15.00 

Ma.  12.1 Juustoinen porkkanakeitto                  9,50 

                              Pizzaa, Makkara-perunapaistos                                    11,50 

 Höystetyt broilerin reisipalat 

   

Ti.  13.1 Borssikeitto                                                                 9,50 

 Uunimakkara, Jauhelihapata                                        11,50 

                              Turskaleikkeet & kylmäsavulohikastike 

 

Ke.  14.1 Katkarapukeitto                                                            9,50 

 Täytetyt paprikat, Auranakit                                       11,50 

 Kipparijuustotaskut 

 

To.  15.1 Hernekeitto & pannari                                                   9,50 

 Jauheliha-pastavuoka,Savuporokiusaus                         11,50 

                              Curry-ananaskanaa 

 

Pe.  16.1 Purjo-perunasosekeitto                                                  9,50 

 Mantelikala,Cheddar-kasviskiusaus                                11,50 

 Suikaloitua porsaanfilettä 

 

La  17.1                   Savulohi-munakasrulla                                                   11,50 

                              Kuorrutettu lihamureke, Kinkkupasta 

  

Sis. salaattibuffa,leipä,juoma,kahvi/tee,jälkiruoka 


