
1  Seppälän Lounaskeskus 

  Lounaslista vko 11 

 ma-pe klo  10.30-14.30 

 la. klo  11.00-15.00 

Ma.   9,3 Savuporo-juustokeitto    9,50 

                              Makkaramix & chilimajo, Tonnikalavuoka                      11,50                   

                              Kolmen pippurin kassler 

                       

Ti.  10.3 Porkkanasosekeitto                                                       9,50 

 Kinkkukiusaus,Aura-kasvispizzaa                                  11,50 

                              Pangasius kalaleikkeet 

 

Ke.  11.3 Kermainen lohikeitto                                                     9,50 

 Lime-uunikala, Kebabkiusaus                                         11,50 

 Jauhelihakääryleet & salamikastike 

                      

 To 12.3                 Hernekeitto & pannari                                                    9,50 

                             Jauheliha-perunapaistos, Kasvisgratiini                          11,50 

                             Maissikuorrutetut broilerleikkeet                                           

 

Pe.  13.3                 Broiler-kasviskeitto                                                       9,50 

                              Lohimurekepihvit,Kasvispannu                                       11,50 

                              Viherpippuri-porsaanselykset 

 

La   14.3                 Savulohi-munakasrulla ,Broiler-aurapizzaa                    11,50 

                              Lihapullat 

  

Sis. salaattibuffa,leipä,juoma,kahvi/tee,jälkiruoka 


