1

Ma 19.10

Ti. 20.10

Ke. 21.10

To 2210
Pe 23.10
La 24.10

Seppdldn Lounaskeskus

Lounaslista vko 43

ma-pe klo 10.30-14.30 la 11-15
Meftsdsienikeitto
Tomaatti-mozzarellakala, Jauhelihakiusaus

Karjalanpaisti

Aurajuustokeitto
Makkarakastke, Kaalilaatikko

Seileikkeet & pinaattikastike

Siskonmakkarakeitto
Kermainen broilerpasta, Punajuuripihvit & tartar-kastike

Jauhelihapihvit pekonikastikkeella

Hernekeitto & pannari
Lasagne,Feta-kasvispaistos

Vdlimeren broilerkastike
Savuporo-juustokeitto
PYORYKKAPOYTA;

Liha-, Lohi- ja Broilerpyorykadt

Spaghettia & jauhelihakastiketta

Kermainen auralohi, Kanarisotto

sis. salaattipoytd, leipd, juoma, jdlkiruoka ja kahvi/tee

9,50
11,50

9,50
11,50

9,50
11,50

9,50
11,50

9,50
11,50

11,50



