HENKIMAAILMAN
OPETUKSIA

Vanhaa spiritualistista kaan-

noskirjallisuutta. Suomentaja:
Helmi Krohn. Kustantaja: Suo-
men Spiritualistinen Seura ry.
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Helsingin yliopistoon tekeilld

vaitoskirja suomalai-
sesta spiritualismista

Teen tdlld hetkelld vditoskirjaa spiritualismista ja erityisesti
suomalaisesta spiritualismista Helsingin yliopiston Maailman kulttuurien
laitokselle. Kiisittelen tutkimuksessani spiritualismiin liittyvid kysymyksid
kuten kansainvilisen spiritualismin ja suomalaisen spiritualismin
mddrittely-yrityksid mutta myds aate- ja uskontohistoriaa.

Teksti ja kuvat: Tea Holm

Paddyin tekemién tutkimusta spiritua-
lismista otettuani osaa joitakin kertoja
Suomen Spiritualistisen Seuran yleis6-
meediotilaisuuksiin 2000-luvun alussa.

Suomen spiritualistien toiminta vaikutti
minusta mielenkiintoiselta. Minua alkoi
uskontotieteilijani kiinnostaa se, mihin
spiritualistit oikeastaan uskovat ja mik-
si he ovat niin vakuuttuneita spiritualis-
min totuudesta. Spiritualistit uskovat, et-

ta henkimaailma on olemassa, sielulla on
valiton kuolemanjélkeinen eldma ja ettd
kuollut voi kommunikoida omasta olo-
tilastaan.

Tein pro graduni 10 vuotta sitten sa-
manistisen ajattelun malleista Kaleva-

lassa ja vanhassa, suomalaisessa kansan-
runoudessa. Huomasin, ettd kyseisissa
runoissa oli samanistisia ja henkiopil-
lisia kisityksid. Runoissa sielu siirtyy
tuonpuoleiseen eli tuonelaan sellaises-
sa ulkoasussa, kuin missd hédn oli kuol-
lessaan. Esimerkiksi tulipalossa kuollut
siirtyy palaneissa vaatteissa ja jopa ihos-
sa nakyvin merkein. Tdmai oli minusta
hyvin mielenkiintoista, koska se oli suo-
malaisessa kansanperinteessd. Suomessa
vanha kansa oli osittain uskonut siihen,
mihin suomalaiset spiritualistit uskovat
nykyain.

Mita spiritualismi merkitsee
kannattajilleen?

Tutkimuksessani peruskysymys on suo-
malaisen spiritualismin aate- ja uskonto-
historia ja sen kokonaisesitys. Tapahtu-
mia ei voi tutkia sellaisenaan. Tulkintaa
on siind aina mukana. Kyseessd on aate-
ja uskontohistoriallinen kuvaus, jonka
tutkimustulokset liittyvét paitsi spiritua-
lismin historiaan niin my6s nykypéivadn.
Esimerkiksi kyselytutkimukset 2010-1u-
vun alusta antavat tietoa suomalaisesta
nykyspiritualismista. T4t kautta selvite-
tddn, miten suomalaiset spiritualistit ké-
sittavat spiritualismin ja mitd spiritualis-
mi heille merkitsee. Onko se uskontoa
vai jotakin muuta? Kyseiset kyselytutki-
mukset tuottivat uuden tutkimustulok-
sen, joka esitellddn tarkemmin viitos-
kirjassa.

Spiritualismia ei juurikaan vertail-
la tutkimuksessani muihin uskontoihin
lukuun ottamatta spiritualismin rans-
kalaista suuntausta eli Allan Kardecin
spiritismid. Aluksi tita vertailukohtaa ei
ollut mukana, mutta Pekka Kaarakai-
nen on vuodesta 2010 kdantanyt Karde-
cin kirjoja suomeksi ja edistanyt vahvasti
Suomessa spiritistista liikettd (vrt. spiri-
tualistinen liike). Spiritismid edustavat
Suomessa aatteelliset yhdistykset Allan
Kardecin Opin Ystévit ry ja Casan Ys-
tavét ry. Spiritismi eli henkioppi eroaa
spiritualismista eli henkisyysopista eri-
tyisesti siind, ettd se asettaa jalleensynty-
misen yhdeksi, keskeiseksi kulmakivek-
si. Suomalaisen spiritualismin seitsemén
periaatetta eivit sisdlld jalleensyntymis-
oppia, vaikka spiritualistit voivatkin sii-
hen vapaasti uskoa. Esimerkiksi SNU:n
(Spiritualists' National Union) kirkoissa
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Meedio Emma Hardinge Britten (1823-
1899) oli angloamerikkalaisen spiritua-
lismin varhaisvaikuttaja ja puhenainen.

kyseistéd oppia ei ole edes lupa opettaa.

Spiritualismin historia on kokonai-
suudessaan hyvin kiinnostava. Yhdys-
valloissa ja Englannissa on spiritualis-
tisia kirkkoja. Ndissd maissa ihmisten
on valittava, kuuluvatko he kristilliseen
kirkkoon (tavallisesti protestanttiset kir-
kot) vai spiritualistiseen kirkkoon. Suo-
messa tdllaista valintatilannetta ei tule
vastaan, mutta on huomionarvoista, et-
td esimerkiksi Englannissa ei voi kuu-
lua samanaikaisesti seké anglikaaniseen
ettd spiritualistiseen kirkkoon. Se ei siis
ole opillisesti, dogmaattisesti, mahdollis-
ta. Spiritualistiset ja kristilliset opit ovat
ydinkohdistaan keskenaén ristiriitaiset,
joten englantilainen spiritualisti ei voi us-
koa kristillisen kirkon oppeihin.

Spiritualismin ja New Age
-liikkeen suhteesta

Yhteni vertailukohtana viitoskirjassani
on henkisyys, nykyhenkisyys. Aiemmin
siitd kaytettiin tutkimuskirjallisuudessa
nimitystd New Age. Nykyéddn voidaan
puhua yleishenkisyydesté ja jopa kansan-
uskosta. Henkisen hyvinvoinnin kulttuu-
ri on hyvin laaja-alainen ja alati muut-

tuva ilmi6 niin meilld kuin maailmalla.

Olen kokenut tirkedksi spiritualis-
min tutkimisen ja tunnetuksi tekemi-
sen Suomessa. Haluan tuoda esiin, ettd
spiritualismi oli olemassa yli 120 vuotta
ennen New Age -lijkettd. Englannissa ja
Yhdysvalloissa spiritualismia on tutkit-
tu uskontona ja nimenomaan sukupuo-
lentutkimuksen ndkokulmasta. Itse halu-
sin tutkia sitd ilman kiintedd nakokulmaa
kuten sukupuolentutkimus. Tosin nais-
ndkokulma on esilld spiritualismin suo-
malaisia toimijoita kuten Helmi Krohnia
ja Maire Kiiraa tarkasteltaessa. Kansain-
vilisessd spiritualistisessa liikkeessd on
ollut mukana my6s monia vaikutusval-
taisia miehid muun muassa meedioina.

Viitoskirjan tekeminen on ollut haas-
tavampi projekti kuin aluksi ajattelin.
Aloin keratéd vaitoskirjaani materiaalia
jo vuonna 2005. Kdytdnndossé aloitin jat-
ko-opinnot vuonna 2009. Vuoden 2012
alusta jdin ditiyslomalle. Nyt olen jl-
leen tutkijana ja tyoskentelen yliopiston
apurahalla. Viitoskirja valmistuu vuon-
na 2015, mutta sen julkaisuajankohta on
riippuvainen esitarkastuksesta ja viittele-
miseen liittyvistd aikatauluista.

Koen, ettd koko kirjoitus- ja tiedon-
hankintaprosessi on ollut osa omaa hen-
kistd kasvuani ja kehitystani. Olen oppi-
nut kyseenalaistamaan asioita, kysymadn
hyvid kysymyksié ja vastaamaan hyvia
vastauksia. Uskon asiat ovat uskon asioi-
ta, misté syystd uskontotieteellisessa tut-
kimuksessa ei koskaan oteta kantaa us-
kontojen totuusarvoihin tai -vaittamiin.
Tédssd tutkimuksessa ei siis ole kyse siit,
vastaavatko suomalaisten spiritualistien
vaitteet tosiasioita vai eivat, vaan siita, et-
td heiddn oppinsa ja toimintansa esite-
tadn sellaisena kuin se on. Sama koskee
spiritualistista kirjallisuutta, jota tuodaan
tutkimuksessa esiin.

Tutkimuksessani spiritualismi nayt-
taytyy vanhana uskontona, joka sai al-
kunsa vuonna 1848 pienestd Hydesvillen
kylasta, New Yorkin osavaltiosta, Yhdys-
valloista. Koputuksia tultiin kuuntele-
maan kaukaisistakin kylistd. Henkiko-
putukset levisivat ilmiond Eurooppaan
jaympéri Yhdysvaltoja muutamassa vuo-
dessa. Joissakin piireissé spiritualismi oli
puhdas muoti-ilmi6 ja tapa huvittaa itse-
aan. Erdissé piireissé se késitettiin vaka-
vasti otettavaksi, uskonnolliseksi ilmiok-
si. Siihen aikaan spiritualismia kutsuttiin
spiritismiksi, henkiopiksi. Helmi Krohn,




joka perusti Suomen Spiritualistisen Seu-
ran vuonna 1946, oli sitd mielts, ettd Suo-
messa oli syytéd kayttaa kasitetta spiritua-
lismi véadrinkasitysten vélttdmiseksi.

Suomessa spiritualismia on seurat-
tu alusta asti oppi- ja ilmidtasolla ilman
kirkkolaitosta. Esimerkiksi Englannissa,
jossa on vahva kirkkokasitys spiritualis-
tisesta kirkosta (papisto ja seremoniat se-
kd jumalanpalveluseldma), spiritualismi
ndyttaytyy jokseenkin erilaisena ilmiona
kuin Suomessa, vaikka suomalaiset spi-
ritualistit seuraavatkin SNU:n (The Spi-
ritualists’ National Union) spiritualismin
seitsemddn periaatetta ja uskovat SNU:n
spiritualismille ominaisella tavalla. Vaik-
ka SNU:n ja Suomen Spiritualistisen Seu-
ran oppi on sama, niin sen kiytdnnon to-
teutus on erilainen, koska Suomessa ei
ole spiritualistisia kirkkoja. Esimerkik-
si Tukholmassa, Ruotsissa on spiritua-
listinen kirkko.

Aate- ja uskontohistoriallista jatku-
vuutta siis on spiritualismissa Yhdys-
valloista Englantiin ja Englannista Suo-
meen, mutta suomalainen spiritualismi
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Tutkimuskansion papereita kuten Suomen Spiritualistisen Seuran saannét, Gerda
Rytin elamadkerta ja artikkeleita Helmi Krohnista.

on silti omanlaisensa kokonaisuus aate-
ja uskontohistoriallisesti tarkasteltuna.
Silld on tietyt toimintatavat, jotka tuo-
daan esiin tutkimustuloksissa. Toivon,
ettd tutkimukseni 16yt4a tiensd suoma-
laisten spiritualistien késiin ja sydamiin,
antaa heille uutta tietoa spiritualistisesta

liikkeestd ja tukee heidédn itseymmarrys-
tddn. Katson, ettd tyoni on onnistunut,
jos suomalaiset spiritualistit ovat kans-
sani samaa mieltd heidén itseymmarryk-
seensd liittyvistd keskeisistd kohdista.

Yhteystiedot: holm.tea@gmail.com
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Henkioppaat ovat rakastavia ja karsivillisid, mutta ajoittain he saattavat olla kovin
innokkaita vaikuttamaan kaikin mahdollisin tavoin ihmisholhokkeihinsa. Tast4 syys-
td painotetaan usein, ettd mediaalisen henkilon itsekuri on erittdin tirkedd. Oppaan
tulee tietdd, ettd han voi lahestyd meediotaan ainoastaan silloin, kun hénet toivote-
taan tervetulleeksi.

Palstalla esitellizin suomentamattomia
spiritualismin tufttemien oppaidenjja
vaikuttajien ajatuksia.

Oppaan on syytd oppia, miten ja milloin hin voi kéyttd4d meediotaan aivan samoin
kuin meedion tulee oppia, miten hidn saa yhteyden oppaaseensa. Kukaan opas ei ole
kaikkivaltias. Han toimii niiden ominaisuuksien varassa, jotka hanelld on. Han voi
antaa hyvai vaikutustaan, ohjata meedion ajatuksia hyvain suuntaan ja motivoi-
da tétd rakentavasti silld ymmarrykselld, mikéd hanelld on. Oppaat ovat hienoja per-
soonallisuuksia, jotka ovat viisaudessa paljon pitemmalld meita. Silti heilld on omat
rajoituksensa niin kuin meilldkin. Mediumismin suurin rajoittava tekija on kuiten-
kin aina ihminen.

Harry Edwardsin kirjasta A Guide for the Development of Mediumship (Middlesex
2012) suomentanut Marjut Hjelt.
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